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С У З Б О Ш И

Узбекистан Республикаси «Кадрлар тайёрлаш Миллий дастури» 
таълимнинг боскичларини ислох кнлиб, укитиш жараёнларининг 
самарадорлигини оширишни асосий вазифа килиб куйди. Укитиш 
самарадорлигини оширишда лаборатория машгулотларининг урни 
бенихоя катта. Бугунги кунда янги мукаммалашган услублар ёрдамида 
лаборатория машгулотларини утказмасдан туриб, асосий биологик 
тходиса ва жараёнларнинг асл мохиятини билиб олиш кийин. Бу ходиса 
ва жараёнларни узлаштирмасдан туриб, Укувчилар биологик фикрлашни 
шакллантиришлари мумкин эмас.

Юкоридагиларни назарда тутиб, Тошкент Давлат педагогика 
университетининг укитувчилари, бугунги кун талабига жавоб берадиган 
«Биологиядан амалий машгулотлар» Укув кулланмасини тайёрладилар.

Амалий машгулотлар утилган назарий материалларни 
мустахкамлаш билан бир каторда укувчиларда мустакил ишлаш буйича 
куникмаларни хосил килишни тарбнялаш имконини хам беради.

Ушбу укув кулланмада, дарсликда берилган назарий масалаларни 
кайтармаган холда, муаллифлар берилаётган объектлар ёки 
экспериментларда кузатишни кандай олиб бориш, тажрибаларни 
утказиш ва тегишли хулосаларни чикариш хакида тулик курсатмалар 
беришга харакат килганлар.

Кулланмада берилаётган амалий машгулотларнинг сони, дастурда 
амалий машгулотларга ажратилган соатга нисбатан, бирмунча 
купрокдир. Бу амалий машгулот утказаётган укитувчига академик лицей 
ва касб-хунар коллежларнинг шароитларидан келиб чиккан холда, 
тегишли амалий машгулотларни танлаб олишга имкон яратади. Шу 
билан бирга кулланмада микдорий анализда фойдаланиладиган, унчалик 
мураккаб булмаган бир катор лаборатория ишлари хам келтирилган. Бу 
лаборатория ишларидан чукурлаштирилган академик лицейнинг 
укувчилари фойдаланишлари мумкин. Ундан ташкари бу лаборатория 
ишларидан эса иктидорли укувчилар фаннинг у ёки бу булимлари 
буйича кушимча равишда мустакил иш сифатида бажариш имкониятига 
эга буладилар. Китобда хужайра хакидаги таълимот, моддалар 
алмашинуви, купайиш, усиш ва ривожланиш, ирсият, эволюцион 
таълимот экология, усимлик ва хайвон организмларига оид амалий 
машгулотлар берилган.



М аз кур кулланма академик лицей ва касб-хунар коллеж 
укувчиларининг амалий машгулотларини мустакил равишда бажаришга 
(Укитувчиларнинг маслахатидан фойдаланган холда) ургатиш максадида 
тайёрланган дастлабки харакатлар булганлиги сабабли, уни мукаммал 
деб булмайди ва у методик жихатдан камчиликлардан холи эмас. 
Китобдаги камчиликларни тузатишга каратилган барча фикр ва 
мулохазалар учун муаллифлар олдиндан минатдорчилик билдиради.

Биологик тадкикотлар  ва методлар

Биология (bios-хаёт, loges-таълимот) -тирик табиат хакида фанлар 
мàжмyидиp.

Биология фани тирик организмларнинг тузилиши, функцияси, 
таркаЛ'Иши, келиб чикиши ва ривожланиши, табикй уюшмалари, 
систематикаси, узаро ва жонсиз табиат билан муносабатларини 
урганадиган фандир. Биология хаётга хос барча куриниш ва хусусиятлар 
(модда алмашинуви, купайиши, ирсият, узгарувчанлик, шароитга 
мослашиш, усиш, ривожланиш, харакатланиш ва бошкалар)нинг 
конуниятларини урганади.

Биология атамаси 1802 йилда бир-бири билан боглик булмаган 
холда француз олими Ж.Б.Ламарк ва немис олими Л.Х.Тревиранус 
томонидан таклиф килинган.

Илмий метод. Тирик табиатни Урганиш инсон фаолиятининг энг 
мухим томонларидан бири булган. Ер юзида яшаётган миллионлаб 
тирик организмлар — бактериялар, замбуруглар, усимликлар, 
хайвонларнинг кайси бирини озука, кийим-кечак, дори-дармон 
сифатида ишлатиш кераклигини одамларнинг билиши зарур булган. 
Факат бир неча даврлардан кейин эса одам нарса ва предметларнинг 
мохиятини аниклаш максадида илм билан шугулланишга харакат 
килган. Одамлар тирик организмларни синчиклаб ургана бошлаган, 
уларни йигиб тартибга солган, хар хил жойларда яшайдиган усимлик ва 
хайвонларни руйхатини туза бошлаган. Шу нуктаи назардан карайдиган 
булсак фанни биЛим ёки метод сифатида тарифлаш мумкин.

Илмий билимлар-моддий дунё тугрисидаги далилий ахборотлар 
йигиндисидир.

Илмий методлар табиатнинг билишни окилона ва мантикий 
йигиндиси хисобланади. Инсонлар атроф-мухитни билиш учун узига 
узи доимо саволларни беради ва унга тугри жавоб топишга харакат 
килади. Кизикувчан одам ёки олим сезги органлари ёки асбоб- 
ускуналар ёрдамида кузатишлар олиб боради. Далиллар бевосита 
кузатишларга асосланади.

Аник муаммога тегишли булган барча далиллар йигиндиси 
маълумотлар деб аталади.



Кузатишлар сифатий (ранги, шакли, мазаси, ташки куриниши ва 
бошка) ёки микдорий (катга-кичиклиги, огирлиги, б^йи, эни ва хакозо) 
б^лиши мумкин. Кузатишлар асосида уни тушунтириб берувчи 
баённома, яъни гипотезалар шакллантиради. Бу гипотезаларнинг 
хакконийлигинн бахолаш учун экспериментлар утказилади.

Экспериментлар натижасида олинган маълумотлар катьий булиб, 
илгари тушунтириб б^лмаган нарса ва ходисаларни далиллар асосида 
исботловчи гипотезалар назарияга айланиши мумкин. К^ушимча 
текширишлар ва далиллар ёрдамида назария конунга айлантирилади.

Биологик методлар. Биологиянинг фан сифатида ривожалниши 
тадкикот методлари билан аникланади. Биология тарихида бундай 
методлардан турттаси яратилган.

1. Кузатиш усули.
2. Таккослаш (солиштирма) усули.
3. Тарихийусул.
4. Эксперимент (тажриба) усули.

Кузатиш усули. Энг дастлабки усуллардан булиб, унинг ёрадимда 
хар кандай биологик хддисани тасвирлаш, таърифлаш мумкин. 
Кейинчалик бу усулдан турларни аниклашда хам кеиг фойдаланилган. 
Бу сохдда К.Линней жуда катта муваффакиятларга эришган. Масалан, у 
итга шунчалик т^лик таьриф берганки, у  хозирги кунда хам олимларни 
хайратда колдиради. Кузатиш усули бугунги кунда хам узининг 
ахамиятиии й^котган эмас. Хозирда сифатий ва микдорий тасвирлашга 
куп кУлланилади.

Тащослаш усули ёрдамида бир хил предмет ёки ходисаларни бошка 
предмет ва ходисалар билан ухшашлиги ва фаркини аниклаш йули 
оркали уларнинг мохиятини очишга асосланган. Бунда турли ходисалар 
учун умумий х,исобланган конуниятларии очилишига имкон яратилади. 
Бу усуллар ёрдамида олинган маълумотлар XVIII асрда усимликлар ва 
хайвонлар систематикасига (КЛинней), XIX асрда хужайра назарияси 
(Т.Шванн) асос солишга имкон яратди. Хозирги даврда хам таккослаш 
усулидан кеиг фойдаланилмокда. Масалан, электрон микроскопда 
олинган тасвирларда жуда куп ноаникликларга дуч келинмокда. Уларни 
аниклаш учун ёруглик микроскопда олинган маълумо?лар билан 
таккослаш оркали керакли маълумотлар олинади.

Тарихий усулни биологияда к^лланиши Ч.Дарвиннинг номи билан 
боглик. Бу усул биологияда чукур сифатий узгаришларни вужудга 
келишига сабаб б^лади.

Хозирги кунда тарихий усул хаётий ходисаларнинг Урганишни 
асосига айланган. Чунки бу усул ёрдамида хозирги замон оламини ва 
уни утмишини курсатувчи маълумотлар асосида тирик табиатни 
ривожланиш жараёнларини аниклаш мумкин.

Экспериментах ёки тажриба усули  биологияда Урта асрларда (Абу 
Али Ибн Сино) к^лланилган булсада, унинг хакикий равнаки физика ва



химия фанларининг усулларини биологияда кУллаш туфайли Х1Х-ХХ 
асрларда бошланди десак муболага булмайди. Хозирги кунда юкорида 
кайд килинган усуллар уртасидаги фаркни аниклаш кийин. Улар бир- 
бирини тулдирувчи ва бойитувчи хисобланади

Биология фанидан лаборатория иш ларинниг максади

Биология фанидан лаборатория ишларининг бажаришдан асосий 
максад куйидагилардан иборат:

•  Укувчида илмий - тадкикот ишларига кизикишни уйготиш, уни 
ривожлантириш ва мустахкамлаш.

• Тадкикотларни ривожлантириш ва экспериментларни 
лойихалаштириш кобилиятини ривожлантириш.

•  Олдиндан назарда тутилган саволларга жавоб бериш учун 
тегишли сифатий ва микдорий маълумотларни туплаш асосида 
масалани ечишни топиш кобилиятини ривожлантириш.

•  Малака ва куникма хамда кузатиш кобилиятини 
такомиллаштириш.

•  Биологик тадкикот асосида олинган маълумотларни жадвал, 
графикларга кучириш ва огзаки холда ёзма баёнот бериш 
кобилиятини ривожлантириш.

Юкорида келтирилган максадларга кар бир лаборатория ва амалий 
машгулотларда эришилади ва мустахкамлаб борилади.

Л абораторияда ишлаш ва тажрибани 
расмнйлаш тирнш

Бирон бир илмий тадкикот ишни утказишдан аввал, шу ишнинг 
аник максадини билиш зарур. Ишнинг максади турлича булиши 
мумкин. Масалан, “Уругларнинг униб чикиши учун сув, харорат ва 
кислороднинг зарурлиги” ёки булмаса “Гузанинг униб чикишига 
ёругликнинг таъсири’'. Иккала холда хам тадкикоднинг режасини 
шундай тузиш керакки, уни албатга, бажариш имконияти булсин. 
Илмий маълумотлар эса хакконий булиб, у ёки бу хулосага келишга 
имконият тугдирсин. Утказилган тадкикотлар хакидаги маълумотлар 
ёки унинг ёзма баёни аник изчиллик билан курсатилиши керак.

Тадцщот номи. Лаборатория ишининг номи тадкикот килинаётган 
муаммони аник курсатиб бериши шарт. Масалан, “Ферментларнинг 
фаоллигига хароратнинг таъсири” . Бажарилган ишнинг номи уйланган 
фикрни ёки максадни аник очиб бериши керак. У масала баёнида янада 
аниклаштирилади.

Мацсад ёки гипотеза. Муаммони баёни ёки масалани куйилиши 
булиб, бунда текшириш учун мулжалланаётган масалалар ёки шу



текширишлардан кутилаётган натижалар курсатилади. Масалан, 
“Бугдой таркибидаги амилаза ферменти 20-35° С хароратнинг таъсири 
ва уни оптимал даражасини аниклаш”.

Тадкикот маълум т алий машгулотларни бажариш вактида 
килинадиган харакатларининг тартиби хисобланади. У аник, киска 
булиши керак. Тажриба утказилаётган вактидаги харакат тартиби 
методикада сакланиши шарт. Метод утган замонда ва учинчи шахе 
номидан ёзилади. Методцан фойдаланаётган тадкикотлар амапий ишни 
кайтариш имконига эга булишлари керак.

Кузатувлар ва олинган натижалар. Улар сифатий ёки микдорий 
булиши мумкин ва аник тегишли усулда ёки шаклларда такдим этилиши 
керак. Масалан, суз билан ифодаланган ёки жадвал, график харита, 
днаграммали сифатида булиши мумкин. Агар бир неча марта улчаниб 
хар хил сонлар олинган булса, унда уртача кийматини хисоблаб 
чикариш зарур.

Олинган натижалар мух;окамаси. Бу киска булиши керак ва 
максадни тасдикловчи шаклда булади. Бунда олинган натижаларни 
назарий билимлар билан боглаш зарур.

Хулоса. Одатда хулоса дастлабки гояни хакикатда хам тасдикловчи 
далиллар олинганда килинади. Масалан, “Фермент фаоллиги билан pH 
киймати уртасида маълум богликлик мавжуд ва уни оптимал pH 
киймати X га тенг” ва хоказо.

Биология дарсларнда раем чизиш

Купчилик лаборатория ишлари расмлар ёрдамида ифодаланади. 
Шунинг учуй расмларни чизишга укувчилар алохида эътибор бериши 
керак. Куй и да раем чкзишдан максад, раем чизиш коидалари ва раем 
чизишга куйиладиган талабларга тухталамиз.

Мацсад:
•Килинган ишларни хужжати сифатида такдимот килиш.
•Оддий кузатувларни расмлар ёрдамида бойитиш ва 

урганилаётган объектни янада аникрок ва тулик тасаввур этиш.
•Чизмаларни эслаб колишга ёрдам бериш.

Раем чизиш цоидалари:
- Урганилаётган дарсларни расмлар ёрдамида ифодалаш.
- Раем чизадиган дафтар, тегишли калинликка эга булган ва сифатли 

когоздан тайёрланган махсус дафтар булиши керак. Кдламда чизилган 
чизиклар осонлик билан учириладиган булиши зарур.

- Фойдаланилган каламлар каттиклиги НВ-белгили, уткир учли, 
рангсиз булиши шарт.

Расмларга куйиладиган тачаблар:



•  чизилаётган объектни жуда чиройли килиб безаш талаб 
килинмайди. Бирок барча чизмалар хакконий ва тоза булиши 
керак;

• чизмаларни хакконийлиги деганда кузатилаётган объектни 
имконият даражасида аник курсатишга харакат килиш керак;

• чизилаётган объектни элементлари каича куп булса, раем 
шунча катта булиши керак;

• раем содда килиб чизилиши ва элементларни жойланиши ва 
богликлигини аник курсатиб бериш керак;

•  агар объектда бир нечта ухшаш кисмлар булса, уларни майда 
элементларни хам аник курсатиб беришга харакат килиш 
керак;

• раемдаги чар бир чизикни олдиндан уйлаб, каламни когоздан 
ажратмаган холда чиэиш керак. Расмни буяш ёки штрихлар 
билан безаш мумкин эмас;

• раем атрофида деталларни номларини ёзиш учун жой 
колдириш зарур. Ёзувлари тулик ва аник булиши керак;

• микроскоп оркали куриб турган нарсаларни раемга тушириш 
керак. Китобдан караб нусха чизиш мумкин эмас;

• хар бир раем уз номига эга булиши керак, неча марта 
катталаштирилганлиги курсатилиши зарур ва тушунтириш 
ёзуви булиши керак.
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4-расм.

Ц ентрифуга

Центрифуга асбоби ёрдамида турли хил тизимларни роторларда 
марказдан кочиш кучи таъсирида бир-биридан ажратилади.

Центрифугаларда каттик заррачаларни чуктириш, эмульсияларни 
ажратиш, фильтрлаш, кжори молекулали бирикмаларни зичлигига караб 
бир-биридан ажартиши кабилар амалга оширилади. Бажарилаётган 
ишнинг турига караб махсус конструкция килинган центрифугалардан 
фойдаланилади.

Биологик тадкикотларда центрифугалардан кенг фойдаланилади. 
Хужайра компонентларини огирлигига караб ажратиш, эритмадаги 
оксилларни ч^кмага тушириб олиш шулар жумласидандир.

Центрифуга ротори тез айланган вактда ерни тортиш кучига 
нисбатан бир неча марта юкори булган марказдан кочиш кучи пайдо 
булади. Суюкликнинг зичлигига нисбатан суюкликдаги заррачаларнинг 
зичлиги анча юкори булганлиги учун марказдан ажралади ва чукмага 
тушади.

Стол устига куйиладиган центрифугаларда 10 мл шиша центрифуга 
пробиркалари ишлатилади. Улар бутсимон пробирка ушловчи роторига 
Урнатилади. Пробиркаларни энг устки кисмигача тулдириш тавсия 
этилмайди. Чунки центрифуга тухтаганда суюкликнинг бир кисми 
тукилиб кетади.



Центрифугада ишлаш вактида куйидагиларга эътибор беринг:
1. Центрифугани текис ерга Урнатиш лозим.
2. Центрифугани ишлатишда бирданига юкори тезлик кутариш ман 

эти л ад и. Тезлиги секин- аста оширилади.
3. Центрифугани ишлатиш ва тухташ вактида унинг копкоги ёпик 

булиши керак.
' 4. Центрифуга пробиркалари жуфт-жуфт килиб мувозанат холатига 

келтирилади. Мувозанат холатига келтирилган пробиркалар бир- 
бирига карама-карши жойлаштирилади.

5. Агар центрифугада вибрация (калтираш) вужудга келса, зудлик 
билан тухтатиб уни сабабларини аниклаб, бартараф этиш зарур. 
Купинча калтирашни сабаби жуфт пробиркаларнинг огирлиги тенг 
эмаслигидан ёки улардан бирини силжиши туфайли булади.

Л аборатория тарозилари

Биология лабораторияларида бажариладиган ишлардан энг мухими -  
масса (вазн)ни тортиш ёрдамида аниклашдир. Шунинг учун хам 
тарозилар лабораторияда кенг таркалган асбоблардан хисобланади. 

Тортиш аниклигига караб, тарозилар турли хил булади.
Техник тарозилар: улчашда юкори аникликни талаб килмайдиган 

материаллар, реактивлар, доривор препаратларни тортиш учун 
ишлатилади.

Аналитик тарозилар: эса массани юкори аниклик билан улчаш 
зарурияти булганда ишлатилади.

Техник тарозиларда миллигарммли ва граммларгача улчаш мумкин. 
Аналитик тарозиларда эса 0,1-0,01 мг. гача улчаш имконияти мавжуд. 
Булардан ташкари махсус тарозилар хам мавжуд. Масалан центрифуга 
тарозиларида пробиркалар мувозанатга келтирилади.

Тарозилар билан ишлашда куйидагиларга эътибор бериш керак:
1. Тарозиларни иситгич тизимлари батареяларига якин булган жойларга 

Урнатиш мумкин эмас, уларга куёш нурлари хам тушмаслиги керак. 
Тарози елкаларини бир хилда иссик тегмаслиги, уларни тенглигини 
бузиш мумкин.

2 . lílaxap тарнспорти таъсиридаги столни кимирлашларини хисобга олиб, 
тарозиларни калин мармар плиталар устига урнатиш керак.

3. Имконият даражасида тарозиларни махсус хоналарда урнатиш 
максадга мувофикдир. Тарозилар умумий лабораторияларда 
урнатилса, уларни атрофида кучли кислоталарни саклаб булмайди. 
Чунки улар таъсирида тарозилар каррозияга учраши мумкин.

4. Техник тарозиларда тортиш техник тошлардан фойдаланилади. 
Аналитик тарозиларни махсус тошлари булиб, улар гилофларда 
сакланади.



5. 1 -синфга мансуб техник ва аналитик тарозилар билан ишлаганда, хаво 
окимларидан саклаш учун уларни эшикчалари ёпик холатда булади. 
Тортишни бошлашдан олдин тарозилар шайтон буйича тугри 
Урнатилганлигига ишонч косил килиш керак.

Ф отометрик асбоблар

Фотометрия (абсорбциометрия) -  сифатий ва микдорий тахлил 
методи булиб, моддаларнинг ёруглик нурини ютиш ёки таркатиб 
юбориш тезлигини улчашга асосланган.

Нурнинг ютилиши ёки экстинкция, Ламберт -  Бугер -  Берларнинг 
фотометрия конунига кура нурни ютаётган модданинг 
концентрациясига, эритма каватининг калинлигига ва экстинкцияни 
моляр коэффицентига т^гри пропоционалдир. Биологик материал 
таркибидаги бирорта компонентой аниклаш учун калибрланган график 
тузилади. График эритмадаги модданинг концентрациям (С) билан 
экстинкцияси (Е) орасидаги богликликни ифодалайди.

Фотометрик тахлиллар учун фотоэлектрокалориметрлар ва 
спектрофотометрлардан фойдаланилади.

Фотоэлектроколориметрларнинг (ФЭК) турли хил моделлари 
мавжуд: КФК-2, ФЭК -  М, ФЭК -  56, ФЭК-60, КМФЦ-2, МКМФ -1 ва 
бошкалар. Юкорида курсатилган ФЭКлар буялган эритмалардаги 
моддаларнинг спектрларни куринадиган зоналарида нурни ютишини 
анализ кнлнш учун кУлланилади. Унннг ишлатиш коидалари асбобнинг 
инструкциясида берилган.

1- гальванометр;
2 -юовета булимининг 
копкоги;
3-тахминий урнатиш 
мурувати;
4-аник урнатиш 
мурувати;
5-сезгирлик мурувати;
6 -юовета ушловчи 
мурувати;
7- ёруглик 
фильтрларини 
алмаштириш 
мурувати.

Фотоколорометрда ишлаш тартиби (КФК -2 ), 5-расмда берилган.
1. Асбоб, улчаш ишларини бошлашдан 15 мин. олдин ёкилади ва 
кювета булими копкогини очик холда киздирилади. Керакли 
ёруглик фильтри урнатилади. Сезгирлик муруватини «1» холатига

5-расм.



куйилади, «урнатиш» тугмачасини чап томонга охиригача бураб 
куйилади.
2. Улчаш учун иккита юоветадан фойдаланилади. Булар назорат 
ва тадкикот эритмаларидан иборат. Аввал ёруглик окимига назорат 
эритмаси куйилади ва кювета булимининг копкоги ёпилади. 
«Сезгирлик» мурувати ёрдамида гальвиометр ракамини 100 га 
киритилади.
3. Ёруглик окимига тадкикот эритмани кювета куйилади ва 
гальвонометрдаги ракамни ёзиб олинади.

Ёруглик м икроскопи ва унингтузилиш и

Биологик объектларнинг тузилишини текширишда ёруглик 
микроскопларидан фойдаланилади. Ёруглик микроскоп нарсаларни 
20-1500 мартагача ва янада катталаштириб курсатади. Микроскопнинг 
энг мухим кисми булган оптик кисми—куриш трубкасидан (тубус) 
иборат. Бу трубканинг юкори кисмида окуляр, куйи кисмида объектив 
жойлашган булади. Ш татив. Микроскопнинг штативи тугри ёки эгри 
колонкадан иборат булиб, уни орка томонга кайтариб куйиш мумкин. 
Штативда револьвер, кремальера, микровинт, макровент, столча, 
диафрагма, даста, таглик ва куздан иборат кисмлар булади.

Объектив. Микроскопнинг нарсаларнинг катга килиб курсатадиган 
асосий кисмларидан бири объективдир. Столча устига жойлашган 
препаратни объективнинг босиб эзишга йул куймаслик керак.

Объектив одатда 2-4 та булади. Объектив нарсаларни 
катталаштириб тескари килиб окулярга туширади. Объектив туширган 
нарсаларнинг аксини окуляр янада катталаштиради. Окуляр иккита 
линзадан, йигиш ва куриш линзаларидан иборат. Окуляр одатда бир 
нечта булади. Куриш линзаси канча кичик булса, окуляр шунча 
катталаштириб курсатади. Микроскопдаги учта объектив ва учта 
окулярни узаро тегишли даражада тугрилаш йули билан нарсаларни

Объектив Окуляр Катгалаштиоиш
8 7 56
8 10 80
8 15 120 в ах .к

Курит трубкаси: Трубканинг куйи учига объектив 
жойлаштирилган уячали револьвер бириктирилган. Револьвер воситаси 
билан объектив харакатга келтириб нарсаларни катталаштириб 
курсатиш даражаси уэгартирилади. Микроскоп кремальверасининг 
бураш йули билан куриш трубкаси юкорига кутариш ёки пастга 
тушириш керак. Объектив билан куз Уртасидаги фокус масофани 
тугрилаб олиш мумкин. Микроскопнинг микрометрик винти



ёрдамида куриш фокуси аник килиб тугрилаб олинади. Бу винтни бир 
неча марта бураб айлантириб юбориш ярамайди, буни оркага ва олдинга 
сал бураб ишлатиш керак, акс холда бу винт ишдан чикади.

Буюм столчаси. Бунга текширадиган препарат жойланади. Буюм 
столчаси одатда тУртбурчак ёки квадрат шаклида ва уртасида тешик 
булади.

Бу тешик оркали препаратга ёруглик тушиб туради, столчанинг 
орка сиртида тешикни катта - кичик килиб турадиган диафрагма 
Урнатилган.

Кузгу. Буюм столчаси остига жойлашган кузгу ёругликни 
диафрагма тешигига тугирлайди. Бу кузгуиинг бир томони ясси, 
иккинчи томони ботик булади. Препаратга кучсиз ёруглик тушиши 
керак булса кузгунинг ясси томони ёруглик кучли тушиши зарур булса, 
ботик томони ишга солинади: бунда равшан ёруглик диафрагма 
тешигига рупара келгунча, кузгу хар томонга кийшайтириб куриб 
тугриланади. Кузгунинг ботик томони оркали ёруглик кучли булади. 
Буюм ойнасини силжитмай бир уринда саклаш максадида ойнани 
махкамловчи кискичлар ишлатилади.

Микроскоп ишлатиб бу'лгандан сунг уни катга курсатадиган 
объективга тугрилаб кУйиш зарур. Микроскоп доимо яхши ишлаши 
учун уни чангдан тозалаб, окуляр ва объективЛари иммерсион ёг билан

6 -расм. Микроскопнин тузилиши.
1 -асоси (штатив); 2 -тубус 
туткич; 3-тубус; 4-буюм 
столчаси;
5- буюм столчасининг тешиги;
6 -столчаии силжитувчи 
винтлар; 7-окуляр; 8 -объектив;
9-макрометрик винт;

1 0 - микрометрик винт;
1 1 - конденсор; 1 2 - конденсор 
винти; 13-диафрагма; 14 кузгу;
15-револьвер.

Микроскопдан ф ойдаланиш  коидалари

Микроскоп билан ишлаётганлар, микроскоп билан ишлаш 
коидаларига каътий риоя килишлари шарт. Микроскоп билан 
ишлаганда эхтиёткорликка алохида эътибор бермаслик вактни бекор 
утказишга ёки микроскопии оптик кисмларини ва микрометрик 
бурамаларини бузилиб колишига сабаб булади.



Микроскоп билан ишлаганда куйидаги кетма-кет бажариладиган 
ишларга риоя килиш керак:

1. Окуляр, объектив ва ойнани тозаланади. Линзалар курук, 
юмшок, ювилган латта билан, агар яхши тоза булмаса, бензин 
ёки толуол билан сингдинрилган латта билан артилади. Бу 
суюкликлар органик эритувчнлар булганлиги учун уларни жуда 
эхтиёт килиб ишлатиш зарур.
2. Микроскопии ишчи холатга келтирилади. Бунда куриш 
трубкаси ишлаётган укувчига, ойначаси эса ёруглик манбаига 
каратилган булиши керак.
3. Тубусга кичик катталикка эга булган объектив куйилади. 
Объективни тубусга аник тушириш керак. Бунинг учун 
револьверни бураган вактда кул уни такалган холатини енгил 
туртки оркали сезиш керак. Одатда кузатилаётган объектга 
кичик катталаштирувчи объектив ёрдамида карал ад и.
4. Диафрагма очиклкгига ишонч хосил килгандан сунг, 
окулярга караб ойнани яхши ёруглик бериш холатига 
тугирланади.
5. Текширилаётган препаратам микроскопнинг предмет 
столига куйилади. Бунда курилаётган объект стол тиркишини 
устида булиши керак. Препарат каттик пластинкалар ёрдамида 
котириб куйилади.
6 . Макрометрик бурама ёрдамида тубусни юкорига кутариб ёки 
пастга тушириб, фокус масофаси топилади

Кичик объективни каттасига алмаштириш вактида куйидагиларга 
амал килиш зарур.

1. Объективни алмаштиришдан олдин, курилаётган объективни 
микроскопнинг куриш майдони марказига куйиш керак. Чунки 
катталаштириш даражаси ортиб борган сари, линза диаметри 
кичиклашади. Натижада объективни алмаштирганда 
курилаётган объект куриш майдондан ташкарнда колиб кетиши 
мумкин.
2. Объективни алмаштириш вактида олдин тубусни сал 
кутариб куйиш керак, чунки объективлар хар хил узунликка 
эга.
3. Фокус масофасини кидириш вактида текширилаётган 
препаратни эзиб куймаслик ва объективнинг линзасига зарар 
етказмаслик учун (катта объектив куйилганда фокус масофаси 
кучли кискаради) микроскопии ён томондан караб туриб, 
тубусни препаратга жуда якин даражада туширилади, кейин 
окулярга караб туриб секинлик билан кутарилади. (курилаётган 
объектни киёфасини йукотиб куймаслик учун).

Микроскопга чап куз била« караб препаратни кузатилади. Бунда 
унг куз очик булиши керак. Чап кул билан микроскоп бурчагини



секинлик билан унгга ёки чапга буриб препаратни тугирланди. Унг к^л 
билан эса кураётган объектнинг расми чизилади.

Микроскоп билан иш лаш да йул кУйиладиган хатолар

/. Микроскопии оптик %исмларини ифлосланиши.
Кузатувчи микроскопда хар хил догларни куриши мумкин ёки 

текширилаётган объектни аниклай олмайди.
2. Объектив тубус остига охиригача келмаган.
Куриш майдони коронгу, ойнани канчалик тугриламокчи булса хам 

ёругтушмайди.
3. Текширилаётган препарат ёпцич ойнани остки томонига 

тескари цилиб куйилган.
Объектив ёрдамида объект куринади, катга объективда куринмайди. 

Предмет ойнаси колип булганлиги сабабли тубусни зарур булган 
масофага келтириб булмайди.

4. Текширилаётган объект куриш майдонининг марказида эмае.
Кичик объектив куйилганда куринган объект, каггалаштирилганда

йуколади. Бунга сабаб куриш майдони кичиклашгани учун объект 
ташкарида колиб кетади.

М икропрепарат тайёрлаш  усули

Асбоб ва жихозлар: микроскоп, буюм ойнаси, коплагич ойна, 
инфузория культураси, пиёз пусти, сув, стакан, глицирин, желатин 
эритмаси, пипетка.

Майда хдйвонларнинг ёки улар органларининг ташки, ички 
тузилиши тугрисида аник тасаввур хосил килиш ва бу обьектларни 
микроскопда куриш учун микропрепаратлар тайёрланади. 
Микропрепарат тайёрлаш усулидан бири глицерин -  желатиндир. Иш 
учун зарур моддалар, глицерин ва желатинни аптекадан, шунингдек, 
озик-овкат магазинидан сотиб олиш мумкин. Глицерин-желатин 
аралашмаси тайёрлаш учун Юг желатин 6 - 8  соат совук сувли стакан га 
солиб куйилади. Сунг суви тукиб ташланади. Буккан желатинни суви 
сикиб ташланиб, уни кимёвий стакан ёки колбага солиниб эритилади, 
бунинг учун стакан иссиксувга ботириб куйилади, ичига 15мл глицерин 
кушилади. Аралашмада иогор пайдо булмаслиги учун унга 2-3 томми 
формалин кушилади. Тайёрланган аралашмани яхшилаб аралаштириб 
пробиркага куйиб огзи беркитиб куйилади. Ишлатишдан олдин иссик 
сувга солиб эритилади. Препарат тайёрлаш учун буюм (76х 26мм ли) ва 
коплагич ойна, объектни узи тайёрланади. Объект игна ва пипетка 
ёрдамида глицериндан олиниб буюм ойнасига куйилади. Ортикча 
глицерин фильтр когози ёки босма когозга шимдириб олинади. Буюм 
ойнаси устидаги объект га иссик сувда эритилган глицерин-желатин



бутунлай тулдирилмаса, препарат бироз иситилиб, коплагич ойна четига 
аралашмадан яна 1 - 2  томчи теккизилганда ойна ичига шимилиб котади. 
Препаратни узок вакт саклаш учуй 1 - 2  соатдан сунг коплагич ойна 
четига муйкаламда лак суртиб куйилади. Ана шу усулда зоология 
дарсларида турли майда хайвонлар содда хайвонлар, кискич- 
бакасимонлар, сув утлари, усимликларни кисмларидан тайёрлаш 
мумкин.

Содда хайвонлар бокилаётган суюкликдан пипетка ёрдамида олиб 
буюм ойнасига томизиб, устига коплагич ойна ёпинг. Препаратни 
коплагич ойна билан ёпганда, хаво кириб колишга эхтиёт булинг, чунки 
кириб колган хаво обьектни куришга халакит беради, Микроскопда 
аввал кичик, сунг катта обьективда кузатинг. Вакгинчалик 
микропрепаратлар пиёз пустидан, помидор этидан, элодея юпка килиб 
кесиб с^нг кесикни буюм ойнасига куйиб, устига бир томчи глицерин -  
желатин томизиб, устига коплагич ойна ёпилади. Микроскопда аввал 
кичик, сунг катта обьективида кузатинг. Бунда микропрепарат 
бузулмасдан анча вакт саютанади.

М икроскопда ишлашни урганиш

1- машгулот. Пахта толаси ва хаво пуфакчасини кузатиш

Ишнинг мацсади. Купинча микроскоп учун шошилинч тайёрланган 
препаратларда пахта ёки сочикдан чиккан толалар ва хаво пуфакчасини 
учратиш мумкин. Микроскоп билан ишлаш тажрибасига эга булмаган 
укувчилар, куринган нарсаларни тирик табиатнинг вакили сифатида 
кабул килиши мумкин. Бундай хатоликларнинг олдини олиш максадида 
оптик асбоблар билан танишишни «укувчилар душмани» хисобланган 
шундай объектлардан урганишдан бошлаш зарур.

Асбоб ва жихозлар: микроскоп, буюм ойнаси, коплагич ойна, пахта 
толаси.

Иш тартиби:
1. Микроскоп учун препаратларни укувчиларнинг узлари 

тайёрлайдилар.
2. Предмет ва ёпкич ойналарни яхшилаб тозалаш керак. 

Ёпкич ойна нозик ва синиб кетиши мумкин. Шунинг учун 
эхтиёткорлик билан ишлаш керак.

3. Чап кУлингизни бош ва курсатгич бармоклари билан тоза 
докани оласиз.

4. ^ н г  кулингизга ёпгич ойнани олинг, у бош ва курсатгич 
бармок уртасида булиб, икки киррасидан ушланади.

5. Шу холатда ёпкич ойнани юзаси буш булади ва 
эхтиёткорлик билан чап кУлдаги дока ёрдамида тозаланади. 
(Бунда ойна нафас билан сал хулланади).



6 . Ёпкич ва предмет ойнасини тозалигига ишонч хосил 
килгандан с^нг, препарат тайёрланади.

7. Предамет ойнанинг уртасига бир томчи сув томизнлади 
ва пинцет ёрдамида пахтанинг 3-4 та толасини томчи сувга 
ботирилади.

8 . Сув томчисини ёпгич ойна билан ёпилади. Бунинг учун 
ойнани юзасидан эмас, балки юкорида айтилгандек кирраларидан 
ушлаб, бир учини предмет ойнасига ёткизилади ва аста секин сув 
томчисини тулик ёпилади (худди эшикни ёпгандек).

9. Бу ишларни дастлаб амалга ошираётган укувчиларнинг 
препаратларида албатта, хаво пуфакчалари хам булади.

10. Биринчи пахта толаси ва 1-2 та хаво пуфакчаларининг 
расмини чизинг. Тола ва хаво пуфакчаларини чегаралари 
хакконий эканлигига ахамият беринг. Булар, препаратнинг каерда 
аник курингани ва кенглигини аникланг.



2 - боб. ХУЖ АЙРА КОМ ПОНЕНТЛАРИНИ УРГАНИШ

2-маш гулот. Ц ентрифугалаш  методи ёрдамида хужайра 
компонентларини ажратиш

Ишнинг маце ад и:
Ультрацентрифуга ёрдамида макромолекулалар ва хужайра 

структура компонентларини ажратиб урганиш.
Методнинг мохияти шундан иборатки, турли молекуляр массага эга 

булган биологик макромолекулалар маълум тезликда чукмага тушади.
Ультрцентрифугани биринчи булиб 1925 йилда Швед олими 

Сведберг кашф этган. ^озирги замой ультрацентрифугалари юксак 
вакуум системасида ишлайди. Унинг ротори 80000 айл/мин тезликда 
айланади ва марказдан кочиш кучи Ерни тортиш кучи (q) ни 500000 
гача етказиш мумкин. Заррачаларнинг ана шундай куч таъсирида 
чукиши седиментация дейилади.

Ультрацентрифугалашда компонентларнинг чукиш тезлиги 
седиментация коэффициенти деб аталади, у биологик 
макромолекулаларнинг мухим характеристикасини ифодалайди ва бу 
бирлик Сведберг номи билан аталиб, S харфи билан ифодаланади. 
Биологик макромолекулаларнинг седиментация коэффиценти 1-200 S 
орасида.

Хужайрада борадиган биокимёвий жараёнларни урганиш учун 
хужайра компонентларини тоза холда ажратиб олинади.

Асбоб ва жихозлар:
Кайчи, пинцет, скапель, гомогенизатор, шиша таёкчалар, 

томизгичлар-2 мл, 5 мл, 10мл, центрифуга, центрифуга пробиркалари, 
пробиркалар, стаканлар, воронка, бинт, фильтр когоз, 0,25 М 
сахарозанинг ТКМ буфери —  рН-7,2; 0,001 М -трис, 0,0025 М калий,
0,0025 М магний, каламуш жигари.

Иш тартиби: Барча жараёнлар совук хонада (0-4°С) олиб 
борилади. Каламушни декапитатция (суйиб) килиниб, жигари ажратиб 
олинади. Тукима аввал, совук буфер билан ювилади, сунгра яхшилаб 
кайчи билан майдаланади. Хосил булган массани гомогенизаторга 
(махсус шиша идишга) солиниб, электр моторига уланган тефлонли соп 
ёрдамида ишкаланади. Бу жараён гомогенизация деб аталади. 
Гомогенизация учун бир кием майдаланган тукима ва 10 кием буфер 
олинади, бу жараён то бир хил масса- гомогенат хосил булгунча давом 
эттирилади.

Гомогенатни центрифуга пробиркаларига солинади ва 
центрифугада айлантирилади. Гомогенатни дифференциал 
центрифугалаш методи билан алохида фракцияларга ажратилади. 
Хужайра компонентлари турли хил зичлик ва катгалика эга булганлиги 
учун хар хил тезликларда айлантирилиб чукмага туширилади, унинг 
фракцияларга ажратиш схемаси куйида курсатилган:



Т^кима гомогенати 1000 д тр1лих 
бклан цригравугада 16 кинут 
аПлднтирнлад|1

Суп«рнатант 
(сую «ли* 
«исии)ни 10000 
д 10 минут 
цен—трафуга 
килннади

Суперна — 
татки 105000^ 
30 минут
цектрафуга 
киликадн

Супврнвт- 
антни 205000 ч 
60 »ндаут ай -  
ЛАНТнрилган

Ч?кмаган хужайралар, бутун 
ядро, цнтосколетлар тушади

Ч?кма 2.2 М сахароза бклан 
1.4 нисбвтда гомогенизация 
килннади ва 105000д т^алякда 
60 минут ценграфугадо 
айлднтирклади

»шкросома

Ультраиентрафугалаш методи билан хужайра компонентларини 
ажратиб олиш схемаси:



Т опш ири к i  Юкоридаги расмда эукариот хужайранинг (чапда 
хайвон организми хужайраси, Унгада усимлик хужайраси) схематик 
тузилиши берилган. 1-16 ракамлар нималарни ифодалашини аникланг.

3-м аш гулот. Пиёз пусти хужайралари ва чигит толаларининг 
тузилиш и

Ишнинг мацсади: микроскоп билан ишлаш, микропрепарат 
тайёрлаш, уни микроскопда куриш малака ва куникмаларни 
ривожлантириш; оптик жихозларга эхгиёткорлик муносабатларни 
тарбиялаш .

Асбоб ва жю;озлар: пиёзбош, пиёз пусти хужайрасининг тайёр 
микропрепарати, микроскоп, буюм ва коплагич ойна, томизгич, йоднинг 
кучсиз эритмаси, босма когоз, кискич (пинцет), препаровал нина, дока.

Иш тартиби:
1. Буюм ва коплагич ойнани дока билан тозалаб артинг, иш 

холатига келтириб кУйилган микроскопии яна бир текшириб кУринг.
2. Пиёзнинг этли кобигидан пинцет —кискич ёрдамида юпка 

пардасини ажратиб олинг ва уни буюм ойнаси устидаги бир 
томчи сув устига куйинг. Препаровал нина билан текисланг, 
устига коплагич ойна ёпиб, ортикча сувни босма когоз оркали 
шимдириб олинг.

3. Тайёрланган препаратингизни 56 марта катталаштириб куринг 
(объектив-8 11 , окуляр-7х). Хужайранинг жуда яхши куринадиган 
жойини топгунча, препаратни буюм столчаси устида секингина 
силжитиб туринг. Хужайранинг шаклига, органоидларни жойлашишига 
ва рангига эътибор беринг. Помидор мевасини хужайрасининг 
тузилишига таккосланг; фаркли белгиларини аникланг.

4. Худди щундай препарат тайёрланг. Факат буюм ойнаси устига 
сув эмас, бир томчи йоднинг кучсиз эритмасини томизиб, 
микроскопда 300 марта катгаликда (объектив -  20х , окуляр-15х) 
кузатинг. Хужайра кобиги, цитоплазма, вакуола ва ядрони топииг, сув 
билан тайёрлаган препаратингизга солиштиринг ва фаркини аникланг.

5. «Пиёз пусти» тайёр микропрепаратини 300 марта 
катталаштирилган холда микроскопда кузатинг. Узингиз тайёрлаган 
микропрепаратлар билан солиштиринг. Пиёз пустини битта ва бир 
гурух хужайраларини чизинг, хужайра органоидларини езиб куйинг.

6 . Битта чигитни толалари билан кусакдан ажратиб олинг ва 
кичкина тарокча ёрдамида унинг толаларини текисланг. Дастлаб кул 
лупасида, сунг штативли лупада кузатинг. Чигитдан чиккан нурсимон 
толалар чигитнинг кайси кисмидан чикканига, рангига эътибор килинг.

7. Намланган чигитдан толали бир булак пустни ажратиб олиб, 
буюм ойнасидаги бир томчи сув устига куйинг. Чигит толаларини игна



билан текислаб куйинг. Усти ни коплагич ойна билан ёпинг ва ортикча 
сувни босма когоз билан шимдириб олинг.

8 . Чигитнинг толали пустидан тайёрлаган микропрепаратингизни 
объекгни куришга тайёрлаб куйилган (иш холатига) микроскопда 
дастлаб кич як, кейин катта объективида кузатинг. Куринаётган 
хужайралар бир ёки куп хужайралими? Хужайранинг ранги, шаклига 
эътибор беринг. Хужайра кобиги, цитоплазма, магзини топинг. Чигит 
толасининг хужайравий тузилишини пиёз пусти хужайраларининг 
тузилишига таккосланг. Бу хужайралар нима билан фаркланади?

9. Пиёз пусти ва чигит толасининг хужайравий тузилишини чизиб 
олинг. Раем остидаги ёзувда хужайра кисмларининг номларини 
курсатинг.

Топширнк. Пишган тарвузнинг эт кисмидан микропрепарат 
тайёрлаб, микроскопда кузатинг, хужайравий тузилишини урганинг. 
Пиёз прети, чигит толасини хужайравий тузилишига солиштиринг , 
фаркли белгиларини аникланг.

4-машгулот. Помидор меваси хужайраларининг тузилиши

Ишнинг мацеади: ^симлик хужайралари тузилишининг 
органоидларини ахамиятини урганиш; микропрепарат тайёрлаш, уни 
микроскопда кузатиш куникмаларини ривожлангириш; оптик жихозлар 
билан ишлаш тартиб коидаларини тарбиялаш.

Асбоб ва жщозлар: пишган помидор меваси, лупа, микроскоп, 
буюм, коплагич ойна, сувли стакан, томизгич, препаровал нина, дока, 
босма когоз.

Иш тартиби:
1. Яхши пишган помидор мевасини диккат билан куздан 

кечиринг. Пичок билан помидорни бир неча б^лакларга булинг. 
Кесилган жойини лупада кузатиш учун помидор б^лагини чап 
кулингизда лупани унг кулингизда ушлаб, хужайралар 
курингунча аста-секин лупани ойнасига {ёки лупани помидор 
б^лагига) якинлапггиринг.

2. Х,ужайрани шакли ва рангига эътибор беринг. Усимлик 
хужайралареда кандай пластидалар бор ва улар кандай рангда 
б^лишини эслаб куринг. Хромопластидалар усимликларни 
кайси орган хужайраларида учрашини ва вазифаларини 
аникланг.

3. Помидор хужайраларини микроскопда куриш учун 
микропрепарат тайёрланг. Бунинг учун буюм ва коплагич 
ойнани тоза дока билан артинг. Буюм ойнаси устига томизгич 
ёрдамида бир томчи сув томизинг. Булакланган помидор этидан 
нихоятда кичик бир булагини нина учи билан олиб, буюм



ойнаси устидаги бир томчи сувга аралаштиринг. Унинг устини 
эхтиёткорлик билан коплагич ойна ёрдамида ёпинг. Ортикча 
сувни босма когоз билан шимдириб олинг.

4. Тайёрланган микропрепаратингизни, иш холатига 
келтирилган микроскопии буюм столчасидаги тешик устига 
куйинг. Куриш найини бурама (винт) оркали харакатга 
келтиринг. Помидор мевасини юмшок хужайрасининг донадор 
тузилишига эътибор беринг.

5. К^риш найи оркали куринган юпка тулдириб турган суюк 
масса цитоплазма ва уни ичидаги шарсимон таиача ядрони, 
хужайра шираси билан тулган вакуола, кизил рангли 
пластидаларни топинг. Бу органоиддарни хужайра 
фаолиятидаги ахамиятини эслаб куринг.

6. Микроскопда курган помидор меваси хужайра 
тузилишини (битта хужайрасини) ва хужайралар гурухини (бир 
неча хужайрани) тузилишини дафтарингизга чизинг. Раем 
остига хужайрани таркибий кисмларини ёзиб куйинг.

1-топширик. Дарсдан ташкари машгулотда тарвуз ва 
картошка туганагидан микропрепарат тайёрлаб микроскопда 
кузатинг. Помидор меваси хужайрасининг тузилиши билан 
таккосланг ва фаркларини аникданг.

2-топширик. Куиидаги жадвални тулдиринг:
Усимликларнинг номи Хужайрапарнинг

шакли
Хужайра кисмлари

Пиёз п^сти 

Чигит толасн 

Тарвуз меваси 

Помидор меваси

5-маш гулот. Одамнинг огнз бушлигидаги хужайраларни 
Урганнш

Ишнинг мацеади: хужайрани тузилиш хакидаги билимларни 
ривожлантириш. Усимлик ва хайвон хужайраларини таккослаш. Хайвон 
хужайраларига хос булган хусусиятларнн аниклаш.

Асбоб ва жщозлар: микроскоп, буюм ва коплагич ойна, фильтр 
когоз. Одамнинг огиз бушлигидаги шиллик кават хужайралари, йоднинг 
эритмаси. Аптекадагн йоднинг 1 мл.га 4 мл дистилланган сув кушиб 
тайёрланади. Тоза темир кошикча ёки шиша таёкча, аптека пахтаси.



Иш тартиби:
1. Огизингизни очиб, тоза кошик ёки пахта Уралган шиша таёкча 

ёрдамида юз лунжингизни ички томони юзидан кошикча ёки 
таёкчани бир неча марта юргазиб, суртма олинади ва предмет 
ойнасига суртилади.

2. Суртма куригандан с^нг (бир неча секунддан сунг) бир томчи 
йод эритмаси томизилади.

3. 1 - 2  мииутдан сунг эхтиётлик билан блёкни фильтр когоз 
ёрдамида тортиб олинади ва бир томчи дистилланган сув 
томизилади. Агар сув рангли булса уни хам фильтр когоз 
ёрдамида тортиб олинади ва яна тоза сувдан бир томчи 
томизилади. Буёксиз тоза сув устига копловчи ойна ёпилади.

4. Тайёр препарат микроскоп оркали кузатилади. Дастлаб 
микроскопда хужайралар куринмаслиги мумкин. Препаратни 
чамма жойини караб чикиш зарур. Агар шунда хам хужайралар 
куринмаса янги препарат тайёрлаш зарур.

5. Шиллик кават хужайралари юпка иозик контурга эга булиб, йод 
ёрдамида кизгиш ранга киради. Айрим жойларда хужайралар 
тупланиб колади. Булар тукималарни колдиги хисобланади. 
Хужайра ядроси тук рангга эга булиб, яхши куринади.

6 . 2-3 та хужайрани катталаштирилган холатини куриб, расмини 
чизинг. Пиёзнинг хужайраларидан фарк килувчи кисмларига 
эътибор беринг.

Топширик ■ Юкоридаги расмда эукариот хужайраларинииг турли 
хил шакллари курсатилган. 1 - 1 0  ракамлар нималарни ифодалашини 
аникланг.



3 - боб. ХУЖ АЙРАНИНГ КИМЁВИЙ ТАРКИБИ. 
ОКСИЛЛАР

Оксилларни чуктириш  реакциялари

6 -м аш гулот. О ксилларни аммоний сульфат тузи таъсирида 
чуктириш

Ишнинг мацсади: аммоний сульфат тузи таъсирида оксилларни 
нейтрал шароитда натив холатини бузмай чуктириш ва уни кайта 
эритмага Зггишини тушунтириш.

Асбоб ва окщозлар: пробиркалари билан штатив, фильтр когоз; 
воронка; 2,5 мл ли пипеткалар, кон зардоби ёки тухум оксилнинг 
эритмаси. Тухум оксилининг эритмаси тайёрлаш учун: битта 
тухумнинг оксили (сариги ажратиб олинган) 15-20 мл дистилланган 
сувда эритилади. Эритма 3-4 кават дока оркали фильтрланади. Эритма 
совутгичда сакланади. Аммоний сульфатнинг туйинган эритмаси. 
Аммоний сульфатнинг кристалл тузи. Натрий ишкорини 10% ли 
эритмаси. Мис сульфатнинг 1% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Пробиркага 2-3 мл кон зардобидан ёки суюлтирилган тухум 

оксилидан солиб, тенг хажмда аммоний сульфатнинг туйинган 
эритмасидани к^шилади ва яхшилаб аралаштирилади.

2. Натижада глобулин оксиллари чукмага тушади, 8-10 минутдан 
кейин фильтрланади. Глобулин оксиллари чукмада, альбуминлар 
фильтратда колади.

3. Фильтратдаги альбуминларни чуктириш учун аммоний 
сульфатнинг кристалларидан т^йингунча кушилади, натижада 
альбуминлар чукмага тушади, сунг чукма фильтратланади.

4. 2-3 мл фильтратдан олиб, биурет реакцияси бажарилади. Агар 
оксиллар тулик чукмага тушган бупса, фильтрат билан биурет 
реакцияси хосил булмайди.

5. Глобуинлар ва альбуминлар чукмалари сувда эритилади ва 
бурет реакцияси бажарилади.

7 -м а 1ш у л о т . Оксилларни ош тузи таъсирида чуктириш

Ишининг мак/сади: оксилларни натив (табиий) холатини бузмай 
натрий хлорид таъсирида, яъни нордон шароитда чукмага тушишини 
тушунтириш.

Асбоб ва ж щозлар:. натрий хлорид тузининг кристалли. 
Сирка кислоталарининг 2%  ли эритмаси.



Иш тартиби:
1. Пробиркага 2-3 мл кон зардоби ёки тухум оксилларидан солиб, 

натрий хлорид тузининг кристалларидан туйингунча кушилади.
2. 3-5 минутдан кейин пробиркада глобулинлар чукмаси хосил 

булади.
3. Сунгра чукма фильтрланади. Фильтратда альбуминлар колади.
4. Альбуминлар туйинган нейтрал эритмаларда чукмага тушади.
5. Фильтратга 4-6 томчи сирка кислотанинг 2% ли эритмасидан 

кушилади, натижада альбуминлар чукмага тушади, орадан 1 0  минут 
Утгач н^киа фильтрланади.

6 . Чукмалар сувда эритилиб, биурет реакцияси бажариб курилади.

8-машгулот.Окснлларни минерал кислоталар  таъсирида 
чуктирнш

Ишнинг макради: оксиллар эритмасини концентрациям юкори 
минерал кислоталар (ортофосфат кислотадан ташкари) таъсирида 
чукмага тушишини аниклашдан иборат. Бу реакция кайтмас реакция 
хисобланади, чунки оксилларнинг коллоид заррачалари 
дегидратацияланади ва уларнинг зарядлари нейтралланади, 
натижада комплекс бирикмалар хосил булади. Бундай холларда 
оксиллар кайтмас денатурацияга учрайди. Ортикча минерал кислоталар 
(нитрат кислоталардан ташкари) чукмага тушган оксилларни эритиб 
юборади.

Асбоб ва жщозлар: концентирланган хлорид кислотаси. 
Концентирланган сульфат кислотаси. Тухум оксилларининг эритмаси.

Иш тартиби:
1. Учта пробиркага эхтиёткорлик билан I мл кислота, 

биринчисига хлорид, иккинчисига сульфат ва учинчисига нитрат 
кислоталардан солинади.

2. Сунгра хамма пробиркаларга 1 мл дан оксил эритмасидан 
кушилади. Шунда оксил билан кислота чегарасида ок халка хосил 
булади. Хар бир пробирка секин • а ста чайкатилади.

3. Ортикча хлорид ва сульфат кислота булганлиги учун 
биринчи ва иккинчи пробиркалардаги чукма эриб кетади, учинчи 
пробиркада хосил булган чукма ортикча нитрат кислотада эримайди.

9-машгулот.Оксилларни огир металл тузлари таъсирида чуктириш

Ишнинг мафади: оксиллар мис, кургошин, симоб, рух, кумуш ва 
бошка огир металларнинг тузлари таъсирида чукмага тушишини 
тушунтириш.

Оксиллар билан огир металл ионларининг узаро таъсири жуда 
мураккаб булади. Аввало сувда эримайдиган комплекс бирикмалар
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хосил булади, ортикча тузнинг эритмасида ^ Ж ) 3 Н ^ 12) эрийди. 
Ортикча огир металл ионлари оксил мицеллаларига адсор-бцияланиб, 
уларнинг электр зарядларини узгартиради. Огир металлар таъсирида 

/ оксиллар денатурациясига учрайди. Оксил макромолекуласининг 
иккиламчи ва учламчи структурасини узгартиради ва оксилларни 
кайтмас денатурацияга олиб келади.

Асбоб ва ж щозлар: тухум оксили. Мис сульфатнинг 5% ли 
эритмаси. Кургошин сирка кислотали тузларнинг 5% ли эритмаси. 
Кумуш нитратнинг 3% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Учта пробиркага 1-2 мл дан оксил эритмаси солинади.
2. Биринчи пробиркага томчилатиб мис сульфат эритмасидан, 

иккинчи пробиркага кургошин сирка кислотали туз эримасидан, учинчи 
пробиркага эса кумуш нитрат эритмасидан кушилади.

3. Пробиркалар чайкатилади, хамма пробиркадь оксил чукмаси 
хосил булади.

4. Ортикча реактивлар кушилса, биринчи ва иккинчи пробиркадаги 
чукма эриб кетади (гидролизланади).

5. Учинчи пробиркага кумуш нитрат эритмасидан ортикча 
кушилганда хам чукма эримайди.

Ю -маш гулот.О ксилларни алколондлар реактив» билан чуктириш

Ишнинг маК/сади: оксил моддаларини алколоид реактивлар билан 
чукма хосил килишнинг асосий сабабларини тушунтириш.

Асбоб ва ж щозлар: тухум оксили. Пикрин кислотасининг 1%-ли 
эритмаси. Таниннинг 10% ли эритмаси. Бушард реактиви: 1г йод, 2 г 
калий йодид, 50 мл сув. Бу реактивни тайёрлаш учун калий йод бир неча 
мл сувда эритилади. Шу эритмада йод эритилади, сунгра хажмини 
дистилланганн сув билан 50 мл га етказилади. (Драгендорф реактиви) 
висмут йодининг калий йоддаги эритмаси. 13,3 г калий йод 20 мл 
дистилланган сувда эритилади. 2,5 г висмут 10 мл нитрат кислотасида 
алохида эритилади. Сунгра иккала эритма яхшилаб аралаштирилади ва 
2*3 кун (кора ойна ичида) колдирилади. Бунда идиш тагига калий 
нитратнинг кристаллари чукади. Тиник эритма эхтиёткорлик билан 
бошка идишга куйилади ва хажми сув билан 50 мл га етказилади. Сирка 
кислотасининг 1 % л и  эритмаси.

Иш тартиби:
1. Туртта пробиркага 1-2 мл оксил эритмаси, сунгра хар бир 

пробиркага 3-5 томчи 1% ли сирка кислотасидан солинади.
2. Ш ундан кейин биринчи пробиркага 4-5 томчи пикрин 

кислотаси эритмасидан, иккинчи эритмага 2-4 томчи танин



эритмасидан, 'учинчи пробиркага 2-3 томчи Бушард реактивидан 
кушилади.

3. Натижада оксил чукмаси хосил б^лади.

ОКСИЛЛАР ВА А М ИНОКИСЛОТАЛАРНИНГ РАНГЛИ 
РЕАКЦИЯЛАРИ

11-машгулот. Биурет реакцияси

Ишнинг мацсади: оксил молекуласидаги пептид богларини 
аниклашдан иборатдир. Биурет реакциясида оксилларнинг ишкорий 
шароитда мис сульфатнинг эритмаси билан мураккаб комплекс 
бирикма хосил килади. Реакция натижасида хосил булган рангнинг 
интенсивлиги пептидларнинг узунлигига боглик эканлигини 
тушунтириш.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар билан штатив; 1,2 ва 5 мл ли 
пипеткалар, спирт лампаси. 1) Тухум оксилииниг эритмаси. 2) Натрий 
ишкорининг 10% ли эритмаси. 3) Мис сульфатнинг 1% ли эритмаси. 4) 
Сийдикчил.

Иш тартиби:
1 .Пробиркага 1 0 0 - 2 0 0  мг мочевинанинг кристаллидан солиб, 

аммиак хиди хосил булгунча киздирилади.
2 . Хосил булган масса совитилгандан кейин пробиркага 2  мл натрий 

ишкоридан, 1 - 2  томчи мис сульфатдан солинади.
3. Реакция натижасида пушти ранг хосил булади.
4. Пробиркага 2 мл тухум оксилидан солиб, кейин шунча хажмда 

натрий ишкоридан, 1 - 2  томчи мис сульфатнинг эритмасидан кушилади. 
Реакция натижасида кизил-бинафша ранг хосил булади.

12-машгулот. М иллон реакцияси

Ишнинг мацсади: Миллон реактиви таъсирида фенол группасини 
сакловчи аминокислоталарни аниклашдан иборатдир. Циклик 
аминокислоталар хакида ту шунча хосил килиш.

Асбоб ва жицозлар: пробирка билан штатив; пипеткалар.
1) фенолнинг 0,1% ли эритмаси. 2) Миллон реактиви: бу реактивни 

тайёрлаш учун 40 г симоб олиб, 57 мл концентрланган нитрат 
кислотасидан (хона температурасида) эритилади. Тайёрланган 
эритмага икки хажмда сув кУшиб суюлтирилади ва хосил булган 
чукма тукиб юборилади. 3) Оксил эритмаси. 4) Желатиннинг 0,1% ли 
эритмаси.



Иш тартиби:
1 . Маш гул от аввал, фенол билан бажариб курилади.
2. Пробиркага 2 мл фенол эритмасидан ва I мл Миллон 

реактивидан солиб, аста-секин киздирилади, натижада пушти 
ранг \оеи л  булади. Су игра оксил билан шу реакция бажарилади.

3. Бошка эритмага 2 мл оксил эритмасидан солиб, 6 - 8  томчи 
Миллон реактивидан кУшилади, реакция натижасида ок чукма 
хосил брлади, киздирилган тук кизил рангли чукмани хосил 
килади.

4. Пробиркада 2 мл желатина эритмасидан солиб, 6 * 8  томчи 
Миллон реактивидан кушиб реакция бажариб курилганда 
Миллон реакцияси руй бермайди.

13-машгулот. Ксантопротеин реакцияси

Ишнинг мацсади: оксил молекуласидаги ароматик 
аминокислоталар: фенилаланин, тирозин, триптофаннинг нитрат 
кислота таъсирида сарик рангли нитробрикмалар хосил килишини 
тушунтириш.

Асбоб ва ж щозлар: тухум оксилининг эритмаси. Желатинанинг 1% 
ли эритмаси. Концентрланган нитрат кислотаси. Натрий ишкорининг 
20% ли эритмаси ёки концентрланган аммиак эритмаси (20-25%). 
Фенолнинг 1% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Пробиркага 2-3 мл фенол эритмасидан солинади ва 1-2 мЬ 

концентрланган нитрат кислотаси пробирка деворлари оркали куйилади.
2. Эхтиёткорлик билан киздирилганда сарик ранг хосил булади. 

Пробиркага 1-2 мл тухум оксилидан солиб, унга 8 -ДО томчи 
концентрланган нитрат кислотасидан кушиб киздирилганда чукма сарик 
рангга киради.

3. Совутилгандан кейин пробирка эхтиёкорлик билан аммиак 
эритмасидан ёки натрий ишкорининг эритмасидан кушилади, натижада 
тук сарик ранг хосил булиши кузатилади.

4. Пробиркага 1-2 мл желатинанинг 1% эритмаси, 8-10 томчи 
концентрланган нитрат кислотаси эритмасидан кушиб киздирилади.

5. Желатинанинг таркибида ароматик аминокислоталарни 
сакланмаганлиги учун бундай реакцияни бермайди.

14-машгулот. О лтингутурт тутувчи аминокислоталар учун реакция

Асбоб ва ж щозлар: тухум оксили. Натрий гидроксиднинг 20% ли 
эритмаси. кургошин ацетатнинг 0,5% ли эритмаси.



Иш тартиби:
1. Пробиркага 1-2 мл оксил эритмасидан солинади ва тенг хажмда 

натрий ишкоридан кушилади, кайнагунча киздирилади ва 1 - 2  томчи 
кУргошиннинг ацетатли ту зли эритмасидан кушилади.

2. Натижада кора чукма хосил булади.

15-машгулвт. Нингидрин реакцияси

Ишнинг мацсади: а-аминокислоталар ва полипептидлар нингидрин 
таъсирида дезаминланиш ва декарбоксилланиш жараёнларини 
боришини тушунтиришдан иборат.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар билан штатив; пипеткалар: сув 
хаммоми, 0 , 2  %ли иингидринни спиртдаги эритмаси. 0 , 1%  глицининг 
сувдаги эритмаси.

Иш тартиби:
1. Пробиркага 2 мл глициннинг эритмаси ва 5 -6  томчи 0,2% ли 

нингидриннинг спиртдаги ёки ацетондаги эритмаси солиниб, сув 
хаммомида киздирилади.

2. Натижада бинафша ранг хосил булади.
3. Бошка пробиркага 2-3 мл оксил эритмаси хамда 10-12 %томчи 

нингидрин эритмаси солинади.
4. Эритмалар зралаштирилгач бир неча минут сув хаммомида 

киздирилади. Реакция натижасида кук- бинафша ранг хосил булади.

НУКЛЕОПРОТЕИНЛАР

16-машгулот. Нуклеопротеинларнн ачитки замбуругидан ажратиш
•

Ишининг мацсади: ачитки замбуругининг гомогенатидан 
нуклеопротеинларни чукмага туширкш усули билан ажратиб олишдан 
ва нуклеин кислоталар тугрисидаги билимларни мустахкамлаш.

Асбоб ва жщозлар: 50 ва 100 мл ли стакан ёки колба; 100 мл ли 
цилиндр, хавонча, центрифуга, 1 0 0  мл ли пипетка, шиша тайёкча. 
Натрий ишкорининг 0,4% ли эритмаси. Диэтил эфири. Сирка 
кислотасининг 5% ли эритмаси. Прессланган ачитки. Дистилланган сув.

Иш тартиби:
1. ^авончага 5 г ачитки солиб, 1 мл диэтил эфири ва 1 мл сув 
кушиб эзилади.
2. Хосил булган гомогенатга 30 мл натрий ишкори кушилади 
ва 15-20 минут давомида эзилади.
3. Сунгра гомогенат фильтр когоз оркали фильтрланади ёки 10 
минут давомида 2500 айл/мин тезлигида центрифугаланади.
4. Фильтрат ёки суюклик кисми стаканга солинади ва томчилаб 
сирка кислотасининг 5%  ли эритмасидан нуклеопротеинларнинг



тулик чукмаси хосил булгунча кушилади. Чукма ажратиб олинади 
ва нуклеопротеинларни гидролизи учун ишлатилади.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар билан штатив; пипеткалар; стол 
центрифугаси, сув хаммоми. Нуклеопротеинларнинг чукмаси (олдинги 
ишда олинган). Сульфат кислотасининг 5% ли эритмаси. 
Концентрланган сульфат кислотаси. Натрий ишкорининг 10% ли 
эритмаси. Аммиакнинг концентрланган эритмаси. Натрий ишкорининг 
10% ли эритмаси. Мис сульфатнинг 5% ли эритмаси. Кумуш нитратни 
аммиакли эритмаси: кумуш нитратнинг 1 -2 % ли эритмасига аммиак 
эритмасидан кушилади, натижада чукма хосил булади, сунгра хосил 
булган ч^кма эригунча аммиак эритмасидан кушилади. Молибдат 
реактиви 3,75 г аммоний молибдат 50 мл сувда эритилади ва 50 мл 32% 
ли нитрат кислотаси кушилади

Иш тартиби:
1 . Нуклеопротеинлар чукмаси (олдинги ишда олинган) гидролиз 

килиш учун колбага солинади ва 15-20 мл 5% ли сульфат кислотасининг 
эритмасидан кушилади.

2. Колба тиккнн билан беркитилади ва 1-1,5 соат кайнатилади.
3. Сунгра совутилади ва гидролизат фильтрланади. Фильтратни 

полипептидлар, пурин асослари, пентоза ва фосфат кислоталари 
реакцияси учун ишлатилади.

17-маииулот. Нуклеин кислоталар таркибидаги пурин 
асосларини аниклаш

Ишнинг макради: нуклеопротеин гидролизати таркибидаги пурин 
азот асосини мавжудлигини унинг кумушли тузининг хосил булиши 
билан аниклаш оркали азот асослари тугрИСидаги тушунчаларни хосил 
килиш.

Асбоб ва жщозлар: нуклеин кислота гидролизати, аммиакнинг 
1 0 % ли эритмаси, лакмус когоз, кумуш нитратнинг 1% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Пробиркага нуклеин кислотанинг гидролизатидан 1 мл 

куйилади.
2. Унинг устига аммиакнинг 10%ли эритмасидан 5 - 7  томчи 

кушилади.
3. Лакмус когоз ёрдамида пробиркадаги эритмани нейтрал холати 

аникланади.
4. Эритма устига 0,5 мл кумуш нитратнинг 1%пи эритмасидан 

кушилади.
5>10 мин.дан сунг пробиркада чукма хосил булади. Бу пурин 

асосларининг мавжудлигини билдиради.



18- машгулот. Нуклеин кислота таркибидаги рибоза ва 
дезокснрибозани аниклаш

Ишнинг мацсади: нуклеопротеин гидролизати таркибидаги 
углвводлар мавжудлигини Троммер реакцияси оркали аниклаш 
куникмасиии косил килиш.

Асбоб ва жщозлар: нуклеин кислота гидролизати, натрий 
ишкорининг 2 0 %ли эритмаси, мис сульфатнинг 2 %ли эритмаси.

Иш тартиби:
1 . Пробиркага нуклеин кислотанинг гидролизатидан 1 мл куйилади.
2. Унинг устига 1 мл натрий ишкорининг 20%ли эритмасидан 

кушилади.
3. Эритмага 6 -5  томчи мис сульфатининг 2%ли эритмасидан 

кушилади.
4. Эритмани яхшилаб аралаштириб, кайнагунга кадар киздирилади.
5. Пробиркада кизил чукма косил булади. Бу рибоза ва 

дезоксирибозанинг мавжудлигини билдиради.

19-машгулот. Нуклеин кислота таркибидаги ф осф ат кислотани
аниклаш

Ишнинг мацсади: нуклеопротеин гидролизати таркибидаги фосфат 
кислота мавжудлигини молибдат реактиви фосфор кислота 
мавжудлигини молибдат реактиви ёрдамида сарик ранг хосил килиши 
билан аникланади.

Асбоб ва жщозлар: нуклеин кислота гидролизати, молибдат 
реактиви (7,5 г молибдат аммоний 100 мл 30%ли нитрат кислотада 
эритилади).

Иш тартиби:
1. Пробиркага нуклеин кислотанинг гидролизатидан 1 мл
куйилади.
2. Тенг хажмда молибдат реактивидан кушилади.
3. Пробиркадаги суюклик киздирилади.
4. Пробиркада сарик ранг хосил булади. Бу фосфор кислотанинг
мавжудлигини билдиради.

20-маш*улот. О ксилларни диализ килиш

Ишнинг мацсади: оксилпар диализ усулида турли хил тузлар ва 
кичик молекулали бирикмалардан тозаланиши оркали моддалар 
диффузияси хакида тушунчалар хосил килиш.



Асбоб ва жщозлар: соя, тухум оксилининг эритмаси, ош 
тузининг туйинган эритмаси, кумуш нитратнинг I %  ли 
эритмаси, натрий гидроксиднинг 20 % ли эритмаси, мис 
сульфатнинг 2 % ли эритмаси. Махсус диализ халтачалари.
1-расм. Иштартиби:
Оддий 1- Узунлиги 10 -  12 см, диаметри
диализатор. см булган шиша найиинг бир

томонини целлофан билан беркитилади.
2. Шиша найча оркали целлофанга 5 - 6  томчи оксил 

эритмасидан ва 2 -3  томчи ош тузи эритмасидан куйилади. Кейин 
уни 2 -  3 мл дистилланган суви булган пробиркага туширилади.
1 0 - 1 5  минут утгач шиша найчага урнатилган целлофан олинади 
ва дистилланган сувда хлоридлар ва оксил бор ёки йуклиги 
текширилади.

3. Хлоридларни аниклаш учун шу пробиркадаги 
дистилланган сувдан 0,5 мл бошка пробиркага солиб, устига 
кумуш нитратнинг 1 %  ли эритмасидан 0,2 мл кушилади. 
Натижада кумуш хлорид чукмага тушади.

4. Оксилларни аниклаш учун биурет реакциясидан 
фойдаланилади Бунинг учун диализ олиб борилган сувдан 0,5 мл 
олиб, унинг устига натрий гидроксиднинг 20 % ли эритмасидан
0,5 мл ва мис сульфатнинг 2 %  ли эритмасидан 5 —  10 томчи 
кушилади. Бинафша ранг хосил булмаганлиги оксил йукпигидан 
дарак беради.

21-м аикулот. Оксил микдорини биурет методи 
буйича аниклаш

Ишнинг мацсади: оксиллар ишкорий шароитда мис атомлари билан 
реакцияга киришиб кук- биафша ранг хосил килади. Бу рангнинг 
интенсивлиги эритмадаги оксил микдорига караб узгаради. Бу усул 
ёрдамида биурет усули туфисида тушунча хосил килиш.

Асбоб ва ж щ озлар: штатив; пробиркалар; 1, 2, 5, 10 мл ли 
пипеткалар; спектрофотометр. Альбумин оксилининг стандарт 
эритмаси. Бу эритманинг 1 мл да 10 мг альбумин бор; Биурет реактиви,
0,15 г

C11SO4 х 2НгО ва 0,6 г ИаКСдНдОб х 4НгО (натрий тартарат калий 
ёки сегнет тузи) тузидан олиб, 50 мл сувда эритилади. Шу эритмага 30 
мл 10% ли натрий ишкори эритмасидан солиб аралаштирилади ва 
эритмада кайтар реакциялар кетмаслиги учун 0,1 г KJ нинг тузидан 
кУшиб, эритма хажми сув кушиб 100 мл. га етказилади.

Иш тартиби:
1 .Калибирланган график тузиш учун альбумин оксилидан 

куйидаги намуналар тайёрланади:



2 . Хамма пробиркаларга 8  мл. дан биурет реактивидан кушилади ва 
хона хароратида колдирилади.

3. Улчашни туккизинчи пробиркадаги сувга солиштирилган холда 
олиб борилади, бу пробирка оксилдан бошка хамма компонентларни 
саклайди.

4. 30 минутдан кейин спектрофотометрда 540 нм тулкин узунлигида 
улчанади.

5. Олинган натижалар калибирланган график тузишда ишлатилади.
Г рафик тузиш учуй ордината укига оптик зичлик катталиги, абцисса 
укига -  шу оптик зичликка мос оксил микдори ^уйилади

6 . Текширилаётган эритмада оксил микдорини аниклаш учун 
юкорида курсатилган шароитда иш олиб борилади, Бунинг учун 
текширилаётган оксил суюлтириб, ундан 2  мл олинади, сунгра 8  мл 
биурет реактивидан кушилади.

7. Текширилаётган оксилнинг оптик зичлигига караб, графикдан 
оксил микдори аникланади. Оксил микдори мг % да хисобланади.

22>машгулот. А минокислоталарни юпка каватли 
хромотография усулида аниклаш

Ишнинг мацсади: юпка каватли хромотография усулида оксил 
гидролизатлари ёки аминокислоталар аралашмасидан барча 
аминокислоталарни ажратиш мумкин. Хромотография усули хакида 
Укувчиларда тушунча хосил килиш.

Бу метод иккита аралашмайдиган суюкликлар фазасида (харакат 
килмайдиган сув фазаси ва харакатланувчи органик эритувчи фазасн) 
кислоталарнинг турлича булиш даражасига асосланган.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар, капилярлар, сув билан 
туйинтирилган фенол зритмаси. Нннгидриннинг 0,1%  эритмаси (80 % 
ли этил спиртида эритилади).



Иш тартиби:
1. Фильтр когоздан узунлиги 12-14 см ва эни 1,5 см келадиган 
лента киркилади бу лентанинг юкори томонидан игна билан 15-20 
см ип утказилади.
2 . Когозни пастки кисмидан 1 см колдириб т^гри чизик ва унинг 
Уртасига диаметри 0,5 см булган айлана чизилади.
3. Айлана уртасига капилляр ёрдамида 2 -3  томчи аминокислота 
аралашмаси томизилади. Томчи томизилган жой чавода 
куритилади.
4. Узунлиги 18-20 см ва диаметри 2 см булган пробирканинг 
тубига секин-асталик билан пробирка деворларига теккизмасдан 
сув билан туйинтирилган фенол эритмасидан 2  мл куямиз.
5. Тайёрланган когоз лентанинг ипини ушлаб туриб пробиркага 
туширамиз, бунда когознинг учи эритувчига 2-3 мм ботиб, катьий 
равишда вертикал туриши керак. Пробиркани пробка билан 
беркитиб 40-50°С температурада 15-2 соат давомида термостатга 
куямиз.
6 . Пробиркадаги эритма когоз лента буйлаб 10-12 см 
кутарилгандан кейин хроматограммани олиб 100°С да 10-15 
минут давомида куритамиз.
7. Сунгра хроматограммага нингидриннинг 0,1% ли эритмаси 
пуркалади ёки эритмага ботириб олинади.
8 . Кейин 100°С температурада 5-10 минут давомида куритилади. 
Хроматограммада рангли доглар чосил булади.
9. Догларнинг КГ и аникланиб жадвалда кайси аминокислота 
эканлиги аникланади.
10. Аминокислоталарнинг бир-биридан ажралиши аник булиши 
учун одатда ЯГ бир-биридан купрок фарк килувчи аминокислотлар 
аралашмаси олиниши керак.
11. Барча аминокислоталарнинг силжиш тезлиги турличадир. 
Силжиш тезлигининг коэффиценти куйидагича чисобланади:

бу ерда: а— аминокислота томизилган жойдан то шу аминокислота 
чосил килган догнинг уртасигача булган масофа, см; в -  
эритманинг фронти, см.
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ЛИПИДЛАР

23- маш гулот. Ёгларни эриши ва эмульсия хосил килиши

Ишнинг мацсади: ёгларни турли хил органик эритувчиларда эриши 
даражасини аниклаш оркали липидлар хакида билимларни 
мустахкамлаш.

Асбоб ва ж щ озлар: тозаланган усимлик мойи, бензол, бензин, 
сирка кислота, этил спирти, оксил эритмасинрнг 1%ли эритмаси 
суюлтирилган совун, натрий карбонатнинг 1 0 %  ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. 5 та пробиркага 10 томчидан усимлик мойи томизилади. 

Биринчи пробиркага 2 мл бензол, иккинчи пробиркага 2 мл 
ацетон, учинчи пробиркага 2  мл бензин, туртннчи пробиркага 2  

мл этил спирти ва бешинчи пробиркага 2  мл сув куйилади. 
Мойларни турли хил эритувчиларда эриш даражаси 
аникланади.

2. 4 та  проибирка олиб, биринчи пробиркага 1 мл сув, 
иккинчи пробиркага 1 мл 1%ли оксил эритмасидан, учинчи 
пробиркага 1 мл суюлтирилган совун, туртинчи пробиркага 1 

мл натрий карбонатнинг 1 0 %  ли эритмасидан солинади. Хар 
бир пробиркага 5томчидан усимлик мойидан кушилади ва 
яхшилаб аралаштрилади. Биринчи пробиркадан бошка хамма 
пробиркаларда тургун эмульсия хосил булиши кузатилади.

24-маш гулот. Ёгларни аниклашда кУлланиладиган сифат
реакциялари

Ишнинг мацсади: ёгларни сифатий тахлил килиш оркали ёглар 
тугрисидаги тушунчапарни ривожлантириш

Асбоб ва ж щ озлар: тозаланган зигир мойи , осьмий кислотасининг 
1% ли эритмаси. Эфир, бромли сув.

Иш тартиби:
Рангли реакц ия. Микроскоп ойнаси устига 1 томчи мой 

томизилади, унинг устига осьмий кислотасининг 1%ли эритмасидан 1 

томчи кушилади. Мой кора рангберади.
Мой доги; Кунгабокарнинг магзини олиб когозда эзилса, мой доги 

хосил булади. Когоз киздирилганда хам дог йуколмайди. Бу хакикатда 
хам мой борлигидан дарак беради.

Галлоидлар. Бу реакция айникса, туйинмаган мой кислоталари 
куп булган мойларга характерлидир. Пробиркага 1-2 томчи мой ва 1-2 
мл эфир солинади. Унинг устига 1-2 томчи бромли сув кушилади ва



яхшилаб аралаштирилади. Бромли сувнинг сарик рангининг тез 
йуколиши туйинмаган ёг кислоталари борлигини курсатади.

УГЛЕВОДЛАР

25-машгулот. М оносахарндларни Троммер реакцияси 
ёрдамида очиш

Ишнинг мацсади: Троммер реакиияси ёрдамида моносахарндларни 
тузилиши тугрисидаги тушунчаларни мустахкамлаш.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар, пипеткалар, сув хаммоми 10% ли 
эритмаси. Си$С>4 нинг 2 % ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Иккита пробирка олиб, биринчисига 1 -2  мл дистилланган сув, 

иккинчи пробиркага эса 1 - 2  мл глюкоза эритмасидан солинади.
2. Хар иккала пробиркага тенг хажмда 1 0 %  ли натрий гидроксид 

кушилади.
3. Сунгра хар иккала пробиркага мис сульфатнинг 2% ли 

эритмасидан 2-3  томчи томизилади.
4. Пробиркалардан суюкликни яхшилаб аралаштириб кайнагунча 

сув хаммомида киздирилади.
5. Пробиркалардан бирида сарик ёки кизил чукма косил булиши 

глюкозани мавжудлигиии билдиради.

26-машгулот. Моносахарндларни Ф еллинг суюклиги ёрдамида
очиш

Ишнинг мацсади: моносахаридлар таркибидаги эркин альдегид ёки 
кетон группасининг кайтарувчанлик хусусиятини феленг реактиви 
ёрдамида аниклаш оркали укувчиларда оддий шакарлар тугрисида 
тушунча хосил килиш.

Асбоб ва жщозлар: пробиркалар, пипеткалар, спирт ёки газ 
лампаси, глюкозанинг 1 % ли эритмаси, фелинг суюклиги: бу суюклик 
иккита эритмадан тайёрланади: 1. 346 г сегнет тузи, 103,2 г КаОН 1 л 
сувда эритилади. 2. Си Б0 4  х 5 Нг О нинг 69,28 г 1 л сувда эритилади. 
Ишлатишдан олдии хажмда 1 : 1  аралаштирилади.

Иш тартиби:
1. Иккита пробирка олиб, биринчисига 1-2 мл дистилланган 

сув, иккинчисига 1 - 2  мл глюкозанинг 1%  ли эритмасидан 
солинади.

2 . Хар икала пробиркага тенг хажмда фелинг эритмасидан 
кУшилади ва яхшилаб аралаштирилади.

3. Пробиркадаги суюкликни сув#хдммомида киздирилади.



4. Пробиркаларнинг бирида кизил чукма косил булиши 
глюкозанинг мавжудлигидан дарак беради.

Ф ЕРМ ЕНТЛАР

27-иаш гулот. Ф ерментларнинг фаолигига хароратнинг 
таъсири

Ишнинг мацсади: сулак таркибидаги амилаза ферментининг 
фаоллигига хароратнинг таъсирини урганиш ёрдамида ферментлар 
тугрисидаги билимларни шакллантириш.

Асбоб ва ж щ озлар: пробиркалари билан штатив; пипеткалар; 50 мл 
ли стакан; спиртовка; термостат; муз хдммоми. Суюлтирилган сулак 
(огиз дистилланган сув билан чайкаб ташланади, кейин огизга 10-15 мл 
сув солиб 2-3 минут ушлаб турилади ва стаканга солинади). 1% ли 
крахмалнинг 0,3%  ли натрий хлориддаги эритмаси. Йоднинг калий 
йоддаги эритмаси ( 1 мл дистилланган сувда 1 г калий йод эритилади, 
эритма хджмини 300 мл га сув билан олиб борилади). Мис сульфзтнинг 
(СиБС^ • 5НгО) 5% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Учта пробиркага 1-2 мл дан суюлтирилган с^лак (амилаза) 
солинади.
2. Биринчи пробиркадаги сулак 2-3 минут кайнатилади. 
Сунгра хамма пробиркаларга 3-4 мл дан крахмал солинади. 
Биринчи ва иккинчи пробирка 15-20 минут 37° С ли 
термосгатга инкубацияга кУйилади.
3. Учинчи пробирка 15-20 минут муз хаммомига кУйилади.
4. Инкубациядан кейин хар бир пробиркадаги суюклик иккига 
булиниб, ва А хамда Б катордаги пробиркаларга солинади.
5. А катордаги пробиркаларга бир неча томчи йоднинг калий 
йоддаги эритмасидан солинади, Б катордаги пробиркаларга 
эса 20%  ли натрий ишкоридан 2-3 мл ва 3-4 томчи 5% ли мис 
сульфат эритмасидан солиб киздирилади, яъни Троммер 
реакцияси бажарилади.

6 . Тажрибада олинган натижалар жадвалга ёзилади ва 
ферментларнинг хароратга нисбатан таъсирчанлиги хдкида 
хулоса килинади.



Пробирка- 
нинг раками

Фер
ментлар

Тажриба
шароити

Субстрат Инкуба
ция

А катор
пробир-
каларн

Б катор
пробир-
калари

1 Амилаза Денатура-
цияга
учраган
фермент
лар

Крахмал 15-20 
минут 
37° С

2 Амилаза Натив
холатдаги
фермент

Крахмал 15-20
минут
37°С

3 Амилаза
Натив
холат-
даги
фермент

Натив
холатдаги
фермент

Крахмал 15-20
минут
Муз
хаммоми
(баня)

28-машгулот. Ф ерментларнинг узнга хос хусусияти

Ишнинг мсщсади: амилаза ва сахараза ферментларини турли 
субстрат га, яъни крахмал ва сахарозага таъсирини Урганиш оркали 
ферментлар хакидаги билимларни шакллантириш.

Лсбоб ва жщозлар: пробиркалар билан штатив; пипеткалар;
термостат, спирт лампаси. Крахмалнинг 1% ли эритмаси. 

Сахарозанинг 2% ли эритмаси. Суюлтирилгаи срлак. Сахараза (10 г 
ачиткини 100 мл дистилланган сувда гомогенезация килинади). Натрий 
ишкорининг 20% эритмаси. Мис сульфатнинг 5% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Биринчи ва иккинчи пробиркага 2-4 мл крахмал эритмасидан; 

учинчи ва туртиггги пробиркаларга 2-4 мл сахароза, биринчи ва учинчи 
пробиркаларга суюлтирилгаи срлак, иккинчи ва туртинчи 
пробиркаларга 2-4 мл сахараза ферменти солинади, сунгра 
пробиркаларни чайкатиб, 20 минут 37° С ли термостатга инкубация 
килиш учун куйилади.

2. Инкубациядан кейин 1 ва 2 пробиркаларга 1*2 томчи йоднинг 
калий йоддаги эритмасидан томизилади.

3. 3 ва 4 пробиркаларга 2-4 мл натрий ишкорининг 20% ли 
эритмасидан, 2-4 томчи мис сульфатнинг 5% ли эритмасидан солиб 
киздирилади.



4. Реакция натижалари жадвалга ёзиб, хулоса киликади.

Пробир
калар
радами

Субстрат Фермент Инкубация Йод билан 
хосил булган 
ранг

Троммер
реакцияси
натижаси

1 Крахмал Амилаза 20 мин. 37° С

2 Крахмал Сахароза 20 мин. 37° С

3 Сахароза Амилаза 20 мин. 37° С
4 Сахароза Сахароза 20 мин. 37° С

29-машгулот. амилаза ферментннинг крахмалга таъсирини 
урганиш

Ишнинг мацсади: амилаза ферменти таъсирида крахмалнинг 
гидролиз махсулотларини Урганиш ёрдамида ферментлар тугрисидаги 
билимларни ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: прбиркалар билан штатив; 2 ва 5 мл ли 
пипеткалар; сув хаммоми ёки термостат. Сулак (сулакнинг 
дистилланган сув билан 10 марта суюлтирилгани). Крахмалнинг 1 % ли 
эритмаси. Йоднинг калий йоддаги эритмаси. Натрий ишкорининг 20 % 
ли эритмаси. Мис сульфатнинг 5% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Иккита пробиркага 2 мл дан 1% ли крахмал солинади.
2. Сунгра биринчи пробиркага I мл дистилланан сув (контрол), 

иккиичи пробиркага эса 1 мл суюлтирилган сулак эритмасидан 
кушилади.

3. Пробиркалар чайкатилади ёки сув хаммомига ёки термостатга 
37° С да 20 минут колдирилади.

4. Инкубациядан сунг, 1 -пробиркадаги сукжликни иккига булиб, а 
ва б, иккинчи пробиркадаги а 1, б 1 пробиркаларга булинади.

5. Пробиркалар а ва а 1 га 2-4 томчи йоднинг калий йоддаги 
эритмасидан солинади, б ва б 1 пробиркаларга эса 1 - 2  мл натрий 
ишкорнинг 20 %ли эритмасидан, 3-4 томчи мис сульфатнинг 5 %ли 
эритмасидан солиб киздирилади.

6 . Тажриба натижалари асосида хулоса килинади ва натижалар 
жадвалга ёзилади.________________________________________________
Пробир
калар

Субстрат Фермент Инкубация 
37° С

Йод бклан 
реакция

Троммер
реакцнясн

1 Крахмал Сув (кон
трол)

20 мин а б

2 Крахмал Амилаза 20 мин а 1 б1



ВИТАМИНЛАР

30-машгулот. С витаминининг метилен куки билан реакцняси

Ишнинг мацсади: аскорбат кислотанинг сифатий реакциялари 
ёрдамида витаминлар хакидаги тушунчаларни ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: метилен к^кининг 0,01 % ли эритмаси. Натрий 
карбонатнинг 5%Али эритмаси. Картошка ёки карам шарбати.

Иш тартиби:
1 . Пробиркага янги тайёрланган картошка ёки карам шарбатидан 1-

2 мл солиб, 1-2 томчи метилен к^ки эритмаси хамда 2-3 томчи натрий 
карбонат эритмасидан к^шиб, киздирилади.

2. Натижада кук ранг интенсивлигииинг камайиши кузатилади.

31- машгулот. С витаминининг Калий феррицианид К3 Fe (CN)e 
билан реакцняси

Ишнинг мацсади: аскорбат кислотаси оксидланиб, 
калийферрициаиид K3Fe (CN) 6  ни то калий ферроцианид К4  Fe (CN) 6 

гача кайтаради ва уч валентли темир иони билан кислотали шароитда 
темир -(HI)- гексоцианоферроат Fe[Fe(CN)6],i ни, яъни Берлин 
зангорисини хосил килиш реакцняси ёрдамида С витамини тугрисидаги 
тасаввурни шакллантириш.

Асбоб ва жщозлар: картошка ёки карам шарбати. Калий 
феррацианиднинг 5% ли эритмаси. Калий ишкорининг 5% ли эритмаси. 
Темир -(III) хлориднинг 1% ли эритмаси.

Иш тартиби:
1. Пробиркага 1 мл картошка ёки карам шарбатидан, 2 томчи 

калий ишкори ва шунча микдор калий феррицианид эритмасидан 
солиб, чайкатилади.

2. Сунгра 6 - 8  томчи 10% ли хлорид кислотаси ва 1-2 томчи 
темир -{III)- хлориднинг эритмасидан к^шилади. Натижада, кук ёки 
кук-яшил ч^кма Берлин зангориси хосил килади.

32-машгулот. Озика махсулотларида С витаминининг 
микдорини аниклаш

Ишнинг мацсади: аскорбат кислотанинг нордон шароитда 2,6- 
дихлорфенолинни кайтариш хусусиятини Урганиш билан 
витаминларнинг ахамияти тугрисидаги тушунчани ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: микробюретка; 25 ва 100 мл ли колбалар; I ва 
10 мл ли пипеткалар; хавонча; тарози; фильтр когоз. Хлорид



кислотасининг 25 %  ли эритмаси. 2,6-дихлорфенолиндофенолнинг 0,001 
н эритмаси. Картошка, карам.

Иш тартиби:
1. Картошка таркибида С витамини аниклаш учун 5 г картошка 

ховончада 16 мл хлорид кислотасидан кушиб эзилади.
2 . Ховончада хосил булган суюклик колбага солинади ва 

фильтрланади.
Фильтрат 2,6- дихлорфенолиндофенол эритмаси билан пушти 

ранг хосил булгунча титрланади.
4. 100 г картошка таркибида С витамини микдорини куйидаги 

формула билан хисоблаиади.

^  0,088-сг-10-100 
*  = ^ ,

бу ерда, Х -100  г махсулотдаги С витамини микдори, мг; 0,088- 
аскорбат кислотасининг микдори булиб, бу 1 мл 2 ,6 - 
дихлорфенолиндофенол эритмасига тугри келади, мг; а-титрлаш учун 
сарф булган дихлорфенолиндофенол эритмасининг хажми;
5-текширувдаги махсулотнинг огирлиги, г.



4 - боб. ХУЖАЙРАДА МОДДА ВА ЭНЕРГИЯ АЛМ АШ ИНУВИ

33-машгулот. У сим лик хужайрасида плазм олиз ва 
деплазмолизни кузатнш

Ишнинг мацсади: укувчиларда плазмолиз ва деплазмолиз 
ходисалари хакида тушунчалар хосил килиш. Моддаларни мембраналар 
оркали утишини, яъни хужайрада моддалар алмашинуви жараёни 
хакида билимларни ривожлантириш.

Асбоб ва жи*озлар:_микроскоп, буюм ойнаси, коплагич ойна, кизил 
пиёз, устара, фильтр когоз, Na CL KCl ёки сахарозанинг I н эритмаси.

Иш тартиби:
1. Плазмолиз ва деплазмолиз ходисаларини кузатиш учун ранг 

(антоциан) ли пиёз пустидан юпка кесик, олинади.
2. Уни буюм ойнасига куйиб, устига сув томизилади ва коплагич 

ойна билан ёпилади.
3. Сунгра препарат микроскопнинг кичик ( 8  х) ли объективида 

кузатилади.
4. Микорскопда хужайралар бир текис буялган ва таранг холда 

куринади.
5. Коплагич ойнанинг бир чеккасига NaCl, KCl ёки сахарозанинг 

1 н эритмасидан бир томчи томизилади. Коплагич ойнанинг иккинчи 
томонидан фильтр когозга сув шимдирилиб олинади.

6 . Шу вактда цитоплазма хужайра пустидан ажрапиб уртага туплана 
бошлайди, лекин у рангсиз булга нлиги сабабли кузатилаётган препарат да 
антоциан хужайра пустидан ажрала бошлагандай булиб куринади.

7. Бу ходиса таркибида антоциан булган хужайралардаги ва кубнинг 
ва цитоплазманинг кетма-кет кискариши натижасида юз беради.

8 . Цитоплазма бирданига хужайранинг марказига ёки бир чеккасига 
утиб кетмай, аввал хужайра пустининг бурчакларидан куча бошлайди, 
кейин тамоман ажралади.

9. Цитоплазманинг баъзи кисмлари цитоплазматик ипчалар 
ёрдамида хужайра пустига богланган булади.

10. Бу ипчалар Гехт ипчалари деб аталади.
11. Орадан бир оз вакт утгач, коплагич ойнанинг бир чеккасига бир 

томчи сув томизиб, иккинчи томонидан дастлаб томизилган 1 н Nací, 
KCI ёки сахароза эритмаси фильтр когозга шимдириб олинади.

12. Сувнинг кайта шимилиши натижасида хужайралар дастлабки 
холатига кайтади, яъни деллазмолиз ходисаси руй беради. Плазмолиз 
ботик хамда каварик булади.

13. Бу цитоплазманинг ковушоклик даражасига боглик. Ёш 
хужайраларда цитоплазманинг ковушоклиги юкори булганлигидан, 
улардаги плазмолиз аввал ботик булиб, сунгра каварик шаклга киради.



14. Кариб колган хужайраларда эса бирданига каварик плазмолиз 
хосил булади, бу ходиса хужайрадаги плазманинг ковушоклиги 
пастлигини билдиради.

34-маш гулот. Фотосинтезда крахмал хосил булишнни аниклаш

Ишнинг мацсади: фотосинтез процессида дастлаб углеводлар 
хисобига крахмал ва хар хил органик бирикмалар хосил булади. Бу 
моддалар усимликларнинг нафас олиш вактида ва бошка жараёнларнинг 
боришнда сарфланади. Максад шу моддалардан крахмални хосил 
булишнни аниклашдир.

Асбоб ва жщозлар: коронги жойда турган усимлик, шакл 
туширилган кора когоз, шиша копкок, 300 ёки 500 ваттли электр лампа, 
спирт, HCI кислотаси, ок бур, йод эритмаси, куёш нури тушиб туриши 
керак.

Иш тартиби:
1. Бунинг учун тажриба утказиладиган усимлик бир икки кун 

коронги жойда сакланади. Крахмал коронгида парчаланиб, оддий 
шакарларга айланади.

2. Буни аниклаш учун усимлик баргларидан олиб, иссик сувга 
ботирилади ва спиртга солиб, рангсизлантирилади. Окарган баргга йод 
эритмаси таъсир эттирилганда унинг усти кизариб колса, бу ходиса 
крахмал парчаланиб кетганлигини билдиради.

3. Ёругда крахмал хосил булишини аниклаш учун куйидагича 
тажриба утказилади. Коронги жойдаги усимлик баргларидан банди 
билан узиб олиб, сувли стакан га солиб куйилади.

4. Барг пластинкаси бирорта шакл ясалган кора когоз билан 
ёпилади. Сунгра стаканнинг усти га шиша калпок кийдириб, кучли 
ёруглик тушадиган жойда 1 - 2  соат сакланади.

5. Фотосинтез процесси нормал бориши ва барг куп микдорда С 0 2 

билан таъминланиб туриши учун мармар ёки ок бур солинган идишга 
кислота куйиб шиша калпок ичига куйилади.

6 . Орадан 1-2 соат вакг утгач барг калпок ичидан олиниб, кора 
когоздан бушатилади ва дархол кайнаб турган сувга сунг, спиртга 
ботириб рангсизлантирилади.

7. Сунгра баргни ликопчага ёйиб, устига йод эритмаси томизилади. 
Агар ёруглик таъсирида крахмал хосил булган булса, у холда кора 
когоздаги шаклнинг урни кук рангга буялади.

35-машгулот. Б арг пнгментларини ажратиш

Ишнинг мацсади: барг таркибидлаги асосий пигментлар хлорофилл 
ва каротиноидларни бир-биридан ажратиш. Усимлик пигментлари 
хакида тушунча хосил килиш.



Асбоб ва жщозлар: усимлик барги, чинни ховонча ва чинни 
тукмок, кимёвий стакан, воронка, фильтр когоз, бензин, пробирка, этил 
спирти.

Иш тартиби:
1.2-3 г усимлик баргидан олиб, чинни ховончада бир хил масса 

хосил булгунча туюлади.
2. Барг массасини кимёвий стаканга солинади ва уни устига 10-15 

мл спирт куйилади.
3. 40-50 минутдан сунг спиртли аралашмани гтробиркага фильтр 

оркали утказилади.
4. Пробиркага 10 мл бензин кушилади. Пробиркани огзини ёпиб, 3-

4 марта яхшилаб чайкатилади.
5. Пробиркани остки кисмида сарик рангли каротиоиддир ва устки 

кисмида яшил хлорофиллар тупланади.

Топш ирик. Натижаларнн даф тарга ёзиб куйинг.

36-машгулот. Замбуругларнинг карбонат аигидридни 
ажратиш инн урганиш

Ишнинг мацсади: замбуругларда моддалар алмашинувини кузатиш. 
Замбуругдан ажралган карбонат ангидрид гази ёнаётган чупни 
учиришга караб аннклаш ёрдамида моддалар алмашинуви хакидаги 
илмий тушунчаларни ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: таги текис кимёвий колба, 10 г шакар, 20 г 
ачитки, хамиртуриши, ингичка чуп, гугурт.

Иш тартиби:
1 . 2  та таги текис кимёвий колбага 2 0 0  мл сув куйилади.
2. Биринчи колбага 10 гр шакар ва 20 гр ачитки хамиртуруши 

кушилади. Колбани огзини ёпкич билан беркитилади. Бу колба тажриба 
хисобланади.

Иккинчи колбага 2 0  гр ачитки хамиртуруши кУшилади ва уни 
огзини ёпкич билан беркитилади. Бу колба назорат вазифасини 
бажаради. 2-3  соатдан сунг колбадаги эритма ранги узгаради.

3. Колба ёпкичини олиб, хар иккала колбани хидлаш керак. Кайси 
колбада хид пай до булганини аникланг.

4. Ингичка чупни ёкиб аввал назорат колбасига кейин тажриба 
колбасига туширилади.

5. Ёнган чупни Учиши карбонат ангидридни мавжудлигидан дарак 
беради.



5 - боб. КУПАЙИШ  ВА ИНДИВИДУАЛ РИВОЖ ЛАНИШ

37- машгулот. М итоз булиниши билан таннш иш

Хужайраларнинг эиг мухим хусусиятларидан бири уларнинг 
булинишидир. Хужайралар уч хил усулда амитоз (оддий булиниш), 
мейоз- жинсий хужайраларнинг (редукцион булиниши), митоз* соматик 
хужайраларни (кариокинез булиниши) йу'л билан булинади.

Шуни айтиш керакки, хамма хужайралар хам булинавермайди.
I.Митоз булиниш усимликларнинг усиш даврида Усиш конусидаги 
меристема хужайраларида руй беради. Хужайраларнинг булинишида 
магиз хам мухим роль уйнайди. 2. Магизнинг асосий вазифаси 
хужайрада моддалар алмашинуви, хужайранинг усиш ва 
рнвожланишини бошкаради.

Эукариот хужайраларнинг булиниш жараёни икки боскичдан 
иборат. Митоз ва цитокинез.

Митоз битга ядродан морфологик ва генетик жихатдан бир хил 
иккита янги киз хужайрани хосил булиши.

Цитокинез янги киз хужайраларни хосил булиш жараёнида 
цитоплазманинг булиниши.

Митоз мураккаб жараён булиб, ядрода хилма- хил морфологик ва 
биокимёвий узгаришлар булади.

Хужайраларнинг булинишидан янги булингунигача кадар яшаш 
вакти хужайра цикли дейилади. Митоз цикли митоз ва интерфазадан 
иборат. Интерфаза уз навбатида кетма-кет келадиган даврларга 
булинади.

Синтездан аввалги даврда ( в )  ДНК ни синтези учун зарур 
моддалар азотли асослар, ферментлар, РНК, оксил молекулалари 
синтезланади. Синтез даври Б даврида ДНК ни микдори, хужайра 
маркази, митохондрия, пластидалардаги ДНК микдори, икки хисса 
ортади, РНК, оксил синтезланади. Синтездан кейинги даврда (в 2 ) РНК, 
оксил синтези давом этади.

Синтез даврида ДНК микдори икки х^сса ортганлиги учун 
хромосамаларни хар кайсиси иккита хроматидлардан иборат. Иккита 
параллел турган хроматидлар центромера (бирламчи белбок) билан 
бириккан булади. Профазани охирида ядро кобиги эриб, ядроча 
йуколади. Булиниш дукининг шаклланишини тугалланиши метофазани 
бошланганлигини билдиради. Бу боскичда хромосомалар шаклланиб, 
хужайранинг Урта, текислигига-экваторига бир катор жойлашади, сунг 
хроматидлар бир-биридан итарилиб ажрала бошлайди. Магиз 
кутбларидан хосил булган бир ип хромосомаларкинг центромераларига 
бирикади ва урчуксимон куринишига эга булади.

Анафазада-хромосома хроматидларини бирлаштириб турувчи 
белбог узилади, хроматидлар бир-биридан ажралиб хромосомага



айланади. Янги хромосомалар урчук иплари ёрдамида магзнинг 
кутбларига тортилади.

Телофаза профазанинг тескарисидир, яъни урчук йуколади, 
кутбларга т^планган хромосомалар чузила бошлайди, микроскопда 
куринмайдиган булиб колади. Тупланган хромосомалар атрофида 
донадор эндопластик ... ядро кобиги хосил булади, ядроча кайтадан 
шаклланади. Ядро шаклланиши билан бирга цитоплазмани иккига 
ажралиши цитокинез кузатилади. Бунда цитоплазматик мембрана пайдо 
булиб, хужайрани тенг икки кием га ажратади. Сунг целлюлозали кобик 
хосил булади.

Ишнинг мацеади: хужайранинг булиниши ва бу жараёнида ядрони 
ахамияти тугрисида укувчиларда билим ва тушунчапарни 
шакллантириш.

Асбоб ва жщозлар: пиёзни сувли стаканда устирилганда хосил 
булган кушимча илдизлар, микроскоп, томизгнч, фильтр когоз, буюм ва 
коплагич ойнаси, пинцет, стакан, спирт лампаси, этил спирт, ацето 
олсеин, хлорид кислота, дока парчаси, канои эритмаси (ацето ва этил 
спиртни 3:1 аралашмаси).

Ацето- олсеинли эритма — кристалли уксус.

Иш тартиби:
1. Пиёзни стакандаги сувга солиб куйилса, ундан кушимча 

илдизлар хосил булади.
2. Илдиз 2-3 см га етганда, унинг усиш конусидан I см кесиб 

олиб, этил спирт ва аценио кислота (3:1) аралашмасига солиб 
куйилади, сунг илдизни юмшатиш учун 5% HCL 60° С да саклаймиз.

Бунинг учун илдиз марлига солиниб, кейин HCL га солинади, 
иссиклик 60°дан ошмаслиги керак.

3. HCL дан илинган илдизлар чашка петрдаги сувга солинади. 
Сувга чайкаб олинган илдизни предмет ойнаси устига куйиб 1 мм 
кесиб олиниб, препарат тайёрланади.

4. Буюм ойнасига 1 мм килиб кесиб олинган илдизни устига 
ацето олсеин эритмасига томизилади ва устига коплагич ойна ёпиб, 
фильтр когоз ёрдамида ортикча эритма шимдириб олинади.

5. Бармок билан коплагич ойна устидан каттик босилади. 
Препарат олдин кичик, сунг ката объективида курилади.

6 . Микроскопии катта курсатадиган объективида каралганда 
илдизнинг усиши конуси гилоф билан копланганлигини курамиз.

7. Илдиз гилофи остида меристема тукиманинг паринхима 
хужайралари бир катор булиб зич жойлашган булади, бу хужайралар 
ядросн йирик ва протоплазмаси анча куюк булади.

8 . Бу хужайралардан баъзилари тинч холатда, баъзилари эса 
булинишининг \ар  хил фазаларини кечираётган булади, булинаётган 
хужайраларнн микроскопда \ар  бир фазани кузатиб хамда



булинишнинг туртта (профаза, метофаза, анафаза, тел оф аза) 
фазасининг расминн чизиб олинг.

Ь} Профаза Метафаза

Анафаза Телофаза

38-маш гулот. А читки замбуругларинн куртакланиб к^пайиши

Ишнинг мацсади: ачитки замбуруги мисолида жинсиз купайишни 
кузатиш, к^пайиш хакидаги билимларни ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: ачитки замбуруглари, микроскоп, коплагич, 
буюм ойнаси, томизгич.

Иш тартиби:
1. Замбуругларни сувли эритмаси тайёрланади. Бунинг учуй 

илик ва ширинрок сувга озгина ачитки замбуруги солинади.
10-15 минут утгач, тайёрланган эритмадан 1 томчисини 

буюм ойнасига томизилади.
2. Коплагич ойна билан томчини ёпиб, микроскоп оркали 

кузатилади.
3. Микроскоп оркали замбуругнинг куртакланишини, яъни

2 -3  та хдлкалардан ташкил топган занжирларии -  оидларни 
кузатиш мумкин.

Т опш ирик. Микроскопда кузатганларингизии расмини чизинг.



39-машгулот. Ланцетникнинг бластула, гаструла ва нейрула холати

Ишнинг мацсади: тирик организмларнинг ривожланиш боскичлари 
оддийдан мураккаблашиб бориши хакидаги илмий тушунчаларни 
ривожлантириш, илмий дунёкзрашни шакллантириш.

Асбоб ва жщозлар: тайёр микропрепаратлар, ланцетникни 
бластула, гаструла ва нейруласи акс этгирилган жадвал.

Иш тартиби:
1.Тайёр микропрепарат ёки жадвалдан ланцетникни бластула, 

гаструла ва нейруласини расмини к^чириб олинади.
2. Эктодерма, эндодерма ва мезодермами хар хил ранга буялади. 

Тананинг бирламчи бушлиги, бирламчи овкат хдзм килиш бушлигини, 
иккиламчи бушлик(целом)ни ёзиб куйилади.

1-топширик- Эмбрионал даврнинг асосий боскичларини номини 
курсатинг.

2 -топширик. Гаструла боскичида кдндай жараёнлар кечади?
3-топширик. Юкоридаги расмларнинг кайси бир боскичида энг куп 

масса тупланади.
1-топширик. Эмбрионнинг ривожланиш боскичлари ва уларда 

борадиган жараёнлар.

Эмбрионнинг 
ривожланиш боскичлари

Э м брион ривож ланиш ида борадиган 
ж араён лар

Зигота

Майдаланиш

Бластула

Гаструла

Нейрула



2-топш ирнк. Х,омила варакалари (кават) улардан хосил буладиган
системалар.

Хрмила варакалари Т ом ила варак&ларидан *осил 
б улади ган  системалар

Эктодерма
Эндодерма
Мезодерма

1'Топш нрнк. Ю коридаги расмда курбака (А ) ва уй 
паш ш асининг (Б) метоморфоз боскичлари кУрсатилган. 1-10 
ракамлар нималарни нф одалаш ини аникланг.



6 -боб. ИРСИЯТ ВА УЗГАРУВЧАН ЛИК

40-машгулот. Генетика рамзлари ва туш унчалар. Гаметалар 
олиш  тартиби

Ишнингмацсади: генетик тушунчалар, рамзлар ва гаметалар 
олиш тартибини урганиш.

Асбоб ва жщозъар: монодурагай, дидурагай, чатиштириш 
жадваллари, таркатма масалалар китоблари.

Иш тартиби: 1. Гофуров А ва бошкаларни «Умумий биология» 
дарслигидаги куйидап! бобларнинг мазмуни билан таниш инг ва ген, 
гамета, зигота, доминант, рецессив белги. генетик рамзлар, дурагай 
гомозигота, гетерозигота, аллеломорф, аллел каби атамаларнинг 
мазмунини узлаштринг.

2. Куйидаги саволларга жавоб беринг:
1. Генотипга таъриф  беринг.
2. Фенотипга таъриф беринг.
3. Аллел генлар кандай холатларда булади?
4. Ота-она ва дурагайлар кандай рамзлар билан  белгнланади?
5. Доминант ва рецессив аллелларни ёзишда кан дай  ф арклар 

бор?
6. Гамета деганда ниманн тушунасиз?
7. Э ркак  ва ургочи жннслар рамзи ним аларни англатади?
8. Ота-она ва фарзандлар лотнн алифбосида кай  тарзда ёзиладн 

ва чатиш тириш да кандай белгнланади?
9. Белги ва хусусият деганда нимани туш унасиз?

3. Куйидаги машк ва масалаларни ечинг:
1. Куйидагича генотипли организм кандай гаметалар чосил 

килади?
АА, Аа, аа.

2. Куйидагича фенотипли организмлардан неча хил гамета хосил 
булади?

A) доминант белгили гомозигота форма; *
B) доминант белгили гетерезигота форма;
C) рецессив белгили форма
3. Эркак организм Вв генотипга эга. Бу организм неча хил 

сперматозоид косил килади?
4. Ургочи организм Сс генотипли, мейозда С  гении оналикда 

булса, с гени каёкка кетади?
5. Н^хатда сарик ранг яшил ранг устидан доминантлик килади:
A) гетерозигота сарик нухат неча хил гамета х,осил килади?
B) гомозигота сарик нухатчи?



6 . П омидор мевасининг юмапок шакли (А) ноксимон шакли (а), 
кизил ранги (В), сарик ранги (в) устидан доминантлик килади. 
Тубандаги генотипли помидорлар кандай гаметалар косил килади?

А) ААВВ, Б) АаВВ, С) ааВВ, Д )А А В в, Е)А аВв, Ж )А авв,
3) аавв.

7. К уйидагича генотипли организмлар мевасининг шакли ва 
рангини аникланг:

А) ааВв, В )А аВ в, С )А аВ В , Д )ааВ В , Е)А А Вв,
Ж ) Аавв, 3) аавв.

8. Гузанинг косил шохи чекланмаган (Б) ва чеклангаи (в ) , 
гултожибарглари сарик -  лимонранг (У) ва ок-сарик (у) булади. 
Цуйидаги генотипли усимликлардан кандай гаметалар косил булади?

А) ББ уу х збУУ, В) БвУу х БЭУУ, С) ББУУ х ээуу,

41-м аш гулот. М онодурагай чатиш тириш

Ишнинг мсщсади: монодурагай чатииггиришни гуза усимлигида 
урганиш ва монодурагай чатиштирншга дойр масалалар ечиш.

Асбоб ва ж щозлар: гуза усимлигининг барг ранги, барг шакли, 
тола ранги ва косил шохларини ирсийланишига дойр жадваллар. 
Аввалги йилда гуза устида олиб борилган тажрибалар асосида 
йигилган материаллар.

Иил тартиби: 1. Гуза усимлиги косил шохларини 
ирсийланиш ига дойр материаллар тахлили килинади. Чатиштиришда 
катнашган ота ва она организмлар 1 та мукобил белги косил 
шохларини шакли билан фарк киладилар. Она организм гузаси косил 
шохлари чекланмаган, ота организм гузаси косил шохлари чекланган. 
Уларни чатиш тириш  натижасида 1 -бугинда дурагайларнинг косил 
шохлари чекланмаган булиб чикди. Шундан гузада кайси тур косил 
шохи доминант белги, кайси тур косил шохи рецессив белги 
эканлигини аниклаш  лозим. Одатда, гуза косил шохини гени Б ёки б 
карфи билан белгиланади.

Ю к о р и д аги  вази ф ал ар  асосида куй ид а ги саволларга ж авоб 
беринг:

1. Гуза косил шохларини толаларини, барг шакли ва рангини 
ирсийланиш ида кайсилари тулик доминантлик асосида, кайсилари 
чала доминантлик асосида авлоддан авлодга утади?

2. Ю  кор ид а кайд килинган белгиларнинг дурагайлари 
генотипи кандай булади?

3. Т улик доминантлик асосида келтирилган белгилардан кайси 
бири аникланган булса, унинг генотипини гомозигота ёки 
гетеризигота эканлигини аниклаш учун кандай форма билан 
чатиш тириш имиз лозим?



4. Барг шакли, барг ранги ва тола ранги буйича 1 -бугин 
дурагайларини узаро чатиштирганимизда ^  да фенотип ва генотип 
буйича нисбат кандай булади?

2. Тажрибада 1-бугин дурагайларини узаро чатиштириб, ¥ 2  д а  хар 
бир тур хосил шохидан олинган усимлнклар натижалари 
келтирилган. Жумладан, 2-бугинда 321 та гуза усимлиги 
чекланмаган хосил шохли, 105 та  усимлик чекланган хосил ш охли 
булиб чикди. Бу натижалар гузада 2-бугивда фенотип буйича хосил 
шохлари турларининг нисбати кандай булишини аниклаш лозим.

Гуза хосил шохи билан биргаликда гузанинг барг шакли, яъни 
оддий ва панжасимон киркилган, гуза баргини антацион ёки яшил 
булишига дойр материаллар, гузанинг толасини рангини: малла ёки 
ок булишга дойр материаллар ва уларни чатиштириш натижаларини 
тахлил килиш вазифа килиб берилади. Генетикада гузанинг барг 
рангини кизил рангда булишини Яр, яшил булишини гр , киркилган 
булишини 01, оддий булишини о1, тола рангини малла булиш ини Вг 
ок булишини Ьг генлари ифодалайди.

3. Монодурагай чатиштиришга дойр масалаларни ечиш  учун: 
1 .Укувчилар мактаб «Умумий биология» дарслигининг материаллари 
билан танишишлари.

2.Монодурагай, доминант белги, рецессив белги, кайта 
чатиштириш, тахлилий чатиштириш каби атамаларнинг мазмуни 
билан танишишлари шарт.

Топш ирик:
1-масала. Товукларда гулсимон тож доминант (А), оддий тож 

рецессив (а). Тажрибада гулсимон тожли товуклар оддий тожли 
хурозлар билан чатиштирилди. р 1 дурагайларининг фенотипи ва 
генотипи кандай булади?

А ) агар р 1 Узаро чатиштирилса, Иг да кандай натижа кутиш  
мумкин?

Б) Р 1 оддий тожли хурозлар билан кайта чатиштирилса-чи?

2-м асала. Помидор мевасининг кизил ранги (А), сарик ранги (а) 
устидан доминантлик кил ад и. Тажрибада ота-она организмлар кизил 
рангга зга эди, лекин улар чатнштирнлганда % кизил, У* сарик 
помидор хосил булади. Ота-онанинг ва р 1 дурагайларининг 
генотипини аникпанг.

42-маш гулот. Д и - ва полидурагай  ч ати ш ти ри ш

И  ихний г  макради: гуза уснмлигида ди- ва полидурагай 
чатиштиришни урганиш ва унга дойр масалалар ечиш.



Асбоб ва ж щозлар: гуза усимлигида барг шакли ва барг ранги 
дидурагай чатиштириш, тола ранги ва хосил шохларини турига дойр 
дурагай чатиштириш жадваллари, дал ада утказилган тажриба 
материаллари ва натижалари.

Иш тартиби: I. Гуза барг ранги ва шакли буйича мукобил 
белгили ота-оналар. О на организм г^заси барги, кизил, киркилмаган, 
ота организм гузаси барги яшил, шакли киркилган. 1-бугин 
дурагайлари барг ранги ва шакли оралик холатда. Ота-она 
белгиларидан кайси бирлари доминант, кайсилари рецессив 
эканликларини аниклаш лозим: 1-бугин дурагайларини узаро 
чатиштириш натижасида куйидаги маълумотлар олинди: кизил, 
киркилган 11 та, кизил барги оралик шаклда 2 1 та, оралик рангда, 
барги киркилган 23 та, барг ранги ва шакли оралик рангда 44 та, 
барги кизил, оддий 12 т а , барги яшил рангда, киркилган 11 та, яшил 
рангда, оралик шакилда 23 та, оралик рангда оддий шакилда 20 та, 
барг ранги яшил, оддий ш аклда 9 та гуза формалари хосил булди. 
Натижага кура Р2 бугинда хосил булган гузаларнинг генотипи ва 
фенотипини аниклаб П еннет катакчасини тулдиринг. Фенотип ва 
генотипларнинг нисбатини аникпанг. М ендельнинг 3-конуни 
белгиларини бир-биридан мустасно холда ирсийланишини исботлаб 
беринг.

Ю коридаги  в а зи ф а л а р н и  бажариб куй идаги  саволларга 
ж аво б  беринг:

1. Руза усимлигида барг ранги ва шакли буйича олинган р 1 
дурагайда тахлилий чатиш тириш  утказсак кандай натижа хосил 
булади?

2. Тола ранги ва хосил шохпари турлари билаи фарк килувчи 
ота ва она организмини чатиштириб олинган Рг дурагайларини 
фенотип ва генотип буйича нисбатлари, барг ранги ва шакли буйича 
олинган ? 2  дурагайлари нисбатига мос тушадими?

3. Ю корида таж риба натижасида келтирилган барг ранги ва 
ш акли буйича Рг дурагайларининг алохида ранг ва шакл буйича 
тахлил кил и н ганда кандай нисбат хосил булди ва бу нисбат бизга 
нимани исботлаб беради?

И. Дидурагай ва полидурагай чатиштириш буйича масала ва 
машкларни ечиш учун: 1). укувчи дарсликнинг бобларининг мазмуни 
билан танишишлари; 2). дидурагай, полидурагай, фенотипик радикал, 
фентипик синф, П еннет катакчаси, Мендельнинг 3-конуни, 
дидурагай чатиштиришнинг цитологик асослари тушунчалари ва 
атамаларининг мазмуни билан танишишлари шарт.



Т опш ирик:
1-масала. Одамда кур булишнинг икки тури учраб, уларнинг хар 

бири рецессив ген оркали наслдан-наслга утади. М аз кур рецессив 
генлар хар хил хромасомаларда жойлашган:

A) агар ота-она курликнинг бир тури билан касалланган булса, бу 
оилада болаларнинг к$фиш кобилияти кандай булади?

Б) агар ота-она гомозигота хрлда курликнинг хар хил тури билан 
касалланган булсачи?

B) куйидаги м аълу м отл ар дан фойдаланиб, оилада кур бола 
тугилиш эхтимолини аникланг: ота-она нормал куради, 
бувиларининг иккиси хам бир турдаги курлик билан касалланган, 
иккинчи тури билан гомозигота холатда соглом, буваларнинг 
авлодида курлик кузатилмаган.

2-масала. Нухатнинг узун пояли, ок гултожибаргли формаси 
калта пояли, кизил гултожибаргли формаси билан чатиштирилган, р 1 
да 120 та узун пояли, кизил гултожибаргли, Р2 да 720 та усимлик 
хосил булди:

A) р 1 да неча хил генотигтга эга булади ?
B) РI да неча хил гамета хосил килади?
C) ?2 даги усимликларнинг нечтаси узун пояли, кизил 

гултожибаргли булади?
Д) Р2 даги усимликларнинг нечтаси узун пояли, ок 

гултожибаргли булади?

43-маш гулот. М оно, ди-ва полидурагай ч ати ш ти р и ш д а х2 методи

Ишнинг мацсади'. чатиштириш натижаларини тахлил килиш дах2 
методинн кУллашни урганиш ваунга дойр масалалар ечиш.

Асбоб ва жихозлар: Узн устида утказилган тажриба натижалари, 
Фишер жадвали.

Иш тартибц: 1. Руза устида таж риба утказилганда олиб 
борилган кузатишлар ва \исоб-китоблар натижасида куйидаги 
маълумотлар олинган. рузанинг х,осил шохлари ва чекланмаган 
формалариии чатиштириш натижасида 2-бугинда 330 та  чекланмаган 
хосил шохли, 102 та чекланган хосил шох^и гуза формалари хосил 
булди. Олинган натижалар назарий кутилган 3:1 нисбатга мос 
келишини х2 методи оркали аниклаш лозим.

Гузанинг малла толали, барги киркилган формаси билан ок 
толали, барги киркилмаган формаларини чатиштириш натижасида 1- 
бугинда барча усимликлар новвот рангли толали оралик барг 
шаклида булиб чикди. Р) дурагайини кайтадан рецессив белгили, 
яъни ок толали оддий баргли гуза формаси билан чатиштириш 
натижасида Рв да 103 та  новвот рангли толали оралик барг шакилли, 
111 та новвот рангли толали, оралик оддий барг шаклли, 105 та  ок



рангли толали, оралик барг шакли ва 101 та  ок рангли толали, одций 
барг шакли гуза формалари хосил булди. Олинган натижани х2 
методи оркали кдндай фенотип ва генотип буйича нисбатларга мос 
келишини исботлаш  лозим.

Ю ко р и д аги  вази ф аларн и  баж ариб, куйидаги  саволларга 
ж авоб беринг:

1.1-ва 2-вазифаларни бажаришда Фишер жадвалидан фойда- 
ланган д а  озодлик даражасини нечага тенг деб олдингиз?

2. 2-вазифани баж ариш да кутилган нисбатни 9:3:3:1 деб олинса, 
X2 нинг микдори нечага тенг булади ва бу фараз тугри келадими?

3.Дала ш ароитида тажриба утказилганда кандай олимлар гуза 
Усимлигини чигитини экишга тулик кучат олиш ва хосилга киришига 
халакит бериши мумкин?

Моно, ди ва полидурагай чатиштиришда х2 методи буйича 
масала ва маш клар ечиш  учун :

1 .Укувчилар дарсликнинг бобларининг мазмуни билан 
танишишлари лозим.

2. х 2, Ф иш ер жадвали, назарий олинган натижа, кутилган натижа, 
озодлик даражаси, эхтимоллик, ноль гипотезаси каби тушунчалар ва 
атамаларнинг мазмунини билишлари лозим.

Топширик:
1-масала. Д они кора рангда булган ловия усимлиги 

чатиигтирилганда 585 та кора, 180 та ок донли усимлик олинган. 
Тажрибада олинган натижа назарий жихатдан кутилган натижага кай 
даражада мослигини статистик йул билан аникпанг.

2-м асала. Н оркаларнинг жигарранг жунли формалари кулранг 
жунли формалари билан чатиштирилиши натижасида 47 та 
жигарранг жунли ва 14 та  кулранг жунли формалар хосил булган. 
Тажриба якунлари кутилган натижага кай даражада мослигини 
статистик усулда аникпанг.

44-м аш гулот. Б ел ги л ар н и н г би р и ккан  холда ирсийланиш и 
ва К россинговер

Ишнинг макради: масалалар ечиш оркали укувчиларда 
белгиларнинг бириккан холда ирсийланиши ва Кроссинговер хдкида 
билимларни мустахкамлаш.

Асбоб ва ж щозлар: Дрозофила мева пашшасида белгиларни 
тулик ва кисман бирикиш и тасвирланган жадвал, металл доска, 
дрозофила паш ш асининг хромасома ва унда жойлашган белги, 
генлари к^рсатилган магинтли моделлари.

Иш тартиби: белгиларнинг бириккан холда ирсийланиши ва 
кроссинговер билан боглик масалаларни ечиш учун: а) дарсликдаги
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§ нинг мазмунини узлаштириш; б) бириккан холда ирсийланиш, 
тулик ва чала бирикиш, кроссинговер, локус, кроссинговер микдори, 
куш кроссинговер, генларнинг чизикли жойлашиши каби атамалар ва 
тушунчаларни мазмунини узлаштириш лозим.

М асала ечн ш дан  аввал  куйидаги саво л лар га  ж авоб излайм из:
1. К,андай белгилар бириккан холда ирсийланади?
2. Кроссинговер микдори кандай аникланади?
3. Агар кроссинговер микдори аник булса, чатиштириш 

натижасини башорат килиб буладими?
Ш ундан сун г масала ечишга киришамиз. Белгиларнинг 

бириккан холда ирсийланиш ва кроссинговерга дойр масалаларни 3 
турга булишимиз мумкин:

1-тур масалачар. Тахлилий чатиштириш натижасида 
ирсийланиш хусусияти ва генлар орасидаги масофани аниклаш.

М асала:_сичконларнинг 2 та линияси чатиштирилди. 1-линия 
сичконлари нормап узунликдаги юнгли ва юнги жингалак. 2-линия 
сичконларнинг юнги узун ва текис. р 1 д а  нормал текис юнгли 
белгилар доминантлик килди. Тахлилий чатиштириш утказилганда 
27 та нормал текис, 99 та нормал жингалак, 98 та узун текис, 24 та  
узун жингалак юнгли сичконлар хосил булди. Бу 2 белги кандай 
ирсийланади?

Ечиш: А-текис юнг В -  нормал узунликдаги юнг
а-жингалак юнг в -  узун юнг

Дастлабки ота-она жингалак норма, текис узун юнгли булган. 
Бу 2 белгини бириккан холда ирсийланишини инобатга олган холда 
куйидагича ёзамиз:

фен: жингалак нормал текис узун
Р  а 
ген:

в в 

А

В В 

гамета: *

В

фен текис нормал 
р 1 А а 

ген

в В
1-бугинда гетеризигота текис нормал юнгли сичконлар хосил булди.
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Тахлилий чатиш тириш  утказганимиз натижаси куйидагича 
булади:

фен текис нормап • жингалак узун
А

ген

в В

А
кроссинговерга А 
учрмаган
гаметалар в

кроссинговер-
ланган
гаметалар В

жингалак текис 
■ Рв нормал узун

а а

В в
99та

а

в в 
98та

жингалак текис 
узун нормал
а а

в >в 
24та

а

В в
27 та

Тахлилий чатиш тириш да Р]Да жами 99+98+24+27=248 та 
сичконлар хосил булди. Кроссинговер микдори 51x100:248= 20,5% 
тенг. Яъни А ва В генлари орасидаги масофа 20,5% ни ташкил 
этади.

Жавоб: сичконларнинг юнг узунлиги ва шакли кисман бриккан 
белги булиб, А ва В генлари орасидаги масофа 20,5%  кроссинговерни 
хосил килади.

2-тур масалалар. Кроссинговер микдорига караб гаметалар 
тури ва сони аникланади.

Масалан: Д розоф ила мева пашшасида рецессив в гении 
танасини коралигини, р гении кузнинг кизил рангда булишини 
таъминлаб, 2-хромосомада жойлашган булиб, улар орасидаги масофа 
6%  кроссинговерни таш кил килади. Ю корида кайд килинган генлар 
буйича ургочи гетерозигота пашшада неча хил ва неча %  дан 
гаметалар хосил булади.

Ечиш: Гетерозигота ургочи организмда гаметалар куйидагича 
хосил булади:



Кроссинговерланмаган Кроссинговерланган 
гаметалар гаметалар

Жами хосил брлган гаметапарии 100% деб олсак, В ва Р генлари 
орасидаги масофа 6% кроссинговерлигини билган холда 100-6=94% 
гаметалар кроссинговерга учрамаган, 6%  гаметалар кроссинговер 
натижасида хосил булади.

Жавоб: 4 хил гамета хосил булиб, уларнинг микдори 
куйидагича:

47%  В 47% в 3% В 3% в

Р Р Р Р

Т опш ирик. Куйидаги масалаларни мустакил ечиш:
1. Помидор усимлигида шохларнинг узунлиги билан мевасининг 

шаклини ифодаловчи генлар бириккан булиб, бир хромасомада 
жойлашган. Селекционаер узун пояли (Н) ва юмалок мевали (Р) 
гомозигота помидор билан калта пояли (И) ва ноксимон мевали (р) 
помидорни чатиштириб, Р д а  1200 та усимлик етиштирган: а) ¥ 2  да 
узун пояли ва юмалок меваси канча? б) Р 1 д а  неча хил гамета хосил 
булади? в) Рг да неча хил генотипик синф ю зага келади? г) Рг д а  неча 
усимлик калта пояли ноксимон мевали булади?

2. Дрозофила мева пашшасида тананинг кора ранги (Ь), 
канотнинг калталиги рецессив, тананинг кулранги (Ь4) ва 
каиотнинг нормаллиги ^ +)  доминант белги хисобланади. Кулранг 
1<*"чли нормал канотли гомозигота ургочи дрозофила, кора танали, 
калта Кочотли эркак дрозофила билан чатиштирилган. Р2 даги 
дрозофиллани.»- 269 таси кулранг танали, нормал канотли, 87 таси



кора таили, капта канотли булган. Ота-онанинг р | ва Рг 
дурагайларининг генотипини аникланг.

И рси ятга  оид м асал л ар  ечиш

1.ДНК молекуласининг бир занжиридаги нуклеотидлар 
кетма-кетлиги куйидагича булса:

А Г Т А Ц Ц Г А Т А Ц Т Ц .........
М олекуласининг иккинчи занжирида нуклеотид кетма- 

кетлиги кандай булади?
Бизга маълумки, ДНК молекуласи полимер булиб, унинг 

мономерлари нуклеотидлар хисобланади. ДНКнинг куш 
спиралида нуклеотидлар комплементар х,олда бири-иккинчисини 
тулдириб келади. Яъни ДНК бир спиралида А(аденин) булса 
иккинчи спиралида унга Т(тимин), Г(гуанин)га Ц (цитозии) 
комплементар булади. Комплементарлик принципига 
биноан ю коридаги ДНК бир спирапидаги нуклеотидлар кетма- 
кетлигига Д Н К нинг иккинчи спиралида куйидаги нуклеотидлар 
кетма-кетлиги комплементар булади. Т Ц А Т Г  Г Ц Т А Т Г  А Г......

2.ДН К молекуласи кУш спирал занжири иккита 
занжирига аж ралди. Улардан бирининг тузилиш и куйидагича:

Т А Г А Ц Т Г Г Т А  Ц А Ц Г Т  ....
ДН К молекуласининг тулик куш занжир косил булиши 

учун иккинчи занж ир кандай тузилиш ига эга булиши керак.
И ккинчи занж ир куйидагича тузилиш га эга булган 

такдирдагина Д Н К  куш спирал занж ирини косил килади. 
А Т Ц Т Г А Ц Ц А Т Г Т Г Ц А  ....

3. И нсулин оксили иккита А ва В занжирдан тузилган.У нинг В 
занж ирининг тузилиш и куйидаги аминокислоталардан бошланади: 
фенилаланин—валин-аспарагин-глутам ин-гистидин-лейцин. ДНК 
молекуласи оксил хакидаги ахборатни нуклеотидлар шаклида 
саклайди. Ю корида курсатилган оксилнинг участкаси ДНК 
молекуласида кандай нуклеотидлар кетма-кетлигидан иборат.

М аълумки, Д Н К  молекуласида бирламчи структураси хакидаги 
информация ту р т  хил нуклеотидлар ш аклида ёзилган . М етионин 
ва триптоф ан аминокислоталари биттадан кодга, бош ка 
аминокислотапар иккитадан олтитагача кодга эга. Ю корида 
келтирилган оксилнинг бирламчи структураси хакидаги ахборат 
Д Н К  молекуласида куйидаги нуклеотидлар кетма-кетлигидан 
иборат:

А А А  - Ц А А  - Т Т А  -Ц ТТ -ГТТ -  ГТТ
4. Д Н К  д аги  нуклеотидларнинг кетма-кетлиги куйидягяЧа 

булса, кандай аминокислоталар кодланади? 1*4 Т А Г -  
Т Г Т Г  А А Ц Ц А Г . ..



Агар олтинчи ва еттинчи нуклеотидларнинг уртасига 
тимин куйилса аминокислоталарнинг кетма-кетлиги кандай 
булади.

и-РНК ДНК дан куйидагича нуклеотидлар кетма- кетлигидаги 
ахборотни олади:

Г Г А У Ц А Ц А Ц А Ц У У А Г У Г  Бунда куйидаги 
аминокислоталар кодланади.

Г Г А —  гли 
У  Ц А  — сер 
Ц А Ц  — гис 
У  У  Ц  — лей 
Г  У  Ц  —  вал
Улар куйидагича кетма-кетликда жойлашади:
Г ли- сер - ги с-л ей - вол.
Олтинчи, еттинчи нуклеотидларнинг уртасига тимин 

куйилса, нуклеотидлар кетма-кетлиги куйидагича булади: 
Ц Ц Т  А Г Т Т Г Т Г  А А Ц Ц  А Г . . .

и-РНК куйидагтча нуклеотидлар кетма кетлигига эта 
булади.

Г Г  А У Ц А А Ц А Ц У У Г Г У Ц .
Бундай холда куйидаги аминокислоталар кодланади:
Г Г  А—г ли 
УЦ А—сер 
А Ц  А—тре
Ц У У— лей 
Г Г У -гли
Аминокислоталар кетма-кетлиги куйидагича:
Гли -с е р -  тре-лей-гли.
5. Геннинг участкаси куйидагича тузилиш га эта булса: 
Ц Г Г Ц Г Ц Т Ц  А А А А  Т Ц Г .
и РН К даги нуклеотидларнинг кетма-кетлиги кандай ва бу 

участкада синтезланадиган оксил молекуласи кандай 
аминокислоталардан таш кил топади? Агар гендаги туртинчи 
нуклеотид олиб ташланса, оксил кандай тузилиш га эга  булади? 

и-РНК куйидаги нуклеотидлардан ташкил топган: 
Г Ц Ц Г Ц Г У Г У У У А Г Ц .
Оксил куйидаги аминокислоталардан иборат: 
ала-ала-ци с-ф ен-сер ,
Туртинчи нуклеотид олиб таш ланса, ДНКдаги 

нуклеотидлар кетма кетлиги куйидагича тузилиш га эга булади: 
Ц Г Г Г Ц Т Ц А А А А Т Ц Г ,
Бу холда и-РНК куйидагича нуклеотидлар кетма—кетлигига эга 

булади:



Г Ц Ц Ц Г А Г У У У У А Г Ц .
А м инокислоталар кетма-кетлиги эса куйидагича булади: 
ап а-ар г-вал -л ец ,
6 . Д Н К  молекуласида нуклеотидлари кетма-кетлиги 

Куйидагича жойлашса:
Т Ц Т Ц Ц Ц А А А А А Г  А Т А .
О ксил молекуласида аминокислоталар кетма-кетлиги кандай? 

Агар Д Н К  молекуласидан беш инчи нуклеотид чикариб ташланса, 
окскл кандай аминокислотапардан таш кил топади?

-  и- РН К  юкорида курсатилган ДНК участкасидан ахборот 
олиб куйидагича нуклеотидлар кетма-кетлигига эга булади. 
А Г А Г Г Г У У У У У Ц У А У .

Аминокислоталар кетма-кетлиги куйидагича:
A pr — Г ли-Ф ен-Ф ен-Т ир.
Д Н К  молекулаларидан беш инчи нуклеотид чикариб юбориши 

куйидагича булади:
Т Ц Т Ц Ц А А А А А Г  А Т А .
— и-РН К  куйидагича нуклеотидлар кетма-кетлигига эга булади. 

А Г А Г Г У У У У У Ц У А У .
Бу *олда аминокислоталар куйидаги кетма-кетликда 

ж ойлаш ади:
Apr -Г л и  -Ф е  н -С  е р.
7. Д Н К нинг маълум бир участкасида нуклеотидлар кетма- 

кетлиги куйидагича булса, и-РНКда нуклеотидлар кетма-кетлиги 
кандай булади?

А А Т Ц А Ц Г  А Т Ц Ц Т Т Ц Т Т  А Г Г  А Г Г .
-  М аълумки, и-РНК азот асосларини ДНК азот асослари 

белгилайди ва унинг нуклеотидлар кетма-кетлиги куйидагича 
булади:

УУ А Г У Г Ц У А Г Г У У Г  А У Ц Ц У Ц Ц .
— Агар, ДН К участкасида нуклеотидлар куйидагича жойдашган 
булса
А Т Ц А Т Т Ц Ц Г Г  А Т Т Ц Г Г Ц Ц А А Г .
У  колда и-РН К куйидагича синтезланади: 
У А Г У А А Г Г Ц Ц У А А Г Ц Ц Г Г У У Ц .
-  А гар, ДН К участкасида нуклеотидлар куйидагича жойлашган 

булса:
Т Ц Г Ц Г Т А А Г Ц Т Г Г Ц Т Т А Г Ц Ц Г .
Бундай холатда, и-РНК куйидагича синтезланади: 

А Г Ц Г Ц А У У Ц Г  А Ц Ц Г  А А У Ц Г Г Ц .
8. и-РН К молекуласи куйидагича тузилган булса, 

аминокислоталар кетма-кетлиги кандай булади?
а ) Ц Ц Ц Г Ц Ц А Ц Ц У Г 1 Д Г Г Г  А У Ц Ц А Ц



аминокислоталар кетма-кетлиги куйидагича булади:
-  Про-Ала-Тре-Гли-Глу-Иле-Г ис.
б ) А Г Ц Г У А Г А У У Ц У У У Ц У У Г А Ц
-  Сер-Тре-Арг-Фен-фен-Аей-Аен.
в ) Т Ц Ц У Ц Ц А Ц Ц Г Г Г Ц Г Ц А Г  А А Г У  
-Ала-Сер-Тре-Гли-Арг-Арг-Сер.

г ) Ц Г Ц Ц А Ц Ц А Г Г А Ц Г А Г А Г А Г А А Г У
-  Арг-Гис-Гли-Глу-Тлу-Арг-Сер.
9. Куйидаги оксилларнинг аминокислоталар кетма-кетлиги 

и-РНК да кандай нуклеотидлар кетма-кетлигини таш кил этади ?
а) фенилаланин-пролин-пролин-серин;
УУУ-ЦЦГ-ЦЦГ-АГУ.
б) треонин-триптофан-тирозин-валин;
АЦУ-УГТ-УАУ-ГУУ.
в) треонин-триптофан-валин-серин;
А Ц У -У Г Г-Г У У-А Г У.
г) аланин-аспарагин-глутамин-гистидин;
ГЦУ-ГАУ-Г А А-Ц А У .
д) лейцин-пролин-гистидин-фенилаланин; 
ЦУУ-ЦЦУ-ЦАУ-УУУ.
10. Рибонуклеаза оксил занжири куйидаги аминокислоталардан 

бошланади:
Лизин-глутамин-треонин-аланин-аланин-лизин.

Бу оксил ДНК молекуласида кандай нуклеотидлар кетма- 
кетлигига эга ?

ТТТ-ЦТТ-ТГЦ-ЦГ А-ЦГА-ЦГА-ТТТ.
11. ДНК таркибидаги нуклеотид куйидагича булса, бу 

нуклеотидлар кандай аминокислоталарни кодлайди? 
Т Г А Т Г Ц Г Т Т Т А Т Г Ц Г Ц .  
Треонин-треонин-глицин-изолейин-аргинин.

12. Оксил малекуласи 158 та  аминокислотадан таш кил топган 
Агар нуклеотидлар ораси 3,4А булса, бу оксилнинг синтезловчи 
геннинг узунлиги неча ангистремга тен г б^лади?

158x3 = 474 
474x3,4=1611,6
геннинг узунлиги 1611,6 А ° тенг.

М устаки л  и ш л ар  учун м а с а л а л а р
1. ДНК молекуласида нуклеотидлар кетма-кетлиги куйидагича 

булса, улардан кандай нуклеотидлар кетм а-кетлигига эга булган и- 
РНК синтезланади?

а) ААТЦАЦГ АТЦЦ Г Г Ц ТТЦТАГТАГГ
б) АТЦАТТЦЦГТАТТЦГГЦЦААГ
в) Т Ц ГЦ ГТ А А Щ Т т^Т Т А П Л Д Г



г) ГТДЦ ТА ГДТП Щ П Ш А ГТЩ Т
2. О ксил молекуласидаги куйидаги аминокислоталарни и-РНК 

даги кандай нуклеотидлар кетма-кетлиги кодлайди?
а) треонин-триф иптоф ан-пролин-серин;
б) треонин-триптофан-тирозин-валин;
в) треонин-триптоф ан-валин-серин;
г) аланин-аспарагин-глутамин кислота-гистидин;
д .) лейцин-пролин-гистидин-фенилаланин.
3. А гар аминокислотанинг молекуляр огирлиги уртача 110, 

нуклотиднинг молекуляр огирлиги Уртача 300 булса, айтингчи 
оксил огирм и ёки ген ?

4.Д Н К  молекуласи занж ирининг бир кисмида 
нуклеотидларнинг жойлашиш тартиби куйидагича:

ТЦ Г АТЦЦААГТЦГА.
Д Н К  молекуласининг яна ш у занж ирга комплементар булган 

иккинчи занж ирида нуклеотидларнинг жойлашиш тартиби 
Кандай ?

5. Г енетик код жадвалидан фойдаланган колда 
Куйидаги триплетлар  ёрдамида кандай аминокислоталар 
кодланиш ининг аникланг: а) ГТА б)А А Г в)ЦАА г)УЦГ д.) 
АГУ е) ААА

6 . О ксил молекуласини бошланишини кодловчи ДНК 
молекуласи занж ирида триплетлар куйидаги кетма-кетликда 
жойлаш ган . АТГ П Т  ГАГ Г ГГ ТТЦ

О ксил молекуласида аминокислоталарнинг жойланиш 
тартибини а н и к л а н г .

7. Глю кагон оксили кодида аминокислоталар куйидагича 
изчилликда ж ойлаш ган, бу аминокисдоталарга мос ДН К 
мономерини аникланг.

треонин-серин-аспарагин-тирозин-серин-лизин-тирозин.
8. и -РН К  молекуласини бир кисми нуклеотидларнинг 

Куйидаги тартибидан  таш кил топган.
а). ГЦЦГАЦАУЦУГЦЦЦАА
б). ГАЦГУУГГААААГГАЦАА
в). А Г^У Ц Ц А П ТУ А Ц А Ц ГА
U ly и-РН К  асосида синтезланадиган оксил малекуласи 

занж ирида аминокислоталар кандай тартибда жойлашишини ёзинг.
9. О кси лн и н г молекуласи 96 та  ам инокислотадан иборат. 

Агар
нуклеотидлар ораси 3,4А° булса, юкоридаги оксилнинг 
син тезловчи  генни нг узунлиги неча ангестрем га тенг?

10. Рибонуклеоза оксилининг бош ланиш ида 
ам инокислоталар  куйидагича кетма-кетликда жойлашган:



лизин-глутамин-треонин-аланин-аланин-аланин-лизин......
У ш бу оксилга мое нуклеотидлар ген да кандаЙ ж ойлаш ган?
11. Геннинг бошлангич нулеотидлари куйидаги тартибда 

таш кил топган.
ТТГ ТЦГ ЦАГ ГАГ ГГТ ТТТ

Бу занжирда 10-нуклеотид ионлаштирувчи нур таъсирида 
тушиб колган булса кодланадиган аминокислоталарнинг 
тартиби кандай узгаради?

12.0 ксил молекуласи 120 та  аминокиелатадан иборат: 
Нуклеотидлар ораеидаги мософа 3,4А° б^лса , шу океилни 
еинтезловчи геннинг узунлиги канча б^лади?



7-боб. БА К ТЕРИ Я  ВА ЗАМ БУРУГЛАР

45-машгулот. Б актерияларни табиатдаги ва халк хужалигидаги
ахамияти

Ишнинг мацсади: бактерияларнинг хилма-хиллиги, хаётий 
фаолияти ва ахамияти х,акидаги билимларини ривожлантириш, 
сапрофит озикланиш тушунчаларини шакллантириш.

Асбоб ва жщозпар: суюлтирилган каттик, микроскоп, коплагич, 
буюм ойнаси, бурчокдошлар оиласига мансуб усимликларни туганакли 
илдизлари, гербарийлар, бактерияларни хилма-хиллигини акс эттирувчи 
жадваллар.

Лаборатория бошланишидан аввал укувчилар билан савол-жавоб 
сухбат утказиш уринлидир. Органик оламининг эволюциясида 
бактерияларнинг тутган Урни кандай? Бактериялар кандай тузилишга 
эга? Бактериялар нокулай шароитни кандай холатда утказади? 
Бактериялар шаклига кура кандай гурухларга булинади? Сут 
махсулотларини хосил булишида кайси бактериялар иштирок этади? 
Кайси бактерияларни фаолияти хисобига спирт, винолар тайёрланади? 
Кандай озикланиш усули бактериялар учун хос? Тупрок ва туганак 
бактериялар кандай амалий ахамиятга эга?

Иш тартиби:
1 Янги казиб олинган бурчокдошлар (беда) нинг илдиз системасини 

диккат билан куздан кечиринг. Туганакнинг шаклига; рангига, илдиз 
системасининг кайси кисмида купрок жойлашганиган эьтибор беринг.

2 Илдизда тугунак бактерияларни жойлашишини чизиб олинг, 
унинг кисмларини ракамлар билан белгилаб ёзиб куйинг. Тугунак 
бактерияларни табиатдаги ахамиятини эслаб куринг.

3 Беда илдизининг туганакли кисмидан, яъни илдиз 
паринхимасидан микропрепарат тайёрланг. Микропрепаратни иш 
холатига келтириб куйилган микроскопии аввал кичик, сунг кагга 
объективида кузатинг.

4 Микропрепаратдан илдиз хужайрасиии туганак бактериялар бор 
кисмини топинг. Хужайра кобиги, ядроси ва цитоплазмада жойлашган 
туганак бактерияларни шаклига, рангига эътибор беринг. Туганак 
бактерияли тукимани чизиб олинг. Хужайра пусти, цитоплазма, унда 
жойлашган бактериялар ва ядрони ракамлар билан белгилаб ёзиб 
куйинг.



Топишриц. Юкоридаги расмда 
бактерияларнинг тузилишини 
схематик куриниши берилган. 1-8 
ракамлар нималарни ифодалашини 
аникланг.

46-машгулот. Бактерияларнинг харакатланиш ини кузатнш

Асбоб ва жщоз.пар: микроскоп, буюм ойнаси, коплагич ойна, . 
бактериал илмок, спирт лампаси, вазелин, ифлос сув.

Иш тартиби: бактерияни тирик холда куриш учун тухтаб колган 
кулмак сув ишлатилади.

1. Агар бундай сув булмаса, уни сунъий йул билан тайёрланади. 
Бунингучун 10-15 г курук пичан ёки сомон майдаланади ва 100 
мл сувга ботирилади. Идишга озгина бурни майдалаб солиш керак. 
Уни 30 л ли термостатда 2 -3  кун сакланади. Х,оскл булган ифЛос 
сувдан препарат тайёрланади.
2. Буюм ойнаси артиб тозаланади ва спирт лампа алангаси устида 2-
3 марта утказилади.
3. Чап к^лга бактериал илмок олиб, спирт лампасида ч$т булгунча 
киздирилади. Стирилланган илмок ёрдамида ифлос сувдан бир 
томчн олиб томизилади.
4. Сунгра у коплагич ойна билан ёпилади. Коплагич ойна хам 
юкоридагидек спирт лампаси апангасида стерилланади.
5. Микроскопнинг 8 х ва 40 х ли объктивлари ёрдамида харакатсиз 
ва харакатланаётган бактериялар кузатилади.

47-машгулот. Бактерияларнинг шаклларини кузатнш

Асбоб ва жщозлар: микроскоп, буюм ойнаси, бактериал илмок, 
спирт лампаси, ифлос сув ёки тиш киридан тайёрланган сую клик, 
фильтр когоз, фуксин буёги.

Иш тартиби:
1. Тиш киридан олиб 2 -3  мл тоза сувда эритилади.
2. Буюм ойнаси яхшилаб артилади ва спирт лампа алангаси 

устидан 2—3 марта утказилади.
3. Чап кУлимизга бактериал илмокни олиб, спирт алангасида 

стирилланади.



4. Сунгра стирилланган илмок ёрдамида текширилаётган ифлос 
сув ёки тиш кири суюклигидан бир томчи олиб буюм ойнасига 
суркалади, яъни суртма тайёрланади.

5. Тайёрланган суртма очик хавода куритилади. Сунгра спирт 
лампаси алангаси устидан 2 -3  марта утказилади.

6. Тайёрланган препарат устига 2—3 томчи фуксин буёги 
томизилади, орадан 1—2 минут утгач буёк ювилади. Фуксин 
буёгини тайёрлаш учун 10 мл 96% ли этил спиртига 1 г фуксин 
кристаллари кушиб, туйинган эритма косил килинади. Шу 
эритмадан 1 мл олиб, унга 9 мл сув кушилади ва тайёр фуксин 
буёги олинади.

6 . Сунгра суртма устига бир томчи микроскоп мойи 
(канакунжут мойи) дан томизилади ва у аввал 8 х ли курук, кейин 
эса 90х мойли объектив оркапи курилади. Препаратда турли 
шаклдаги бактерияларни кузатиш мумкин.

48-маикулот. Ха во таркибидаги бактерияларни кузатиш

Асбоб ва жщозлар: петри идишлари, желатина ёки агар-агар озука 
мухити, термостат.

Иш тартиби:
1. Петри идишига эритилган озука мухити куюлади ва дархол 

идишнинг копкоги ёпилади.
2. Идиш ичидаги суюклик котгунча стол устида колдирилади.
суюклик котгандан сунг, турли жойлар (синф, коридор, куча, ва

бошка)га олиб борилади.
3. Шу идиш копкоги билан 5 минут очик колдирилади. Кейин 

копкоги ёпилади. Копкок устига тажриба утказилаётган Укувчи 
фамилияси ва синф ёзилган этикетка ёпиштирилади.

4. Идишни когозга ураб копкокни пастки томонга каратиб 25-30° 
ли термостатда 2-3 кунга колдирилади.

5.2-3 кундан сунг идиш очилганда хар хил шаклдаги ва турли 
рангдаги микроорганизмлар колониясини кузатинг ва куйидаги 
жадвални тулдиринг:

Колония тартиб К ал о н и я  ранги К олони я ш акли
раками
1
2
3



49-машгулот. Мотор ва ачитки замбуруги

Иишинг мацсади: замбуругларнинг яшаш мухитига кура 
тузилишидаги хусусиятлари хакидаги тушунчаларни ривожлантириш; 
могор ва ачитки замбуругини тузилиши, купайиши билан танипгтириш

Асбоб ва жщозлар: микроскоп, лупа, могор ва ачитки 
замбуругининг тайёр микропрепарати, могорланган нон, буюм, 
коплагич ойна, сув, томизгич, могор ва ачитки замбуругларини 
тузил ишига о ид жадваллари

Иш тартиби: 1. Могорлаган нонни диккат билан караб чикинг, 
сунг лупа ёрдамида кузатинг. Шохланган оппок ипларни бир ёки куп 
хужайралилига эътибор беринг. Нима учун «ок пупанак» дейилади?

2. Нина ёрдамида пупанакдан кичик бир кисмини олиб, буюм 
ойнасидаги сув томчисига куйинг. Коплагич ойна билан бекитинг ва 
микроскоп остида кузатинг зиёд-кайта шохланган иплар битта 
хужайрадан иборатлигига амин буласиз.

3. Могорнинг корайган кисмидан олиб микропрепарат тайёрланг, 
дастлаб микроскопнинг кичик, сунг катта объект ив ида кузатинг. 
Шохланган ок вегетатив танасидан шохланганмаган мева-тана тик 
кутариб чикканини, унинг учидаги шарсимон буртма спорангийни 
кузатинг.

4. Микропрепаратдан спорангийси ёрилиб хар томонга таркалаётган 
спораларни топинг. Спорангий нима таъсирида ёрилишни эслаб куринг. 
Споранинг алохида Узини кузатинг, шакли ва рангига эътибор беринг. 
Споранинг кобиги, цитоплазма ва ядросини топинг. Чизиб олинг, унинг 
кисмларини ракамлар билан белгилаб ёзиб куйинг.

5. Могорнинг кукарган кисмидан хам микропрепарат тайёрлаб, 
микроскоп остида кузатинг. Пеницилл замбуругининг тузилиши ва 
кУпайишини эслаб кУринг. Шохланган танасини бир ёки куп 
хужайралигига эътиборингизни каратинг. Ок пупанак замбуругини 
тузилишига таккосланг. Мева танаси, спорангийсидаги фаркли 
белгиларни топинг. Кимматли дори пенициллин кайси замбуругдан 
олинишини эслаб кУринг?

6. 200 мл сувга 10 гр шакар ва 20 гр хамиртуруш солнб, устини 
бекитиб куйинг. 10-15 ми нут дан сунг хамиртуруш замбуругининг 
тузилишини ва купайишини урганиш учун микропрепарат 
тайёрлашингиз мумкин.

7. Буюм ойнаси устидаги бир томчи сувга томизгич ёрдамида 
тайёрланган хамиртуруш эритмасидан куйинг. Коплагич ойнани ёпиб, 
ортикча сувни босма когозда шимдириб олинг. Иш холатига келтириб 
куйилган микроскопда аввал кичик, сунг катта объективда кузатинг.



8. Замбуругнинг бир хужайралигига, рангига ва шаклига эътибор 
беринг. ^уж айра кобиги, унинг остидаги юпка кават-цитоплазма, 
ундаги магиз, ёгсимон махсулот гликоген ва хужайра марказидаги 
йирик шаффоф вакуолани топинг. Замбуругни чизиб олинг ва унинг 
кисмларини ракамлар билан белгилаб ёзиб к^йинг.

9. Микропрепаратдан ачитки замбуругининг куртакланиши, янги 
Хужайралар косил б^лишини кузатинг. Ачитки замбуругининг 
куртаклиниши жараёнини схематик ифодалаб беринг. Ачитки замбуруги 
хамирдаги кандай модда билан озикланишини? Хамир кандай газ 
хисобига кутарилнб чикишини эслаб куринг?

Т опш нри к . Кайси замбуруглар акс эттирилган? 1-3 ракамларни 
изохлаб беринг. Замбуругларни таккосланг, фаркли белгиларини топинг.

50- машгулот. Калпокчали замбуругларнингтузилиш и

Ишнинг мацсади: тирик организмларнинг хилма-хиллиги хакидаги 
тушунчаларни ривожлантириш; калпокчали замбуругларни овкатланиш 
услуби ва тузилиш хусусиятлари билан таништириш: замбуругларни 
таниб олиш куникмаларини шакллантириш.

Асбоб ва жщозлар: калпокчали замбуругларни модули. Куритнлган 
ва консерваланган замбуруглар, лупалар, жадваллар.

Иш тартиби: Лаборатория машгулоти бошлашдан олдин укувчилар 
билан савол жавоб утказилади.

1. К$зи думба замбуругини ташки тузилишини диккат билан к^здан 
кечиринг. Кандай кисмлардан тузилганлигнни аникланг. Юмшок этли 
марказий банд хамда унинг учида урнашган калпокчани топинг.

2. Кузи думбани лупа ёрдамида яна бир бор к^здан кечиринг. 
Могор, ачитки замбуругларига таккосланг. Фаркли белгиларини топинг. 
Кайси жихатдан бир-бирига ухшашлигини Урганиб чикинг.

3. Майда, ингичка корамтир тангачалар билан копланган ок рангли 
калпокчани кузатинг. Калпокчани бандидан ажратиб олинг. Калпокчани 
агдариб остки томонини лупа ёрдамида караб чикинг. Калпокча остида 
тик холда осилиб турган нурсимон пластинкаларига эътибор беринг. 
Нима учун пластинкали замбуруглар дейилишини эслаб куринг.



4. Препаровал нина ёрдамида пластикаларни орасини очиб куринг, 
улар орасидаги ёрикларни ахамиятини аникланг. Калпокчани остки 
томони билан когоз устига кУйинг. Когоз устидаги соябонсимон изларга 
эътибор беринг.

5. Калпокчали замбуругни киска бандини куздан кечиринг, 
узунасига ва кундалангига кесиб куринг. Мицелий, гифаларини 
тузилишига эътибор беринг, могор замбуругига солиштиринг.

6. КУзидумбанинг бандини тупрокка урнашган кисмини лупа 
ёрдамида куздан кечиринг. Тупрокка кандай урнашганннн, бандини 
замбуруг учун ахамиятини аникланг, калпокчали замбуругларни 
озикланишини эслаб куринг.

7. КУзикорин меватанасини куздан кечиринг, кУзидумбага 
солиштиринг, фаркли ва ухшаш белгиларини топинг. Нима учун 
кузикорин деб аталишини эслаб куринг Кузикоринни мева танасини, 
калпокчани ва бандини улчаб куринг. Калпокчани бандига кандай 
бирикканини кУзидумбаникига таккосланг.

8. Калпокчадаги катакчалар кУзикоринни ички томонига 
ухшашлигига, рангига эътибор беринг. Битта катакчани кесиб найчани 
ва уни ичидан спораларни топинг. Кузидумба билан кузикорин 
замбуругида спораларни жойлашишидаги фаркини аникланг.

1-топш ирик Расмда калпокчали зам буругларда борадиган 
кайси ж ар аён  акс  эттирилганини аникланг. Расм н и  изохлаб 
беринг. _

2-топширик. Расмда берилган калпокчали замбуругни 
калпокчаси, бандини ва пластинкаларини топинг. Споралари 
замбуругнинг кайси кисмида косил булишини аникланг.



3-топш нрик- Кузикорин замбуругини кузидумба замбуругининг 
ташки тузилишига таккосланг, фаркли ÿxtuaui белгиларини аникланг. 
Кузикорин замбуругини банди, калпокчаси ва споралари етиладиган 
кисмини топинг.



8-боб. УСИМ ЛИКЛАР БИ О Л О ГИ Я СИ

51- машгулот. Гулли Усимликларнинг органлари билан 
таннш нш

Ишнинг мщсади: тулли Усимликларнинг ташки мухят билан 
боглиюгаги хакида тушунча бериш, усимлик органларини ташки 
тузили ши хакидаги тасаввурларни ривожлаитириш, Усимлик 
органларини аниклашни урганиш, укувчиларда усимликларга мухофаза 
муносабатини тарбиялаш

Асбоб ва жщоглар: гулли усимликларнн гербарийлари, янги казиб 
олинган гулли усимликлар, хона усимликлари, лаборатория жихозлари

Иш тартыби:
1. Жаг-жаг ва кора итузум усимликларини бир- бирига солиштириб 

урганинг, бу усимликларнн диккат билан ташки туэилишини куздан 
ксчиринг. Илдиз, поя, барг, гул ва меваларини топинг. Табиатшунослик 
курсида утилган усимликлар хакидаги мавзуларни эсланг.

2. Илдизларини караб чикинг (Ук илдизми ёки попук?). Жаг-жагни 
пояси туклар билан копланганига эътибор беринг. Жаг-жагни илдиз 
бугзидаги барглари билан поядаги баргларини таккосланг, фаркли 
белгиларини топинг. Кора итузумни барглари тУк яшиллигига, 
серсувлиги ва тухумсимон шаклига эътибор беринг. Хар иккаласини 
баргини пояда жойлашишини кУздан кечиринг (карама- каршими, кетма 
кетми?)

3. Жаг-жаг усиюгигинн поя учидоги оддий шингил тупгулларида 
очилган, очилмаган гулларига ва чупонни халтасига ухшаш мевасига 
эътибор беринг. Кора итузумни юлдузснмон гуллари кандай тупгулда 
жойлашганини аникланг, жаг-жаг усимлигини тупгулига таккосланг, 
фаркли белгиларини топинг.

4. Хар иккаласини тупгулидан битта гулни ажратиб олинг, 
таккосланг, рангига эътибор беринг. ГулкУргоннни топинг 
(гултожнбарг, косачабарг).

5. Кискич ёрдамида гулкосача баргларини ажратиб олинг ва когоз 
устига териб чикинг. Косачабаргларини санаб куринг, кушнлган ва 
кушилмаганига, рангига эътибор беринг.

6. Тожбаргларни кискич ёрдамида ажратиб олинг, санаб куринг. 
(турттами, бештами), кУшилганми, кУшилмаганми? Гулкосача ва 
гултожибарглар биргаликда гулкУргон хосил килиб, гулнинг мухим 
кисмлари (чангчи, уругчи) ни Ураб туришига эътибор беринг.

7. Кискич ёрдамида хар иккапа гулни чангчиларини ажратиб олиб 
когоз устига териб санакг, лупа ёрдамида караб чикинг. Чанг ипларини 
бор, йуклигига, узун ёки калталигига, кУшилган ёки кушилмаганига 
эътибор беринг. Биология дафтарига ёзиб боринг.



8. Хар иккала усимликни уругчисини хам гул урнидан ажратиб 
олинг, санаб куринг. Уругчилар нечта мевачи баргни кушилишидан 
косил булган? Уругчи тумшукчаси нечтага б^линган?

9. Жаг-жаг, кора итузумни мевалариии диккат билан куздан 
кечиринг. Мевасини курук ёки хул мевалигига, рангига, шаклига, 
мевада косачабарг сакланиб колган ёки колмаганига эътибор беринг. 
Жаг-жагни мевасини тузилишига диккатингизни жало килиб, нима учун 
чупон халтаси деб аталишини сабабини аннкланг. Жаг-жаг меваси 
кузокми ёки кУзокча?

10. Жаг- жаг усимлигини таркибида «С», «К» дармондорилари, 
олма, лимон кислотаси бор. Эрта бакорда тулбарглари овкатга 
ишлатилади. Унинг ер устки кисмидан тайёрланган дорилар табобатда 
кон тухтатишда ишлатилади. Итузумларни мевапари «С» 
дармондорисига бой, ундан халк табобатида фойдаланилади. Бундай 
Усимликларни мухофаза килинг ва уртокларингизга хам Ургатинг.

1-топш ирик. Расмдан фойдаланиб, гулли Усимликларни ракамлар 
билан белгиланган органларини изохдаб беринг.
2-топш ирик- Урганиб чиккан усимликларни характерли белгиларини 
куйидаги жадвалга ёзиб чикинг: __________________________________

Характерли белгилари Жаг-жаг Кора итузум
1. Илдизи
2. Баргнинг ранги, шакли
3. Баргларнинг пояда жой-лашиши
4. Пояларни ранги, туклар билан 
копланганлиги
5. ТУпгули
6. Косачабарги (сони, куши- 
лганлиги)
7. Тожбарги (ранги, сони, 
кУшилганлиги)
8. Чангчиси (сони, калта-узунлиги)



9. Уругчи (сони кушилганлиги) гул 
боомуласи
10. Меваси (курук, хул, ранги, 
шакли)
11. Уруги (сони, ранги)

З-Топширик. Жаг- жаг ва итузум усимлигини расмларини чизиб 
олинг, расмдаги ракамларни изохлаб беринг.

52- машгулот. И лдизнингтузилиш и

Ишнинг мацсади: укувчиларга илдизни муртакдан ривожланишини, 
бир ва икки паллали усимликлар илдиз системасинн тузнлиш 
хусусиятларини ургатиш. Уларни аниклаш ва таниб олиш амалий 
куникмаларини сингдириш. У к, попук, кушимча илдиз ва шакли 
узгарган илдизларнинг тузилиши ва хосил булиши билан танишиш.

Асбоб ва жщозлар: гуза, ловия, помидор, бугдой, арпа, 
лолаларнинг гербарийлари. Бугдой, ловия уругидан устирилган 
майсалар, сувли стаканга солиб устирилган пиёзбош, экилган тол 
каламчаси, сувда устирилган хона усимликларининг барглари, 
каламчалардан хосил булган кушимча илдизлар.

Иш тартиби:
Укувчиларга усимликларнинг гербарийлари, ловия, бугдой майсаси, 

устирилган пиёзбош, тол каламчаси, хона усимликлари навбат билан 
таркатилади. Илдиз хилларн, унинг тузилишини урганиш учун 
укитувчи томонидан тайёрланган топширик ва саволлар хам берилади:

1. Ловиянинг гербарийсини кулингизга олиб, унинг иддиз 
системасини диккат билан кузатинг. Унинг илдизи кандай 
номланади?

2. Ловиянинг асосий илдизини, сунг ундан хосил булган ён 
илдизларини топинг. Асосий илдиз, уруг муртагини кайси кисмидан 
хосил булишини эслаб к^ринг. Асосий ва ён илдизларни улчанг.

3. Ловия уругидан устирилган майсанинг илдизини кузатинг, 
рангига эътибор беринг. Ловия майсасида дастлаб нечта илдиз хосил 
булишини, асосий ва ён илдизларни аникланг.

4. Ловия гербарийсидаги асосий, ён илдизларни, ловия 
майсасидаги илдиз системасига таккослаб куринг, фаркини изохлаб 
беринг. Ук илдиз деб нимага айтилади?

5. Бугдой гербарийсининг попук илдизини диккат билан 
кузатинг. Попук илдиз уругининг кайси кисмидан хосил булишини 
аникланг.

6. Янги устирилган бугдой майсасининг илдизи билан бугдой 
усимлиги гербарийсини таккосланг. Уларда фаркли белгилар бор ёки 
йуклигини топинг.



7. Бугдой майсасининг илдизларини санаб, чизгич билан улчаб 
куринг. Попук илдиз деб нима^а айтилади?

8 . Бугдой ва ловия майсасининг илдиз тукларини лупа ёрдамида 
караб чикинг. Илдиз тукларини тузилишини эслаб куринг.

9. Бугдой майсасидаги дастлаб усиб чиккан асосий илдизни, сунг 
хосил болтан кушимча илдизларни топинг. Бу илдизда ён илдизлар 
борми? Бугдой майсасида дастлаб нечта илдиз хосил охлади? Бугдой 
ва ловия илдиз системасининг ривожланишидаги фаркини аникланг.

10. Устирилган пиёзбошни караб чикинг. Илдиз унинг кайси 
кисмидан косил булганлигини аникланг. Бу кайси илдиз турига 
киради?

11. Сувга солиб куйилган тол каламчасини кузатинг. Илдиз 
унинг кайси кисмидан хосил б^лган? Хосил б^лган бу илдиз кандай 
номланади?

12. Сувда устирилган хона усимлигининг баргини кузатинг, 
илдиз унинг кайси кисмидан косил болтан? Илдизнинг рангига 
эътибор беринг. Усимлик баргидан кандай илдизлар хосил булади?

13. Илдизмевалардан сабзи, шолгом, редискаларни кулингизга 
олиб диюсат билан караб чикинг. Шаклига, рангига эътибор беринг. 
Улар бир-биридан нимаси билан фарк килади?

14. Илдизмеваларда асосий, ён илдизлар борми? Захира модда 
илдизнинг кайси кисмида гамланган?

15. Нима учун сабзи, шолгом редискалар илдизмевалар деб 
аталади? Шакли Узгарган илдиз деб нимага айтилади? Илдизмевалар 
нима максадда ишлатилади?

2

•Г

4

1-расм. 2-расм.

1-топш ирик. 1-расмдан фоЙдаланиб, ракамлар билан белгиланган 
илдиз кисмларини аникланг.



2-топш ирнк 2-расмда 1-4 ракамларда илдизнинг кайсн кисмлари 
берилган.

3-гопш ирнк Узингиз мустакил бугун Урганилган илдизларга 
таккослаб бошка усимлик илдизларини, лавлаги, турп каби ,  
илдизмеваларни урганинг. Укилдиз, по пук илдиз ва 
илдизмевалиларнинг расмини чизиб олинг, уларни кисмларини 
белгилаб ёзиб куйинг.

Жадвалин тУлдиринг
Усимликвинг но ми У к илдиз Попук илдиз

Бугдой
Ловил
Янток
Шоли
Арпа
Помидор
Картошка

53- машгулот. П оянинг нчки  тузилиши

Ишнинг мсщсади: анатомик тушунчаларни ривожлантириш ва 
чукурлаштириш, хужайра ва тукималарнинг тузилишини функциясига 
богликлигини кУрсатиш; микропрепаратлар билан мустакил ишлашга 
ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: Лупа, микроскоп, поянинг ички тузилишини нг 
микропрепаратлари, жадвал, тут дарахтининг новдаси ва ундан 
тайёрланган микропрепарат; лаборатория жнхозлари «поянинг 
тузилиши, унда моддаларнинг харакати» фильми.

Иш тартиби:
1. Препаровал пичок ёрдамида тут новдасидан узунасига кесик 

тайёрланг. Кесикдан пустлокни ажратиб олинг, у ни риш та харакат 
килинг. Пустлокнинг мустахкамлиги нимага богликлигини эслаб 
куринг.

2. Пустлоги ажратиб олинган нодданинг очилиб колган ёгочлиги 
устидан бармогингизни юргизинг. Нам ва сирганчик эканлигига 
эътибор беринг. Ёгочликни препаровал пичок билан енгилгина кириб 
куринг. Пичокда камбий хужайралар гуру \И куринади. Ёгочликнинг 
му стачкам эканлигини билиш учун эгио синаб куринг (ёгочлиги 
мустахкамми?). Узакни топинг, препар и яг пичокни бармогингиз 
билан сикинг. Уни говак ва юмшоклигнга : ъгибор беринг.

3. Тут ковдасини кундаланг кесимид; препарат тайёрланг. Лупа 
ёрдамида кесикии куздан кечиринг, пуст, к, камбий ёгочлик ва Узак 
кисмларини топинг.



4. Тут новдасидан тайёрланган микропрепараггни ^микроскоп 
остида дастлаб кичик, с унт катга объективда кузатинг. Поянинг 
ташки томонидаги пустини, унинг остидаги пукакни топинг. П>гст 
билан пукак кандай вазифани бажаради? Эслаб куринг.

5. Туп-туп жойлашган луб толалари ва турсимон найчалардан 
иборат луб (флоэма) каватини топинг. Луб толалари, нисбатан 
йирикрок, турсимон найларни караб чикинг ва уларнинг кандай 
вазифани бажаришини эслаб куринг.

6. Микропрепаратдан хосил килувчи тукима-камбийни топинг 
Камбий хужайралари луб билан ёгочлик уртасида жойлашган. 
Камбий хужайраларининг шакли кандай ва улар кандай вазифани 
бажаради?

7. Ёгочлик каватини диккат билан кузатинг, ёгочлик толалари ва 
ёгочлик найларини кУрсатинг. Уларнинг вазифасини аникланг. 
Хдлкалари бор, йуклигига эътибор беринг.

8. Горизонтал холда жойлашган узакни топинг. Нима учун Узак 
захира сакловчи тукима дейилади? Узак нурлари функциясини эслаб 
куринг.

1-топширик. Расмдаги 1-11 ракамларда поянинг кайси кисмлари 
курсатилган. Изохланг.

2-топширик. Расмдан фойдаланиб жадвални тулднринг (поянинг 
ички тузилиши).



54-машгулот. К урта к

Ишнинг мацсади: куртакнинг тузилиши, вазифаси ва ташки 
мухитга мосланиш хакидаги тушунчаларни шакллаытириш, 
усимликларга эхтиёткорлик муносабатини тарбиялаш.

Асбоб ва жщозлар: хона усимликлари (барглари карама-карши, 
кетма-кет, халкасимон жойлашган), хар хил усимликларнинг бир йиллик 
новдалари, лупа, микроскоп, лаборатория жихозлари.

Иш тартиби:
1. Стол устида териб к^йилган хар хил усимликларнинг новдаларини 

диккат билан куздан кечиринг. Куртакларнинг турли-туманлигига 
амин буласиз. Куртак узи нима? Уругнинг муртак кисми кандай 
кисмлардан тузилагнлигини эслаб куринг.

2. Стол устидаги бирорта новдани олиб кузатинг. Новдада барг ва 
куртаклар кандай жойлашган? Кайси усимликларда куртаклар 
кетма-кет, карма-карши ёки халкасимон жойлашганлигини 
аникланг. Баргларнинг новдада жойлашишини эслаб куринг. 
Новданинг барг (куртак) жойлашган кисмини нугонлашганига 
эътибор беринг. Терак, урик, чинор, олманинг куртакларини бир- 
бирига таккосланг. Шу усимликлардан кайси бирларида куртаклар 
йирик ёки нисбатан майдалигини аникланг.

3. Терак новдасидаги куртакларни куздан кечиринг. Энг учидаги 
куртакларнинг пастагиларга нисбатан йириклигига эътибор 
беринг, бугим ораликларини линейка билан улчаб куринг. Х,ар хил 
новда узунлиги бир хилми ёки хар хил?

4. Теракнинг битга куртагини олиб диккат билан лупа ердамида 
куздан кечиринг. Куртакни нокулай шароитга кандай 
мослашганлигини эслаб куринг. Ташки кобикнинг этли, 
пишиклигига эътибор беринг, унинг вазифасини аникланг. Ташки 
кобикни препаровал игна ёрдамида секингина олиб ташланг, 
бошлангич новдада зич жойлашган майда, ок баргчани топинг. 
Препаровал игна билан бу баргчаларни олиб санаб куринг. 
Дафтарингизга куртакни чизиб, кисмларини белгилаб куйинг.

5. Секингина йирик, юмалок куртакни препаровал пичок ёрдамида 
узунасига кесинг ва лупада кузатинг. Ташки пишик кобик 
остидаги бошлангич новдага бириккан бошлангич гунчани топинг.

6. Олманинг генератив ва вегетатив куртагини таккосланг, фаркини 
ва ухшашлигини аникланг. Дафтарингизга генератив куртакни хам 
чизиб, кисмларини ракамлар билан белгилаб ёзиб куйинг.

7. Сувга солиб куйилган тол, терак каламчалари куртакларидаги 
узгаришни кузатинг ва натижаларини жадвалга ёзиб куйинг.



3-расм. 4-расм.

1-топш нрнк. 3-расмдан фойдаланиб новданинг умумий 
тузилишини изохланг.

2-топшнрик. 4-расмдаги А ва В расмларда кандай куртаклар акс 
эггирилган. Ухшаш ва фаркли белгиларини топинг. 1 -5  ракамларни 
изохлаб беринг.

К уртакн и н г уснш ва ривожланнш н

Усимлнк- 
нинг коми

Тажриба 
Уисазил* 
ган сана

Кузатиш натижалари
Куртакниг
булинишн

Куртакниг
ёзнлишн

Барглар-
нинг
ёзилиши

Бирннчи
баргнинг
хосил
б9лишн

£ш нов
данинг 
хосил 
бфлншн

♦

55-маш гулот. Н овдаларнинг ш акл Узгариши

Ишнинг мацсади: усимликларнинг хилма-хиллиги ва мосланиши 
хакидаги тушунчаларни ривожлантириш, шакли узгарган новдаларни 
урганиш, усимлик органларини аниклаш укувлари сингдириш.

Асбоб ва жщозлар: устирилган пиёз, картошка, илдизпояли 
Усимликларнинг гербарийлари, куртаклари ёзилган новдалар, лупа, 
лаборатория жихозлари.

Иш тартиби:
1. Пиёз ни ташки куринишини куздан кечиринг. Ташки томонидаги 

курук кобикларни ажратиб олиб, неча каватлигини аникланг. Унинг 
кандай ахамияти бор?



2. Пиёзни пнчок билан узунасига иккига булинг, бугим ораляклари 
кискарган зич поячани, пиёз тубини топинг. Ундан пастга кара б Усган 
кУшимча илдизлар, юкорига кдраб усган, узида захнра - модда саклаган 
кобикларга- шакли узгарган баргларга эътибор беринг.

3. Пиёзни ташки томонидан ураб турган курук кобикпарини, у ни 
серэт кобикларига таккосланг. Уларни шакли узгарган барг эканлигики 
кандай билиш мумкин? Улар Уртасидаги Ухшашлик ва фаркли 
белгиларни аникланг. Сер зт кобиклар орасидаги учки ва сн 
куртакларни кУрсатинг. Бу куртаклардан нима косил булади? Эслаб 
куринг. Экилган пиёзбошини кузатиб кандай органлар косил булганини 
тушунтиринг.

4. Пиёзбошни узунасига кесигини расмини чизиб олиб, кискарган 
поя, кушимча илдиз, ташки курук кобик, сер эт кобик ва куртакларини 
ракамлар билан белгиланг ва ёзнб куйинг.

5. Картошкани ташки куринишини диккат билан куздан кечиринг. 
Туганакнинг ер ости новдадан узиб олинган томони асосини, унта 
карама- карши булган учини топинг. Асоси ва учки томони бнр- 
биридан кандай фарккилади.

6. Туганакдаги чукурчаларни топинг, нечтадан куртак борлигини 
санаб куринг. Куртаклар туганакда кандай тартибда жойлашган? Бу 
чукурчалар туганакнинг кайси кисмида куплигини аникланг.

7. Куртакпари уса бошлаган туганакни диккат билан караб чикинг. 
Туганакнинг кайси кисмидаги куртаклар биринчи Уса бошлаган. Учки 
куртаклари олиб ташланган туганакни куздан кечиринг, кандай узгариш 
юз берганини изохланг. Туганакдаги куртаклар кандай озик модда 
хисобига усишини эслаб куринг.

8. Туганакни кундалангига, узунасига кесиб куринг, ундаги 
пустлок камбий, ёгочли ва узак кисмларини топинг. Расмини чизиб, 
кават;шрини номини ёзиб куйинг.

9. Кесилган картошка туганагига йод томизинг. Картошка кесигида 
нима содир булади? Туганакда кандай моддалар туиланган? Бу 
моддалар ' кандай пайдо булган? Ёгоч поядан тайёрланган 
микропрепаратни микроскопда кузатиб, картошка туганагига 
таккосланг. Улардаги умумийлик нимада?

10. Илдизпояни ташки куринишини урганиш учун янги казиб 
олинган саломалайкум усимлиги ёки гербарийсини диккат билан 
куздан кечиринг. Илдизпоянинг тузилишини эслаб куринг. 
Илдизпоядаги куртакларни лупа ёрдамида кузатиб, бахорда барги ва 
гули, ер у ста поянинг Усиб чикканини курсатинг. Янги поялар нима 
хисобига усиб чикишини аникланг.

И . Илдизпоядаги яхши ривожланган бугимларда калин, рангсиз, 
кобиксимон баргларни топинг. Улар бугимда кандай Урнашганига 
эътибор беринг. Бошокдошларда барглар пояда кандай жойлашишини 
эслаб куринг.



12. Илдизпоядаги б$тимлардан косил булган илдизларни топинг. 
Поядан косил булган илдизлар кандай номланади? Илдизпоя учидаги 
куртакни курсатинг. Ер устки куртаклардан фарки борми? Илдизни учки 
кисми билан илдизпояни учки кисмидаги фаркни аникланг.

5-расм. 6-расм.

1-топширнк. 5-6 расмдаги пиёзбош, туганакнинг умумий 
куриниши ва уэунасига кесилганини чизиб олинг. Уларнинг 
тузилишини ракамлар билан белгилаб, ёзиб куйинг.

2-топш ирик. 6-расмдаги картошка туганаги усимликнинг кайси 
органининг шакл узгариши хисобланади? 1-6 ракамларни изохлаб 
беринг.

3-топш ирнк. Куйидаги жадвални т^лдиринг:

Усимлик номи Шакли ^згарган новдалар
Илдизпоя Туганак Пиёзбош

Анзур пиёзи
Лола
Бугдойик
Картошкагул
Гу май
Ажрик
Картошка
Бойчечак

56-иаш гулот. Одднй ва мураккаб барглар

Ишнинг мацсади: укувчиларни баргларнинг ташки тузилиши, 
хилма-хиллиги, томирланиши билан таништириш; бир ва икки 
уругпаллали усимликлар хдкидаги тушунчаларни ривожлантириш ва 
чукурлаштириш; баргларни морфологик белгиларига к>ра аниклаш ва 
таниб олиш.



Асбоб ва жщозлар: янги териб олинган оддий ва мураккаб барглар, 
гербарийлар, хона ^симликлари, хилма- хил усимликларни барглари акс 
эттирилган жадваллар.

Иш тартиби:
Амалий машгулотни бошлашдан олдин Укувчиларга бир нечта 

саволлар бериладн. Барг ^симлик хаётида кандай рол уйнайди? Барглар 
кандай кисмлардан тузилган? Кандай барглар оддий ва мураккаб 
дейилади? Барглар нима учун яшил рангда б^лади?

1. Токнинг баргини барглар солинган пакетдан топиб олинг. 
Диккат билан к^здан кечиринг. Рангига, шаклига, бандини бор 
йуклигига оддий ёки мураккаблигига эътибор беринг. Нима учун ток 
баргини уйилган дейилади?

2. Пакетга солинган баргларни стол усТига ёйиб, улар орасидан 
бандли, бандсиз, ёнбаргчалари бор баргларни ажратиб олинг. Диккат 
билан к^здан кечириб, бу барглар кайси усимдикларга мансублигини 
аникланг. Рангига шаклига, бандн ва япрокларига эътибор бериб, 
фаркларини аникланг? Дафтарингизга чизиб, ракамлар билан барг 
кисмларини белгиланг.

3. Мураккаб ва оддий баргларни топинг, таккосланг. Мураккаб 
барглар орасидан 3,5,7 баргчали ток ва жуфт патсимонларини топинг. 
Оддий ва мураккаб баргларни таърифини эслаб куринг. Танишиб 
чиккан баргларингизни чизиб, кайси ^симликларга мансублигини ёзиб 
к^йинг.

4.Томирланиш буйича баргларни ажратинг, баргнинг пасгки 
кисмини кузатиб томирланишига эътибор беринг. Турсимон, параллел 
ва ёйсимон томирланишни фаркини аникланг. Куриб чиккан 
баргларингизни чизиб олинг, кайси Усимлнкларга мансублигини 
аниклаб, ракамлар билан барг кисмларини (томирланишини) белгилаб 
куйинг.

3

7-расм. 8-расм.



9-расм. 10-расм

1
11- раем. 12-расм.

1-топширик. 7-расмдан фойдаланиб одций баргларни таккосланг, 
фаркли, ухшашлик белгиларини аникланг.

2-топш нрик. 8-расмдан фойдаланиб барглар томирланишига к^ра 
кандай гурухларга булинади? Барг томирларини вазифасини аникланг. 
Най -  толали боглам тушунчасини изохлаб беринг.

3-топш ирик. 9-10-расмларда кандай барг хиллари берилган. 
Расмдан фойдаланиб одций, мураккаб, 3 -5 -7  баргли ток, жуфт 
патсимон баргларни аникланг.

4-топш ирик. Баргларни пояда жойлашишига кура гурухларга 
( 11- 12-расмлар) ажратиб, кандай усимликларга мансублигни аникланг.

5-топширик. Куйидаги схемани (баргни ташки тузилишини) 
т^лдиринг:



б-топширик. Жадвални тулдиринг.
Усимлик

номи
Оддий барглар Мураккаб барглар
Кандай

номланади
раем уч

баргчали
панжасимон ток

патсимон
жуфт
патсимон

ток
себарга
ерёнгок
шноинмия

57-машгулот. Гулнинг туэилнши

Ишнинг мацеади: гул тушунчасини новданинг шакл узгариши 
сифатида ривожлантириш, гулларнинг хилма-хиллиги ва тузилиш 
хусусиятлари билан танишиш, усимлик органларини таниб олиш ва 
усимликларни химоя килишга ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: янги узилган хилма-хил гуллар (олча, 
бодиринг, лола, тол, снгок), гулнинг тузилиш модули, лупа, лаборатория 
жихозлари, хилма-хил гулларнинг расмлари, жадваллар, китоблар.

Иш тартиби: хар бир лаборатория столига хар хил гуллар, янги 
узилган гуллар, гербарнйлар, лаборатории жихозлари таркатилади. 
Укитувчи томонидан тайёрланган саволлар асосида укувчилар 
бахоланади хамда Укитувчи рахбарлигида гулни тузилиши урганилади.

1. Олча тУпгулидан битга гулни банди билан уэиб олинг ва умумий 
тузилишини кузатинг. Гулнинг банди кандаЙ вазифани бажаради?

2. Кискич ёрдамида гулнинг яшил косачабаргларини ажратиб олинг, 
санаб когоз устига ёйиб куйинг. Косачабарг кандай вазифаларни 
бажаришини эслаб куринг.

3. Тожбаргларни хам ажратиб олинг, рангига, шаклига эътибор 
беринг, санаб куринг. ГулкУргон деб нимага айтилишини ва унинг



вазифасини аникланг. Олчанинг гулкургони оддийми ёки мураккаб? 
Олча гулини гулкургон булаклари кушилганми ёки к$тиилмаганми?

4. Гулнинг энг мухим кисмлари уругчи ва чангчиларини топинг, 
санаб куринг, чангчилар узаро кушилганми ёки кушилмаганми? 
Чангчини гулдан ажратиб олинг, лупа ёрдамида чангчини кисмларига 
эътибор беринг ва ундан чангчи ипи ва чангдонни топинг. Чангдонда 
нима етилишини ва чанг ипини вазифасини эслаб куринг.Чангдонни 
олиб, игна ёрдамида очиб, чангни лупа ёрдамида кузатинг.

5. Олча гулини кафтингиз устига силкитиб куринг, кафтингизга 
тушган сарик заррачаларни нима эканлигини, вазифасини ва 
ахдмиятини изохлаб беринг?

6. Гулнинг марказидан узиб олинган ягона уругчини лупа ёрдамида 
тузилишини куриб чикинг. Уругчини тугунча, устунча ва тумшукчасини 
топинг. Тугунча ичида нима жойлашганлигини, тугунчада нима хосил 
булишини эслаб куринг. Тумшукчасини лупа ёрдамида куриб чикинг. 
Уни нима учун хизмат килшини аникланг.

7. Гулнинг кисмлари, уларнинг сони, формулада ифодаланади. 
Косачабарг-К, тожбарг-Т, чангчилар-Ч, уругчи-У деб белгиланади. 
Хозир урганиб чиккан олча гулини косача ва тожбарглари 5 тадан, бир- 
бири билан бирлашмаган. Чангчилари куп-чексиз, уругчиси битга. 
Гулнинг формуласи К5 Т5 Ч» У|

8 . Лиги узилган куйпечак ёки итузум гулларини хозирги урганиб 
чиккан олча гулига таккосланг. Бу усимлик гулларини гулкургон 
булаклари кушилганми ёки кушилмаганми? Чангчи, уругчаларини санаб 
куринг, уларни хам кушилган ёки кушилмаганлигига зътибор беринг.

9. Лола гулини куриб чикинг. Гулкургони олча гулини 
гулкургонидан фарк киладими? Гулкургонини рангига, нечталигига ва 
гул урнида кандай жойлашганлигига эътибор беринг. Лола гулини 
гулкургони оддийми ёки мураккаб? Изохлаб беринг.

10. Бодиринг гулларини бир нечтасини олиб таккослаб куринг. 
Косача, тожбаргларини рангига, нечтадан эканлигига эътибор беринг. 
Чангчи, уругчиларини к^риб чикинг. Бодиринг гулларида чангчи хам 
уругчи хам борми? Гулнинг кайси кисми бу гулларда етишмайди? 
Кандай гуллар чангчи ёки уругчи гуллар дейилади? Бодрингни кайси 
гулларида мева хосил булади?

11. Маккажухори ёки ёнгок гулларини хам олча гули каби урганиб 
чикинг. Бу гулларни бодиринг ва олча гулларидан фаркини аникланг.

12. Тол, чаканда усимликларининг хамма тупларида хам гуллар 
буладими? Лекин баъзи тупларида мева хосил булмайди? Сабабини 
изохлаб беринг. Бунинг учун хар иккала дарахтлардаги гуллардан олиб, 
бир-бирига ва бошка урганилган гулларга таккосланг. Гулни кайси 
кисмлари бу гулларда етишмайди?



13. Урганилган гулларга асосланиб кандай гуллар чангчи ёки 
уругчи гуллар, кайси Усимликлар бир уйли ёки икки уйли дейилишини 
изохлаб беринг.

1-топширик. 13-расмдаги кайси ракамлардан гул банди, урни, 
косачабарг, тожбарг, чангчи (чангдон, чанг ипи), уругчи (тугунча, 
устунча, тумшукча) акс эттирилган.

2-топширик. Куйидаги катакчаларга гулнинг кисмларини ёзиб 
тулдиринг:



58-машгулот. Т^пгул

Ишнинг мацсади: гулларнинг хилма-хиллиги ва тузилиши хакидаги 
билимларни ривожлантириш, знг куп таркалган тупгулларни тузилиши 
ва уларнинг биологик ахамияти билан танншиш.

Лсбоб ва жщозлар: олма, зубтурум, бугдой, маккажухори, пиёз, 
олча, кунгабокар, жаг-жаг, ёнгокнинг янги узилган тупгуллари, 
гербарийлар, тупгуллар солинган пакет, жадваллар.

Иш тартиби:
Пакетдаги тупгуллар, жадваллар, керакли жихозлар ва лаборатория 

машгулотлари учун тузилган саволлар укувчиларга таркатилади.
1. Олманинг калконсимон тупгулини куздан кечиринг, тупгул 

укини топинг. Унда жойлашган гулларни санаб чикинг. Бу гулларнинг 
гулбанди хдр хил узунликда эканлигини, тупгул укига кетма- кет 
жойлашганлиги, гулларнинг юкори кисми бир хил текисликда булишига 
эътибор беринг. Тупгулда хамма гуллар очилганми?

2. Олмани тупгулини яна бир караб чикинг. Бу тупгул оддийми ёки 
мураккаб? Гулнинг рангига, гул кисмларга эътибор беринг. Тупгулдан 
битга якка гулни узиб олиб, куздан кечиринг, тузилишини урганинг. У 
кандай рангда? Кийшикми ёки тугри ? Кандай гуллар кийшик ёки тугри 
гуллар дейилади? Олмани тупгули ва схематик куринишини чизиб 
олинг.

3. Жаг- жаг усимлиги тупгулини лупа ёрдамида куздан кечиринг. 
Гуллар тупгул укида бир хил узунликдаги гулбандлари билан кетма- кет 
жойлашганлигига, битта тупгулда мева билан бир каторда тулик 
очилган гуллар, хали очилмаган гунчалар борлигига, гулларнинг 
рангига эътибор беринг. Битта гулни олиб караб чикинг. У кандай 
рангда, тугрими ёки кийшикми? Оддий шингил тупгулга хос белгиларни 
зслаб куринг. Олма гулига таккосланг, фаркли белгиларини аникланг.

4. Кокиутнинг саватча тупгулини куздан кечиринг. Саватча 
четидаги ва уртасидаги гулларни таккосланг, саватчанинг четларида 
сарик рангли жинссиз тилчасимон гуллар, уртасидаги жинсли найсимон 
гулларга эътибор беринг. Тилчасимон гулларда гулнинг кайси кисмлари 
йуклигини, бу гуллар нима учун хизмат килишини эслаб куринг.

5. Саватча уртасидаги найсимон гуллардан биттасини олиб 
тузилиши билан танишинг. Тожбарг, чангчи ва уругчиларни санаб 
куринг. Гулнинг косачабарги йуклигига, тожбаргларни узаро туташиб 
пай хосил килиб, чангчилар хам узаро туташиб, улар уртасида уругчи 
борлигига эътибор беринг. Бу гуллар тугрими ёки кийшикми?

6. Пиёзнинг оддий соябон тупгулини куздан кечиринг. Унинг 
у мумий гулбандини топинг. Гулбандига бир хил узунликдаги 
гулбандлари билан бириккан гулларга, соябон симлари сингари умумий 
гулбанднинг учки кисмига, бир нуктага бирлашишига эътибор беринг. 
Гулларни санаб куринг, унинг ранги кандайлигини аникланг. Оддий



соябон тупгул калконсимон тупгулга ухшайдими? Калконсимон 
тупгулини тузилишики эслаб куринг, фаркни аникланг. Оддий соябон 
тупгулдан битта гулни юлиб гулини тузилишини урганинг.

8. Ёнгокнинг чангчи-кучала тупгулини караб чикинг. КУринишидан 
узун зиракка Ухшашлигига, асосий гулбандини нозик ва 
эгилувчанлигига, рангига эътибор беринг. Тупгулдан битта гулни узиб 
олинг, тузилишини куздан кечиринг. Бошка гуллардан фаркини 
аникланг.

9. Маккажухорини барг култигида жойлашган суганинг 
тупгулларини олиб куздан кечиринг. ТУпгулни уки ёки асосий 
гулбандини сер эт ва йугонлигига эътибор беринг. Унда жойлашган 
бандсиз гулларни топинг, биттасини олиб тузилишини караб чикинг. 
Гулни бир жинслигига, яъни уругчи гул эканлигига ишонч хосил 
киласиз. МаккажУхори сутаси пиширилиб дони ейилганда, унинг кайси 
кисми ейилмасдан колади? Маккажухорининг чангчиси кандай тупгулда 
етилади. Эслаб куринг.

10. Маккажухорини чангчи гуллари жойлашган рУвак тупгулининг 
тузилишини куздан кечиринг. Асосий гулбанди ёки Tÿnryn Укини 
топинг. Унда жойлашган оддий шингил тупгулни ажратиб олинг ва жаг- 
жаг усимлиги тупгулига таккосланг. Бу тУпгулларни ухшашлигига 
эътибор беринг. Нима учун тупгул мураккаб шингил дейилади? Нима 
учун маккажухорининг гуллари тупгул булишига карамай шамол 
ёрдамида чангланади? Шамол ёрдамида чангланадиган усимликларни 
гул тузилишини эсланг.

14-расм.



15-расм.

1-топш ирик. 14-15 расмларда кандай тупгуллар берилган? Т$ттгул 
схемаларидан фойдаланиб тупгул хилларини изохлаб беринг. Тупгуллар 
кайси усимликларга маясублигини аникланг.

2-топш ирик. Урганиб чикилган тупгуллар хакидаги 
маълумотларни жадвалга ёзиб чикинг.

Усимликлар Тупгуллар С хем аси

59-маш гулот. М евалар

Ишнинг мацсади: гулли усимликларнинг меваларини таниб олиш, 
бир-бирига таккослаш, куникма ва малакаларни шакллантириш, 
усимлик кисмларини тузилиши хакидаги билимларни ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: х$п мевалар (узум, помидор, олма, урик, курук 
мевалар - ёнгок, писта, бодом, гузанинг очилган ва очилмаган ку'саги, 
ловия, жаг-жагнинг меваси, бугдой, маккаж^ори донлари, жадваллар, 
гербарийлар).

Иш тартиби:
1. Данакли мевадан крикни куздан кечиринг. Унинг кизгиш, 

сарик рангига эътибор беринг. Урик мевасини гулининг кайси 
кисмларидан хосил булишини эслаб куринг. Унинг чин ёки сохта 
мевалигини аникланг. Ташки пустини ажратишга харакат килинг. 
Мева ичидан данакни ажратиб олинг, унинг катгиклигига эътибор 
беринг. Данакни чакиб, магзини ажратиб олинг, унинг шаклига, 
икки паллага ажралишига, рангига эътибор беринг. Бу иккита 
паллада тупланган озик моддани ахамиятини эслаб куринг.

2. Олча билан урик мевасини таккосланг. Олча мевасини чин 
ёки сохта эканлигини аникланг. Олча мевасини урикка нисбатан 
кичкиналигига, рангига, эътибор беринг. Мевасидан данагини 
ажратиб олинг ва урикни данагига таккосланг. Данакни чакинг,



магэини ажратиб олинг. 3. Магзи бир паллалими ёки икки 
паллалими? Магзини ейиш мумкинми?

4. Бир бош хусайни узумни олиб куздан кечиринг, мураккаб 
шингил тупгулини эслаб куринг. Меваларни жойлашишига, рангига 
эътибор беринг. Узумни бир донасини олиб диккат билан караб 
чикинг. Чин ёки сохта мевалигини аникланг, нима учун узумни 
резавор мева дейилишини эслаб куринг. Узум донасини яна бир 
бор куздан кечиринг, мевани уртасидан уругларни ажратиб олинг, 
санаб чикинг, унинг шаклига эътибор беринг. Уруги ейиладими, 
аччикми ёки ширинми?

5. Олма мевасини куздан кечиринг, унинг йириклигига, 
рангига, новдага бирлашган бандита, унинг карама-карши 
томондаги кисмида жойлашган колдик косачабаргларга эътибор 
беринг. Чин ёки сохта мевалигини аникланг. Олмани олча, урик 
меваларига таккослаб фаркини топинг. Олма гулини тузилишини 
эслаб, мева ва уругларини унинг кайси кисмларидан хосил 
булганлигини аникланг. Гул урнида хосил болтан мева этини, 
тугунчаси деворини усишдан келиб чиккан мева оралиги, мевани 
ёгочсимон ички каватини ва уругларини топинг.

6. Мева пусти, эт кисмлари резавор меваларга нисбатан 
каттиклигига эътибор беринг, мевасини иккига булиб, уругларини 
ажратиб олинг, санаб чикинг. Уругларни шаклига, жойлашишига 
эътибор беринг. Уруглар сони гулнинг кайси кисмига богликлигини 
эслаб куринг.

7. Ловияни хали пишмаган дуккак мевасини куздан кечиринг. 
Бир-бирига кушилиб усган баргларни чокларини, уруг жойлашган 
паллаларини караб чикинг. Бирлашган иккита баргчани бир- 
биридан ажратинг. Иккита баргда жойлашган уругларни сонига, 
жойлашишига эътибор беринг. Пишгак ловия мевасини диккат 
билан караб чикинг.

8. Мевани хосил килган баргчалар икки паллага ажралганига, 
хар иккала паллада хам уруглар жойлашганига, уруглар дуккак 
палласита (баргчаларига) чок оркали бирикишига эътибор беринг.

9. Гузани пишмаган кусак мевасини куздан кечиринг. 
Кусакнинг шаклига, кум-кук рангига, юмук булишига, 
косачабарглар билан уралганига эътибор беринг. Руза гулини 
тузилишини, бошка гуллардан фаркини эслаб куринг. Пишган 
к^сакни диккат билан караб чикинг. Кусак паллалари уни ураб 
турган косачабарглар хдм жигаррангда, к^сак чокдан очилганига, 
беш чанокли, кусакни ичида эса паллали чигит етилганига, к^сак 
паллаларини ёгочланганига эътибор беринг. Битга к^сакда неча*гр 
тола ва нечта чигит уруги борлигини аникланг.

10. Жаг-жаг усимлигини мевасини куздан кечиринг. Бу 
усимликнинг гул тузилишини эсланг. Жаг-жаг мевасини узунлиги



ва энини улчаб куринг, уни дуккак мева билан таккосланг. 
^хшашлиги ва фаркини топинг. Мевасини учбурчак шаклигига 
эътибор беринг. Нима учун бу Усимликни мевасига «ч^пон халтаси» 
деган ном берилган?

11. Бугдой дони, мевасини лупа ёрдамида куздан кечиринг. 
Бугдой гулининг тузилишини эсланг. Унинг ч^зинчок шаклига, 
ташки сарик мева п^стига, учки томонидаги майда тукларга эътибор 
беринг.

12. Бугдой донининг сохта ёки хакикий мевалигини аникланг. 
Ташки томонидаги мева пустини ажратишга харакат килинг. 
Ивитилган бугдой дони ва ловия уругини яна бир сннаб куринг. 
Кайси бирининг ташки пусти осон ажралади? Бугдой дони ёки уруг 
икки паллага ажраладими? Нима учун?

1-топшнрик. Расмдаги мева хилларинн аникланг. 1-15 
ракамларда кандай мева хнллари берилган?

2-топширнк. Лаборатория машгулотларида урганган 
меваларнинг ташки тузилишини чизиб, кисмларини белгилаб к^йинг. 
Олма мевасининг уртасидан кесилган кесмасини, дуккак ва куэок, 
к^зокча меваларини, г^за кусак меваси очилган ва очилмаганини 
чизиб олинг.



3-топширик. Жадвални тУлдиринг.
Усимлик номи Мева хиллари Меванинг номи

Картошка
Итузум
Ёнгок
Писта
Урик
Кулупнай
Бодринг
Ковок
Кайрагоч
Заранг
Бугдой
Маккаж^хори

4-топширик. Куйидаги схемами т^лдиринг.

60-машгулот. Уругиннг тузилиши

Ишнинг макради: усимликларнннг тузилиши хакидаги билнмларни 
ривожлантириш. Бир ва икки паллали усимликларга хос белгилар, 
уругнинг муртаги, бошлангич организм хдкидаги билимларни 
шакллантирнш, лаборатория жихозлари ва таркатма материаллари 
билан ишлаш махоратини ривожлантириш.

Асбоб ва асщозлар: микроскоп, кискич, игна, буюм ойнаси, 
чизгич, ловия, бугдой дони, ловияни Петри ликопчасида устирилган 
усимтаси, тайёр микропрепаратлар.

Иш тартиби:
1.1-2 кун сувда ивитилган ва куру к бугдой донини буюм ойнасига 

куйиб, ташки тузилишини лупа ёрдамида кузатинг. Уларни таккосланг.



Рангига, шаклига, ботик томонига, кабарик томонининг бир 
учидаги тукларига эътибор беринг.

2. Игна ёрдамида мева п^стини ажратиб олишга харакат килинг. 
Осонми? Нима учун?

3. Доннинг ички тузилишини урганиш учун бугдой донидан 
препарат тайёрлаш лозим. Бугдой дони сувда ивитилган, 95%ли спиртда 
ишланган б^лиши керак ёки тайёр микропрепаратдан фойдапанилади. 
Скальпельда доннинг жуяк кисмидан иккига ажратиб, бир булагини 
п^как орасига олиб лезвияда узунасига кесиклар кесиб олинг. Уруг 
кесигини дастлаб лупада, сунг микроскопда кузатинг.

4. Микропрепаратдан уругнинг асосий кисмини эгаллаган 
эндоспермни топинг, унинг хужайраларини озик моддалар билан 
т^лганига, дон пустига якин, зич жойлашган бир кават хужайралар, 
унинг ичидаги алейрон доначаларига эътибор беринг.

5. Микропрепаратни микроскопнинг кичик объективида кузатинг. 
Муртак кисмини топинг ва эндоспермга нисбатан бир неча баробар 
кичик жойии эгаллашига эътибор беринг.

6. Муртакдаги битта уругпалла, барг-калконча, бошлангич илдиз, 
пояча ва куртакчани аникланг.

7. Курук ва буртган ловия уругини караб чикинг. Чизгич билан 
уругнинг узунлиги ва энини улчанг. Кайси уруг нисбатан йириклигини 
аникланг. Сабабини тушунтиринг. Уругнинг ботик томонида дуккак 
палласига бирикиб турадиган чокини, унинг ёнидаги уруг йулини 
топинг. Уруг йули оркали сув ва хаво киришига ишонч хосил килиш 
учун ивитилган уругни икки бармок орасига олиб эзсангиз, шу тешикдан 
сув чикишини кузатасиз.

8. Игна ёки кискич билан буртган ловия уругининг п^стини 
ажратиб олинг. Пустини куздан кечиринг. Уругнинг хаётида п$?ст 
кандай рол ^йнашини эслаб куринг.

9.Муртакнинг ташки томонини лупа ёрдамида диккат билан куздан 
кечиринг. Муртакни кесиб куринг, иккита буйраксимон йирик палла, 
яъни уругбарг, илдизча, пояча ва куртакчани топинг.

10. Ловия ва бугдойнинг муртак кисмларини таккосланг, 
фаркларини аникланг.



1-топшнрик. 16-17* расмларда кайси усимликларни уруг тузилиши 
берилган. 1-5 ва 1-7-ракам л ар да уругларни кайси кисмлари акс 
эттирилган.

2-топшнрнк- Бурдой ва ловия уругининг Тузилиши берилган 
схемани тулдиринг.

61-машгулот. У ругнинг таркибн

Ишнинг MOhjcadu: уругнинг таркибидаги озик моддаларни аниклаш, 
аиалий куникмаларни ишлаб чикиш, нон одам истеъмол киладиган



мухям озик, эканпиги, ^кувчиларни уки исроф кнлмаслик, Уснмликларни 
асраш рухдда тарбиялаш.

Асбоб ва жщозпар: сувли стакан, йод эритмаси, дока, листа, 
ёнгок, ер ёнгок, бугдой, бугдой уни, пробирка, спиртлампаси, ловия ва 
бугдойнинг майсаси, уругни тузилишини акс эттирувчи жадваллар, ок 
когоз парчалари.

Иш тартиби:
1. Пробиркага бугдой ёки бошка усимликнинг уругидан солиб 

аланга устига тутиб киздиринг ва кузатинг. Пробирка деворларида сув 
томчилари хосил булишига эътибор берикг.

2. Пробиркадаги уругни киздиришни давом этгиринг, уни 
туташига, хид чикишига, ёрилиб корая бошлашига эътибор беринг. 
Уругни асосини ташкил килган органик моддалар ёниб кетади. Уруг 
аста- секин куйиб, охирида нима косил булишини кузатинг.

3. Оэгина ун олиб, сув билан юишок хамир коринг. Хамирни 2-3  
кават дока орасига жойлаштириб, сувда чайкаб куринг. Лойкаланган 
сув га 2-3  томчи йод эритмасидан томизинг. Лойкаланган сувни к^к 
рангга киришига эътибор беринг. Сабабини аникланг.

4. Докадаги хамирни эзиб, сувда яна бир бор ювиб, лаггани ечинг. 
Унда колган хамир кандай рангда ва холатда эканлигини аникланг, 
хамирни чузиб куринг. Хамир узилмасдан ип шаклида чузилишига 
эътибор беринг. Хамирга йод эритмасидан бир неча томчи томизинг, у 
кандай рангга киради? Хамирда кандай модда эримасдан колган?

5. Уругда ёг борлигини аниклаш учун чигит, ерёнгок ва 
кунгабокарни кобиги арчилган уругини бир парча ок когоз устига куйиб 
эзинг. Когозда нима хосил б^лади?

6. Уругда эфир мойи борлигини билиш учун зира, рай^он, кийик 
^т, ялпиз уругларини кафтингизда эзиб хидлаб куринг.

1-топш ирик Утилган лаборатория машгулотларини натижа- 
ларидан фойдаланиб куйидаги жадвални тулдиринг.

Т/Р Нима оливди? Кандай
бажарилди?

Нима хосил 
б^лди?

1
2
3
4
5
6

2-топш ирик- Уругнинг таркибидаги моддаларни катакчаларга ёзиб 
чикинг.



62-машгулот. Бир хужайрали сув утлари

Ишнинг мацсади: бир хужайрали сув утларини тузилиш 
хусусиятларнни Урганиш, яшаш мухитига мослашиш билан танишиш, 
микроскоп ва микрообъектлар билан ишлаш куникмаларини 
ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: хлорелла ва хламидамонаданинг кулыураси, 
лупа, микроскоп, сувутларининг тузилиши, купайиши ва ривожланиш 
жадваллари, лаборатория жихозлари «Усимликлар эволюцияси» 
стенди, фильтр когозлар, предмет, коплагич ойна.

Иш тартиби:
1. Хламидамонадали сувдан пипеткада бир томчи олиб предмет 

ойнасига томизинг, лупа ёрдамида кузатинг. Нимани кУраяпсиз?
2. Предмет ойнасидаги томчи сувни коплагич ойна билан ёпинг, 

ортикча сувни фильтр когозига шимдириб олинг ва микроскоп
о стида кузатинг. Хламидамонадали ноксимон шаклдаги 
хужайранинг кобикдан кескин ажралиб туришига эътибор беринг. 
Катга объективда куринг. Косачаскмон хроматофорини топинг. У 
кандай рангда, ранги нимага богликлигини эслаб куринг?

3. Хужайранинг олдида учи уткирланган буртмада урнашган 
иккита узун хивчинларини, иккита тебранувчи вакуоланинг оч кизил 
дог куринишидаги кузчасини топинг. Бу органоидларнинг 
вазифаларини аникланг.

4. Хламидамонаданинг купайиш усуллари берилган схемадан 
кузатишни давом эттиринг. 20-расмда хламидамонаданинг жинссиз, 
21-расмда жинснй купайиши берилган. Кандай шароитда жинссиз 
оддий булиниш йули билан купаяди?

5. Хивчинсиз, харакатсиз сув утини куряпсиз (иккига, туртга 
булинган). Битта она хужайрадан (2-ракам) туртга хивчинли



хужайралар х.осил булади. Нима учун бу хужайраларни зооспоралар 
дейилади? Кобикнинг емирилишидан чикаётган ёш 
хламидамонадаларни курсатинг.

6. 'Унг томонда 2-ракамда хламидамонаданинг гаметангийси 
к^рсатилган, унда зооспораларга ухшаш хивчинли харакатчан 
хужайрачаларни зооспораларга таккосланг. КаЙси белгилари билан 
ухшайди ёки фарк килади. Гаметангий, гамета тушунчаларини эслаб 
куринг.

7. 3-ракамли расмда гаметангий ёрилиб, гаметаларнинг сувга 
чикишини курсатинг. Изогамия жинсий купайишини эслаб куринг. 
Иккита ташки .кУриниши бир хил гаметанинг кушилишига нима 
дейилади?

8. Каттак кобикка Уралган зиготани курсатинг (6-ракамли). 
Зиготанинг ахамиятини эсланг. Схемадан тиним даврини утказган 
зиготаиинг редукциок булиниб, улар дан туртга янги 
хламидамонадалар косил булганиии изохлаб беринг.

18-расм. 19 -раем.

20-расм. 21-раем.



1-топшнрик- 18-расмдан фойдаланиб хламидамонадани чизиб, 
органоидларини ракамлаб, ракамлар ёнига органоидлар номини ёзиб 
куйинг.

2-топширик. 19-расмдан фойдаланиб, улотрикснинг хужайра 
тузилншини аникланг.

3-топширик. 20-21 расмда хламидамонада борадиган кайси жараён 
акс эттирилган? 1-5,1-7 ракамларни изохлаб беринг.

4-топширик. 22 -2 3  расмда улотриксда борадиган кандай жараёнлар 
акс эттирилган. Расмларни таккослаб фаркли белгиларини топинг.

63-машгулот. Фунария мохининг тузилиш и, 
к^пайиш и ва ривож ланиш н

Ишнинг мщсади: тирик организмларнинг хилма-хиллиги ва 
курукликка чикишига боглик холда тузилишининг мураккаблашиб 
бориши хакидаги тушунчаларни ривожлантириш, укувчиларда 
усимликларни мухофаза килишга ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: усиб турган мох , спора солинган пробирка, 
лупа, микроскоп, сувутлари ва мохнинг гербарийси, мохнинг купайиши 
ва ривожланиши акс эттирилган жадваллар.

Иш тартиби:
Лаборатория машгулотини бошлашдан олдин Укувчиларга 

саволлар бериб (лаборатория ишига тегишли), уларнинг диккати жалб 
килинади. Усимликлар кайси белгиларига кура тубан ва юксак 
усимликларга брлинади? Кандай усимликлар юксак слорали 
усимликлар гурухига киргизилади?



1. Сув утлари (спирогира, хара), яшил мохни стол устига ёнма-ён 
куйиб таккосланг, улар бир-биридак кандай белгилари билак фарк 
килади?

2. М охнинг органларини кузатинг, поянинг пастки кисмидаги 
нозик кУнгир усимтани топинг ва бу ризоидлар бир-бири билаи 
чалкашиб чим хосил килганига эътибор беринг. Уларни бир-биридан 
ажратишга харакат килинг. Мохлар ва сув утларида ризоиднинг 
вазифасини аникланг.

Мохнинг битга баргини ажратиб олиб, микропрепарат тайёрланг ва 
микроскопда кузатинг. Баргкинг хамма жойи бир кават хужайралардан 
ташкил топгаиига эътибор бериб, ундаги йирик хлорофилл 
доначаларини топинг.

3. Барглари поянинг учида зич жойлашганига, барги учки кисмидан 
ингичкалашиб борган овал шаклини диккат билан куриб чикинг.

4. Яшил мохнинг купайиши аа ривожланишини акс эттирган раем -  
жадвалдан фойдаланиб, жинсий ва жинссиз наелнинг галланишини 
куриб чикинг.

5. Гаметофит (Усиб турган мох) хосил булган жинсий органлар 
архегоний, антеридий ва уларда хосил булган тухум хужайра, 
сперматозоидни топинг. Уларнинг кушилиши учун кандай мухит 
зарурлигини эслаб куринг.

6. Уругланишдан хосил булган зигота, ундан усиб чиккан ингичка 
эгилган бандли кусакча- спорофитни топинг. Спорофитни гербарийдан 
куриб чикинг ва уни гаметофитдан ажратиб олинг. Кусакчани 
симметрик равишда бекилган калпокчасига эътибор беринг. 
Калпокчанинг качон очилишини эслаб куринг.

7. Препаровал игна ёрдамида кусакчанинг калпокчасини ажратиб 
олинг, ичидаги спораларини диккат билан куздан кечиринг. 
Спораларнинг ранги ва шаклига эътибор берииг.

8. Мохнинг купайиши ва ривожланиш боскичи берилган схемани 
кузатишни давом эттиринг. Спорадан ( сув утига ухшаш) протонема 
ипча хосил булиб, шохланишига, шохчаларнинг бир киемк тупрокка 
кириб ризоидга айланишига, иккинчи юкори кисмидан баргли поя 
хосил булишига эътибор беринг.

1-топширик- Яшил мохнинг купайиши ва ривожланиши берилган 
расмини чизиб олинг. 1-9 ракамларда усимликнинг кайси кисмлари акс 
эггирилганини аникланг.



2-топширнк. Мохнинг купайиш ва ривожланишн акс этгирилган

64-машгулот. Дала киркбугиминииг тузилиши, купаЙнши ва 
ривожланишн

Ишнинг мацсади: дала киркбугиминииг тузилиши, ку&айиши ва 
яшаш мухитига мосланишияи Узига хос хусусиятлари билан 
таништириш; усимликларни мураккаблашиши ва ривожланишн 
хакидаги тушунчаларни шакллантириш.

Иш тартиби:
1. Мох, киркбугимнинг гербарийси ёки янгн казиб олинган 

тУпларини ёнма- ён куйиб, хамма органларини бир- бирига тзккосланг, 
фаркли белгиларини аникланг

2. Киркбугимнинг шохланган, бугимли илднзпоясини, 
туганакларини, бугимлардан пастга караб усиб чиккан кушимча



илдизларни топинг. Илдизпоялардаги туганакнинг вазифасини 
аникланг. М охларда илдиз вазифасини нима бажаради?

3. Усимликнинг ер устки кисмини диккат билан куздан кечиринг. 
Бахорги ва ёзги пояларини ажратинг. Ёзги поясини бугим, бугим 
ораликларини, унда (халкасимон) жойлашган баргларни топинг. Нима 
учун киркбугимда ассимиляция функциясини поя хам бажаради? Ёзги 
поя кандай вазифани бажаради?

4. Киркбугим ва бошка усимликларни поясидан озгина синдириб 
олиб, навбат билан икки бармогингиз Уртасида эзиб куринг, фаркини 
аникланг.

5. Эрга бахорда усиб чиккан, баргсиз, бугим, бугим ораликлар бор 
корамтир тук жигарранг новда билан ёзги баргли новдани таккосланг, 
фаркли белгиларини курсатинг.

6. Эрта бахорда чиккан новдани учидаги урчуксимон бошокчани, 
уни хосил килган олти бурчакли пластинка спорофиллни топинг. 
Спорофиллни биттасини игна ёрдамида банда билан ажратиб олинг. 
Ички томонидаги спорангийларни санаб куринг. Спорангийларни 
биттасини игна ёрдамида очиб, тук яшил шарсимон спораларни топинг. 
Спорани биттасини олиб буюм ойнаси устидаги бир томчи сувга куйиб, 
иш холатига келтириб куйилган микроскопда кузатинг. Спорани 
расмини чизиб, кандай кисмлардан тузилганини ёзиб куйинг. Спорани 
тайёр микропрепаратини кузатиб, узингиз тайёрлаган микропрепарат 
билан солиштиринг, фарки бор- йуклигини аникланг.

7. Киркбугимни купййиш ва ривожланиши акс эттирилган 
жадвалдан кузатишни давом эттиринг. Жадвалда берилган киркбугим 
усимлиги (спорафит)ни бахорги ва ёзги новдаларини, бахорги новдани 
бошокчасидан ажратиб олинган олти бурчакли калкончадан етилган 
спораларни тукилишини курсатинг. Споралар спорофилни кайси 
кисмида жойлашган? Бу споралар нима учун барометр дейилади?

8. Споралардан хосил болтан ургочи (усимта), эркак (усимта) 
гатемафитлар, ундаги архегоний ва антеридий, сперматазоид, тухум 
хужайралар кайси ракамларда курсатилган? Эркак ва ургочи 
гаметафитлардаги фаркли белгиларни топинг. Киркбугим усимлигини 
споралари кайси хусусиятлари билан кирккулокларникидан фарк 
килади. Уругланиш жараёнини, уругланган тухум хужайрадан муртак, 
ундан хосил булган спорафитни курсатинг.

1-топш ирик. Расмда киркбугимда борадиган кайси жараён акс 
эттирилган? Киркбугимнинг бахорги новдаларини, спорафит, гаметафит 
ва спораларини белгиланг.

2-топш ирик. Киркбугимнинг купайиши ва ривожланиши акс 
эттирилган расмларини чизиб, орган жараёнларни ракамлар билан 
белгиланг.



З-топширик. Дала киркбугиминииг купайнши ва ривожланишн акс 
эттирилган куйидаги схемани тулдиринг:



65-машгулот. К ирккулокнинг тузилиши, купайиши ва 
ривожланиши

Ишнинг мсщсади: кирккулокларнинг тузилиши, ривожланиши ва 
яшаш мухитига мослашиши билан танишиш; усимликларни 
ривожланищ жараёнида мураккаблашиб бориш тушунчаларини 
шакллантириш.

Асбоб ва мсщозлар: гербарийлар, микроскоп, лупа, 
микропрепаратлар, кирккулок, яшил мох ва киркбугимларни купайиш 
ва ривожланишини акс эттирувчк жадваллар, гул тувакда устирилган 
кирккулок.

Иш тартиби:
1. Кирккулок, яшил мох ва киркбугимларни гербарийларини 

ёнма-ён куйиб хар бир органини солиштиринг, фаркли белгиларини 
аникланг.

2. Кирккулокнинг гербарийси ва гул тувакда устирилганини 
ташки тузилишини диккат билан куздан кечиринг. Чиройли 
киркилган йирик баргларни пояда жойлашишига, чиганокка ухшаш 
ёш баргларни каердан усиб чикаётганлигига эътибор беринг.

3. Гултувакдаги тупрокдан ажратиб олинган кнрккулокни, 
илдизпоясини диккат билан куздан кечиринг. Йирик илдизлояни 
коплаган кунгир рангли тангачаларни ва илдизпоядан тармокпаниб 
кетган кУшимча илдизларни курсатинг.

4. Кирккулокнинг гербарийсидан баргини оркасидаги кунгир 
думбокчалар сорусларни топинг. Лупа ёрдамида кузатинг. 
Сорусларни усти буйраксимон юлка пластинка урама билан 
копланганига эътибор беринг.

5. Сорусларни кундаланг кесигидан тайёрланган тайёр 
микропрепаратни микроскоп остида текшириб куринг. 
Микропрепаратдан спорангий, спора ва буйраксимон Урамани 
топинг.

6. Кирккулокнинг купайиши ва ривожланиши акс эттирилган 
раем, жадвалдан фойдаланиб жинссиз ва жинсли купайишни 
галланиб келишини куриб чикинг. Барг оркасида хосил булган 
спорангийлардаги споралар нам жойга тушганда хосил булган 
юраксимон усимта- жинсий бугинни топинг.

7. Жинсий бугинни ранги, шакли ва остки томонини Уртасидан 
Усиб чиккдн ризоидларига эътибор беринг. Ризоидлар жинсий 
бугин(гаметафит)да кандай вазифани бажаради? Мохларда, 
сувутларда ризоидлар кандай вазифани бажаришини эслаб куринг.

8. Жинсий органлар архегоний ва антеридий юраксимон 
Усимтани каерда жойлашганини, улардан ривожланган сперматазоид 
ва тухум хужайрани уругланишиии курсатинг. Юксак спорали



усимликларда уругланнш кандай мухитда амалга ошишики эслаб 
куринг.

9. Уругланган тухум хужайра-зиготанинг булинишндан хосил 
булган муртакни, муртакда воя га етган усимликнинг хамма кисмлари 
борлигини кУрсатинг.

Кирккулокнинг купайиш и ва ривожлаиншн

1-топширик- Расмда кирккулокнинг ракамлар билан 
белгиланган жараёнларни кзохлаб беринг.

2-топширик. Кирккулокнинг купайиши ва ривожланиши акс 
эттирилган схемани тулдиринг.



О Ч Щ  УРУГЛИЛАР

Ишнинг мацсади: усимликларни тузилишини мураккаблашиб 
бориш тушунчаларини ривожлантириш, укувчиларни арчанинг тузилиш 
хусусиятлари, келиб чикиши ва юксак спорали усимликлардан фаркли 
белгилари билан таништириш.

Асбоб ва жщозлар: арча, карагайнинг янги узиб олинган шохчаси, 
кирккулокнинг гербарийсн, гултувакда устирилган кирккулок, арча, 
карагайнинг ургочи ва эркак куббалари, лупа, микроскоп, 
микропрепарат, кискич, препаровал игна.

Иш тартиби:
1. Арча, карагай, кирккулокнинг гербарийсини ёнма-ён куйиб 

таккосланг. Пустлоклардаги фаркини топинг.
2. ^ар  учаласининг баргини солиштиринг. Арча, карагайнинг 

нинабаргларини узунлигига, уларнинг шохларда жойлашишига 
эътибор беринг, фаркини топинг. Баргларининг узунлигини линейка 
билан улчаб куринг, дафтарга ёзиб боринг. Нима учун очик 
уруглилар доим яшил эканлигини эслаб куринг.

3. Арчанинг бошокчаларга ухшаш эркак куббаларини олиб, 
ташки куринишини лупа ёрдамида ёки микроскопда кузатинг. 
Бошокчали куббали кафтингиз устида силкитинг. Кафтингиз 
устидаги сарик доначаларга эътибор беринг.

4. Арчанинг шарсимон ургочи куббаларини топинг. Нима учун 
гудда мева дейилишини эслаб куринг. Гудда мевани узунасига 
пичокда кесиб, тузилишини урганинг.

5. Очик уруглиларни купайиш ва ривожланиш жараёнини 
урганишни шу жараён акс эттирилган расмдан фойдаланиб давом 
эттиринг.

6. 1>ракамда карагай усимлигининг ургочи ва эркак куббали 
бор шохчаси берилган 2-5 ракамларда берилган куббаларни кайси 
бири ургочи ва эркак эканлигини топинг.

7. Ургочи ва эркак куббаларини узунасига кесиги берилган (3-6 
ракамларда), улардаги фаркли белгиларни аникланг.

8. Чанг ва уругкуртак кайси куббаларда етилганини топинг. 4-7-
8 ракамларда карагайнинг кайси кисмлари берилган?

9. Арчани купайтириш жараёнини юксак спорали 
усимликларникига таккосланг, фаркини аникланг. Уларни 
чангланиш ва уругланиши учун сув мухити зарурми? Изохлаб 
беринг.



1-топшкрик- Расмдан фойдаланиб очик уруглиларнинг купайиш ва 
ривожланиш боскичларини тушунтириб беринг. 1-10 ракамларни 
изохлаб беринг.

ЁПИК УРУ ГЛ И Л А Р

67- машгулот. Ёпик уругли уснмликларнинг тузилиши

Ишнинг мацсади: ёпик уругли усимликларни тузилиши, купайиши, 
мухитга мосланиш хакндаги билимларни -  тушунчаларни 
чукурлаштириш, ривожлантириш. Укувчиларни усимликларни 
мухофаза килишга ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: хона усимликлари, гербарийлар, янги уэнб 
олинган гулли усимликлар, хар-хил гуллар, мева, уруг ва гулларнинг 
коллекциялари.

Иш тартиби:
1. Дарахт, бута, ут усимликларини урганиш учун кУрсатмалар (бир, 

икки, куп йиллик).
* 2. Илдиз системаси: ук илдиз, попук илдиз

3. Поя: тик Усувчи, чирмашувчи, илашувчи
4. Барг: оддий, мураккаб, ён баргчали, ён баргчасиз; барг ёпрогини 

формаси
5. Баргни пояда жойлашуви: карама- карши навбат билан, 

халкасимон
6. Тупгул (тупгулни номи) ёки яккагул
7. Гули-тУгри ёки кийшик: гулкУргони оддий, мураккаб; косача 

барглар кУшилган, косача барглар сони, кУшилмаган; тожибарглари 
кУшнлган кУшилмаган, тожибарглар сони; ранги; чангчилар сони; 
уругчилар сони; тугунчалар остки, устки; гул формуласи.



8. Меваси; меванинг номи, мева ва уругининг таркалиш услуби.
9. Яшаш мухити; бог, тукай, адир...
10. Халк хужалигидаги ахамияти,
Иш тартиби: берилган схема буйича олма дарахтини Урганиб 

чикинг.
1.Буйи 10-12 метрли дарахт.
2. Ук илдизли.
3. Пояси тик Усувчи.
4. Барглари оддий, чузик тухумсимон.
5. Новдада барглар кетма- кет жойлашган.
6. Тупгули калкон
7. Гуллари йирик, ок ёки пупгги рангда, мураккаб гулкУргонли, 

тугригул. Гулкосабарг ва гултожибарглари 5 тадан кушилмаган, 
чангчиси куп, уругчиси 5 та кУшилган. Олма гулининг формуласи 
куйидагича: К5 Т5 Ч» У »

8. Меваси олма, хайвонлар оркапи таркалади.
9. Богларда, ёввойи холда тог урмонларида учрайди.
10. Одамлар мевасини истеъмол килади.
11. Ёпик уруглиларнинг ривожланиши жадвалидан (гилос 

мисолида) кузатишни давом эггиринг. Жадвалда 1- ракамда берилган 
гилоснинг гул кисмлари -  гулкосабарг, гултожибарг, чангчи ва 
уругчиларини топинг. Гулиинг тугри ёки кийшиклигига, гул 
кисмларининг кушилган ёки кушилмаганига, уларнинг сонига эътибор 
беринг. Гулининг формуласини ёзинг.

12. Алохида берилган чангдони чанг или, чангдаги, етилган 
чангдондан таркалаётган чангларни топинг. Чангчини тузилишини 
эслаб куринг.

13. Уругчининг тугунча, устунча ва тумшукчасини унга келиб 
тушган чангчини курсатинг. Чангланиш деб нимага айтилишини эслаб 
куринг. Чанг кандай хужайралардан ташкил топтан? Уругчи 
тумшукчасига келиб тушган чангдан хосил булган чанг найчаси ва 
ундаги иккита спермани топинг. Чанг найчаси ва спермалар чангнинг 
кайси хужайраларидан хосил болтан?

14. Уругчи тугунчасидаги уругкуртак, муртак хажаси ва ундаги 
тухум ва марказий хужайраларни курсатинг. Муртак халтасида содир 
буладиган куш уругланиш жараёнини тушунтириб беринг. Кандай 
жараёнга куш уругланиш дейилади?

15. Чангланиш ва уругланиш жараёнидан сунг хосил булган мевани 
топинг. Уругчининг тугунчасидан ва ундаги уругкуртакдан нима хосил 
б^лганини аникланг. Гилоснинг меваси кандай кисмлардан тузилганини 
ва улар гулнинг кайси кисмлардан хосил булганини курсатинг. Гилос 
меваси сохтами ёки хакикий? Гилос меваси кандай мева хилига мансуб?

16. Гилос мевасидан данагини ажратиб олиб, чакиб уругини куздан 
кечиринг. Уругнинг шакли, рангига эътибор беринг. Уругни икки



паллага ажратинг, захира модда уругнинг кайси кисмида тупланган. 17. 
Уруг паллада жойлашган усимликнинг бошлангич кисмларини топинг. 
Икки паллали усимликларнинг уруг туэилишини эслаб кУринг ва 
гилосникига таккосланг. Ухшаш белгиларни топинг.

18. Гулли усимликларнинг купайиш ва ривожланиш жараёнини 
очик уругликларникига таккослаб, фаркли белгиларини топинг.

1-топширик* Худди щундай тартибда ховлингизда усадиган 
бирорта усимликни урганиб чикинг.

2-топширнк- Ёпик уруглиларни ривожланиши акс тггирилган 
жадвални чизиб олинг ва изоклаб беринг.

Ишнинг мацсади: тур, туркум, оила каби систематик 
тушунчаларни ривожлантириш, ёввойи холда усадиган карамдошлар 
оиласига мансуб усимликларни аниклашни ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: карамдошлар оиласига мансуб ёввойи 
усимликлар (гербарий, янги казиб олинган усимликлар), лупа, шу 
оила усимликларига оид жадваллар, лаборатория жихозлари, 
карамдошлар оиласига мансуб усимлик турларини аниклаш учун 
тузилган варака.

Укитувчи лаборатория машгулоти бошлашдан олДйн систематик 
тушунчалар: тур, туркум, оила, синфга оид саволлар бериб, 
укувчиларни диккатини жалб килади. Сунг икки паллалилар синфига, 
карамдошлар оиласига хос хусусиятлари хакида сухбат утказилади.

Кейин карамдошлар оиласига мансуб, мактаб ховлисида усадиган 
усимликларини бир-бирига таккослаб урганилади, яъни лаборатория 
машгулоти утказилади. Х,ар бир партага ёки хар бир укувчилар гурухига 
карамдошлар оиласига мансуб икки тур усимлик таркатилади.

68- машгулот. Карамдош лар оиласн



Иш тартибч:
1. Янги казиб олинган икки тур усимликларни столингиз устига 

куйиб бир-бирига таккосланг. Хар иккаласини буйини, узунлигини 
линейка билан улчаб куринг. Кайси бирини буйи узунлигини 
аниклаб дафтарингизга ёзиб куйинг.

2. Илдизларини диккат билан куздан кечирииг, чизгич билан 
узунлигини улчанг. Кандай илдизлигини аникланг (попукми ёки Ук 
илдиз), попук ва ук илдизларни таърифини эслаб куринг. Нима 
учун бу Усимликларни илдизини попук ёки ук илдизлар гурухига 
киритилади? Бу илдизлар уруг муртагини кайси кисмидан хосил 
булади?

3. Усимликларни тик усувчи пояларини тузилишини караб 
чикинг. Пояда туклар бор- йуклигини аникланг.

4. Барглар пояда кандай жойлашган (кетма-кет, карама-карши), 
бандли, бандсиз баргларни караб чикинг. Барг шаклига эътибор 
беринг. Илдиз бугизидаги тупбарг билан пояси юкори кисмидаги 
баргларни таккосланг.

5. Усимликларнинг гулларини тупгулда кандай 
жойлашганлигини караб чишнг. Бандли гуллар гулпояда кетма-кет 
жойлашганда тупгуллар кандай номланади? Тупгулларни 
узунлигини чизгич билан Улчаб куринг Кайси усимликнинг тупгули 
узун ёки калталигини аникланг. Хар иккала тупгулда очилган, 
очилмаган гуллар ва мевалар бор йуклигига эьтибор беринг.

6 . Хар иккала усимликни тупгулидан битта гулни ажратиб 
олиб, лупада караб чикинг: Косачабарглар 1у л  урнида кандай 
жойлашган? Кискич билан гулдаги косачабаргларни ажратиб олиб, 
когоз устига тартиб билан жойлаштиринг. Косачабаргларни сонига, 
рангига, кагга- кичиклигига, узаро кУшилган, кушилмаганига 
эьтибор беринг. Уларни буйи билан энини чизгич билан улчанг. 
Кайси бир усимликда косачабарглар нисбатан йирик?

7. Усимликларни гултожибаргларини лупа оркали кузатинг ва 
бир- бирига таккосланг. Гултожибарглар гул урнида кандай

жойлашганига, рангига, катта-кичиклигига, узаро кУшилган ёки 
кушилмаганлигига эьтибор беринг. Кискич билан 
гултожибаргларни ажратиб олиб, когоз устига териб, санаб куринг. 
Уларни чизгич билан эни ва узунлигини улчанг. Кайси бири йирик 
эканлигини, гултожибаргларни гулдаги ахамиятини аникланг. 
Гулнинг кайси кием лари гулкУргон хосил килишини эслаб куринг.

8. ХаР иккала усимликни чангчиларини топинг, кискич билан 
ажратиб олинг, санаб куринг, чангчиларини катта кичиклигига 
чанг ипи,чангдонига ва рангига эьтибор беринг.

9. Уругчини тузилишини караб чикинг, нечта уругчи баргнинг 
кушилишидан хосил булганини аникланг.



10. Усимликларнинг тупгулидаги пишган меваларини 
битгасини узиб олинг ва лупада кузатинг. Карамдошлар оиласига 
мансуб усимликларда кандай мевалар етилишини эслаб куринг.

П . Меваларни эни ва узунлигини чизгичда улчанг. Кдйси 
усимликда мевалар кузок ёки кузокча эканлигини аникланг. Кдндай 
мевалар кузок ёки кузокча дейилади?

12. Игна билан мевани очиб, ички тузилишини 
кузатинг.Уруглар сонини аникланг. Уругни бириккан жойини 
топинг. Уругларини ранги, шаклига эътибор беринг.

2-топширик. 1-5 ракамларда берилган усимлик аъзоларини изохлаб 
беринг.



З 'топш ирнк- Лаборатория машгулотида Урганиб чикилган 
усимликларга хос хусусиятларни ёзиб жадвални т^лдиринг.

Лаборатория машгулотида Урганилган усимликларни 
характерли белгилари

№ А сосий белгилари Биринчи
усимлик

И ккинчи
Усимлик

Илдиэ си стем аси
2 П ояси  (узунлиги)
3 Тик Усувчи, урмаловчи, 

дагал тукли, туксиз

4 Б аргларини шакли, 
пояда ж ой лаш иш и

5 Баргларни бандли, 
бандсизлиги, 
банддарини узун  ва 
калталиги

6 Тупгули (мева, очилган- 
очилмаган гулларни 
бор-йУклиги)

7 Гулнинг тузилиш и, 
ф орм уласи.
Гултож ибаргларни эни 
ва буйини узунлиги

8 Ч ангчилар и п и н и  узун- 
кяскалиги,сони

9 М ева ти п и  (эни, буйини 
узунлиги)
)^аётий ш акли

10 Усимлик ту р и

69-маикулот. Раъногулдошлар (атнргулдошлар) оиласи

Ишнинг мацсади: раъногулдошлар оиласига мансуб усимликларни 
Ургатиш; оиланинг типик вакиллари билан танишишгусимликларга 
нисбатан эхтиёткорлик муносабатларини тарбиялаш.

Асбоб ва жщозлар: наъматак, олчани гуллаган шохлари, наъматак, 
олча, кулупнайнинг мевалари, раъногулдошлар оиласига мансуб 
усимликларни жадваллари, лаборатория жихозлари, усимлик 
оилаларини аниклагич варакаси, гербарийлар.

Иш тартиби:



1. Раъногулдошлар оиласига мансуб усимлик гербарийлари, 
янги казиб олинган ут усимликлари билан Укувчиларни 
таништириб, уларни уч гурухга, дарахт, бута ва утларга ажратинг. 
Улардан олча, наъматакни гуллаган шохларини ва янги казиб 
олинган кулупнай усимлигини таккосланг:

2. Наъматак, олчани расми берилган жадвалдан, кулупнай 
усимлигидаи фойдаланиб пояларини куздан кечиринг. Пояларни 
куплигига ёки битталигига, ут ёки ёгоч поялигига эьтибор беринг.

3. Бу усимликларни гербарийларидан фойдаланиб, баргини 
урганиб чикинг.Ток патсимон 5-9 япрокчали, 3-япрокчали узун 
бандли мураккаб ёки оддий барглар кайси усимликларга хослигини, 
баргларнинг пояда кандай жойлашганлнгини(кетма-кет,карама- 
карши) аникланг.

4. Наъматак, олча, кулупнай усимликларини гулларини диккат 
билан куздан кечириб бир-бирига таккосланг. Гуллари якками ёки 
тупгулда жойлашганми?

5. Тупгул деб нимага айтилишини ва унинг биологик 
ахамиятини аникланг Сиз урганаётган усимликларни кайси 
бирининг гуллари тупгулда жойлашган?

6. Хар учала усимликларнинг гулидан биттадан узиб олинг, 
кискич ёрдамида косачабаргларни ажратиб олиб ок когоз устига 
териб чикинг. Косачабарглари узаро кушилганми ёки кушилмаган? 
Узунлиги, энини улчанг, санаб куринг.

7. Гултожбаргларни бир-бирига таккослаб, фаркли белгиларини 
топинг. Рангига,шаклига, гул уринда жойлашишига, кичик, 
йириклигига, узаро кушилган ёки кушилмаганига, эьтибор беринг. 
ГулкУргон деб нимага айтилади? Сиз урганаётган усимликларни 
гулкУргони оддийми ёки мураккабми? ГулкУргон усимлик учун 
кандай ахамиятга эга?

8. Усимлик гулларининг чангчиларини топинг, гул урнидаи 
ажратиб олиб сананг (уларнинг сони битгами ёки купми?), 
кУшилганми, кушилмаганми ? Чанг иплари, чангдон гул учун 
кандай ахамиятга эга. Чангни чангдони, чанг ипини топинг. 
Уларнинг вазифаларини эслаб кУринг? Чангчилар нима учун 
гулнинг энг мухим кисми хисобланади.

Усимликларнинг уругчиларини хам кискич билан ажратиб 
олинг санаб куринг. Улар Узаро кушилганми, кушилмаганми?

9. Наъматак, олча ва кулупнай меваларини ташки тузилишики 
диккат билан куздан кечиринг, рангига, шаклига, х?л ёки 
куруклигига эьтибор беринг. Меваларни сохта ёки хакикийлигини, 
кайси мева типларига киришини аникланг.

10. Наъматак мевасини пичок билан узунасига кесиб, ички 
тузилишини кузатинг, серсув этли кисми остидаги жуда куп каттик



данакчаларини топинг. Серсув эти ва данакчалар гулнинг кайси 
кисмидан хосил булганини аникланг.

11. Олчани данагини ажратиб олинг, мевани серсув эти, 
данакни пучоги ва унинг ичидаги уруги гулнинг кайси кисмидан 
хосил булганини, данакни ичида нечта уруг борлигини аникланг.

12. Наъматак, олча, кулупнай меваларини узунасига кесиги 
берилган расмлардан фойдаланиб, мева кисмларини 
ракамлаб,изохлаб беринг.

Т опш ирик. Юкоридаги расмда раъногулдошлар оиласига мансуб 
усимликларнинг кандай мева хиллари берилган? Сохта ёки хакикий 
меваларни аникланг.

70-машгулот. Бурчокдошлар (дуккакдошлар) оиласи

Ишнинг мщсади: систематик тушунчаларни ривожлантириш, 
бурчокдошлар оиласига мансуб усимликларни аниклаш ва таниб олишга 
оид амалий малака ва куникмаларни хосил килиш. Усимликларни 
мухофаза килишга ургатиш.

Асбоб ва жщозпар: бурчокдошлар оиласига мансуб усимлик 
гербарийлари, жадваллар, янги казиб олинган (сохта янток, ерёнгок), ок 
акация, япон тухумакнинг гуллаб турган шохчаси, лаборатория 
жихозлари, шу оилага мансуб усимликларнинг мевалари, 
раъногулдошлар, итузумдошлар, карамдошлар оиласига мансуб 
усимликларни гербарий ва жадваллари.

Иш тартиби: укитувчи дастлаб укувчилар билан бурчокдошлар 
оиласига хос умумий белгилар хакида сухбат утказилади. Сунг 
бурчокдошлар оиласини турларини аниклагичи ёрдамида укитувчи 
рахбарлигида бир нечта усимлик турлари Урганиб чикилади.

Бурчокдошлар оиласининг айрим турларини аникланг.
1. Барглари оддий.

2. Барглари мураккаб.



1. Барглари оддий, тиканли Усимлик. Гули (тожбарги)кизил. 
Дуккаги туксиз, тасбехсимон. Сохта ян то к .

2 Барглари оддий, тикансиз, гули (тожбарглари) бинафша ранг. 
Дуккаги тукли тес кари тухумсимон шаклда Даиакли окрсурай.

3. Дарахт ёки бута. Куп йиллик ёки бир йиллик ут.
4. Гули (тожбарги) ок, йирик. Гулдаги чангчилар сони 10 та, 

улардан 9 таси узаро туташган, 1таси эркин жойлашган. Апрел, май 
ойида гуллайди.

Ок акация.
+ Гули (тожбарги) саргиш, майдарок. Гулдаги чангчилар сони 10 та, 

уларнинг барчаси узаро туташган. Июл- август ойларида гуллайди.
Япон тухумак.
5. Гуллари бирлашиб каллаксимон тупгул хосил килади. Гули 

(тожбарги)тук сарик, дуккаги ч^зик. Тик усувчи бир йиллик усимлик.
Ерёнгок.
Укувчилар билимини текшириш учун бир нечта вариантлар 

тайёрланиб 15 мииутда бажариш топширилади. Бунинг учун укувчилар 
бир неча гурухга бупиниб, уларга вариантлар таркатилади,

1-вариант, 1. Карамдошлар оиласига мансуб усимликларнинг 
умумий белгиларини курсатинг. 2. Бурчокдошлар оиласига мансуб- 
мухим маданий усимликларни санаб чикинг. 3. Итузумдошлар оиласи 
гуллари кандай тузилган?

2-вариант. 1. Олма усимлигини гербарийси ёки янги киркиб 
олинган шохчасидан фойдаланиб морфобиологик томонидан тахлил 
килинг. 2. Усимликларни систематик бирликларини тартиб билан 
келтиринг. 3. Бурчокдошлар оиласинии гуллари кандай тузилган?

3-вариант, I . Бурчокдошлар оиласи учун кандай умумий белгилар 
хос? 2.Карамдошлар оиласининг гуллари кандай тузилишга эга? 3. 
Раъногулдошлар оиласига мансуб данакли усимликлардан мисоллар 
келтиринг.

4-вариант 1 • Бурчокдошлар оиласига мансуб маданий усимликларга 
мисоллар келтиринг. 2. Итузумдошлар оиласи учун кандай умумий 
белгилар хос? 3. Ерёнгок Усимлигига хос хусусиятларни аникланг.

5-вариант, 1. Картошка кандай ахамиятга эга? Наъматакнинг гул 
тузилишини бурчокдошларникига таккосланг. 3. Ковокдошлар оиласи 
кандай умумий белгиларга эга?



1-топширнк. Расмдан фойдапаниб бурчокдошлар оиласига хос 
белги ва хусусиятларни изохлаб беринг.

2-топширнц. Урганиб чикилган усимликларни ж ад вал га ёзиб 
чикинг.

Усимликларнинг
номлари

Барглари Тупгул 
ёки якка

Гул
ранги

Х,аётий
шакли

Гул
формуласи



9 - боб. ХАЙВОНЛАР БИОЛОГИЯСИ. 
БИР ХУЖАЙРАЛИ ХАЙВОНЛАР

71-машгулот. Оддий ам ёбанкнгтузнлнш и

Ишнинг мацсади: оддий амёбанинг бир хужайрали организм 
сифатида бир хужайрали сувутларига т^ккослаб урганиш.

Асбоб ва жщозлар: оддий амёбанинг тузилиши, харакатланишини 
акс эттирувчи, бир хужайрали сувутларини жадваллари, амёбанинг 
пичан ивитмаси, микроскоп, буюм ва коплагич ойналар, томизгич, 
шиша таёкча, босма когозлар, амёбанинг тайёр микропрепарати.

Иш тартиби:
Укитувчи лаборатория машгулоти бошлашдан олдин ботаника 

курсида утилган бир хужайрали сувутлари мавзусидан укувчиларга 
саволлар бериш уринлидир. Бир хужайрали сувутлари хлорелла, 
хламидамонада кайси белгилари билан содда хайвонларга ухшайди? 
Сувутлари кандай озикланади? Уларда храмотофор кандай вазифани 
бажаради? Нима учун оддий амёба содда хайвонлар типига киритилган?

1. Оддий амёба купайтирилган пичан ивитмасидан томизгич 
ёрдамида бир томчи олиб, буюм ойнасига томизинг. Томчининг 
устини коплагич ойна билан беркитинг, ортикча сувни босма когоз 
ёрдамида шимдириб олинг.

2. Микропрепаратки тайёрлаш давомида безовталанган амёбалар 
юмалокпаниб колган булиши мумкин. Шунинг учун 
микропрепаратни бир оз тинч кУйинг. Иш холатига келтириб 
куйилган микроскопда тайёрлаган микропрепаратннгизни диккат 
билан кузатинг.

3. Оддий амёбани юпка кобигини, унинг ички кисмида 
харакатланаётган цитоплазмани ва унда жойлашган ядро, кискарувчи 
вакуолани топинг. Нима учун амёбанинг шакли доим узгариб 
туради?

4. Цитоплазманинг харакатидан хосил булаётган сохта 
оёкларини кузатинг. Амёбанинг сохта оёклари кандай вазифаларни 
бажаради? Нима учун сохта оёклилар дейилади?

5. Агар амёбани узок вакт кузатишни давом эттирсангиз сохта 
оёклари билан овкат тутаётганини кузатишингиз мумкин. Амёбада 
хазм килиш вакуоласи кандай хосил булади ва унинг вазифасийи

■ аникланг.
6. Амёбанинг кискарувчи вакуоласи ва ядросини топинг, 

уларнинг шакли ва рангига эьтибор беринг. Бу органоидлар кандай 
функцияларни бажаради? Хлорелла сувутини тузилиши билан 
таккосланг, фаркини, ухшашлик белгиларини аникланг.



7. Микропрепаратингизни коплагич ойнасини салгина кутариб, 
томизгим ёрдамида ош тузи эритмасидан озгина томизинг. Амёбани 
эритма таъсирида кандай шаклга киришини кузатинг.

8. Оддий амёбани тайёр микропрепаратини микроскопда 
кузатинг, узингиз тайёрлаган микропрепарат билан таккосланг.

Т опш ирнк: Оддий амёбани умумий куринишини чизиб олинг, 
органоидларини ракамлар билан белгиланг ва ёзиб куйинг.

72-машгулот. Я ш ил эвгленанинг тузилиши

Ишнинг мсщсади: яшил эвгленанинг тузилиши ва хаёт фаолиятини 
бошка содда чайвонлар, сув утларига такккослаб Урганиш. ^айвонларни 
тузилиши хакидаги билимларии ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: яшил эвгленанинг тузилиши, купайишини акс 
этгирувчи жадваллар, арик, ховуз сувларидан олинган ёки лаборатория 
шароитида махсус купайтирилган эвгленалар культураси, 
микроскоплар, буюм ва коплагич ойна, босма когоз булакчапари, йод 
эритмаси, эвгленанинг тайёр микропрепарати.

Иш тартиби.лаборатория машгулоти бошлашдан олдин утилган 
мавзулардан саволлар бериш максадга мувофикдир. Яшил эвглена кайси 
тип ва сиифга мансуб? У кандай йул билан озикланади? Нима учун 
яшил эвглена дейилади? Амёбага кайси белгилари билан ухшайди ёки 
фарк килади? Нима учун хар иккаласиии содда хайвонлар типига 
киритилади?

1. Яшил эвгленани культурасидан бир томчи олиб буюм ойнасига 
томизинг, яъни препарат тайёрланг. Иш холатига келтириб куйилган 
микроскопда микропрепаратни диккат билан кузатинг. Танасини 
дуксимон доимий шаклига, харакатини характерига диккат билан



каранг. У уз Уки атрофида худди сувга винт шаклида буралиб киргандек 
айланишига эътибор беринг. Унинг харакатланишида кайси органоид 
мухим рол уйнашини эслаб куринг.

2. Микропрепаратингизни катга объективда кузатишни давом этинг. 
Унинг хивчинининг тубида кичкина кизил кузчасига унинг ёнидаги 
кискарувчи вакуолага, уни ураб олган бир канча пуфакчаларни 
кискараётганига эътибор беринг. Резервуарни топинг, у кискараяптими? 
Кискарувчи вакуола ва рерзирвуарнинг вазифасини эсланг.

3. Яшил эвгленага ранг бериб турувчи яшил хроматофорларини ва 
уни атрофидаги жуда майда рангсиз пирамида доналарини топинг. 
Хроматофорларни сув утларникига таккослаб куринг. Хроматофорни 
озикланишдаги ахамиятини эслаб куринг.

4. Танасини пастки томонидаги пуфакчасимон ядросини топинг ва 
амёбани ядросига таккослаб куринг, фаркини аникланг.

5. Эвгленанинг хивчинини аникрок куриш учун янги препарат 
тайёрлаб коплагич ойнани сал кутариб йод эритмасидан юборинг. 
Органоидлар кандай рангга буялишига, пирамида таркибидаги крахмал 
доналарини тук хаво ранг тусга киришига эътибор беринг.

Топш ирик. Юкорида келтирилган расмдаги эвглена билан амёбани 
тузилишини таккосланг. Ухшаш ва фаркли белгиларини топинг, 
расмларни чизиб олиб, органоидларни ракамлаб ёзиб куйинг.

73-машгулот. Инфузория туф ельканингтузилиш и

Ишнииг максади: Туфелька-мураккаб тузилган бир хужайрали 
эканлиги билан танишиш. Туфелкани тузилиши ва хаёт фаолияти 
хусусиятларини бошка содда хайвонларга таккослаб Урганиш.

Асбоб ва жщозлар: Инфузория туфелькасини тузилишини, 
купайишини акс эттирувчи жадваллар, инфузория пичан ивитмасидаги 
культураси, микроскоп, буюм, коплагич ва соат ойналари, томизгич, 
кизил конго буёги, шиша-таёкча, энсиз кесилган фильтр когози, яшил



метил ва сирка кислотанинг 1:1 нисбатда олинган сувдаги эритмаси, 
препоравал игналар.

Инфузория туфелькани тоза культурасини тайёрлаш учун кичкина 
шиша идишга бир томчи хом сут томизилади ва ар&лаштирилади. Энг 
содда культурасидан соат ойнасига бир томчи томизилиб, лупа оркали 
туфелкани топиб учли пипетка ёрдамида суриб олиниб, сут 
аралаштирилган суюкликга кучиринг. Бир хафта ичида инфузория 
туфелька купайиб кузга куринадиган холга келади, яъни тоза культура 
хосил булади.

Иш тартиби:
1. Туфелька купайтирилаётган пичан ивитмасидан томизгич 

ёрдамида олиб, буюм ойнасига томизинг ва устига коплагич ойна ёпинг, 
ортикча сувни фильтр когозга шимдириб олинг. Микроскопии кичик 
объективи оркали уни харакатини кузатинг. Танасининг узунчок ва ясси 
шаклини бир текисда киприклар билан копланганлигига эътибор беринг.

2. Соат ойнасига 15-20 томчи ивитмадан олиб, унга бир оз кизил 
конго буёги кушиб, таёкча билан аралаштиринг. Бу буёк ивитмани оч 
кизгиш рангга келтиради.

3. Томизгич ёрдамида буёкли ивитмадан олиб, предмет ойнасига 
томизиб, унинг харакатини секинлаштириш учун уни устига бир неча 
дона пахта толасини ташланг, препарат тайёрланг. Яъни томчини 
устини коплагич ойна билан ёпиб, ортикча сувни фильтр когозга 
шимдириб олинг.

4. Туфелькалар пахта толалари орасига кириб харакатдан т^хтайди. 
Тайёрлаган препаратингизни дастлаб микроскопии кичик, сунг катта 
объективида кузатинг.

5. Туфелькани танасини олдинги ва кейинги (учлирок) томонини, 
огиз олди чукурчасини киприкчаларини, тананинг олдинги ва кейинги 
томонидаги кискарувчи вакуолаларини топинг.

6 . Кизил конго буёги озик билан хазм килиш вакуолаларига утиб, 
уни кизил рангга буялишига, хазм килиш вакуолаларини цитоплазма 
окими билан харакатланишини кузатинг.

7. Туфелькани ядроси ва трихоцистларини отилиб чикишини 
кузатиш учун буюм ойнасига культурадан бир томчи олиниб, унга яшил 
метил ва сирка кислотанинг 1:1 нисбатда олинган эритмасидан бир 
томчи томизинг. Кейин уни коплагич ойна билан ёпиб, олдин 
микроскопии кичик объектида сунг катта объектида куринг. Кислота 
таъсирида инфузориялар трихоцистларини отиб чикарганини, метил 
яшили таъсирида ядроларини яшил тусга буялганини кузатинг.

8 . Туфелькани таъсирланишини кузатиш учун буюм ойнасига тоза 
сув ва пичан ивитмасидан алохида бир томчидан томизиб, уларни 
каналча оркали туташтириб, ивитмали томчига ош тузи заррачаларидан 
ташланг. Туфелькани ивитмадан тоза сув томонга харакатланишига 
эътибор беринг.



9. Туфелька культурасидан янги препарат тайёрлаб микроскопнинг 
кичик объективида кузатинг. Препаратдаги туфелькаларни алохида- 
алохида куздан кечиринг. Уртасидан булинаётгаи баъзи 
конъюгацияланаётган туфелькани хам к^ришингиз мумкин.

1-топширик. Юкоридаги расмдан фойдаланиб. инфузория 
туфелканинг ракамлар билан белгиланган органоидларини изохлаб 
беринг.

2-топширик. Юкоридаги расмлардан фойдаланиб, амёба, эвгелена 
ва туфелкаларнинг тузилишини таккосланг. Ухшаш ва фаркли 
белгиларини топинг.

3-топширик- Юкоридаги расмлардан фойдаланиб, куй ид а ги

Содда хайвонлар У хш аш лик
белгилари

Т узилиш
хусусиятлари

Оддий амёба 
Инфузория 

туфелька
Яшил эвглена

4-топширик. Содда хайвонларга хос хусусиятларни ракамлар билан 
белгилаиг.



A) оддий амёба
Б) яшил эвглена
B) инфузория туфелька
1. Танаси катгик кобик билан колланмаган.
2. Танаси каттик кобик билан копланган
3. Доимий шаклга эга эмас
4. Хивчинлар билан харакатланади.
5. Сохта оёклари билан харакатланади.
6 . Киприкчалари билан харакатланади.
7. Сувда эриган кислород билан нафас олади.
8. Огзи, чикариш тешиги бор.
9. Катта, кичик ядролари бор.
10. Отилувчи таначалари бор.
11. Хроматофорлари бор.
12. Усимлик ва хайвонга Ухшаб озикланади.
13. Ядроси битта.
14. Кискарувчи вакуоласи иккита.
15. Кузчаси ёрдамида ёругликни сезади.
16. Купайганда тана буйлаб иккига б^линади.
17. Иккига булиниш йули билан к^паяди.
18. Нокулай шароитда циста хосил килади.

К У П  ХУЖ АЙРАЛИ ХАЙВОНЛАР 
Буш лик ичлилар типи

74-маш гулот. Гидранинг тузилиш ини урганиш

Ишнинг мацсади: бушлик ичлиларни характерли белгиларини 
яшаш мухитига боглик холда, харакатини содда хайвонларга таккослаб 
Урганиш.

Асбоб ва жщоз.чар: микроскоплар, штативли лупалар, соат ойнаси, 
буюм ва коплагич ойналар ва шиша най, 30° градусли спирт, гушт 
б^лаги, тирик гидра, бутун ва тиккасига кесилган гидра препаратлари.

Гидрани топиш ва асраш._Гидрани топиш учун сувдан олинган сув 
усимлигини (ёки сувда сузиб юрган усимликларни) поя ва баргларни 
диккат билан лупа ёрдамида кузатинг.

Усимлик кимирлаши билан гидра кискдриб кунгир рангдаги 
тугаракка айланади. Гидрали усимлик сувли банкага солинади ва 
деразага куйиб кУйилади. Гидра сувли банка деворига ёки сувдаги 
элодияга ёпишади. Сувни эхтиётлик билан (гидра тушиб кетиши 
мумкин) тез-тез алмаштириб турилади.

Гидрани бокиш учун циклоп, дафнияларни сувга куйиб 
юборилади.



Шунингдек, гидрани майда гуцгг, капалак ва пашша корнидан 
олинган ёг таначалари билан бокиш мумкин. Овкатни гидрани 
пайпаслагичларига тегизиш керак. Ортикча овкатни банкадан шиша най 
оркали олиб ташланади.

Иш тартиби:
1. Гидрани харакатини кузатиш учун гидра турган жойни банкани 

ташки томонидан сиёх, билан нукта куйиб, белгилаб (вактини хам 
белгилаб куйиш мумкин), унинг харакат тезлигини аникланг .

2. Гидрани бошка аквариумга ёки соат ойнасига кучириш учун 
шиша най олиниб, унннг бир учи бармок билан беркитилиб, иккинчи 
учини гидрали сувга тушириб гидрани кузатилади. Гидра кузгалйши 
билан шиша най учи очилади. Шиша найга сув билан гидра хам киради, 
'шиша найни юкори учи яна бармок билан беркитилади. Шиша найни шу 
холда банкадан олиб унинг пасткч учини бирор идиш устида тутиб 
турилади ёки соат ойнасига к^чирилади. Гидра солинган соат ойнасини 
штативли лупа ёки микроскоп столчасига куйиб, бироз тинч колдиринг, 
бунда гидра чузилади.

3. Лупани кичик объективида гидрани харакатини кузатинг. 
Гидрани товони билан соат ойнасига ёпишганлигига, 
пайпаслагичларини ва танасини чузилиши, кискаришига эътибор 
беринг.

4. Гидрани озикланишини кузатиш учун гидра турган сувга пипетка 
билан бир неча дафнияни куйиб юборинг. Гидра дафнияларни кандай 
тутишини ва ёйишини кузатинг. Ингичка чуп учида санчилган 
кичкинагина гушт булагини гидра пайпаслагичларига текгизинг. Гидра 
овкатни уз пайпаслагичлари билан Ураб олишига, огзига келтиришга, 
ютиб юборишга эътибор беринг. Бунда гидранинг огиз тешиги 
чеккаларига диккат билан каранг.

5. Лупани катта объективида гидрани пайпаслагичларини кузатинг, 
ундаги буртмапарни курасиз, булар отилувчи хужайралар тупламидир. 
Гидрали сувга ярмига сув аралаштирилган бинафша рангли бир томчи 
сиёхни бир неча томчи кучсиз сирка аралаштириб солинг. Бунда 
отилувчи хужайраларни отилганини куришин!из мумкин. Отилувчи 
иплар бор сувдан микропрепарат тайёрлаб микроскопии катта 
объективида куринг.

6. Гидра танасидаги хужайраларни алохида кУриш учун тирик 
гидрани соат ойнасидаги 30° градусли спиртга 30 минут солиб куйинг .

7. Хозирча спирт гидра танасига сингунча, гидрани тикка ва 
кундаланг кесигидан килинган тайёр млкропрепаратни аввалги 
микроскопии кичик, сунг катта объективида кузатинг. Ялтирок 
эктодерма, хирарок донадор эндодерма каватларини жойланишига, 
ундаги хужайраларга диккат билан каранг. Эктодерма каватидаги 
учбурчак шаклдаги нерв хужайралари ва эндодермадаги цилиндрик-



овкат хдзм килиш хужайраларига эътибор беринг. Бу хужайраларни 
тузатишни эслаб куринг.

8. Спиртга солинган гидрадан биттасини пипетка билан олиб буюм 
ойн;сидаги бир томчи сувга к^йинг. Коплагич ойна билан ёпиб, 
ойначани салгина босинг, унда гидра булакларга булинади.Препаратни 
микроскопии катта объективида караганингизда, гидра кесигидаги 
хужайраларни куришингиз мумкин.

1-топш ирик. Юукоридаги расмда кайси типга оид хайвон 
вакиллари берилган? Нима учун уларни усимликлар гурухига 
кирнтилмаганлигини аникланг.

2-топш ирик- Юкоридаги расмдан фойдаланиб гидра ва 
медузанинг ухшашлик ва фаркли белгиларини топинг.

75- маш гулот. Ж игар куртининг тузилишини Урганиш

Иишинг мацсади: жигар куртининг паразитликка мослашган 
белгилари, тузилишини ок планарияга таккослаб урганиш.

Асбоб ва жщозлар: жигар куртининг тузилиши тасвирланган 
жадвал, тирик ёки фиксация килинган жигар курти, ички тузилишини

ЯССИ ЧУВАЛЧАНГЛАР



курсатувчи микропрепаратлар, кУл лупалари, соат ойнаси, буюм ва 
коплагич ойналар. ^

Иш бошлашдан олдин укувчилар билан сухбат утказиш 
уринлидир. Икки томонлама симметрия шуьласимон симметриядан 
кандай фарк килади? Нима сабабдан жигар курти икки томонлама 
симметрияли хайвонларга киради? Жигар куртини тузилиши гидрадан 
кандай фарк килади? Гидра билан жигар куртининг озикланиши 
уртасида кандай фарк бор? Жигар куртининг ташки тузилиши 
паразитлик килиб яшашга кандай мослашган? Кандай хайвонлар 
гермофродит дейилади?

Иш тартиби:
1. Тирик ёки фиксирланган жигар куртини буюм ойнасига куйиб, 

аввал кУл лупаси, сунгра стол-штатив лупа ёрдамида кузатинг. Унинг 
катгалигига, танасининг ранги, танасининг икки томонлама 
симметриялилигига эътибор беринг. Танасининг узунлигини улчаб 
куринг. Танасининг олдинги учидаги конуссимон буртма, ундаги огиз 
сургичи ва огиз тешигини топинг.

2. Огиз сургичи уртасида жойлашган огиз бушлиги, хдлкум ва 
ундан кейин тана буйлаб кетган учи берк иккита асосий ва жуда куп 
майда ён шохчаларни диккат билан кузатинг.

3. Овкат хазм килиш системасини а'никрок кУриш учун 
ичаклардаги овкатлар чикариб юборнлади. Бунинг учун хайвонни 
бармок билан орка томонидан олдинги томонига караб босиб борилади 
ёки совук сувга солинади. Сунг шприц ёки пипетка билан берлин 
лезури эритмаси олиниб, огиз тешиги оркали юборилади.

4. Конуссимон буртмани сал пастрогидаги корин сургичини 
топинг, корин сургичини вазифасини эслаб куринг. К°рин сургич 
олдидаги жинсий тешикни аникланг.

5. Жигар куртини айириш системасини кузатиш учун хам бу 
системага хайвон танасининг орка учидан айирув тешиклари оркали 
шприц ёки пипетка ёрдамида берлин лазури эритмасидан юборилади. 
Елка томонига якинрок жойдан бошланган, танани урта йули буйлаб 
бутун танага чузилган асоснй айирув тешигини топинг.

6 . Бу асосий каналдан шохланиб, чигаллашиб кетган, учи 
киприкли юлдузсимон хужайралар билан тугалланган майда 
катакчаларга эътибор беринг.

7. Жигар куртининг жинсий системасини урганиш учун тайёр 
буялган препаратни штативли лупа столга куйиб кузатинг.

8. Ичакни икки шохчага булиниш бурчагига, корин сУргичдан сап 
юкорирокда жойлашган когулятив органли циррус халтачасини, 
циррус учидаги эркакли жинсий тешигини топинг.

9. Жинсий тешик кайси органга очилишини эслаб куринг.
Корин сургичнинг пастрогидаги ичи тухум билан тула чигаллашиб 

ётган бачадонни кузатинг.



1-топширик. Юкоридаги расмда кайси х,айвонлар акс 
эттирилган? Ок планария ва жигар курти чувалчангларни кайси типига 
мансублигини, уларни ухшашлик ва фаркли белгиларини топинг.

2-топш нрик. Юкоридаги расмда кайси хайвонлар акс 
эттирилган? Улар кайси типга мансуб? Улардаги ухшашлик ва фаркли 
белгиларни топинг.

Ж игар  куртининг купайнш и ва ривожланиши

3-топш нрик. Жигар куришининг к^пайиши ва ривожланиш 
схемасидан фойдаланиб, куйидаги жадвални тулдиринг:



Ривожланиш боскичи Ривожланиши Каерда утади?
1. Тухум
2. Киприкли личинка
3. Думли личинка
4. Циста
5. Вояга етган чувапчанг

4-топширик. Матнда тушириб колдирилган с^зларни к^йиб 
клиринг.

Жигар курти иккита................. ривожланади. У жинсий вояга
етганда................. баъзан ................. жигарида паразитлик килади.
Унинг личинкаси................. танасида паразитлик килади...................
кулмак сувдан ичганда жигар курти билан зарарланиши мумкин.
Демак, вояга етган сургичлилар ..............  хайвонларнинг хазм
килиш органларида, личинкалари асосан .............  хайвонларнинг
танасида паразитлик килади.

Жигар куртининг купайиш ва ривожланиши берилган расмдан 
фойдаланиб шу жараённи изохлаб беринг.

Ю М АЛОК ЧУВАЛЧАНГЛАР

76- машгулот. Аскариданинг тузилиш и

Митинг манради: аскарида мисолида юмалок чувалчанглар 
типининг характерли хусусиятларини Урганиш.

Асбоб ва жщозлар: аскариданинг тузилиши акс эттирилган 
жадваллар, аскаридани х#л препарати, лупа, микроскоп, кайчи, 
скальпель, кискич, препоровал игналар, т^гногичлар, ванначалар.

От ёки чучца аскаридасини топиш. От аскаридасини кушхонанинг 
ветеринар врачларидан, ч^чка ёки одам аскаридасини касалхоналарнинг 
гижжа текширадиган булимидан топиш мумкин.

Аскаридани фиксациялаш учун у 5% спиртда бир ой сакланади, 
50% ли эритма хосил килиш учун тоза спиртдан оз-оздан к^йиб 
борилади. Машгулотдан бир кун олдин аскарида 50% ли эритмадан 
олиниб, тоза сувга солиб куйилади. Шунингдек, аскариданинг 1,4 %  ли 
формалин эритмасида хам фиксация килиш мумкин.

Иш тартиби: аскариданинг бир-иккитасини кичик ванначага солиб 
!фйинг. Купрок булса укувчиларни т5фтга звенога булиб, аскаридаларни 
таркатинг.

1. Аскаридани кулингизга олиб бармокларингиз билан ушлаб 
кисиб, танасини эгиб к^ринг. Унинг эластик эгилувчан эканлигига 
ишонч хосил киласиз.



2. Танани ок рангига, туксимон шаклига, бугимлари ва ёпишиш 
органлари йукпигига олдинги ва кейинги учлари 
ин 'ичкалашганлигига эътибор беринг.

3. Кул лупаси ёрдамида тана тузилишини кузатиб, олдинги ва 
кейинги учларини, олдинги учларининг марказидаги учта лаблар 
билан уралган огиз тешигини топинг.

4. Огиз жойлашган кисми бош томони булиб, унга карама - 
карши жойлашган томони дум дейилади. Ташки тузилишидан эркак 
ваургочи аскаридалар кандай фарк килишини аникланг.

5. Ургочи аскаридани дум кисмини лупа билан караб чикинг. 
Думдан сал юкорирокда жойлашган аналь тешигини топинг. Анал 
тешиги жойлашган томони корин, бунга карши булган томонига елка 
орка томони дейилади. К°РИН томонидан бош томонга караб лупа 
ёрдамида кузатишда давом этинг, тахминан кориннинг учдан икки 
кисмида, яъни бош томонига якинрок жойда ургочилик жинсий 
тешигини топинг.

6 . Эркак аскаридани думини гажак каби кайирилганига, учидаги 
клаока тешигига, тешикдан айрисимон шаклда чикиб турган усимта 
спекулаларига эътибор беринг.

7. Аскаридани корин томони билан ванначага ёткизиб, бош ва 
дум кисмига тугнагич санчиб, ваннача остидаги мумга ёки парафинга 
кадаб куйинг.

8. Аскаридани ёришдан олдин ванначага сув куйинг, сув остида 
киркинг, акс холда тана бушлигида катга босим остида турган 
суюклик отилиб чикиб, куз ва бошка органларни яллиглантириши 
мумкин.

9. Чап кул билан аскаридани ваннача тубига босиб туринг, унг 
кул билан кейинги кисмини елка томонидан кутикулани кундаланг 
киркинг.

10. Шу киркилган жойдан бош томонга караб узунасига 
киркилиб, тугнагичлар билан ванначадаги мумга санчинг. Лупа 
ёрдамида аскаридани ички органларини кузатиш осон булиши учун 
тугнагичларни бош томони ванна девори томонига эгилган булиши 
керак.

11. Тана б^шлигини урта кисмида жойлашган овкат хазм килиш 
каналини, огиз бушлигидан кейинги мускулли киска халкум, 
кизилунгачдан сунг юпка деворли кундаланг ичакни ва аналь 
тешигини топинг.

12. Ичакни учини киркиб ажратиб олаётганингизда, ичакни ураб 
олган найларни курасиз. Бу найчаларни ингичкарок кисми тухумдон, 
секин-аста йугонлашиб тухум йули, янада кенгайиб бачадон хосил 
килганини кузатинг. Бу найчалар ичакка нисбатан параллел 
жойлашганлиги, бачадонлар бир-бирига кушилиб влаглиш хосил 
килиш, жинсий тешик билан кушилганлигига эътибор беринг.



13. Аскариданинг ички органларини олиб ташланг. Тери мускул 
халтасини ички юзасини лупа билан караб чикинг. Бутун тана б^Йлаб 
чузилган айирув системасини топинг. Танани олдинги томонида 
икки каналча бир бирига кушилиб, ташкарига очилишини аникланг.

14. Аскаридани нерв системасини аниклаш учун тананинг урта 
йулида мускулнинг гадир-будур ички юзасини нина билан тирнаб 
куринг, ок ипчаларни топинг.

15. Эркак аскаридани ёриб кураётган бошка гурухда аскаридани 
эркаклик жинсий органлари билан танишиш мумкин. Ичакни ураб 
турган ток найдан иборат эркаклик жинсий системасини препаровал 
игна ёрдамида секин аста Kjn-ариб чикинг. Найнинг диаметрини 
катталашиб боришига караб уругдон, уруг йули, ypyf т^кув каналини 
топинг. Уругдон жинсий системанинг энг ингичкасимон кисми 
булиб, уруг й^лидан й^гонлашиб боришига караб, уругдон, уруг йули 
ва уруг тукув канал ими аникланг. Уруг т^кув канали каерга 
очилишини эслаб куринг.

16. Аскариданинг танасини кундаланг кесигидан тайёрланган 
микропрепаратни микроскопнинг кичик ва катга обьективида 
кузатинг. Тана бушлигини ураб турган тери-мускул халтасини, уни 
каватларига, гиподермани елка, корин ва икки ён томонида 
калинлашганлигига эьтибор беринг.

Топширик. Аскаридани кундаланг кесигини, микропрепаратни 
яна бир марта караб чикинг. Чувалчангни ташки, ички тузилиши ва 
кундаланг кесигини расмини чизиб олинг. Ясси чувалчангларни 
тузилишини таккослаб, фаркли белгиларини аникланг.

ХАЛКАЛИ ЧУВАЛЧАНГЛАР

77- машгулот. Емгир чувалчангининг таш ки тузилиш и

Ишнинг мацсади: ёмгир чувалчанги мисолида халкали 
чувалчангларни характерли хусусиятларини, тупрок мухитига 
мослашганлигини урганиш.

Асбоб ва жщозлар: ёмгир чувалчангини ташки, ички тузилишини 
акс эттирган жадваллар, кундаланг кесиги препарати, тирик ёмгир 
чувалчанги, хул препарати.

Иш тартиби: 1. Ёмгир чувалчангини ок когоз устига куйиб, ташки 
тузилишини, яъни ранги, шакли, катталиги, халкаларини кузатинг. Лупа 
ёрдамида халкаларини санаб чикинг, уларни катта-кичиклигига, 
олдинги томонида й^гонлашган халкалар борлигига, тананинг корамтир 
дунг орка ва окимтир ясси корин томонига эьтибор беринг.

2. Бармогингизни корин томони буйлаб оркадан олдинга,олдиндан 
орка томонга юритиб, тукларни сезишингиз мумкин. Ингичкапашган



бош томонидаги огиз тешигини, бирмунча тумтоклашган кейинги 
томонидаги чикариш тешигини лупа ёрдамида топинг.

3. Когоз устидаги чувалчангни харакатини кузатишингизда корин 
томонидаги туклар шитирлаган овоз чикаради. Чизгич ёрдамида 
чувалчанг танасининг узунлиги ва энини хар хил холатда улчаб куринг. 
Терисининг курук ёки намлигига эътибор беринг. Бундай холат унинг 
хаётида кандай рол уйнайди?

4. Шиша таёкча ёки пинцет ёрдамида танасини хар жойига теккизиб 
куринг, бунга жавобан харакатини кузатинг.

5. Чувалчангни тупрок устига куйиб, уни тупрок заррапари орасига 
сукилиб киришини кузатинг. Чувалчангнинг олдинги томонини чузилиб 
ингичкалашишига ёки йугонлашишига эътибор беринг.

Топширик: ёмгир чувалчангини ташки тузилишини чизиб олинг, 
тана кисмини ракамлаб ёзиб к^йинг.

78- машгулот. Ё м гир чувалчангини ички тузилиши

Ишнинг мацсади: ёмгир чувалчангини ички тузилишини 
хусусиятларини вазифасига боглик холда курсатиш, тузилишини 
мураккаблашганлигини жигар курти ва аскаридага таккослаб урганиш.

Асбоб ва жщоз.чар: ёмгир чувалчангини ички тузилишини акс 
эттирадиган жадваллар; кундаланг кесиги препарата, тирик ёмгир 
чувалчанги, ички тузилишини хул препарати, микроскоп, кайчи, 
скальпель, пинцет, препаровал игналар, ванначалар, чизгич, шиша 
таёкча.

Иш тартиби:
1. Ички органларини урганишда уни 15-20% ли спиртга 20-30 минут 

солиб куйилган чувалчангни елкасини юкорига килиб ванначага 
ётказинг. Бош ва дум томонини тортиб, игна ёрдамида ванначадаги 
мумга санчиб к^йинг.

2. Танасини охирги учига якин жойдан скальпель ёрдамида 
терисини кундалангига кесинг. Скальпел учи тери остига киргизилиб 
чувалчангнинг бош томонига караб кесилади. Киркилган тери т^гнагич 
билан икки томондан ванначага санчиб куйинг.

3. Лупа ёрдамида чувалчангни овкат хазм килиш системасини 
кузатинг ва унинг кисмларини аникланг. Биринчи галда биринчи тана 
бушлиги остида жойлашган огиз тешигини халкум, кизилунгач, 
жигилдон, ошкозон, ичак ва анал тешигини топинг.

4. Кизилунгач атрофидаги бошка халкаларга нисбатан йугонрок 
халкасимон томирларни топиб, бошкаларига таккосланг. Чувалчанг 
конини кизил эканлигига эътибор беринг.

Ичак устида жойлашган йирик орка кон томирини, ичак остида 
жойлашган корин кон томирини топинг. Халкум устида, остида корин



кисмида (хар бир б$тинида) жойлашган ок рангдаги нерв тугунларини 
курсатинг.

5. Овкат хазм килиш системасини олиб ташлаш учун анал тешигига 
якин жойдан ичакни кесиб, танадан ажратиб олинг ва уни кисмларини 
аникланг. Унинг остидаги корин нерв занжирини тогтинг ва хар бир 
халкада жойлашган ок рангдаги тугунлар ва ундан таркалган нерв 
томирларига эътибор беринг.

2
/

1-топширнк- Юкоридаги расмда ёмгир чувалчангини кайси 
системалари акс эттирилганини аникланг. !-6 ракамларда кайси 
органлар белгиланганини топинг.

2-топширик. Чувалчангларни тузилишидаги характерли 
хусусиятларига оид жадвални тулдиринг.

Чувалчангларни
тузилиши планария

Корамол
солитёри

О д ам
аскар и д аси

Ё м т р
чувалчанги

Тана узунлиги
Танасини
кундаланг
кесигининг
формаси
Тери-мускул
халтаси
Тана бушлиги
Овкат хазм 
килиш системаси
Айириш
системаси
Кон айланиш 
системаси



Нерв системаси
Купайиш
органлари

МОЛЛЮ СКАЛАР ТИПИ

79- м аш гулот. Чучук сув ш иллигинингтузилиш и

Асбоб ва жщозлар: аквариум, бир неча тирик чучук сув 
шилликлари. Сув шиллигини акс эттирувчи жадваллар, ойна булаги, кул 
лупаси, тур халтача, петри ликопчаси.

Иш тартиби: аквариумдаги моллюскани харакатини укувчилар 
навбат билан келиб кузатиши мумкин. Унинг ташки тузилишини 
урганилаётганда укувчилар уз гурухлари билан кузатишади.

1. Сув шилликларини аквариум деворидаги, яъни сув утлари 
устидаги харакатини кузатинг. Унинг танасини симметриясизлигига 
эьтибор беринг.икки томонлама симметрия тушунчасини изохлаб 
беринг.

2. Оёкларини тулкинсимон сирпаниб харакатланишини, 
пайпаслагичларни холатини кузатинг.

3. Лупа оркали шилликни огзидан киргичли тилчасини чикариб, 
сувдаги усимликларни баргини, сув утларини ёки аквариум 
деворларини кириб олишини кузатинг.

4. Тур халтача ёрдамида аквариумдаги сув шиллигини олиб, 
сувли петри идишга солиб куйинг, унинг шакли, ранги, унинг 
кенгайган, торайган кисмига эътибор беринг.

5. Чиганокнинг олдинги кенгайган томони асосида жойлашган 
нафас тешигини топинг. У кайси органга очилишини, вазифасини 
эсланг.

6. Чиганок четидан чикиб турган мантия териси бурмаларини 
топинг. Тана билан мантия пардаси оралигида кандай бушлиг хосил 
булишини ва унда кандай органлар жойлашганини айтинг.

7. Лупа ёрдамида бош томонда жойлашган бир жуфт 
пайпаслагичларни, уларнинг харакатини, улар асосида жойлашган 
кузларига эътибор беринг. Пайпаслагшичларга калам ёки шиша 
таёкчани теккизиб куринг, таъсирланишини кузатинг. Уларнинг 
функциясини эслаб куринг.

8. Аквариумдан олинган сув шилликларини яна аквариумга 
куйиб юборинг.



1-топширик. 1-раемда кандай хайвонлар акс эттирилганини ва 
улар кайси типга мансублигини аникланг. Ташки тузилишидаги 
ухшашлик, фаркли белгиларини топинг.

2-топширик< 2-расмда моллюс.каларнинг кайси синфига оид 
вакилларининг ички тузилиши берилганини, 1-10 ракамларда кайси 
органлар белгнланганинн аникланг.

3-топширик- Сув шиллигини ташки куринишини дафтарингизга 
чизиб, тана кисмларини белгилаб куйинг. Кимнинг уйида аквариумда 
сув шиллиги булса кузатишнн давом эттиринг.

80-машгулот. Бакачанокнинг тузилиш и

Митинг мацеади: иккн паллали моллюскаларга хос характерли 
хусусиятларнн корин оёкли моллюскаларга таккослаб, урганиб, 
уларни фарки ва ухшашлигини аниклаш.

Асбоб ва жщозлар: сув шиллиги ва бакачанокнинг ташки, ички 
тузилиши акс эттирилган жадваллар, фиксацияланган бакачанок, хар 
хил иккн паллали чиганоклар, препаровал игналар, ванначалар, 
тугногичлар, лупа,' скальпеллар, фиксацияланган тирик бакачанок, 
листа кумир.

Бацачаноцни топиш ва сацлаш. Дарсда утказиладиган амалий 
ишлар учун керакли бакачаноклар кузда тайёрлаб куйилади. Уларни 
сув остидан сачоклар ёрдамида олинади. Бакачанокларни 
лабораторияда саклаш учун акварнумга ёки унчалик чукур булмаган 
идиш да сакланади. Бунинг учун идиш остига ювилган кумни калин 
килиб солинади. Моллюскалар урмалаганда усимлик илдизлари 
очнлиб колиши мумкин, шунинг учун Усимликлар кичкина 
тувакчаларга утказилиб, кумга кумиб куйилди. Аквариум суви камида 
бир хафтада бир марта алмаштириб турилади. Уларни бокиш учун 
аквариумга дафния ва циклоплар куйиб юборилади. Укувчилар 
аквариумдаги бакачанокларни ташки тузилишини, хаётий фаолиятини 
кузатиши мумкин.

Амалий машгулот учун керакли бакачанокларни туникадан 
ясалган саёз идишларга 10-15см капинликда сув куйилади, кум 
солинмайди. Сувни бир марта хафтасида алмаштирилиб. нобуд



булганлари булса олиб ташланади. Моллюскалар амалий машгулотлар 
учун шу тартибда сакланади, озиклантирилмайди.

И м  тартиби: амалий машгулотдан икки уч соат олдин ясси 
шиша тогорачага 2-3 см калинликдаги кум ва унга сув куйинг. 
Бакачаноктинчигандан сунг кум га кисман кумилади,

1. Тирик бакачанокни кузатинг. Унинг орка ва олдинги 
томонларини топинг, томонлар бир биридан кандай фарк килади? 
Олдинги кейинги томонини аникпанг. Бакачанокнинг кайсн томони 
билан кумга ботганнга, узунлигини улчаб куринг, боши бор- 
йуклигига эътибор беринг.

2. Орка учини рангини диккат билан кузатинг, ундаги чети текис 
найчали, унинг остида ётган киргоклари попукли иккинчи найча 
ёрикни топинг. Бакачанокни орка учи томонига, сувга бир чимдим 
майда туйилган листа кумир порошогини сепинг. Кумир порошогини 
остки сифони оркали тортилаётганини, чикиш сифони оркали 
ташкарига чикаётганини кузатинг.

3. Бакачанокни сувли идишдан олиб, устки томонини караб 
чикинг. Чиганокнинг хар икки палласи устки, яъни елка томонидан 
эластик, юмшок пай ёрдами билан кушилганлигига, шу томонини 
калинлигига, ва шу жойда унинг пастки киргогига парраллел 
равишда ёйсимон чизиклар халка хосил килганига эътибор килинг.

4. Улдирилган бакачанокни елка томонини кафтингизга чап 
кулингизга куйинг. Чиганок паллалари орасига скальпель дастаси 
тикилади. Чиганок палласини ички юзасидан эхтиётлик билан 
скальпельни юргизинг. Шунда скальпель чиганок палласининг юкори 
кисмида икки жойда, чиганок паплаларини ёпувчи мускулларнинг 
ёпишган жойига тегади. У мускулларни чиганок паллаларига якин 
жойдан кесинг. Натижада чиганокнинг чап палласи осонгина 
ажралади. Ажратиб олинган чиганокни ички томонини караб чикинг. 
Садафни хар хил рангда товланишига ялтирашига эътибор беринг. 
Ёпувчи мускуллар кискарганда ва бушашганда кандай холат содир 
булишини эслаб куринг.

5. Бакачанокнинг унг палласини хам чап палласига ухшаш 
ажратиб олинг. Уни танасининг унг томони билан ванначага куйиб, 
уни салгина чузиб, олдин га хам, оркага хам ёпувчи мускуллар оркали 
тугногич билан кадаб куйинг. Бакачанок танаси кумилгунча 
ванначага сув куйинг.

6. Танани коплаб турган ярим ялтирок ок сарик рангдаги 
мантняни караб чикинг. Мантиями корин томонидаги киргогн билан 
орка томонидаги кирраснни таккосланг, фаркини аникланг. 
Мантиянинг орка учлари бир- бири билан кушилиб, кириш - чикиш 
сифонларини хосил килганига эътибор беринг.

7. Моллюскани танасини елка томонидан ялтирок мантия оркали 
ички органларини, юрак халтаси, уни тешиб утган ичакни караб



чикинг. Олдинги ёпувчи мускул ёнидаги кора кунгир рангдаги 
жигарни, орка ёпувчи мускул ёнидаги буйракни топинг. Жигар кайси 
органни Урабтуришини аникланг.

8. Пона шаклидаги мускули, сарик рангли, пастда мантия остида 
ташкарига чикиб турган оёгини топинг. Сув шиллиги ва бакачасини 
оёгини таккосланг, фаркини аникланг. Пинцет билан мантияни 
кутаринг, оёкии юкори кисми окиш булиб, корин кисми хисобланади. 
Ундаги ичак уралмаси ва жинсий органларини топинг.

9. Бакачанок танасини иккинчи контурини чизинг. Мантияни 
осилиб турган киргогини пинцет билан ушлаб юкорига кайириб 
ваннача тагига тугнагич билан кадаб куйинг мантия билан тана 
уртасидаги мантия бушлигини топинг. Унда жойлашган икки 
пластинкали жабрани, пластинкалар оралигидаги жабра бушлигини 
кузатинг. Икки пластинкани икки томонига кайириб куйинг. Олдинги 
томонида бу икки пластинка оёк тубини ураб олиб, ёрик хосил 
килганига эътибор беринг. Гугурт чупини тикиб орка томонига 
итаринг, чуп кайси сифондан чикишини аникланг.

10. Иккита жабра пластинкалари бир-бирига ёпиш кисмини 
гугурт чуп буйлаб кесинг. Бу бушликдаги буйракни топинг. Оёгини 
пинцет ёрдамида юкорига кутаринг, буйрак оёк тубини икки 
томонидан Ураб шу жойда кичкина тешик оркали ташкарига 
очилганини куриш мумкин.

11. Олдинга ёпувчи мускул билан оёк тубининг олдинги чеккаси 
уртасига гугурт чупи теккизсангиз чуп огиз тешигига киради. Орка 
ёпувчи мускулни орка томонида жойлашган анал тешигини топинг.

12. Огиз тешигини икки ёнидаги бош нерв тугунини, анал 
тешигини олдидан ички органлар нерв тугунини топинг. Нерв 
тугунини юзасини салгина скальпел билан кирсангиз сарик 
рангдалигини курасиз.

13. Бакачанокни ваннача остига кадалган хамма тугнагичларни 
олинг, сувни тукинг. Оёгини ваннача остига, елка томонини юкорига, 
олдинги томонини узингизга килиб, танасини бир оз чузиб, ёпувчи 
мускулларга тугногич утказиб ванначага каданг. Препарат устига сув 
куйинг.

14. Устки томондан мантияни кузатинг. Мантия булакпари 
танани Урта чизигидан бир-бири билан кушилганлигига, орка ёпувчи 
мускул олдидаги кунгир рангли буйракларга, ундан сал 
баландрокдаги юракка эътибор беринг . Олдинги ёпувчи мускул 
ёнидаги жигарни топинг.

15. Юрак атрофидаги бушликни топинг ва уни ёриб куринг, 
ундаги ноксимон шаклидаги сарик рангли юрак коринчасини, уни 
уртасидан утган ичакни топинг.



16. Ю рак коринчасини пинцет билан кутариб, юпка девори, 
учбурчак шаклли юрак бупмаларини топинг. Курган 
органларингизни расмини чизиб боринг.

1-топширик> Юкоридаги расмда кайси моллюскалар 
аксэттирилганини аникланг. Тузилишидаги фаркли белгиларни 
топинг.

2-топш ирик. Бакачанокнинг ташки ва ички тузилиши расмини 
чизиб боринг. Сув шиллиги ва бакачанокнинг тузилишини бир-бирига 
таккослаб куринг. Ухшашлик ва фаркли белгиларини топинг. Бу 
моллюскаларни ахамиятини ва зарарини аникланг.

3~топширик> Расмдан фойдаланиб чиганоги, боши, оёги, 
пайпаслагичи, кузи, нафас тешикларини топинг ва уларни ракамлар 
билан белгиланг.

4-топш нрик- Моллюскаларнинг тана тузилишидаги характерли 
белгилари.

С ув шиллиги Бакачанок
Тана тузилиши
Овкат хазм килиш 

системаси
Нафас олиш 

системаси
Кон айланиш 

системаси
Айириш

системаси



Нерв системаси
Купайнши
Хилма-хиллиги

КИСКИЧБАКАСИМОНЛАР

81-машгулот. Даре кискичбакасининг таш ки тузилиш и

Ишнинг мацсади: сув мухитида хаёт кечирадиган бугимоёклиларни 
кискичбака мисолида Урганиш, кискичбакасимонларга хос 
хусусиятларни очиб бериш.

Асбоб ва жщозлар: тирик кискичбака, кайчи, бир бурда гушт, 
сувли банка, хул препарати.

Лаборатория машгулоти бошлашдан олдин укувчилар билан 
савол-жавоб сухбат утказилади. Нима учун бугимоёклилар дейилади? 
Нима учун даре кискичбакаси дейилади? Дарё кискичбакаси каерда хаёт 
кечиради? Кискичбаканинг танаси кандай булимлардан иборат? Хар 
кайси бугимларда кандай органлар жойлашган?

Кисцичбакрни топиш. Дарё кискичбакасини дарёлардан, окиб 
турадиган куллардан сув остидаги тошлар, камишлар орасидан ахтариш 
керак. Уларни тугрндан-тугри кул билан бемалол тутиш мумкин. 
Шунингдек, кискичбакани тутишда тур саватдан хам фойдаланиш 
мумкин.Тур саватни диаметри тахминан 50 см, чукурлиги эса 15-20 см, 
тур майда кузли булади. Саватнинг юкори ва паски томонига хам темир 
халка киргизилади, юкоридаги халкани уч жойидан, узунлиги 50-80 см 
келадиган ип бойланади. Бу ипларни учлари тугилиб узунлиги икки 
метр, йугонлиги кетмон сопидек таёкка богланади. Сават остига сал-пал 
хидланган бир парча гушт ёки балик, баликни боши богланади . Бу тур 
кискичбака бор сувга туширилади, саватни юкориги халкаси хам сувни 
остида колиши керак. Тур сават 15-20 минут сувда колдирилади, сунг 
саватни тез кутарилади. Дарё кискичбакаси май ойининг охири июнь 
ойининг бошларида факат кечаси тутилади. Кейинрок кундузи хам 
тутиш мумкин.

Кисцичбацани ас/кш._Кискичбакалар саёзрок идишларда ёки кир 
ювадиган тогорага ухшаш идишларда сакланса булад. Идишнинг тагига 
яхшилаб ювилган кум юпка килиб солинади. Идишнинг уртасига бир 
нечта нисбатан кичикрок тошларни шундай куйиш керакки, унинг 
юкориги кисми сувдан кутарилиб турсин, идишга солинган сувнинг 
чукурлиги 8-10 см дан ошмаслиги керак, темпеиратураси 16-18° градус 
булиши керак. Улар хом гушт ва ёмгир чувалчанглари билан бокилади. 
Ортнкча овкат олиб ташланади. Идишдаги сув хафтасига икки марта 
алмаштирилади.

Иш тартиби:



1. Сувли идишдаги кискичбакани кандай сузаётганини, сузишда 
кайси оёклари харакат килаётганини кузатинг.

2. Танасининг устки ва остки томонининг рангига эътибор беринг, 
устидаги коплагичини кул билан ушлаб кандайлигини аникланг. Ранги 
нимага боглик эканлигини ва нима учун кайнаган сувда унинг пусти 
кизаришини эсланг.

3. Ванначага кискичбаканинг хУл препаратини корин томонини 
пастга килиб куйинг. Танани иккита булагига, олдинги томонида яхлит 
пуст билан уралган бош кукрак ва орка томонида эса бугимларга 
булинган корин кисмига эътибор беринг. Хитин коплагичининг 
вазифасини эслаб »суринг.

4. Бош кукракни олдинги кисмидаги тикансимон усимта-рострумни 
унинг икки ёнидаги харакатчан поячадаги мураккаб кузларини, бош 
кукрак булагини пусти ён томонига осилиб тушиб, кискичбака 
жабрасини коплаб туришини кузатинг. Бош билан кукракни ажратиб 
турадиган чизикни топинг.

5.Бошини олдинги томонда жойлашган икки жуфт узун ва киска 
муйловларини, огзини хосил килган бир жуфт юкори икки жуфт пасгки 
жагларини топинг. Корин кисмидаги бугимларни санаб куринг, бу 
бугимларни узаро боглаб турган хитин, танани коплаб турган хитиндан 
фарк киладими? Препаровал игнани текказиб куринг. Агар фарк килса 
сабабини аникланг. Корин булимида жойлашган икки айрим беш жуфт 
корин оёкларини ва дум сузгичларини топинг.

6. Бош кукрак кисмидаги 3 жуфт жаг оёкларини, кукракдаги 
биринчи жуфт кискичларини, 4 жуфт юриш оёкларини аникланг.

7. Кискичбакани корин томонини юкорига килиб кУйинг. Бугимли 
оёкларига эътибор беринг. Уларни тузилишини ва функциясини эслаб 
куринг.

8 . Юриш оёкларини биринчи жуфтини топинг, унинг бакувват 
кискичига эътибор беринг ва функциясини эслаб куринг.Иккиичи 
,учинчи жуфт юриш оёкларида хам кискичлар булиб, биринчисига 
нисбатан кичкиналигини, юриш оёкларини охирги икки жуфтини, 
охиридаги калтатирнокдарини караб чикинг.

9. Кискичбаканинг эркаги ва ургочисини корин оёкларини 
таккосланг.Кайси бирида биринчи жуфт корин оёклари яхши тараккий 
этмаган? Уларни икки шохли булишига эътибор беринг.Эркак 
кискичбакани биринчи ва иккинчи жуфт оёклари кандай органга 
айланганлигини эслаб куринг.



1-топш ирик. Кискичбаканинг ташки куринишини чизиб олинг, 
бош, кукрак ва корин кисмндаги органларини белгилаб олинг.Уларнинг 
номлари ва вазифаларини ёзиб куйинг.

2-топширик. Даре кискичбакасининг тана булимлари, унда 
жойлашган органлар ва вазифаларини аниклаб, жадвални тулдиринг.

Тана булимлари Н ом лари
(органларининг)

В азиф алари

ХАШ АРОТЛАР

82-машгулот. Яшил тилла кунгизнинг таш ки тузилнш и

Ишнинг мсщсади: хашаротларни тузилишини урганиш оркали 
бугимоёклиларга оид билимларни кенгайтириш ва чукурлаштириш.

Асбоб ва жщозлар: микроскоп, лупалар, хашаротлар коллекцияси, 
яшил тиллакунгиз, хашаротларни ташки тузилишини акс этгирувчи 
расмлар, кайчи ва кискичлар.

Иш тартиби: укувчиларга тилла кунгиз петри ликопчасига 
солиниб, таркатилади.

1. Кунгизнинг тана кисмлари тузилишини диккат билан 
кузатинг.

Бош, кукрак ва корин кисмини топинг. Лупа ёрдамида куздан 
кечирсангиз бунга янада ишонч хосил киласиз, кУнгиз танасини 
устки томонини диккат билан карасак ялтирок яшил рангдалигини, 
Корин томони кизгиш тусдалигини куриш мумкин. Шунинг учун 
яшил тилла кунгиз дейилади. КУнгизни кУлингизга олиб бармогингиз 
билан ушлаб курсангиз, хитин кобиги каггик-калин эканлигини



сезасиз. Линейка билан танасининг узунлигини улчаб куриб, 
дафтарингизга ёзиб куйинг.

2. Лупа ёрдамида бошини тузилишини куздан кечиринг, кунгиз 
бошини икки ёнида биттадан йирик мураккаб кузларини 
топинг.Кузлари бошининг икки ёнидан буртиб турганлигини, улар 
зич майда оддий кузчалардан иборатлигига эътибор беринг.

3. Кунгиз корнини юкорига килиб, бошини, остки томонини лупа 
ёрдамида куздан кечиринг. Бошидаги огиз тешигини топиб уни хосил 
килган пастки, юкори жаг ва лабларни караб чикинг. Пастки лаб в а 
жагдаги бир жуфтдан жойлашган бугимли пайпаслагичларни топинг. 
Каерда жойлашган пайпаслагичлар узун ва кискалигини аникланг. 
Жаг, лаб, ундаги пайпаслагичларни препаровал игна ёрдами билан 
ажратиб олинг, ок когоз устига тартиб билан елимлаб жойлаштириб 
боринг. Пайпаслагичларни линейка билан улчаб хам куришингиз 
мумкин.

4. Кузини олдидаги бир жуфт бугимли муйловларини топинг, 
уни учини елпигичга ухшаганлигига эътибор беринг. Кунгизлар 
орасидан танаси хипчарогини танлаб олиб, муйловидаги 
елпигичларини бошка кУнгизларникига таккослаб куринг. Хипчарок 
кунгизлардаги елпигични бурмалари-пластинкаларини санаб 
курсангиз буларда куплигига ишонч хосил киласиз. Буни сабабини 
аникланг. Муйловларни хам ажратиб олинг.

5. Кукрак кисмини куриб чикинг, нечта бугимдан иборатлигини 
санаб куринг.

6. Кукрагида кандай органлар жойлашган, уларни хам санаб 
чикинг. Икки жуфт канотлари ва оёклари кукракни кайси 
бугимларида жойлашганлигига эътибор беринг. Кукракни кайси 
бугими кунгизни орка томонидан Караганда куриниб туради? Нима 
учун куриниб туришини аникланг. Устки каттик канотлари ва остки 
нозик пардасимон канотларини кукракнинг кайси бугамларида 
жойлашганлигини аникланг.Канотлари кунгизнинг кукрак ва корин 
кисми коплаб турганига эътибор беринг. Кориннинг кай(?и' бугими 
канотидан чикиб туради?

7. Устки канотларини танадан ажратиб олинг ва лупа ёрдамида 
куздан кечиринг.Кукракнинг иккинчи бугими куриниб колади.Демак, 
устки канот кукракнинг иккинчи бугимида жойлашган экан.Олдинги 
кисмининг икки четида остки канотлари чикарган кемтикни топинг. 
Остки нозик пардасимон канотларини хам ажратиб олинг ва лупа 
ёрдамида куздан кечиринг. Бу канотларда усимлик, барг -япрогидаги 
томирларга ухшаш томирларни куришингиз мумкин.

8. Остки нозик канотларни хам олганимиздан сунг кукракни 
учинчи бугинини, хар учта бугинда бир жуфтдан оёклари борлигини 
хатго корин кисмида хам куришингиз мумкин. Оёкларини хам



ажратиб олиб бугимларини санаб куринг, охирги бугинидаги 
тирнокларига эътибор беринг.

9. Корин кисмидаги бугимларни санаб чикинг дафтарингизга 
ёзиб боринг. Кунгизни яна корнини юкорига килиб куйинг ва лупа 
ёрдамида корин кисмини куздан кечиринг. Хар бир бугимда, икки ён 
томонидаги нафас тешикларини ва охирги бугимдаги чикарув 
тешигини топинг.

1-топширнк. Кисмларга булинган тилла кунгизни картон 
когозга тартиб билан ёпиштириб елимлаб келинг. Ташки тузилишини 
чизиб олинг, кисмларини белгилаб ёзиб куйинг.

2-топширнк.

Яшил тилла кУнгизнинг ташки тузилиши жадвалини тулдиринг.
Саволлар Т ан а кисм лари

бош и кукраги Корни
Тана нима 

билан 
копланган?

Кандай 
органлари бор?

83-машгулот. Хаш аротларнинг огиз аппаратинн урганиш

Ишнинг мсщсади: хдшаротларни огиз аппаратининг озикланишига 
кура бир- бирига таккослаб урганиш.

Асбоб ва жщозлар: ишчи асалари, кандала, чивин, капалак, 
штативли оддий лупа. Кайчи, скальпели, пинцетлар, препаровал 
игналар. ^ашоратларни ташки тузилишини, огиз аппаратини акс 
эттирувчи жадваллар.

Иш тартиби:
1. Асаларини бош кисмини штативли лупада кузатинг. 

Препаровал игналар ёрдамида огиз аппаратини х,осил килувчи 
кисмларини навбат билан топиб, караб чикинг.

2. Арининг юкори лабини куриб чикинг, унинг бугинларга 
булинмаганлигига, калин пластинкага ухшашлигига эътибор 
беринг.

3. Ички чеккаси тишли пластинкага ухшаш юкори жагини 
топинг. Пастки жагнинг кундаланг куйилган таёкчага ухшаш асосий 
бугинли, унга Урнашган устунчани, устунчадаги рудимент холдаги 
пайпаслагичларни топинг.

4. Пастки лабни ияк ости булагига, йугон иякка, ундаги устки 
лаб пайпаслагичларига, ияк тепасидан чиккан туклар билан 
копланган узун тилчага эътибор беринг.



5. Огизнинг бу кисмлари асалариларда кандай огиз аппарати 
хосил килишини эслаб куринг. Асалари нима билан озикланишга 
мослашган?

6. Бирорта кандалани огиз аппаратини урганиш учун, унинг 
бошини танасидан ажратиб олинг. Лупа ёрдамида кузатинг.Огиз 
кисмларини препаровал игна билан ва пинцет билан сУриб, огиз 
аппарати билан танишинг.

7. Кандаланинг юкори лаби ярим овал шаклида, тепаси 
юмалокланган пластинкага ухшаш, унинг остидаги тарновсимон 
хартумни топинг. Хартум огиз булакларининг кайси кисмидан 
хосил булганлигини аникланг.

8. Хартумдаги, туртга узун тукларни иккита четкаси куриниши 
узгарган юкори жаглар, иккита уртасидаги эса куриниши узгарган 
пастки жаглар эканлигини аникланг. Кандаланинг огиз аппарати 
кандай типга мансуб эканлигини эслаб куринг.

9. Ургочи ва эркак чивиннинг бош кисмини лупа ёрдамида 
кузатинг. Уларни бир-биридан муйловларини тузилишига караб 
ажратишингиз мумкин. Эркак чивинларнинг муйловлари узун 
туклар, ургочиларининг муйловлари эса сийрак ва киска туклар 
билан копланганлигига эътибор беринг

10. Уртаси узунасига кетган чукур тарновли ингичка 
пластинкага ухшаш пастки лабни топинг. Х^шорат тинч турганда бу 
лабга бешта ингичка, узун туксимон санчувчи огиз булаклари 
жойлашганлигига эътибор беринг. Булардан иккитаси юкори 
жаглар, уни учи сал кенгайган, иккитаси пастки жаглар булиб, 
учлари тишли, битгаси эса учи ингичка тарновга ухшаб 
такомиллашгандир. Уларнинг хаммасини учи учлик пластинкага 
ухшаш юкори лаб билан копланганига эътибор беринг.

П . Чивиннинг огиз аппарати кандай типдалигини, конни 
суришда, огизнинг кайси булаклари иштирок этишини эслаб 
куринг.

12. Капалакни бошини лупада диккат билан кузатинг. Огиз 
булакларини препаровал игналар ёрдамида суриб, уларни навбат 
билан куриб чикинг. Юкори жагларни рудимент холда, пастки ва 
юкори лабларни редукциялашганига, пастки лабнинг ёнида яхши 
тараккий этган бугинларга булинган пастки лаб пайпаслагичларига 
эътибор беринг.

13. Узунасига кетган тарновли иккита узун пластинкадан 
иборат хартумни топинг.Бу хартумни пастки жагдан хосил 
булганига эътибор беринг. Хартумни ичидаги найни топинг, най 
нимадан хосил булишини ва унинг вазифасини эслаб куринг.

14. Хартумни спирал шаклида уралганига эътибор беринг. 
Капалакни огиз аппарати кандай типдалигини аникланг.



15. Урганиб чиккан хашоратларни огиз аппаратларини 
тузилиши нимага богликлигини ва кандай типдалиги огиз 
аппаратлари борлигини эслаб куринг.

Топшнрнк- Огиз аппарати $фганилган хашоратларни, огиз 
аппаратларини чизинг, унинг булакларини номини ёзиб к^йинг.

84-машгулот. Карам капалагининг тузилиши

Ишнинг мсщсади: карам капалагини яшаш мухитига боглик холла 
тузилишини узига хос хусусиятларини очиб бериш. Укувчиларда 
объектларни таккослаш куникмаларини шакллантиришни давом 
этгириш.

Асбоб ва жщозпар: карам капалагини коллекциялари, тангача 
канотлилар, к^шканотлилар, катти*, канотлилар туркумларига мансуб 
хашоратларни жадваллари, лупалар.

Иш тартиби:.
1. Карам капалагини ташки тузилишини лупа ёрдамида диккат 

билан к^здан кечиринг. Нима учун карам капалаги ёки ок капалак 
дейилади? Танасини асосий б^лимларини (бош, к^крак, корин) 
топинг. Танасининг шакли, ката-кичиклигига, рангига эътибор 
беринг.

Лупа оркали бош кисмини караб чикинг. Муйловлари ва 
кузларини топинг. Кузлари оддийми ёки мураккабми? Кузлари 
нечталигини, муйловлари кандай шаклдалигини аникланг.

2. Бошини остки томонида жойлашган сурувчи огиз аппаратини 
топинг. Огзининг кайси кисмлари спиралга ухшаш хартумни хосил 
килади? Капалаклар хартуми ёрдамида нима билан озикланишини 
эслаб куринг.

Капалакнинг к^крак кисмида жойлашган органларини топинг. 
Канотлари к^кракнинг кайси бугимларида жойлашганини, остки, 
устки томонини рангини, кайси канотида доглар борлигини аникланг

3. Капалакни ургочисини эркагидан фаркини, учганда, куниб 
турганда канотларининг холатини аникланг.

4. Канотлари, танадаги майда тангачаларини топинг. 
Канотларини ранги нимага богликлигини эслаб куринг.

5. Кукрак бугимларида жойлашган оёкларини топинг. 
Оёкларини ва унинг б^гимларини санаб куринг.

6. Капалакни корин кисмини к^здан кечиринг.Корин кисмидаги 
бугимларни санаб чикинг, нафас тешикларини топинг.
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1'Топширик. 1-раемда кайси кунгизнинг ривожланиш боскичлари 
акс этгирилганини аникланг.

2-топш ирик. 2-расмда кунгизнинг 1-8 ракамларда кайси органлари 
акс этгирилган? Изохланг.

3-топш ирик. 3-расмда хашаротларнинг кайси системаси акс 
эттирилган? 1-2 ракамлар билан системанинг кайси кисмлари 
белгиланган? Хашоратларнинг бу системасининг тузилиши ва 
функциясини мураккаблашишини ёмгир чувалчангига таккослаб 
фаркинн аникланг.

4-топш ирик. 4-расмда кайси туркумга мансуб хашаротлар 
берилган? Уларни бир-бирига таккослаб, фаркли ва ухшашли 
белгиларини топинг.

5-топш ирик * Карам капалагини чнзиб олинг. Органларини 
ракамлар билан белгилаб, ёзиб куйинг.

6-топш ирнк. 1*5-расмлардан фойдаланиб куйидаги жадвалларни 
тулдиринг:

ХАШ АРОТЛАРНИНГ ТУРКУМ ЛАРИ
1 -жадвал

Туркумларнинг В аки ллари Т уркум ларн и н г
номи х ар актер л и

белгилари

2-жадвал
Хашаротларнинг

характерли
белгилари

К апалак Гилла кУнгиз Ч и ги р тк а

1. КУзлари
2. Огиз аппарати
З.Канотлари 

Пёки 2 жуфт)
4. Ривожланиши



БАЛИКЛАР

Ишнинг мацсади: баликлар хаётини сув мухитига боглик холда, 
ташки тузилишини узига хос хусусиятларини очиб бериш, тирик 
организмларни кузатиш куникмаларини шакллантиришни давом 
эттириш.

Асбоб ва экщозлар: лупалар, игналар, аквариум баликлари, 
баликларнннг хилма-хил жадвалари, хул препаратлар.

Иш тартиби: укитувчи лаборатория столлари ёки парталарга 
мактаб аквариумидаги ёки магазиндан сотиб олиб келинган баликлар 
билан сув солинган шиша банкалар таркалади. Баликларни ташки 
тузилиши ва харакатини мустакил кузатиш учун укитувчи томонидан 
тузилган саволлар таркатилади:

1. Баликни ташки тузилишини диккат билан кузатинг, 
танасининг шаклига эътибор беринг, шаклини, тузилишини сув 
мухитига кандай мослашганлигини аникланг.

2. Баликни4 кандай рангда эканлигига эътибор беринг, орка ва 
корин томонларининг ранги бир хил рангдами? Бу ранглар балик 
хаётйда кандай ахдмиятга эга?

3. Балик танасини кандай кисмларга булиш мумкинлигини куриб 
чикинг. Боши билан танаси, тана билан дум уртасидаги чегарага 
эътибор беринг. Боши танасига кимирлайдиган ёки кимирламайдиган 
булиб жойлашганми?

4. Ток ва жуфт сузгич канотларини топинг. Улар нечта ва 
каерларда жойлашган? Сузишда хар бир сузгич канотини харакатини 
кузатинг, вазифаларини аникланг.

5. Ванначадаги улдирилган зогора баликни шилимшик 
моддасини латта билан артиб, танани коплаб турган тангачаларни 
кузатинг, улар кандай тартибда жойлашган?

6. Лупа ёрдамида ён чизикни караб чикинг. Ён чизиги утган 
жойдан бир неча тангачани пинцет билан сугириб олинг.Уларни лупа 
ёрдамида кузатинг, тангачани киррасига параллел жойлашган 
халкаларни санаб чикинг. Халкалар сони нимани билдиради? 
Тангачадаги тешикларни топинг, тешикчалардан нима хосил 
булганига эътибор килинг.

7. Баликни бош кисмини караб чикинг. Огиздан то охирги жабра 
копкогини киррасигача, бундан анал тешиги олдигача, ундан дум 
сузгичини охиригача линейка билан улчаб дафтарингизга ёзиб 
к^йинг.

Баликка озик ташланг, уни озикка кандай муносабатда б^лишини 
кузатинг.



8. Куриш, эшитиш органларини топинг, улар каерда жойлашган, 
ковоклари борми?

9. Бошида жойлашган бурун тешикларини топинг, улар каерда 
жойлашган? Уларнинг вазифасини аникланг?

10. Жабра копкокларини кутариб, жабра ёрикларини топинг. 
Буларда кайси сезги органлари яхши ривожланган.

1-топширик. Баликнинг ташки тузилиши берилган ра£мдаги 
берилган ракамларини изохлаб беринг.

2-топширик. Умурткалилар кенжа типига оид синфлар номларини 
ёзинг.

86-машгулот. Судралиб ю рувчиларнинг таш ки тузилиш и

Ишнинг мацсади: судралиб юрувчиларнинг курукда яшаши билан 
боглик холда тузилиши, хатти-харакатининг хусусиятларини таккослаб 
урганиш.

Асбоб ва жщозлар: тирик калтакесак, бака, сувда хамда курукликда 
яшовчилар ва судралиб юрувчиларнинг жадваллари, хул препаратлар, 
лупалар.

Иш тартиби:
1. Тирик калтакесакни ташки тузилишини диккат билан куздан 

кечиринг. Танасини коплаган мугуз таначаларига эътибор беринг. 
Конуссимон боши, тана ва дум кисмларини топинг. Боши 
харкатчанми ёки харакатсиз? Бакани ташки тузилишини таккосланг, 
фаркли белгиларини аникланг.

2. Террарумдаги калтакесакни харкатини кузатинг. Конуссимон 
боши, оёк ва думларининг харкатига, дам-бадам очилиб -  ёпилиб 
турадиган учинчи ковогига, тез-тез чикариб турадиган узун тилига 
эътибор беринг. Калтакесакни тили кандай аъзо эканлигини эслаб 
куринг. Учинчи ковокнинг вазифасини аникланг.

3. Юкори ва ташки жаглар Ураб турган огиз тешикпи бошини 
диккат билан куздан кечиринг. Тумшугини учида жойлашган иккита 
бурун тешигига унинг оркасида бошининг икки ёнида уч ковокли 
кузларини, ундан оркарокда жойлашган ногора парда, эшитиш



органини топинг. Бу сезги органларини бош кисмида жойлашиши ва 
тузилишини баканикига таккосланг, фаркли белгиларини аникланг.

4. Тана кисмида жойлашган олд ва орка обкларини кузатинг (хул 
препаратда). Олдинги оёгини елка, билак панжаларини; орка оёкнинг 
сон, болдир ва оёк панжаларини курсатинг. Оёклар танада кандай 
жойлашишини аникланг. Нима учун уларни судралиб юрувчилар деб 
аталишини эслаб куринг. Олд ва орка оёкларини панжасини санаб 
куринг. Панжалар орасида парда бор йуклигини аникланг.

5. Калтакесак оёклари хам тангачалар билан копланганига ва 
бармокларини учидаги мугуз тирнокларига эътибор беринг.

6. Калтакесак корнини юкори килиб агдаринг ва тана билан дум 
чегарасида, кейинги оёклари тубидаги клоака тешигини топинг. 
Клоака тушунчасини изохлаб беринг.

1-топширик. Тез калтакесакни табиатда купрок каерда учратасиз? 
Нима учун? 1-расмдан фойдаланиб калтакесакни ташки тузилишига хос 
хусусиятларни аникланг.

2-топш ирик. Нима учун тимсохни сувда хам курукликда 
яшовчиларга киргазмасдан, судралиб юрувчилар синфига 
киритилганини аникланг. Нимага асосланиб тимсохларни аждодлари 
курукликда яшаган деб тахмин килинади?

3-топш нрик. 1-3-расмдан фойдаланиб куйидаги жадвални 
тулдиринг:

2-расм.

3-расм.



Хайвонларнинг
коми

Ухш аш лиги Ф арклари

Зогора балик 
Кул бакаси 
Тез калтакесак

4-топширнк. Калтакесакни ташки умумий тузилишини чизиб 
олинг. Бош, тана ва дум кисмларида жойлашган органларини ракамлар 
билан белгилаб ёзиб куйинг.

5-топширик. Судралиб юрувчиларга мансуб туркумларни ёзиб 
катакчаларни т^лдиринг:

КУШ ЛАР

87-машгулот. Кушларнинг тузилишн

Ишнинг мацсади: кушларнинг учишига боглик холда тузилишини 
Узига хос хусусиятларини урганиш.

Асбоб ва жщозпар: тирик куш, кушларнинг тухумлари, лупа, 
микроскоп, кушларнинг ташки тузилишини акс этгирувчи жадваллар, 
хилма-хил шароитда яшовчи кушларнинг расмлари.

Иш тартиби: синфдаги укувчилар учга б^линиб, учта лаборатория 
столига кафасдаги кушлар таркатилади. Укувчилар укитувчи томонидан 
тайёрланган саволлар асосида кушнинг харакатини, ташки тузилишини 
ва озикланишини кузатадилар.

1. Куш танасининг формасига эътибор беринг, уни учишдаги 
ахамиятини аникланг.

2. Танани кандай булимлардан иборатлигини, унда кандай 
органлар жойлашганлигини аниклаб, жадвални тулдириб боринг.

3. Бошини куздан кечиринг, унда кандай органлар жойлашган? 
Кузи бошини кайси кисмида жойлашган? Хамма кушларда хам 
кузлар бир хилда жойлашадими? Сабабини аникланг.

4. Диккат билан уни дон ейишини кузатинг. Кузатишингиз 
натижасида кушнинг тумшуги озикланишдан ташкари яна кандай



вазифаларни бажаради? Сув хавзалари кушларидан урДакни 
тумшугини вазифасини эслаб куринг.

5. Кушни икки оёгига таяниб, ерда юришини кузатинг. Кушнинг 
итох устида турганда оёкларндаги бармокларини кисилишига эътибор 
беринг, сабабини аникланг.

6 . Кушларни ташки тузилиши, пар, патларини тузилишини янада 
мукаммалрок урганиш учун, кушлар тулими ва пат парлар солинган 
конвертлардан фойдаланинг.

7. Оёкларини ушлаб куринг ва бармокларини санаб чикинг. 
Бармоклар учидаги тирнокларига, оёкларининг патсиз кисмига 
эътибор беринг. У нима билан копланган? Шундай тана 
копланишининг кайси хайвонлар гурухида учратгансиз?

8. Илик суягини топинг, уни кушлар хаётидаги ахамиятини 
аникланг..

9. Кушнинг парлар тагидаги терисини юпкалигига ва 
куруклигига эътибор беринг.

10. Канотларини ёйиб куринг, биринчи ва иккинчи тартиб кокиш 
патлари кайси суякларга бирлашганлигини аникланг.

11. Конвертдаги катта контур, коплагич, парлардан битгадан 
олиб, лупа ёрдамида к^здан кечиринг.

12. Контур патларининг узаги, уни икки ёнида жойлашган 
елпигичларини топинг. Лупа ёрдамида узакдан чиккан бир - бирига 
параллел жойлашган биринчи тартиб усикчаларини, уни хар икки 
ёнида яна параллел жойлашган иккинчи тартиб усикчаларини 
аникланг.Катта контур пат, контур коплагич пат ва парларни кушлар 
танасидаги ахамиятини аникланг.

13. Копловчи контур патларни бир- бирига нисбатан черипица 
жойлашганлигига эътибор беринг. Бу хусусият уни учишида кандай 
ахамиятга эга?

14. Лупа ёрдамида парларни тузилишини куриб чикинг, 
копловчи контур патлардан фаркини курсатинг.

15. Парни бармогиигиз орасига олиб ушлаб куринг, уни 
майинлигига» таянч узаги йуклигига эътибор беринг.



1-топширнк- Кук каптарнинг умумий куринишини, канотининг 
тузилишини ва пат, парларининг тузилишини чизиб куйинг, характерли 
белгиларини ракамлаб, номларини ёзиб куйинг.

2-топширик. Юкоридаги расмдан фойдаланиб куйидаги жадвални 
тулдиринг:

Патларнинг
хиллари

Патни танада 
жойлашиши

Тузилиши Вазифаси

88-машгулот. Кушлар скелетининг тузилиши

Ишнинг мацсади: кушнинг учишга боглик холда куш скелетини 
тузилишини урганиш.

Асбоб ва жщозлар: балик, бака, калтакесак, илон ва хдр-хил 
кушларнинг скелетлари. Хар хил суяклар (кушларни), ликопча, к^л 
лупаси, игна.

Иш тартиби:
1. Кушларнинг скелети, лаборатория машгулоти учун керакли 

жихозлар, товук тухуми партага ёки лаборатория столига таркатилади. 
Шунингдек, куш скелетини Урганиш учун укитувчи томонидан 
тузилган саволлар асосида куш скелети бошка умурткалиларнинг 
скелетига таккослаб урганилади.

2. Куш скелетини куздан кечириб, унинг ук скелети, умуртка 
погонаси, кукрак кафаси бош , оёк ва камар скелетларини топинг.

3. Бош скелетининг шакли, тузилишини бошка умурткалилар -  
баликлар, бака, калтакесак скелетларига таккослаб, фаркларини 
аникпанг.

4. Бош скелетидаги суякларни кушилиб усганлиги, суякларнинг 
юпкаланишига, тумшугида тишларни булмаслигига эътибор беринг. 
Бу хусусиятлар кушлар хаётида кандай ахамиятга эга?.

5. Кушларнинг буйин умурткасини тузилишига, унинг бошка 
умурткалиларга нисбатан харакатчан булиш сабабини аникланг. Бир 
нечта кушлар скелетидаги умурткаларини санаб чикинг. Сонлари бир 
хилми?.

6. Кукрак умурткаларини буйин умурткаларига таккослаб куздан 
кечиринг. Умурткалар сони нечта, буйин умурткаларидан кандай фарк 
килади?.

7. Кайси умуртка булинмалари узаро харакатсиз бириккан? Буни 
кушлар учун ахамиятини аникпанг.



8. Кушнинг кукрак кафасини куздан кечиринг. У кайси суякларни 
кушилишидан косил булган? Эслаб куринг ёки бошка умурткалиларни 
скелетини куздан кечиринг. Кайси умурткалиларда кукрак кафаси йук?

9. Туш суягииинг пастки томони кенгайиб туш тожи (чухмор) ни 
хосил килишига эътибор беринг. Бу суякка кандай мускуллар келиб 
бирикади? Бу кушлар хаётида кандай ахамиятга эга?

10. Харакатсиз бириккан бел, думгаза умурткалари узаро кушилиб 
кандай суякни хосил килади? Бу суяк кайси патлар учун таянч 
хисобланади?

11. Канот ва елка камари суякларини (создан кечиринг, бака ва 
калтакесакни олдинги оёги ва кушлар каноти уртасида кандай 
ухшашлик ва фарк борлигини аникланг. Канотидаги бармокларни 
сананг. Буларда панжа майда суякларини кушилиб усиши, учиш 
вактида кандай ахамиятга эга?

12. Лаборатория столи устида сизларга берилган суяклардан 
найсимонларини ажратиб олиб, кушларникини бошка 
умурткалиларникига таккослаб куринг. Кушларнинг иайсимон 
суякларини енгил булиш сабабини аникланг.

13. Орка оёк ва унинг камари суякларини топиб бошка 
умурткалиларннки билан таккосланг ва ухшашлик хамда фаркларни 
аникланг. Илик суягини топинг. У кушлар хаётида кандай ахамиятга 
эга?

14. Орка оёк камарини кайси суяклар ташкил килади? Чанок 
суягининг чукурчасига кайси суякнинг юмалок боши келиб бирикади?

1-топширик- Куш скелетини чизиб олинг, кушларни учишига 
боглик холда склетидаги узгаришларни аникланг, суякларни ракамлар 
билан белгилаб номини ёзиб куйинг.



2-топширик. Юкоридаги расмдаги 1 -7  ракамларда кушнинг 
кайси органлари курсатилганини, изохланг.

89-машгулот. Куш тухумининг тузилиши

Ишнинг мацсади: куш тухумининг тузилншини бошка 
умурткалиларникига таккослаб Урганиш.

Асбоб ва жщозлар: товук тухуми, ликопча, тухум тузилишини акс 
этгирувчи жадваллар, балик, сувда хам курукликда яшовчиларнинг 
тухум хужайраларини тузилиши.

Иш тартиби:
1. Товук тухумини кулингизга олиб диккат билан куздан кечиринг, 

рангига ва шаклига эътибор беринг.
2. Товук тухумини кулингизга олиб лупа ёрдамида куздан 

кечиринг, ундаги майда тешикчаларни топинг. Ундаги тешикчаларни 
ахамиятини аникланг.

3. Тухумни чакиб, унинг ичидаги суюкликни ликопчага солинг. 
Пучок остидаги юпка пардани топинг ва вазифасини аникланг.

4. Сарикликни ураб тургаи оксилнинг рангига, у  билан сариклкк 
уртасидаги оксил ипчага эътибор килинг, ахамиятини аникланг.

5. Тухум сариклигини куздан кечиринг. Ундаги эмбрион дискини 
топинг. Эмбрион диски йук тухум хам буладими? Агар булса, 
сабабини аникланг.

6. Х^аво камерасини топинг, у  кандай ахамиятга эга.
7. Битга тухумни сувга солиб, уни лупа ёрдамида яна куздан 

кечиринг, узгариш буладими? Пиширилган тухумни хам таккослаб 
куринг. Узгариш сабабларини изохлаб беринг.

8. Кушнинг скелетинн ва тухум тузилишини дафтарингизга чизиб, 
унинг кисмларини белгилаб чикинг.



СУТЭМИЗУВЧИЛАР

90-машгулот. Куённинг ташки тузилиши

Ишнинг мацсади: сут эмизувчиларни куён мисолида ташки 
тузилишини узига хос хусусиятларини куш, судралиб юрувчиларга 
таккослаб урганиш.

Асбоб ва жщозлар: ок каламуш ёки куён, куён ва ок каламушларни 
чучиласи, кул лупаси, судралиб юрувчилар, сутэмизувчиларни ташки 
тузилишини аксэттирувчи расмлар.

Иш тартиби: айлана стол атрофида укувчилар утириб олишади.
Сут эмизувчиларни ташки тузилишини урганиш учун тузилган саволлар 
хар икки укувчига биттадан таркатилади. Кафасга солинган куён стол 
Уртасига куйилиб, кузатилади.

1. Куённинг гавдасининг булимлари -бош , буйин, тана, дум ва 
икки жуфт оёкларини топинг (чугиласидан).

2. Куённинг харакат килишини, кайси оёклари киска, кайсилари 
узунлигини аникланг. Орка, олдинги оёкларидаги бармокларини сананг. 
Бармокпарининг учларидаги мугузли тирнокларига эътибор беринг.

3. Озгина нон ёки битга сабзини куён огзига якинлаштиринг, 
бермасдан юкорига кутаринг, уни утиришга мажбур килинг. Утирганда 
оёкларининг кайси кисмларига таянади.

4. куённинг кайси кисмлари юнг билан копланган. Жун 
копламини кулингиз билан секин силаб куринг. Уни икки каватдан 
тузилганлигига, сиртки кавати узун, кайишкок, майин к акта туклардан 
ташкил топганлигига эътибор беринг. Бошка умурткалиларни тана 
копламларини эсланг. Юнгнинг ахамиятини изохлаб беринг.

5. Бошини куздан кечириб, унда кандай органлар 
жойлашганлигини аникланг. Остки, устки лаб уралган огиз тешигини 
топинг. Устки лабида нималар борлигини у кандай тузилганлигини 
аникланг. Устки лабининг иккига булинганлигига эътибор килинг. 
Овкатланишда унинг ахамиятини аникланг.

6. Лаби остидаги олдинги тишларини, курак тишларини топинг. 
Бу тишларни ахамиятини аникланг. Овкатни кемирганда юкори курак 
тишларининг пастки тишларига нисбатан кандай булишини кузатинг.

7. Тишларнинг тузилишини яхширок урганишингиз учун 
куённинг бош скелетидан фойдаланишингиз мумкин. Куённинг бош 
скелетини кУлингизга олинг ва устки курак тишларини оркасида 
жойлашган иккита кичик тишларини топинг. Ахамиятини изохлаб 
беринг.

8. Бошикинг икки ёнидаги кузларини, харакатчан юкори ва 
пастки ковокларини, ундаги киприкларни, кузнинг ички бурчагидаги 
бурма шаклидаги учинчи ковокни топинг.



9. Бошини икки томонидаги диккайиб турган кулок 
супраларига эьтибор килинг. Бундай кулок супранинг ахамиятини 
изохлаб беринг.

10. Куённинг киска, лекин жуда харакатчанг буйнини кузатинг.
11. Тумшугининг олдинги кисмида жойлашган бурун 

тешикларини топинг, вазифасини аникланг.
12. Куённинг оёклари танада кандай жойлашган. Судралиб 

юрувчиларнинг оёклари танада жойлашувидан фарк киладими? Нима 
учун куёнда судралиб юрувчилардан фаркли уларок тана ердан анча 
баландда жойлашган?

13. Куённинг танаси кандай орган билан тугайди? Ургочисини 
корин кисмида кандай органлар булади?

1-расм.

2-расм.

3-расм.



1-топш ирик. Куён склетининг асосий булимларини аникланг. 1-16 
ракамларда берилган суякларни изохланг.

2-тош пирик. 2-расмдан фойдаланиб сутэмизувчиларни (куён) овкат 
хазм килиш системасини кетма-кетлигини тушунтиринг.

3-топш нрнк. 2-3-расмлардан фойдаланиб, куён билан корамолнинг 
овкат хазм килиш системасини таккосланг, фаркли белгиларини 
аникланг.

4-топш ирик. Куённинг ташки тузилишини чизиб, гавда 
кисмладини белгилаб куйинг.



/0~6об. ОДАМ БИ О Л О ГИ Я С И
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91-машгулот. К°н суртмасини тайёрлаш

Ишнинг мщсади: кон суртмасини тайёрлашни билиш ва кон 
хакидаги тушунчаларни мустахкамлаш.

Лсбоб ва жщозлар: идишлар ва реактивлар, микроскоп. Бир марта 
ишлатиладиган сочик. Пахта тампони. 70%ли спирт. Бир марта 
ишлатиладнган стерилланган игна. Предмет ойнаси. Глицерин. 
Физилогик эритма. Коплагич ойна.

Иш тартиби:
1. Кон оладиган кулингизни пахта тампони ёрдамида 70% ли 

спирт билан стерилланади,
2. Сунгра бир марта ишлатиладиган стерилланган махсус 

игнани бармокка санчилади.
3. Бармокдан бир томчи конни стерилланган предмет 

ойнасининг учки кисмига олинади.
4. К°н чикаётган бармокни 70% ли спирт билан тозаланади. 

Хамма фойдаланган тампонларни махсус идишга солиш керак.
5. Иккинчи предмет ойнасини олиб 45° бурчак остида кон 

томчисига тегизиб, биринчи ойна буйлаб томчидан узоклаш- 
тирилиб суртма хосил килинади.

6. Суртма бир неча минут давомида куритилади, бунда 
хужайралар ойнага ёпишади.

7.6  томчи Лейшман буёгидан кУшиб I минутга колдиринг.
8. 6 томчи дисстилланган сув томизиб, ойнани кимнрлатиб 

буёк билан аралаштиринг.
9. Суртмани 15 минут колдиринг.
10. Препаратга бир томчи глицерин томизамиз. Копловчи 

ойна билан ёпиб, микроскоп оркали караймиз.
11. Эритроцитлар кизгиш билан, тромбоцитлар ва 

лейкоиитлар ядроси-кук билан буялади.
12. Тажриба вактида столга тушган кон томчиларини 

физологик эритма билан артиб ташлаш керак.
13. КУлимизни совун билан ювиб, бир марта ишлатиладиган 

сочик билан артиш керак.
14. Препаратни микроскопда курилаётганда эритроцит* 

ларнииг шаклларига, размерига, ядроси бор ёки йукпигига ахамият 
беринг.

15. Кон сурмасида лейкоцитларни турли шакллари билан 
танишинг, нейтрофиллар, моноцитлар ва лимфоцитларни расмларини 
чизинг.



Ишнинг мацсади: коннинг шаклий элементлари хакидаги 
тушунчани мустахкамлаш ва шаклий элементларни хисоблаш буйича 
куникма хосил килиш.

Асбоб ва жщозлар: микроскоп. Горяев камераси. Коплагич ойна. 
Пробиркалар. Сали гемометрининг пипеткаси. Пипеткалар: 50 мкл; 100 
мкл; 1000 мкл. М ахсус игна. Шприц. Пахта. Спирт. Эфир. Дистилланган 
сув. 2% ли натрий хлориднинг эритмаси ёки Гайем суюклиги (5 г 
сулеманинг порошоги; натрий сульфатдан 37,5 г, 10 г натрий хлориддан 
олиб, хажми сув билан бир литрга етказилади. Эритмага 0,4 г буёк- 
толуидин к^кидан ёки метилен кукидан кушилади). Буёк кушишнинг 
сабаби лейкоцитларнинг ядролари яхши буялади, эритроцитларни 
хисоблаётганда камерада тез ажратилади.

Иш тартиби: 1. Анализ учун конни олиш.
• Кулни совун билан тозалаб ювилади. Кон берувчи, кон 

олинадиган бармокни тозалаб ювиши керак. Кулни бир марта 
ишлатиладиган сочи к билан артиш керак.

• Кон оладиган кулингизни бир неча марта силтанг, бармоклар 
конга тулади.

• Жимжилокни тирнокдан 5 -0  мм пастки кисмидан кон олинадиган 
жойни 70% спирт билан хулланган тампон ёрдамида стерилланади ва 
куритилади.

• Сунгра бир мартаба ишлатиладиган стерилланган игна бармокка 
тикилади.

•  Олдиндан тайёрланиб куйилган пробиркага (4 мл суюлтирувчи 
Гайем реактивидан солиб резина пробка билан беркитилади) капилляр 
пипеткада олинган конни солинади ва аралаштирилади.

2. Горяев камерасида эритроцитларни хисоблаш.
Горяев камераси турлари 225 та катта квадратлардан (15x15) 

ташкил топган. Катта квадратлар вертикал чизилган ва 16 та майда 
квадратлар горизонтал жойлашган. Кар бир булинган квадрат хамма 
томонлама булинмаган квадратлар билан ажратилган, бу эса хисобни 
осонлаштиради. Камеранинг чукурлиги 0,1 мм, кичик квадратнинг 
томони -1/20 ммга тенг. Кичик квадратларнинг хажми 1/4000 мклга 
тенг. Камера тулдиришдан олдин артилади.

Камерани тулдириш. Пробиркадаги кон яхшилаб аралаштирилади. 
Шундан сунг, учи юмалок шиша таёкчада 1 томчи конни олиб, камерага 
солинади, яъни камерадаги хамма катакчалар тулпши керак ва хаво 
пуфакчалари булмаслиги керак. Камера тулдирилгандан сунг 1 минутга 
колдирилади, бунда коннинг шаклли элементлари чукади. Сунгра 
камерани микроскоп столига горизонтал холатида куйилади ва 
микроскопла (8х объектив, окуляри 10 х ёки 15 х) курилади.



•  1 мкл коннинг хамма катакларидаги шаклли эритмалари куйидаги 
формула билак хисобланади:

_ а-4000-вX -  ■— —----

бу ерда, Х-1 мкл кондаги шаклли элементларнинг микдори. 
а-маълум кичик квадратлардаги хисобланган шаклли формаларнинг 

микдори; б-хисобланган кичик квадратнииг сони; в-коини суюлтириш 
даражаси; 1/4000 мкл-ичик квадратларнинг хажми; буни 4000 га 
купайтириб I мкл кондаги микдорларни аникланади.

Мисол. 5 та катта ёки 80 та кичик квадратларда 400 та эритроцит 
хисобланди, кон 200 марта суюлтирилганлигини хисобга олсак. 1 мкл 
кондаги эритроцитларнинг микдори куйидагича:

400.400^200 = 4000000 
80

• Эритроцитларни хисоблашда уртача ±2,5% хато булиши мумкин.
I! Лейкоцитларни хисоблаш.
Асбоб ва жихозлар! Метилен куки билан б^ялган 3-5%  сирка 

кислотанинг эритмаси.
•  Пробиркага 0,4 мл 3-5%  сирка кислотанинг эритмасидан 

солинади. Сали гемометрининг капилляр пипеткаси билан 20 мкл янги 
кон олинади, эхтиёткорлик билан суюлтирувчи суюкликка солинади, 
сунгра пробиркани резинапи пробка билан ёпилади ва яхшилаб 
аралаштирилади. Бундай холатда кон 21 марта суюлади.

•  Камерада лейкоцитларни хисоблаш. Горяев камерасини конга 
т^лдириш, хисоблаш юкорида эритроцитларда ёзилган холда олиб 
борилади.

Лейкоцитлар 100 та катта квадратларда (яъни 100x16-1600 та кичик 
квадратларда) хисобланади.

Мисол: 1600 та кичик квадратларда ЮОта лейкоцитлар хисобланди, 
анализ учун олинган кон 20 марта суюлтирилган.

1 мклдаги лейкоцитларнинг микдори куйидагича булади:

10° -400» - 2 0=5ооо
1600

Шундай килиб, хисоблаш натижасида олинган лейкоцитларнинг 
микдорини 50 га купайтирамиз.

• Лейкоцитларни уртача ±7% хатолик билан хисобланади.



Ишнинг мацсади: кон ивиши хакидаги тушунчаларни 
шакиллантириш.

Асбоб ва жщозлар: махсус игна. Шприц. Предмет ойнаси. Пахта. 
Спирт Эфир. Секундомер. 37°С сув хаммоми. Пробирка.

Иш тартиби:
1. Пробиркага 1 мл венадан олинган кондан олиб 37°С сув 

хаммомига куйилади.
2. Ш у билан бир вактда секундомер ёкилади. Х,ар 30 секундда 

пробиркани 45° бурчак хосил килиб чайкатиб турилади.
3. Текширишнинг бошлангич вактида кон пробиркага 

деворлари буйлаб бемапол ока бошлайди.
4. Текшириш то катгик куйка хосил булгунча давом 

эттирилади.

5. Конни текширишга олинган вакгдан то куйика хосил 
булгунча аникпанган вакт коннинг ивишини курсатади. Соглом 
одамларда бу курсаткич 5 дан 10 минутгачадир.

94-маш гулот. Бегерхоф методи буйича плазманинг 
рекальциф икация вактиии аниклаш

Ишнинг мацсади: конинг ивиши хакидаги тушунчаларни 
ривожлантириш.

Асбоб ва жщозлар: 1. Физологик эритма. 2. 0,025 М кальций 
хлориднинг эритмаси.З. Центрифуга. 4. Секундомер. 5. Пробирка.

Иш тартиби:
1. Центрифуга пробиркасига 0,2 мл кальций хлориднинг 

эритмасидан ва 0,1 мл физиологик эритмадан солинади.
2. Пробирка 37° сув хаммомига куйилади.
3. 60 секунддан сунг0,1 мл оксалатли плазмадан (1:9) солинади.
4. Секундомер ёрдамида плазмани ивиши кузатилади.
5. Тажриба бир неча маротаба кайтарилади. Соглом одамларнинг 

оксалатли плазмаларига калъцнйнинг оптимал концентрацияси 
к^шилганда унинг ивиши 60-120 секундларни ташкил килади.

95‘Машгулот. Кон гурухларини аниклаш

Ишнинг мацсади: кон гурухлари хакидаги билимларни хосил 
килиш кон гурухларини урганиш.

Кон группаларини аниклаш 15-25° хароратларда ва ёруглик етарли 
шароитларда олиб борилади. Стандарт зардобларни штативга чапдан



унгга куйидаги тартибда куйилади: 0(1), A(II), B(III), АВ (IV) 
группалари физиологик эритма.

Текшириш учун конни олиш.
Бунинг учун бармокка игна санчилади ва кон олиниб, цитрат 

буферига солинади,
Асбоб ва экщозлар; тарелка ёки ок пластинка. Кумли 5 минутли 

соат. Шиша таёкчалар. Пипеткалар. Штативлар. Центрифуга. Пахта.
1. Физологик эритма. 2. Зардоб группаларининг стандартлари Оа(3(1), 
А^(Н) Ва(Ш ) ABO(IV). Титри 1:32 нисбатда олинади. Зардоблар 
холодильникда 4-8°да сакланади. Очилган ампулаларни 5-6 кун 
мобайнида саклаш мумкин.

Ъ. Эритроцитлар группаларининг О, А ва В стандартларини 
тайёрлаш учун конни бармокдан олиш мумкин. Центрифуга 
пробиркасига 4 -5  томчи 4-5%  цитрат натрийнинг эритмасидан 
солинади ва унга 4 марта куп микдорда кон солинади. Кон куйилиб 
колмаслиги учун пробиркани яхшилаб чайкатилади. Сунгра центрифуга 
килинади, плазма ажратиб олиниб, унга физологик эритма куйилади ва 
яна центрифуга килинади. Стандарт эритроцитларни холодильникда 4- 
8° хароратда сакланади. Ишлатишдан олдин физологик эритма пипетка 
ёрдамида олиб ташланади. Уни 2-3 кун саклаш мумкин.

Иш мартиби: стандарт зардоблар ёрдамида кон группаларини 
аниклаш:

1. Тарелка ёки ок пластинкани квадратларга булинади.
2. Х,ар бир квадратнинг юкорнсига кон группалари- 0(1), А(Н) ва 

В(Ш) ёзиб куйилади.
3. Чап томонига текширилаётган шахснинг фамилияси ёзиб 

куйилади.
4. Квадратларга стандарт зардоблардан катта томчидан 

томизилади ва кар бир стандарт зардобга шиша таёкчанинг учида 
зардобга нисбатан 10 марта кам кон олиб аралаштирилади, вактни 
белгиланади ва 5 минут мобайнида кузатилади.

5. Тарелка ёки пластинка секинлик билан доимо чайкатилиб 
турилади. 4-минутдан бошлаб агглютинация руй берган кон 
томчисига физологик эритмадан 1 томчи кушилади ва яна пластинка 
чайкатилади.

6. 5 минутдан сунг реакция натижаси белгиланади. 
Агглютинация косил булган томчиларда майда ёки катта куйика 
парчалари косил булади. Агглютинация руй бермаган холатларда 
буялган гомоген суюкликларни куриш мумкин.

7. 0(1) — группали кон учун характерли хусусият шундан 
иборагки, хамма томчиларда агглютинация кузатилмайди.

8. Агар агглютинация холати стандарт зардоб группаларини 
ОВ(1) ва В (III) руй берса ва стандарт зардоб группаларида AB(II)



кузатилмаса, бунда текшираётган эритроцит А агглютинагенни 
саклайди ва бу кон А(Н) группага мансубдир.

9. Агар агглютинация холатлари стандарт зардобнинг O aB  (I) ва 
АР (II) группалари билан руй берса, В а  (III) зардоб группасида 
кузатилмаса, бунда текширилаётган эритроцитлар В агглютиноген 
саклайди ва бу кон В (III) группага мансубдир.

10. Агар учта зардобда агглютинация кузатилса, бунда 
текширилаётган кон АВ (IV) группага киради.

11. Текширишлар зардобнинг ABO (IV) группаси билан 
такрорланади.

12. Агглютинация холатлари кузатилмаса, текширилаётган 
кон АВ (IV) группа эканлигини тасдиклайди.

96-машгулот. Анализаторлар (сезги орган лари)

Ишнинг мацсади: Головин жадвали ёрдамида кузнинг уткирлигини 
аниклаш асосида сезги органлар тугрисидаги тушунчаларни 
мустахкамлаш.

Асбоб ва жщозпар: Головин жадвали, метр, курсаткич.
Иш тартиби:
1. Куз уткирлигини аниклаш учун жадвал ёруглик яхши тушадиган 

деворга осиб куйилади.
2. Текширилувчи одам 5 м нарига утиради ёки уша жойда тик 

туради.
3. Бир кузни беркитиб, жадвалнинг юкорисидан пастга томон хар 

бир катордаги ракамларни укий бошлайди, текширувчи жадвал олдида 
туриб, курсаткич билан хар бир катордаги ракамларни юкоридан 
бошлаб курсатади. Бунда текширилаётган одам укиётганида маълум 
каторга келиб хато килса, уша катордан юкоридаги каторни тугри 
Укиган булади.

4. Масалан, 6-каторда хато килса, 2-5-каторни тугри Укиган булади. 
Бинобарин, бунда шу каторнинг ёнида ёзилган масофага караб, 12,5 
метрни аниклаймиз.

Демак, унинг куз уткирлиги 5/12,5=0,4 булади.

97-машгулот. Куриш майдоиини аниклаш

Ишнинг мацсади: рангли ва рангсиз буюмлар курилгандаги куриш 
майдонини аниклаш асосида куриш органлари хакидаги тушунчаларни 
мустахкамлаш.

Асбоб ва жщозлар: периметр, прим шарлар проекциясининг акси, 
калам, рангли маркалар, чизгич, когоз.



Куриш майдонини аниклаш учун периметрдан фойдаланилади. 
Периметр металлдан ясалган ярим дойра булиб, градусларга булинган. 
У ук атрофида айлана олади.

Дойра Уртасининг р^парасида энгак куйиб туриш учун махсус 
таглик булиб, уни юкорига ва пастга суриш мумкин. Ишлаш олдидан 
энгак тагидаги майдонча куз периметрнинг уртасига тугри келадиган 
килиб юкорига ёки пастга сурилади. Унг кузнинг куриш майдони 
аниклангандан сунг, энгакни чап чукурчага куйиб, чап кузнинг куриш 
майдони аникланади.

Иш тартиби: 1. Бунинг учун текширилувчи одам ёруг тушаётган 
жойга (ойнага орка угириб) утиради ва унинг рупарасига периметр 
куйилади. Периметрнинг харакатчан пластинкасига аввал ок рангли 
марка куйилади.

2. Текширилувчи одам кузини, юкорида айтилгандек, периметрнинг 
Уртасига тугрилиб, биттасини кули билан беркитади.

3. Текширувчи харакатчан пластинкани аста-секнн уртага, то 
текширилувчи кургунча суриб боради ва у курганда кейин пластинка 
каерда турганини ёзиб олади. Кейин иккинчи кузнинг куриш майдони 
аникланади.

5. Олинган натижалар ярим шар проекциясига кучирилади ва у ерда 
хосил булган купбурчак нормал одамда буладиган купбурчак билан 
солиштирилади. Бошка ранглар учун хам куриш майдони шу усулда 
аникланади ва олинган натижа солиштирилади. Турли ранглар учун 
куриш майдони турлича булади.

98-машгулот. Одам юрагининг уриш ини (товушини) эш нтиш

Ишнинг макради: одам юраги кискарган вакгда хосил буладиган 
товушларни эшитиш ва уларни тахлил килиш усуллари билан танишиш 
асосида юрак, контомир тизими хакидаги билимларни мустахкамлаш.

Иш тартиби: 1. Одам юрагининг товуши эшитиш найчалари — 
стетоскоп, фонендоскоп ёки кулокнинг узи билан эшитилади.

2. Бу товуш кулокни юрак турткиси эшитиладиган жойга (чап 
томондаги 5-ковурга оралигига) кейин эса шу жойнинг узига куйиб 
эшитиб курилади.

3. 1-товуш чузик ва секин (систолик товуш);
4 .2-товуш. Клска ва катти к (диастолик товуш) эшитилади.

99- машгулот. Ошкозон ш ирасини текш ириш

Ишнинг мацсади: ошкозон ширасининг реакциясини текшириш, 
унинг таркибидаги ферментлар ва кислота микдорини аниклашдан 
иборат.



Асбоб ва жщозлар: ошкозон шираси, 0,5% ли НС1, ЫаОН 1% 
СиЗОд, лакмус когоз, фенолфталеин ва диметиламидоазобензол, 
дистилланган сув, фибрин, штатив, сув хаммоми, пипетка, бюретка, 
пробирка ва колбалар.

Иш-тартиби: I. Бунинг учун колбага 1,0 мл ошкозон шираси 
куйиб, унга фенолфталеин ва диметиамидоазобензол индикатори 
кушилади ва кизил ранг саргиш ранпга келгунча бюреткадаги ЫаОН 
эритмаси билан титрланади. Бунда титрлаш учун сарфланган ЫаОН 
микдорини аниклаб, ширадаги эркин гидрохлорид кислота микдори 
топилади.

2. Саргиш ранг кизил рангга келгунча титрлаш яна давом 
эттирилади.

3. Бу вакт ичида сарфланган ЫаОН микдори ширадаги умумий 
гидрохлорид кислота микдорини курсатади.

100-машгулот. О ш козон ширасининг хазм килиш  хусусиятини
аниклаш

Иш тартиби:
1. Бунинг учун 6 та пробирка олиб номерланади ва хаммасига 

бир хил мл да фибрин солинади.
2. Тажриба учун ишлатиладиган ошкозон ширасини баравар уч 

кисмга булиб, бир кисми кайнатилади, иккинчи кисмига ЫаОН кушиб, 
ундаги нейтралланади. Учинчи кисми 1 ва 6-пробиркага тенг микдорда 
куйилади. 2-пробиркага кайнатилган ошкозон шираси, 3-пробиркага 
нейтраллангаи ошкозон шираси, 4-пробиркага 0,5%ли хлорид кислота 
ва 5-пробиркага дисстилланган сув куйилади. ! ,2,3,4,5-пробиркалар 37- 
38° ли сув хаммомига, 6-пробирка муз солинган колбача 10 минут 
куйилади.



и-боб. ЭВ О ЛЮ Ц И О Н  ТАЪЛИМОТ

101-машгулот. Турнннг морфологик мезонларини урганиш .

Ишнинг мацсади: амалий машгулотларда усимликларнинг маълум 
турларини урганиш асосида турнинг морфологик мезонлари 
тушунчасини шакллантириш.

Асбоб ва жщозлар: пинцетлар, препарат игналар, чизгичлар, 
лаборатория иш дафтари, чизгичлар, лаборатория иш дафтари, тоза ок 
когоз, гербарийлар ёки тирик усимликлар (пояси, барги, меваси, уруги).

Иш тартиби: I. Бир туркумга мансуб булган икки тур усимлигини 
синчиклаб урганинг.

2. 1-жадвалда берилган тегишли белгилар асосида урганаётган 
усимликларни белгиларин ёзиб чикинг.

3. Олинган натижаларни таккослаб, натижалар асосида жадвални 
тулдиринг.

Белгилар Т урларнин г
номи

Таккослаш
асосидаги
хулосалар

Т у р н и н г
кандай
м е зо н иГилос О лча

Поянинг рангги
Барг шакллари
Барг
пластинкасининг
узунлиги
Барг
пластинкасининг
кенглиги
Мева номи
Мева катталиги
Уруг номи
Уруг катталиги

1-топширнк- Организмнинг бирон бир турга мансублигини, факат 
биргина мезон ёрдамида аниклаш кандай хатоликларга олиб келади?

102-машгулот. Тур мезонларини аниклаш

Ишнинг мацеоди: дарвин таълимоти буйича турларнинг хакикатда 
хам мавжудлиги ва у ривожланиш махсули эканлигини амалий иш 
ёрдамида укувчиларга тушунтириш.

Асбоб ва жихозлар: лупалар, пинцетлар, препарат игнаси, 
чизгичлар, гербарий ёки бир тукумга кирувчи тирик усимликлар.



Иш тартиби: 1. Дарслик материалларидан фойдаланиб, куйидаги 
жадвални т У л д и р и н г :_____________________________________________

Турни аникловчи 
белгилар

К искача тавсиф М исол

Морфологик
Физиологик
Генетик
Биокимё
Экологик географик

2. Бир туркумга мансуб усимликларии синчиклаб урганинг.
3. Жадвалда берилган тур белгиларига караб х,ар бир усимлик 

хакида кискача маълумот беринг.____________________________________
Белгилар Т урнинг ном и

1 2 3
Гул
Мева
Барг
Поя
Илдиз
Гуллаш вакти 
Яшаш жойи

4. Аниклагич ёрдамида усимликни кайси турга мансублигини 
курсатинг.

5. Кайси белгиларга караб усимликларни хар хил турга ажратилади.

103-машгулот. Организмларнинг узгарувчанлигинн аииклаш

Ишнинг мацсади: организмларнинг айрим белгиларининг 
узгаришини турли-туман шаклларда намоён булишини укувчиларга 
таништириш.

Асбоб ва жщозлар: лупалар, пинцетлар, препарат игналар, рангли 
каламлар, гербарийлар ёки тирик усимликлар, ургаиилаётган 
усимликлар сони 30 тадан 50та гача булиши керак.

Иш тартиби: 1 -жадвалда курсатилган белгиларга караб бирон-бир 
усимликнинг (масалан, жаг-жаг) урганиб чикинг ва уни жадвалга 
кучнринг.

Усимлик Тартиб
сони

Усимлик Барглар
сони

Барг
пластинкаси
Флчами

Гуллар
сони

Хулоса



2.Хар хил усимликларнинг белгиларини жадвал маълумотлари 
асосида таккосланг ва хар хил органларини ухшашлик холда 
фаркларини курсатинг.

3. Кузатишлар асосида хулоса килинг.
4. Бир дарахт (заранг) ва бир бутанинг (коракат) барг тузилишидаги 

ухшашлик ва фаркларини аникланг.
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5. Урганилаётган усимлик турининг барг узунлиги ва барг 
япроглари сонининг узгаришини вариацион графигини тузинг. (Бунда 
абцисса Укига баргларни тартиб номерини, ордината укига эса биринчи 
графикда -  барг япрогларининг сонини ёки иккинчи графикда- барг 
узунлигини жойлаштиринг)

6. Кузатувлар натижасига кура кайсн белгилар доимий, кайсилари 
узгарувчанлигини аникланг. Нима сабабдан? Хулосаларни жадвалга 
ёзинг.

104-машгулот. Сунънй танланиш  натижаларини Урганиш

Ишнинг мацсади: хайвон зотлари ва маданий усимликлар 
эволюциясининг харакатлантирувчи кучлари узгарувчанлик ва сунъий 
танлаш зканлигини укувчиларга тушунтириш.

Асбоб ва жщозлар: лупалар, пинцетлар, препарат игналари, 
гербарийлар, коллекциялар, бошоклар Урами, бугдой, арпа, шоли ва 
бошка донли усимликларнинг барглари, бошка экинлар.

Иш тартиби: 1. Бир тур вакиллари (донли усимликлар, 
томатдошлар, гуллар ва бошкалар) билан танишиш.

2. Улар орасидаги ухшашлик ва фаркини аникланг.
3. Маданий усимликлар кайси белгиларга караб ёввойи 

авлодларидан фарк килишини аникланг.



4.Маданий усимликларнинг кайси органлари ва уларни белгиларида 
кескин фарк борлигини курсатинг.

5. Кузатув натижаларини куйидаги жадвалга ёзинг.

Т/р Дастлб- 
ки шакл 
(ёввойи 
шакли)

Еввойи
турнинг
навлари

Узгарган
белгклар,
органлар

Еввойи ва 
маданий 
шаклларини 
?хшашлиздари

Еввойи ва 
маданий 
шаклларини 
фарки

На&ларнинг
килма-
кнллигинн
сабаблари

О Д А М Н И Н Г ПАЙДО БУЛИШ И

105- маш гулот. Питекантропнинг бош суяги

Ишнинг мацсади: кирилиб кетган энг кадимги одамларнинг 
колдиклари асосида тикланган бош суякни урганиш ва инсониятнинг 
келиб чикиши тугрисида тасаввур косил килиш.

Асбоб ва жщозлар: питекантроп бош суягининг копкогини муляжи.
Иш тартиби: 1. Питекантроп бош суягини копкогини нисбатан 

кичик улчамига караб мия хажми 900 см бу хозирги замон одамига 
(1400 см3) нисбатан анча кичик.

2. Пешонаси тор булиб, орка томонга анча ясси булиб кетган.
3. Куз косалари устида суяк дунглари чикиб туради.
4. Тишлари одамларникига ухшайди.
Топш ирик. Муляжга караб бош мия суягининг тузилишидаги 

одамларга ухшаш белгиларини курсатинг. Питекантроп бош суяги 
хажмини эслаб колинг ва раем тагида бош суяк хажмини см3 да беринг.

106-машгулот. Неандертальнинг бош суягини урганиш

Ишнинг максади: Одамнинг пайдо булишидаги иккинчи боскич -  
кадимги одамлар, яъни неандертальларнинг ахамияти \акида тушунча 
хосил килиш ва уларни бош суягини муляж асосида урганиш.

Асбоб ва жихозлар: Неандертальнинг бош суягини муляжи.
Иш тартиби: 1. Неандерталь одамнинг бош суяги хджм жихдтдан 

хозирги одамларнинг бош суягига яюшлигини аникланг.
2. Неандерталь одамнинг бош суяги хажми 1550см3 гача боради. 

Бош суяк хажмига алохлда эътибор беринг.
3. Калла суягини бакувватлигига, куз косаси устидаги суякнинг 

калинлигини курсатинг ва энгак дунги йукдигини аникланг.
4. Неондертальнинг бош суягини кайси жи*атлари хозирги замон 

одамининг бош суягига ухшашлигини курсатинг.
Топширик* Муляжга караб неандертальнинг бош мия суягини 

расмини чизинг.



ТопшириК' Одам эволюциясининг асосий боскичларики 
таснифини ёзинг.__________ _____________ ______________ _____________
Кдзилма
шакллар

Эволю цион
ёш и

О дамларга
хос

белгилари

А н ато м и к  
т а с н и ф  

(6ÿÜHr м и я  
м ассаси  

см 3)

.Х аёт тарзи



12 - боб. ЭКОЛОГИЯ АСОСЛАРИ

107-машгулот. Сувнинг pH ни аниклаш

Ишнинг мацсади: сув мухим экологик омиллардан бири. Сув 
хусусиятларидан бири, унинг таркибидаги водород ионларининг 
концентрациясидир. Ишнинг асосий максади сув pH ни аниклаш.

Асбоб ва жщозлар: универсал индикатор когоз ёки рН-метр 
асбоби. Сув намуналари. Кимёвий стаканлар, воронка.

Иш тартиби:
1. Турли манбалардан олинган сувлардан стаканларга 50 мл 

олиб, унга индикатор когозини туширинг. Индикатор когозида 
пайдо б^лган рангни, ранглар шкаласи билан солиштиринг ва хар 
хил манбалардан олинган сувларни pH кийматини аникланг.

2. Юкоридаги тажрибани рН-метр асбоби ёрдамида кайтаринг. 
Бунинг учун pH метр электродлари дисстилланган сув билан 
ювинг. Сунгра электрод текширилаётган намунага тушуринг ва 
асбоб курсатаётган сонларни ёзиб олинг. Кейинги намунани 
улчашдан олдин, аввал электрод яна дисстилланган сув билан 
ювинг.

108-машгулот. Кор ва ёмгирнниг кислоталик даражасиии 
аниклаш

Ишнинг мацсади: маълумки, саноат корхоналари туфайли атроф 
мухитга (сув, тупрок, хаво) азот, олтингугурт ва бошка кимёвий эле- 
ментлар чикариб ташланади. Улар сув билан бирикиб кислоталар хосил 
килади. Улар уз навбатида тирик организмларга, курилишларга, тарихий 
ёдгорликларга ута салбий таъсир к^рсатади.

Ишнинг максади: ёгинларнинг кислотали даражасини аниклашдан 
иборат.

Асбоб ва жи^озлар:. кимёвий стакан, воронка, фильтр когоз, 
тарози, улчамли цилиндр, индикатор когоз.

Иш тартиби. кор ёки ёмгир сувини \ар  хил жойдан оламиз. 
Кимёвий стаканга 10 мл кор ёки ёмгир сувидан олинг. Стаканга 
индикатор когозни тушурамиз ва стакандаги сувни кислоталик 
даражасини улчаймиз. Олинган натижаларни куйидаги жадвалга ёзинг:

№ К ор ёки  ёмгир олинган ж ой pH
1 М ак таб  ховлиси
2 Б и н о  томи
3 Б и н о  ёнидаги куча
4 М актаб  боги
5 С у в  хавзаси  (фонтан, ховуз)



109-машгулот. Ариксувн таркибндаги кимёвий бирикмаларнн
аниклаш

Ишиинг мацсади: саноат корхоналари, транспорт воситалари 
атмосферадаги хар хил кимёвий бирикмаларни чикаради. Махсус 
усуллар ёрдамида арик сувидаги аник кимёвий моддани аниклаш 
асосида атроф-мухит тозалиги хакидаги тушунчани мустахкамлаш.

Асбоб ва жщозлар: кимёвий стаканлар, воронка, улчамли цилиндр, 
тарози, фильтр когоз, калий перманганат тузи, кУргошин ацетати, 
натрий ёки калий ишкори (концентраланган).

Текширилаётган арик сувидан 50 мл олиб, унинг таркибндаги 
кимёвий моддаларни сифатий реакациялар ёрдамида текширинг.

Сульфат кислота реакцияси

Сульфат кислота, бор йуклигини аниклаш учун 10 мл 
текширилаётган сувга бир неча томчи калий перманганати эритмасидан 
кУшинг. Сув таркибида Э03'  булса, пушти ранг йуколади.

Хлор реакцияси

Хлорнинг бор йуклигини аниклаш учун 10 мл текширилаётган сувга
3-5 томчи ацетат кургошрндан кушинг. Сув таркибида хлор булса, кора 
чУкма пайдо булади.

Аммиак реакцияси

Амиакни.бор йуклигини аниклаш учун 10 мл текширилаётган сувга 
ишкорнинг (Ыа ОН, К ОН) кучли концентрацияли эритмасидан 2-3 мл 
кушамиз. Агар сув таркибида аммиак булса, амиакни хиди чикади. Агар 
индикатор когозни сувга ботириб, уни пробиркани огзида ушлаб турсак, 
пушти рангли лакмус когози кук ранга, рангсиз фенофталин эса пушти 
ранга киради.

110-машгулот. Биосферада моддаларнннг айланиши

Ишнинг мацсади: укувчиларга биосферада содир буладиган 
жараёнларнинг мохиятини тушунтириш. Биосферада азот, СОг ва 
сувнинг айланиши хакида тушунчалар хосил килиш.

Асбоб ва жщозлар: Улчов чизгичлари, ок когоз, ёзув дафтари, 
рангли ва кора каламлар.

Иш тартиби: 1. Сув, углерод ва азотни айланиши тасвирланган 
расмлар билан танишинг.

2. Сув, углерод ва азотнинг харакатланиш  йуналишларини ёй уки 
сифатида курсатинг.



3. Моддаларнинг алмашинувида иштирок этаётган компонентларни 
ргхамлар бклан белгилаб, номларини ёзиб чикинг.

Гопш нрик. 1. Азотнинг айланиши чайвон озука занжири билан 
кглдай богланган?

2. Биосферадаги хдмжамоалар куёш энергияси билан кандай 
богланган?

Сув, углерод, азот алмашинувининг схемалари.



БИОЛОГИЯ ФАНИДАН ЭКСКУРСИЯЛАР ВА 
ДАЛА АМАЛИЁТИНИ УТКАЗИШ

Экскурсиялар ва Укуп дала амалиётининг максади лицей ва коллеж 
укувчиларининг биология фанидан олган назарий билимлар1-ни 
мустахкамлаш, бу билимларни амалда кУллаш, кузатувчанлик 
куникмасини косил килиш ва табиатда содир буладиган ходисаларни 
мустакил равишда кузатнш оркали унинг сабабларини аник тасвирлаЯ 
олишга Ургатишдан и борат.

Экскурсия ва дала амалибти, биологияни Укитиш методларинлнг 
шаклларидан бири булиб, очик жойда утказилган даре десак >;ак 
муболага булмайди. Шунинг учун дарсиинг бу шаклига куйилади'ан 
талаблар хам юкори даражада булиши керак. Очик жойда утказилади :ан 
биология дарсларининг узига хос томони бир вактнинг узида объект, 
яшаш шароитлари билан биргаликда урганилади. Укувчш ар 
организмлар билан мухит уртасидаги богликликни тула англаганларнда 
дала амалиёти машгулотларининг максадига тула эришилган булади.

Биологиядан экскурс ия ва дала амалиётларини утказиш Усимлик ва 
хайвонот дунёсини яша£тган мухит ва одамнииг амалий фаолигти 
билан бир бутун эканлигини билиш фаол шакли хисобланади. Даля 
амалиётида ходисаларнннг узаро богликлиги яккол куринади ва 
укувчилар бу богликликни кузатганидан сунг, уни Узлаштириш 
синфдагига нисбатан анча осон кеч ад и. Биологиядан экскурсия ва дала 
амалиёти Уз ичига Ботаника боги, Зоология боги (Зоопарк), табиат 
музейларига, илмий тадкякот институтлари ва улариинг жойларидаги 
филиалларига экскурсиялар килиш, табиат кучоги, очик жойларнян:' 
усимликлари ва хайвонот дунёси билан танишиш, маданий экиниар 
экилган пайкалларда, маданий усимликлар хаёти ва уларнинг 
зараркунандалари билан танишиш ва бошкаларни уз ичига оладн.

Укитувчи томонидан экскурсия ва дала амалибтини режагари каича 
аник тайёрланса, укувчиларда табиат тугрисидаги тушунчалар шунча 
тугри шаклланади. Амалиёт даврида укувчиларнинг кабул ки /иш  
хиссиётларини бошкариш мухим ахамиятга эга. Укувчиларни диккатннн 
нарса ва ходисаларнннг мухим белгиларига каратиш зарур.

Укувчиларни барча сезги органлари тулик ва фаол ишлаганидагина 
олинган билимлар муста:<,кам булади.

Экскурсия ва амалиёт рахбарининг вазифаси тушунарли, назаэий 
билимларга мос Укувчилар учун тулаконли топширикларни ишлаб 
чикишдир. Айникса, амалий ахамиятга эга булгаи топшириклар я>ши 
натижа беради. Масалан, маълум майдондаги бввойи утларни ёки 
хашоратларни сонини аниклаш ёки бир туп усимликдагн уруглар сони, 
бир хонадаги аникланган сувараклар сони ва хоказо. Яхши танлаьгач 
материаллар Укувчиларда тирик табиатни урганишга, маълум 
конуниятларни излаб топишга, уларда кизикиш уйготади.



Экскурсия ва дала амалиёти даврида берилган топширикларни 
бажариш, йигилган материалларни гербарий ёки коллекция сифатида 
расмийлаштириш ва уларни тахлил килиш, маърузалар тайёрлаш хам 
биологияга булган кизикишни уйготади.

Дар бир амалиёт дарсида укитувчи укувчилар олдига аник 
максадларни куйиб ва кандай йул билан бу максадга эришиш 
мумкинлигини кУрсатиб бериш керак.

Экскурсия ва дала амалиёти даврида укув жараёнларнинг бошка 
шакллари билан бир вактда комил инсонга хос хусусиятлар, яъни узаро 
дУстона муносабатларда булиш, мехнат интизоми, берилган топширикка 
сидкидилдан ёндашиш, каби хусусиятлар шаклланади. Табиат билан 
мулокотда булиш, унинг хаётини кузатиш, табиат гузаллигини пайкаш 
ва ундан бахраманд булишни билиш эстетик тарбиянинг мухим 
омиллари хисобланади.

Она улкамиз табиати билан танишиш миллий гурурни, Ватанга 
булган чукур садокатни шакллантиришда катта ахамият касб этади. 
Мамалакатимизнинг табиий бойликларини канчалик катта ахамиятга эга 
эканлигини тушунтириш билан бир каторда, уни мухофаза килиш, 
атроф-мухитга нисбатан ижобий муносабатда булишни таъкидлаш 
зарур. Х,ар бир укувчи уз укитувчисидан ёш нихолларни синдирмаслик, 
ноёб усимлик ва хайвонларни асраб-авайлаш, атроф-мухитни 
тозалигини саклаш кераклиги тугрисидаги Угитларни эшитиб амалда 
фойдаланади.

Нихоят шуни таъкидлаш керакки, дала амалиётининг еихат- 
саломатликка ахамияти хам жуда катта. Бу, айникеа, катта шахарлар ва 
саноат марказларида жойлашган мактаблар учун мухимдир.

Хар бир укитувчи урта махсус мактаб дастуридан келиб чиккан 
холда экскурсия ва дала амалиётларини утказади. Шуни таъкидлаш 
керакки, дала амалиёти доимо утказилаётган лицей, коллежларда 
укувчиларда бундай. дарсларга кизикиш катта булади ва улар 
мувафакиятли утади. Бирок дала амалиёти утказиш тасодифий харакатга 
эга булган жойларда, ундан яхши натижа кутиш амри махолдир.

Усимликларни йигиш ва гербарийлар тайерлаш. Гербарийлар 
ахамияти. Гербарийлар турли-туман маданий ва ёввойи усимликлар 
билан танишиш ва уларни Урганиш учун зарур. Усимликларни куритиш, 
улардан гербарийлар тайёрлаш Укувчиларда тиришкокликка, табиатнн 
севишга, эстетик ¿идни шакллантиришда мухим ахамиятга эга.

Экскурсиялар учун зарур асбоблар. Бир жуфт укувчи кулида 
куйидагилар булиши шарт:

1. Усимликларни ер остки органларини ковлаб олиш учун искана 
пичок, ковлагич ёки теша. Тиканли усимликлар учу н ток кайчи ва сув 
остидаги усимликлар учун эса илмокли таёкча.



2. Ботаника папкаси, унда усимликларни солиш учун керакли 
микдорда газета ёки когоз булишн керак.

3. Полиэтилен копча, унга усимликлар жойлаштирилади.
4. Вактинчалик этикеткалар тайёрлаш учун кичикрок ён дафтарча.
5. Дала кундалик дафтари.
6. Калам ёки шарикли ручка, чунтак лупаси, каламтарош.
7. Йигилган гербарий материали кейинчалик синфда лаборатория 

шароитида урганилади.

1. пичоклар
2. ён
дафтарча
3. усимлик 

йигиш 
папкаси

4. сим 
тахтакач

5. микроскоп
6. пинцет
7. бигиз
8. гербарий 

кутиси
9. теша

Дала амалиётида фойдаланиладиган асбоблар.

_________________________________________________________ Жадвал
Сирожиддинов номидаги Академик лицей_________________________
КоБаЬ.-Раъногул______________________________________________
Жой. Тошкент ботаника боги_____________________________________
В акт. 20 май. 2006 й._____________________________________________



Йигувчи: А. Зокиров 
/  никловчи: 3.Ахмедов

Гербарий этикеткаси.

Табиатда усимликларни йигиш коидаси

I. Гербарий сифатида бегона усимликлар дарахт ва буталарнинг 
алохида шохчалари ва шу худудда куп микдорда учрайдиган бошка 
усимликлар олинади.

2. Гербарийлар куннинг хохлаган вактида, одатда, об-хаво 
курук булган даврда олинади. Нам хавода йигилган гербарийлар 
корайиб колади.

3. Гербарий учун зарарланмаган гуллаб турган усимликлар 
илдизи билан олинади. Дарахт, буталарни шохчалари кесиб 
олинади.

4. Усимликларни ер остки органлари тупрокдан тозаланган 
булиши керак. Йугон илдизларни узунасига уртасидан булиб, ярми 
колдирилади.

5. Усимлик хакидаги маълумотлар этикеткага ёзилади ва у 
гербарий когозида сакланади. Этикеткага ёзиладиган маълумотлар 
жадвалда келтирилган.

6 . Йигилган усимликлар гербарий папкасида сакланади.

Усимликларни куритиш ва преслаш.Экскурсия даврида йигилган 
3 имликлар лаборатория шароитида гербарий папкасидан, гербарий 
турларида ёки прессга кучирилади.

Гербарий турлари пулат симлардан тайёрланади. Куритилаётган 
усимликларни вакти-вакти билан олиб, шамоллатиб туриш керак. 
Куриган усимликлар алохида жойда сакланади.

Усимликларни аникраш ва цогозга тикиш. Йигилган гербарийлар 
аввал аникланади. Бунда усимликни систематик урни, яъни оиласи, 
туркуми ва тури курсатилади. Усимликни аниклашда махсус 
аниклагичдан фойдаланилади. Гербарийларни когозга тикишда оддиП 
тикув ипларидан фойдаланиш мумкин. Имкон даражасида каттик когоз 
(масалан, раем дафтари) дан фойдаланиш максадга муьофикдир. Елям, 
скоч ёрдамида хам усимликларни когозга ёпиштириш мумкин.

Хайвонларни йигиш коидалари ва ме^эдлари

Хайвонларни йигиш цоидалари. Хайвонларни йигишла 
ю/йидагиларга эътибор каратиш лозим.



1. Республикамизда кейинги Йилларда кабул килинган 
«Хайвонларни мухофаза килиш тугрисида»ги конунлар, 
«Узбекистан кизил китоби» билан танишиш.

2. Дала амалиёти ёки экскурсия бошланишидан аввал, шу худуд 
хокимиятидан дарсларни утиш учун рухсатнома олиш.

3. Мабодо экскурсиялар миллий боглар, кУрикхоналар 
жойлашган худудида утказиладиган булса, махаллий рахбариятдан 
кандай хайвонларни йигиш мумкинлиги тугрисида маълумотлар 
олинади.

4. Йигилган хайвонларни хеч качон улдириш мумкин эмас, 
имконият даражасида уларни уз жойларига куйиб юбориш керак.

5. Х,айвонларни урганиш зарурияти булган тахдидда, иложи 
борича кам сонли намуна зотларни колдириш керак.

6. Хайвонларни лаборатория шароитида Урганиш учун олиб 
келишда уларни алохида-алохида идишларда саклаш керак. Чунки 
уларни орасида йирткичлари булса, бошкапарини еб куйиши 
мумкин.

7. Намуналарни шиша идишлар, полиэтилен бутилка, пакетлар, 
пробиркаларда саклаш иаксадга мувофикдир.

8. Намуналарни йигиш пайтида жойларни топография, иклими ва 
бошка курсатгичларни тугрисида тулик маълумот бёриш керак.

Хайвонларни йигиш методлари. Намуналарни йигишнинг бир неча 
хил усуллари мавжуд. Бу методнинг энг мухимлари куйидагилардан 
иборат.

Хашоратларни дастурхонга цоциш. Маълум катгапикка эга булган 
дастурхон ёки чойшабни дарахт тагида ушлаб турилади ва шохларни 
силкитиш ёки таёк билан кокиш усулида хайвонлар йигилади.

Турх;алта ёрдамида хайвонларни йигиш. Дока ёки юпка газламадан 
тайёрланган тУрхалта таёкка бириктирилади. Уни таёк ёрдамида хдвода 
силкитади. Бунда хайвонларни турхалтага тушади. Хайвонларни 
йигишни бир хил усулда амалга ошириш керак булади. Масалан, 
турхалтани саккиз марта силкитгандан кейин ундаги хайвонларни олиш 
керак. Бунда \ар  бир силкитиш саккизликка ухшаган айланмадан иборат 
булиши керак.

Турхалта билан уриш. Докадан ёки пейландан тайёрланган 
турхалтани утлар, буталар, сув катлами ёки сойларда урокка ухшаб 
юргазиш керак. Х*Р бир урамдан сунг турхалтадаги хайвонларни 
ажратиб олиш керак.

Когщон. Сутэмизувчиларни ушлаш учун ишлатилади. Копконларни, 
хайвонларни сув ичишга борадиган йуллари, сукмокларга куйилади. 
Уни устига куриган утлар билан ёпилади. Хайвонларни тирик холда 
ушланади, шунинг учун вакги-вакги билан хабар олиб туриш керак. 
Айрим хайвонлар жуда эхтибткор булади ва хеч качон копконга



тушмайди. Бошкалари эса доимо копконга илашиб ко л ад и. Хайвонларни [
бундай хулки бу усулни куллашда бир катор кийинчиликлар тугдиради. ^

М акропрепарат тайёрлаш

Асбоб ва жихозлар: кар хил цилиндрлар, шишалар, спирт, 
формалин, оддий дераза ойнаси, Менделевский замаска, тигель, 
спиртовка, нина, ип, биологик обект ва бошкалар.

Нам препаратлар, яъни макропрепаратлар тайёрлаш учун объектни 
катта кичиклигига караб турли хил шиша цилиндр, дорилардан, турли 
реактивлар ва консервалардан бушаган шиша идишлар, банкалардан 
фойдаланиш мумкин. Унинг ичига солинадиган шиша пластинкалар 
олмос ёрдамида оддий шишадан кесиб олинади. Шундан кейин кесилган 
ойна ва цилиндр яхшилаб ювилиб тозаланади. Консерваловчи суюклик 
урнида ош тузини туйинган эритмаси, формалин ва глицериндан 
фойдаланиш мумкин. Бунинг учун аптекада сотиладиган формалин 40% 
эритмаси суюлтирилади.Бунда бир кием формалинга 15-20 кием сув 
кушилади. Х,айвонларни фиксациялаш учун 50-10 % , усимлик мевалар 
учун (гаримдори, помидор, бодринг, олма, нок, узум)5% ли формалин 
эритмаси тайёрланади. Уксус кислотаси мевани рангини узок вакт 
саклаб туришга ёрдам беради. Уксус кислотаси 3 % ли- килиб 
тайёрланиб формалин эритмасига 3:1 нисбатан куйилади. 
Консервалашда жонсиз объект дастлаб формалиннинг кучеиз 
эритмасига, сунг кучли эритмасига солинади. Бирданига кучли эритмага 
солинса, хайвон танасидаги пигментлари чикиб эритмани рангини 
узгартириб юборади» Банка ёки цилиндрга солинадиган хайвонларни 
эни фойдаланиладиган идишни диаметрига тенг булган пластинкаларга 
яхшилаб ёйиб, теккисланиб махкамланади, яъни ип билан 2-3 жойдан 
утказиб боглаб куйилади. Цилиндрга тайёрланган эритмани куйиб, 
ойнага жойлаштирилган обтректни туширилади. Цилиндрни огзи эса 
эритилган Менделевский замаска ёрдамида шиша копкок билан махкам 
беркитилади. Цилиндрдаги эритма объектини кумиб турадиган холда 
булиши керак. Формалин урнига 70% ли спирт хам ишлатиш мумкин.

ЭКСКУРСИЯ

111-машгулот. Гулли усим ликларнингкузги холати билан
таниш иш

Экскурсиянинг макради: гулли усимликларнинг яшаш мухити. 
Вегетатив (барг, илдиз, поя) ва генератив (гул, мева, уруг) органларини 
тузилишини урганиш; мева ва уругларнинг табиатда таркалишига 
мосланиш ва кузги -холати билан танишиш; Усим .икларни узаро ва



ташки мухит билан алокасини ёритиб, уларни мухофаза килишга 
ургатиш.

Асбоб ва жщозлар: арра, ракамли фотоаппарат, теша, ток кайчи, 
рулетка, лупа, куракча, пакетчалар (уруг ва мевалар учун), гербарий 
папкаси.

Экскурсия режаси:
1. Укувчиларни экскурсиянинг максади, вазифаси, режаси, 

йуналиши билан таништириш.
2. Усимликлар хаётида содир буладиган кузги узгаришларни 

(хазонрезгилик) кузатиш васухбат утказиш.
3. Экскурсия давомида учрайдиган усимликларни вегетатив, 

генератив органлари билан танишиш.
4. Мева ва уругларнинг табиатда таркалишига мослашиш билан 

танишиш.
Дарсда фойдаланиш учун гербарий ва коллекциялар учун 

материаллар йигиш.
6. Якуний сухбат.
Укитувчи синфдаги укувчиларни звеноларга булиб, режадаги 

вазифаларни бажаришади.
1-звено бир йиллик ут усимликларидан: итузум, жаг-жаг, олабута, 

исмалоклар билан танишиш ва улардан гербарий, уруг меваларини 
йигиш.

2-звено куп йиллик ут усимликлар: сачратки, кокиуг, ажрик, 
бугакуз усимликлари билан танишиш, гербарийлар йигиш.

3-звено бута усимликлари—наъматак, атиргул, сирен, лигстурум 
усимликлари билан танишиш, гербарий, уруг ва меваларни йигиш .

4-звено дарахт усимликлар: ёнгок, тол, терак, акация, заранглар 
билан танишиш ва материаллар йигиш.

5-звено мева ва уругларни табиатда таркалишига, мослашишини
* Урганиш.

6-звено экскурсия давомида режа асосида бажариладиган бир 
йиллик, куп йиллик, бута ва дарахт усимликларини ракамли 
фотоаппаратда суратга олиб, компютерга уткззиш.

112-машгулот. Барг мавзусн буйнча мактаб исснкхонасига 
экскурсия

Ишнинг мацсади: хона усимликлари мисолида усимликларнинг 
хилма-хил барглари билан танишиш; яьни назарий билимларни 
амапиётга боглаш; хона усимликларини купайтириш парвариш килишга 
оид куникма ва малакаларни орттириш, уларни мухофаза килишга 
Ургатиш

Экскурсия режаси.



1. Хона усимликлари хдкида уиумий тушунча бериш. Биология 
хонасидаги хона усимликлари, уларни купайтириш ва парвариш 
килиш билан танишиш.

2. Иссикхона устириладиган хона усимликларини ахамияти 
хакида укитувчининг сухбати.

3. Бир паллали усимликларнинг баргларининг тузилиши, шакли, 
пояда жойлашиши билан танишиш.

4. Икки 'Паллали усимликларнинг баргларини тузилиши, шакли 
ва пояда жойлашиши бир паллалиларни баргига таккослаб урганиш.

5. Шакли узгарган барглар билан танишиш.
6 . Усимликларни к^пайтиришга оид амалий ишларни ташкил 

килиш.

Экскурсия давом ида бажариладиган ишлартаксимоти
1-звено. Бир паллали усимликларни баргларини тузилишини 

кузатиш, купайтириш учун тайёрлаб куйилган бир паллали 
усимликларни. (сансивера, хлорофитум) к^чатларини упсазиш учун 
тупрок, чиринди ва гунг аралашмасини тайёрлаш.

2-звено. Икки паллали усимликларни баргларини тузилишини, 
пояда жойлашишини урганиш. Тайёрлаб куйилган (илдиз чикарган) 
кучатларни (беглония, терак) тувакларга утказиш, гербарий 
тайёрлаш.

3-звено. Оддий, мураккаб баргларини аниклаш, шакли узгарган 
барглар билан танишиш. Илдизи чикарилган хона усимликларини 
экиш, гербарийлар тайёрлаш.

4-звено. Пояда барглари кетма-кет, карма-карши халкасимон 
жойлашган хона усимликлари билан танишиш. Гербарий тайёрлаш.

113-машгулот. Корамолчилик фермасига экскурсия

Ишнингмацсад'и: укувчиларни корамол, чорвачиликнинг илмий 
асослари билан таништириш фан ютуклари ва илгор тажрибаларни 
курсатиш.

Экскурсия режаси:
1. Кириш с^зи. Кейинги йилларда хужалик эришган 

муваффакиятлар.
2. Урчитиладиган зотнинг тавсифи, асосий курсатмалар.
3. Корамол бокиш.
4. Корамолни парвариш килиш, кун тартиби, иш методлари, 

усуллари, хосил килинган шартли рефлекслар асосида молларга 
караш.

5. Молларни озикланишини, озик турлари, рацион, озик 
тайёрлаш.



6. Сутсогиб олиш.
7. Якуний сухбат.

Синф укувчилари звеноларга булиниб, экскурсия давомида 
бажариладиган ишлар таксимланади.

1-звено. Охирги йилпарда хужалик эришган муваффакиятлар 
хакида маълумоттуплаш (диаграмма, жадваллар).

2-звено. Урчитиладиган зотларнинг асосий курсатгичлари хакида 
материаллар билан танишиш (хайвон зотини кузатиш) ни кузатиш.

3-звено. Корамол бокиш, парвариш килиш метод ва усулларини 
кузатиш, улар хдкида маълумотлар билан танишиш.

4-звено. Молларни озиклантириш, озик турлари, озик тайёрлашни 
кузатиш, улар хакидаги материаллар билан танишиш.

5-звено. Сут согиб олиш, сутни таркибини аниклашни кузатиш, 
улар хакида маълумотлар туплаш.

6-звено. Кузатилган жараёнларни ракамли фотоаппаратга суратга 
олиб, компютерга утказиш.

114-машгулот. Табиатда чаш аротлар билан танишиш

Ишнинг мсщсади: укувчиларни хашоратлар синфининг типик 
вакиллари билан таништириш: укувчиларга хашоратларни яшаш 
мухитига мослашиш белгиларини аниклашни Ургатиш табиатга 
масъулиятли муносабатни шакллантириш ва мухофаза килишга 
Ургатиш

Экскурсия режаси:
1. Катти к канотлилар туркуми вакиллари билан таништириш.
2. Тангаканотлилар туркуми вакили билан таништириш.
3. Пардаканотлилар туркуми вакиллари билан таништириш.
4. Тугри канотлилар туркуми вакиллари билан таништириш.
5. Экскурсия давомида олиб борилган ишларни фото суратга олиш.
Экскурсия давомида олиб бориладиган ишларнинг таксимоти:
! -звено. Катгиккано^лилар туркуми вакилларини аниклаш (тилла 

чугг из, каларадо кунгизи, хон кизи) коллекция учун материаллар Агтгтп.
2-звено. Тангача канотлилар туркуми вакилларини аниклаш (карам 

капалаги), коллекция учун материаллар йигиш.
3-звсно. Пардаканотлилар туркуми вакиллари (асал ари, ковок ари, 

сарик ари) ни аниклаш. Коллекциялар учун материаллар йигиш.
4-звено. Тугри канотлилар туркуми вакилларини аниклаш 

(чигиртка, чирилдок, ниначи) коллекция учун материаллар йигиш.
5-звено. Звеноларда олиб борилган ишларни ракамли фотоаппаратга 

суратга олиб, компьютерга утказиш.



Мацсад: хайвонот олами билан танишишни давом эттириш. 
Умурткали хайвонлар, баликлар, судрапиб юрувчилар, кушлар, 
сутэмизувчилар, ток, жуфт туёклилар ва йирткичлар туркуми вакиллари 
билан танишиш. Хдйвонот оламини мухофаза килишга урганиш.

Экскурсия режаси:
1. Баликларни хилма-хиллиги билан танишиш.
2. Су драл иб юрувчилар вакиллари билан танишиш.
3. Кушларнинг хилма-хиллиги билан танишиш.
4. Ток, жуфт туёклилар туркуми вакиллари билан танишиш.
5. Йирткичлар туркуми вакиллари билан танишиш.
6 . Танишиб чикилган хайвонларни суратга олиш.

Экскурсия давомида олнб борнлаётган ишларнингзвенолар 
буйнча таксимоти

1-звено. Хдйвонот богида бокиладиган баликтурлари аниклаш. 
Уларни тузилишини, харакатини, озикланишини кузатиш.

2-звено. Судралиб юрувчилар синфига мансуб турларини аниклаш, 
тузилишини, харакатини ва озикланишини кузатиш.

3-звено.Кушлар синфига мансуб турларини аникпаш, тузилишни, 
харакатини ва озикланишини кузатиш.

4-звено. Ток, жуфт туёклилар туркумига мансуб туркумларини 
аниклаш, тузилиши, озикланиши ва харакатини кузатиш.

5-звено. Йирткичлар туркумига оид турларни аниклаш, уларни 
-узилишини, харакатини ва озикланишини кузатиш.

6-звено. Кузатилган, танишиб чикилган хайвонларни ракамли 
фотоаппаратга суратга олиш ва уларни компьютерга утказиш.
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