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Мазкур '!(УВ J<S!лланмада атроф му~ит ва саломатлик билан 

бorлик: б'лган масалалар баен этилГ8Н. Унда атроф Мух.ит 
компонентлари, табиат ва одам уРтасидаги УЗаРО муносабатлар, 
атроф мух.итга таъсир этувчи кимевиit омиллар ва инсон 
саломатлиги ТУFpисидаги маълумотлар кеJПИРИЛган. Ушбу 

J<S!лланма олиА YI()'B юртларининг талабалари, урта махсус касб­
ХУ'нар таълими биология 'к:итувчилари учун м'лжалланган. 

ТЦРИЗЧИЛар: биология фанлари доктори, профессор 

O.Мaв:nOH,?8 
Биология фанлари НОМЗОДИ,доцент: . 
Р.Игамн8З8рОВ. 

YI()'B JCYлланма фан ва технологияларни ривожлантиришни 

мувофиltl1аштириш J<S!митасининг инновация дастури (ИДС.5.30 

2005-06 11) асосида таиерланган. 
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Кнрнш. 

Фан ва техника таракки!!ти инсоннинг атроф мухитга булган 

муносабатларини тобора мураккаблаштириб БОРМОlЩа. Улар уртасидаги 

модда ва энергия алмашинуви билан боглик булган муносабатлар табиатдаги 

мувозанатларнинг узгаришига, атроф-мухитга чикарилаl!тган 

чикиндиларнинг купайишига сабаб БУлмоlЩЗ. Нзтижада атроф мухитнин/' 

кайтз тикланиш кобилияти пасаlfмокда, турли хил захарли моддалар 

тупланиб, улар тирик организмлар жумладан инсон саломатлигига салбий 

таъсир кУрсаТМОlЩа. 

Атроф мухитнинг тозалиги инсонинг, шу билан бирга инсоният 

салОlllатлигининг асоси хисобланади . Шу сабабли барча давлатлар, 

давлатлараро ташкилотлар ва биринчи нанбатда Бирлашган МИJUlатлар 

Ташкилотн (БМТ) узларининг дастурида бу масалага алохида эътибор 

караТМОlЩалар. Чунки мамлакат боi!лигн унда яшаl!тган инсонлар хаl!ти ва 

уларнннг соглнк ва саломатлиги билан белгиланади. 

Инсон авваламбор барча тирик мавжудотлар каби табиат махеули 

снфатида HaMoI!H булади ва табиат конунлари асосида ишаj:\ди . Шу билан 

бирга у инсониит жамиитииинг махсули хам хисобланадн на узига хос 

ижтимоий-иктисодий конунлар асосида xal!т кечирадн. Демак ннсоннннг 

ураб тургаи атроф мухнт уз ичига табний ва ИЖТИМОИй-нктисоднj:\ 

мухнтларни олади. 

Жахон соглнкии сак.лаш ташкилотниниг кузатувларига кУра, атроф 

мухитни мухофаза килиш ва СОГЛОIII экологи к мухитни иратиш lIIасаласн 

бугунги кунда биринчи даражали умумбашариl! муаммога аАланмокда. Бу 

муаммо бизнинг республикамиз худудида хам турли даража ва микёсда 

намо!!н булмокда. Хаво, сун, тупрокнинг турли хил кимl!вий моддалар билан 

ифлосланиши, шурланиши, тупрок унумДорлнгииинг йуколиши, ва шунга 

ухшаш бир катор нохуш ходисалар шулар жумласидандир . 
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Ушбу ходиса иа жараенларнинг келиб чикиш сабабларини урганиш, 

инсон на табиат уртасидаги муносабатларни мунофиклаштириш, она табиатга 

булган мехр-мухабатни шакллантириш, табиат бойликларидан окилона 

фойдаланиш, табиатни мухофаза килиш тугрисидаги I<онун-коидаларга риоя 

килишни таъминлаш, атроф МУХИТ тозалигини саклашга онгли ёндашиш 

кабилар хозирги давр учук долзарб масалалар хисоблакади. 

Республикам из мустакиллик йилларида экологик холатки яхшилашга, 

атроф мухитни мухофаза килишга, ахоли саломатлигини химоя килиш иа 

соглом авлод тарбиясига каратнлган бир катор дастур иа лойихаларни 

амалга ОШИРМОКда. 

"Атроф мухит гигиекаеи" тушунчаси 1984 йилда узининг халкаро 

макомига эга булди. Шу йили Бутунжахон СОf'ликни саклаш ташкилоти 

(В03) хамманинг соглом булишига эришиш, деб номланган стратегиясини 

кабул килди. Атроф мухит иа саломатлик билан БОfЛИI( булган устувор 

йуналишлар аникланди. Бу инсон саломатлигига таъсир курсатунчи турли 

хил омиллардан иборат. Булар физикавий, ким~вий ва биологи к омилларни 

хамда уй-жой, шахарларнинг ривожnаниши, ерлардан фойдаланиш, 

транспорт ва шу каби боШl(а омилларни хам уз ичига олади . 1992 йилда Рио­

де Жанейро шахрида атроф мухит ва саломатликка багишланган биринчи 

конфереНЦИII утказилди иа хар бир мамлакатда миллий режалар ишлаб 

чикиш зарурияти таъкидланди. Х:озирги кунда Узбекистонда хам мазкур 

миллий режа устида жиддий ишлар олиб БОРИЛМОКда. 

Ушбу I(улланмада юкоридаги муаммоларнинг келиб чикиш сабаблари, 

уларнинг тах.лили хамда хал килиш учун кандай ИМКОНИIIТЛар мавжуд 

эканлиги, Узбекистонда мазкур муаммоларн буйнча олиб борилаётган чора­

тадбирлар ryгрисидаги маълумотлар баён этилади. 
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1 б~лим 

АТРОФ МУХ.ИТ АСОСЛАРИ. 
• I 

Биосфера хак:ида туwуича. 

Одамзот кадимдан усимлик ва х.аЙвонларнинг узлари IIшаi!тган мух.нт 

билан кандай алокада булишини, ер юзида х.аi!тнинг таркалиш чегаралари 

ryFpисидаги мамумотларни туnлашга харакат I(ИЛган. Тирик 

организмларнинг жонсиз табиат билан узвий алокада булиши кадимдан 

маму м булган. «Биосфера» атамасини (биос-х.аi!т. сфера -к06ИI() 1875 йилда 

австриялик олим Зюсс таклиф этган булиб. кейинчалик у рус олими 

В .И .ВернадскиЙ ТОМОНИдан ривожлантирнлган . 

Ернинг тирик организмлар яшайдиган мураккаб ташки кобиrи 

биосфера. IIЪНИ хаi!тий кобик деб аталади . Тирик организмлар ернинг 

куруклик киемида (литосфера). сув катламларида (гидросфера) ва хаво 

катламлаРИда (атмосфера) учраЙди. Биосфера ернинг барча бошка 

кобикларидан сифат жих.атидан фаркланади. Чунки биосфера доирасида 

тирик организмларнинг Усимликлар. ер тарихининг сунгги баскичида эса 

одамнинг хам геологик фаолияти номо!!н булади. ,<изиги шундаки, маълум 

гурух:даги тирик организмлар атроф-мухитга турлича, хатто бутунлай карама 

карши булган таъсир кнлиши мумкин. Масалан, яшил усимликлар 

биосферани кислород билан (фотосинтез) бойитса, хайвонлар (нафас олишда) 

карбонат ангидрид билан боЙитади. Усимликлар атмосферадан жуда катта 

МИКдордаги карбонат ангидрИдНИ узлаштиради. Микроорганизмлар эса, 

органик моддаларни парчалаб. карбоннинг катта кисмини атмосферага 

каЙтаради. 

Шундай килиб, тирик организмларнинг узлари яшаб турган мухитга 

урсатадиган умумий таъсири, IIЪНИ геологик ахаМИIIТ, уларнинг адрим 

гурух.лари вакилларининг табиатга курсатадиган таъсиридан тубдан фарк 
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килади. Шунинг учун хам тирик организмларнинг гсологик ёки nланетар 

ахаМИIIТИНИ бахолашда уларнинг хаммаеининг i:\игиндиеини бир бутун 

енфатида Юipаш керак. Ер юзидаги барча тирик организмларнинг бундай 

йигиндиеини В.И.ВернадскиЙ тирик модда деб ·а-nщи ва уни ер кобигининг, 

яъни биосферанинг тенг хукукли компонентларидан бири деб хисоблади. 

Кос (жонеиз) 

модда 

Биокос (улик) 

модда 

Тарr;алган 

атомларJUIН 

~ил булгам 
wn~ А 

Расм 1. Биосферани ташкил этувчи МО.L1JJ.алар 

Биоген 

модда 

Радиоактив 

модда 

Космик 

модда 

Тирик модда жуда катта энергияга эга. Биосферанинг асосий энергия 

маtfЬбаи ку~ш энеРГИIIСИ х,исобланади. Тирик модда факат куёш энеРГИllсига 

боглик булмай, балки у энергия тупловчи (аККУМJlЯТОР) ва уни узлаштирувчи 

(трансформатор) сифатида х,ам намоён БУладн. Тирик организмларнинг 

майдон ёки хажм бирлигида ифодаланган микдори биомасса деб аталади . 

Биосфера таркибига тирик моддадан (микроорганизмлар, усимликлар. 

хайвонлар) ташкари биоген модда (тирик организмларнинг х.аёт фаолияти 
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махсулотлари: - тошкумир, торф, нефть, газ), биокос модда (тирик 

организмлар томонидан тог жинслари ва чукма жинсларни парчалаш 8а кайта 

ишлаш натижасида хосил булган махсулотлар - тупрок, барча табиий 

сувлар, емирилган ер пусти) ва нихо"т жонеиз (кос) моддалар-биосферадаги 

тирик организмлар иштирокисиз хосил буладиган анорганик моддалар 

йигиндиси (тог магматик жинслари, сув, космик чанг, метиоритлар) киради. 

Демак биосфера Ер куррасининг тирик модда таъсиридаги /!ки тирик 

модда таъсир этган кисмидир. Замонавий l)'шунчаларга кура биосфера Ер 

куррасидаги моддалар айланишини куллаб-l<YваТЛ08ЧИ энг йирик глобал 

экотизим де6 каралади. Замонавий биосфера уз ичига гидросферани, 

литосферани ва атмосферани камраб Олган. Тирик организмлар ернинг ички 

катламларида хам учраши аникланган. Масалан, ер катламининг 4 км 

чукурликдаги жинслар таркибида тирик бактери"лар мавжудлиги 

аникланган. Нефть конларида 2-2,5 км ЧУl<Yрликда бактери"лар куп МИКдорда 

учраши кузатилган. Океанларнинг бир мунча ЧУl<Yр жойларида, хатто 10-11 

км ЧУl<Yрликда хам хаёт мавжудлиги MaЪJlYM. 

Хаётнинг Ердан юкори кисмидаги. "ъни атмосферадаги чегараси 

ультрабинафша радиациянинг даражаси билан аникланади. Ердан 25-30 км 

юкорида юпка озон катлами мавжуд булиб, у I<Yi!Шнинг ультрабинафша 

нурларини ютиш хусусиятига эга. А гар тирик организмлар озон экранидан 

юкорига кутариладиган булеа, улар халокатга учраЙди. Ернинг устки 

кисмидаги атмосфера турли-туман микроорганизмларга бой булиб. улар 

фаол ёки еуст йул билан харакатлаНадилар. Бактерия ва замбуругларнинг 

епораси 20-22 км баландликда мавжуд булиши аникланган. Бирок уларнинг 

аеосий киеми 1-1,5 км баландликда учраЙди . 

Тирик организмларнинг биоеферада таркалишини урганиш натижасида 

табиатдаги турларнинг нихоятда Х,илма-хил экаилиги аникланади. 

Олимларнинг фикрича, табиатдаги турларнинг хилма-хиллиги, биосферанинг 
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турt'УНЛИГИНИ оширади. Демак, биологи к XlUIma-хиллик тур!')'н ривожланиш 

асоси экан . 

Атроф мух.нт компонентларн. 

Ер юзида тирик органзмлар томонидан узлаштирилган ва яшаётган учта 

асосий хаётий мухит мавжуд булиб, буларга сув мух.ити, ер-хаво мухити ва 

тупрок мухити киради. Шу бlUlан бирга тирик организмларнинг узлари хам 

хаётий мухит назифасини бажаради . Бу мухитларнинг хар бири узига хос 

хусусиятларга эга. Масалан, сув мухитида унинг таркибидаги тузлар, органик 

БИРИКl\Cалар, кислород микдори капа ах,амиятга зга. Ер-х.ано мухити бир 

мунча мураккаб булиб, хавонинг харорати, кислород на карбонат ангидрид 

микдори , намлик ва i!руrлик каби курсаткичлар мухим ахамият касб этади. 

Тупрок мухитининг узига хос хусусиятлари, уларнинг ким!!вий таркиби, 

намлиги тупрок таркиби кабlUlар аникланади. 

КупчlUIИК замондошларимиз биз нафас олаётган хаво, фойдаланаётган 

сув ва кишлок хужалик зкинларини етиштираётган ер, ХУДДИ газ ёки нефть 

каби табиатнинг теки н ИНЪОI\C-эхсони деб УЙлаЙдилар. Заминимиздан 

олинаётган газ на нефть бехисоб эмас, унинг МИКдори чегараланган ва якин 

келажакда тугалланиши аник. Сув, хаво, ТУПРОК билаи боглик булган 

муаммоларнинг ечими мавжуд, чунки буларни кайта тиклаш имкониятлари 

бор. J<.yЙида хаётий мухитлар - хаво, сув ва тупрок хакида ,<искача маълумот 

бераl\CИЗ 

Раем 2. Экологик мухитлар 
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Х,аво МУ:\НТН. 

Хаво табиий бойлик хисобланади. Атмосфера ернинг хаво кобиf'Н 

булиб, унинг калинлиги экиаторнинг юкори кисмидан хис06лаганда 

тахминан 15 км.ни таш кил этади. 

Хавонинг асосий зцираси атмосферанинг юпка катламида i!ки 

тропосферада мужассамланган. Тропосферага рельеф, океанлар иа 

контииентлар, уларнинг физик ва кимеаиii таисифларининг узгариши каби 

географик омиллар таъсир кУрсатади. Бу катламда суи БУFИ аа нфлословчи 

моддаларнинг асосиА кисми rynланган. 

Атмосферанинг мавжудлиги Ерда хаётнинг пайдо булиши учун зарур 

булган шартлардан биридир. У ер иклимини уiiryнлашгнради. Харорат хар 

180 м юкорига кутарилганда 1 СО каМaJlДИ. Атмосфера босими зеа хар 100 м 

юкорига кутарилгаида 1 мм каМ8JlдИ. Атмосфера куi!шнинг иссиклик 

нурларини уткаэади аа ерни нссиклнк билан таъминлаАди. Уида булут иа 

шамол. еМFИР иа кор хосил БУлади. Атмосфера тирик организмларнинг 

кислород билан нафас олишини таъминлоичи манбаи булиб хизмат килади. 

У тирик организмлардаги моддалар алмашинувининг газсимон 

мах.СУJ1отларини узлаштирадн. иссиклик алмашинуии иа бошка 

фУНКЦНJlларига таъсир курсатади. Организмларнинг хаёт фаопияти учун 

атмосфера таркибидаги кислород иа азот асосий цамиятга эга булиб. 

улщ;нинг таркиби тегишли раиишда 21 % аа 78% га тенгдир. Кислород 

купчилик тирик организмларнинг нафас олиши учу н зарур (бундан аиаэроб 

микроорганизмлар истиено). Азот жуда КУ" хаётий бирикмалар таркибига 

киради. Ерда хаi!тнинг пайдо булиши хам азот элементи билан БОГЛИI(. 

Карбонат ангидрид гази органик бирикмалар таркибидаги углерод манбаи 

хисобланади . Одам бир кеча кундузда 12-15M3 кислород кабул килади 8а 580 

J1 карбонат ангидридни чикаради. Шунинг учун хам атмосфера хавоси бизни 

ураб турган атроф мухитнинг асосий хаётий мухим элементи хисобланади. 
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Атмосферадан юкорида стратосфера жоЙЛашган . У ерда газлар 

зичлигига караб таркалган . Биринчи навбатда озон булиб, у ультрабинафша 

нурларнинг катта кисмини ушлаб I<ОЛади ва зкран вазифасини бажаради. 

Стратосфера 15 км дан 45-50 км гача баландликда жоЙЛашган . 

Стротосферадан юкорида жойлашган катлам гелий ва водород каби 

енгил газлардан иборат. У жойларда харорат яна мусбат кS;рсатгичга зга. Бу 

катлам ионосфера деб юрити.лади. 

Юкорида таъкидлаганимиздек, "ДВО газларнинг аралашмасидан 

(бирикмаларидан змас) ибо рат булиб, баландликка караб унинг таркиби 

узгариб боради. Хавонинг таркибида кислород ва азотдан таш кари яна бир 

катор кам У'lрайдиган газлар: неон, криптон, ксенон, радонлар хам бор. 

Ундан таш кари хавода карбонат ангидрид ва углерод оксидининг 

мавжудлиги нафакат хайвоиларнинг ва усимликлар хаi!ти билан, балки 

одамнинг фаолияти билан хам БОf"ЛИК. Шу билан бирга хаво таркибидаги сув 

БУFлари хам мухим ахамиятга зга. 

Хаво таркибида У'lрайдиган маълум газларга кислород, карбонат 

ангидрид ва азот киради. 

Кислород. Купчилик тирик организмларнинг хаi!тида кислород мухим 

ахамиятга зга. У усимлик ва хайвоннинг нафас олиши учун зарур. Атмосфера 

хавосининг таркибида кислород бирмунча ке'l пайдо булган . Кислород 

дастлаб фотосиитез жара!!нини амалга оширувчи организмлар фаолияти 

туфайли хосил булган. У ав вал ультрабинафша нурлар таъсирида 0З0нга 

аЙЛанган. Кейин'Iалик озон катлами хосил булган булиб, у ер юзини 

ультрабинафша нурларнинг таъсиридан химоя килиш вазифасини бажаради. 

Кислороднинг асосий захиралари - карбонатлар, баъзи бир органик моддалар 

ва темир оксидларида тупланган. Атмосфера хавосида фотосинтез жараёнида 

кислородни ишлаб '1икариш билан уни тирик организмлар томонидан 

истеъмол килиш уртасида мувозанат булса керак, деб тахмин килинадl1. 
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Кейинги ваl(Тларда инсоннинг фаолияти туфайли кислород захираси 

камайиши мумкин деган хавфлар хам мавжуд. 

Биосферадаги кислороднинг айланишн ута мураккаб жара(!ндир. У 

жуда куп органик ва анорганик моддалар билан реакцияга киришаци. 

Кислород водород билан 1(9шилиб, сув хосил I(ИЛади. 

Карбонат ангидрид (углерод диоксиди ) гази. 

Атмосфера хавосидаги карбонат ангидрид гази хавонинг кам I(ИСМИНИ, 

яъни О.О3%-фоизини ташкил этсада, тирик организмларнинг хает фаолиятида 

мухим зхамият касб лади. 

Бу газ аввало фотосинтез жараl!нида органик бирикмаларни хосил 

I(илишда иштирок лади ва харакатдаги углероднинг асосий ззхираси 

хисобланади. Маълумки, фотосинтез жараl!нида карбонат ангидрид гази ва 

сувдаги углеводлар хосил БУлади. Кейинчалнк эса улар Оl(силлар, липидлар 

ва бошка хаетий мухим бирикмаларни хосил килишда нштирок этади. 

х,аводаги карбонат ангидрид газининг МИКдори Ер юзининг турли 

киемларида деярли бир хил БУлади. Бирок саноат кучли ривожланган 

худудлар ва катга шахарларда унииг МИКдори ме-Ы!ридан анча юкори БУлади. 

Карбонат ангидрид газинннг хавода таркалиши усимлик копламлари, 

йил фасллари, кеча ва кундузга караб f.Jгариб туради. 

Кейинги йнлларда утказилган тадКИl(отлар ХХ асрнинг охирларида 

хаводаги карбонат ангидрид МИКдори бироз юкорига кутарилганлигини 

курсаТМОКда. Карбонат ангидрид газининг купайиши асосан инсон фаолияти 

била н БОFЛИI( деб каралМОКда. 

Азот. х,аво таркибини таш кил I(ИЛУВЧИ газлардан энг куп МИКдори 

азотга тУFРИ келади ва 78% ташкнл этади. Бирок тирик организмларнинг 

асосий кисми хаводаги азотдан ТУf'PидаН-ТУFРИ фойдалана олмаЙди. У аавал 

мураккаб реакциялар ёрдамида узлаштириш мумкин булган шаклларга 

айланиши керак. Олимларнинг хисоб китобига кура, биологи к узлаштириш 
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жараi!нлари, яъни нитрофикация натижасида биосферада 92 миллион тонна 

боrланган азот тупланади. Шу вакгнинг узида азотли бирикмаларнинг 

денитрификаuияга учраши туфайли 83 миллион тонна азот кетади. Демак 1 

йил давомида туnланган азот микдори 9 миллион тоннани ташкил этади. Бу 

асосан тynp0l<;, дар/!, кул, хонуз ва океанларда туnланиб I<;олган азот 

микдоридан иборат. Азот айланишининг асосий I<;ИСМИ тупрок билан 

боrлиl(ДИР. Тупрокдаги бактериялар ва uианобактерияларнинг фаолияти 

туфaЙJ1и атмосферадаги азот узлаштирилади на туrридан туrри органик 

бирикмаларни хОСИЛ килишда иштирок этади. Tynpol<; таркибидаги БОШl<;а 

турдаги денитрофикация реакuияларини амалга оширувчи бактериялар эса 

органик бирикмалар таркибидаги азотни минерал азотга айлантириб беради. 

Сув мухити. 

Сув ер юзинин. учдан икки кисмиии эгаллЗЙди. Сув биосферанинг деярлик 

барча !<;Нсмларида мавжуд. У нафаl<3Т сув х.аазаларида, балки хавода, 

~прокда ва барча тирик организмлар таркибида хам учраЙди. Маълумки. 

тирик организмларнинг 70-95% !<;Нсмини сув таш кил этади. 

Кейинги lIилларда олиб борилган хисобларга кура, Ер юзидаги сув 

захираси 1,3-1,4 х 109 км) булиб, шундан 97,0-97,5 % - ини океанлар суви 

ташкил этади. Чучук сув умумий сув захирасининг 2,5-30о/о-ига тенг, шундан 

69-79%-и музликларнинг сувига туrpи келса. 200/о-и ер ости сувларидан 

I!борат. 
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Даре сувлари Ер юзидаги чучук СУ8ларнинг факат О,О06%-ни ташкил 

лади, халос. Узбекистон худуди AMyдap~ ва Сирдарё хавзаларида 

жойлашгани туфайли сув бойликлари шу дар~ларнинг оким хажмига боглик. 

СУ8 биосферадаги энг куп таркалган модда хисобланади . У нафакат 

х.аcrиЙ мухит, балки жуда куп x.acrий реаКЦИllларнинг иштирокчиси хамдир. 

Фотосинтез жара!нида сув 8а карбонат ангидриддан органик бирикмалар 

хосил булади. Шу жара~нда ха80га ажралиб чикадиган кислороднинг манбаи 

хам сув хисобланади . Фотосинтезга карама-карши булган нафас 011 И 111 

жараёнида эса СУ8 хосил булишини кузатиш мумкин . 

Биосферада содир буладиган барча х.а~иЙ жараёнларда СУ8НИНГ 

иштирок этиши ута ахамиятли булишидан катьи назар, тирик модда СУ8НИНГ 

Ер юзидаги айланишида катнашмаЙди. 

J<y~ш энергияси таъсирида сув чексиз гидрологи к халка сифатида 

х.аракатланиб, океандан атмосферага, атмосферадан яна океан га ёки 

курукликка, I<урукликдан эса яна океан га утиш оркали айланиб юради . Бу 

Ернинг улкан иссик ва сув алмашадиган "курилмаси", жуда катта сув 

хайдайдиган "машинаси" булиб, куёш, гидросфера ва атмосферани уз ичига 

олади. 

Мамалакатимизда юзлаб дарё ва сойлар СУ8ларининг тозалигини 

таъминлаl1l мухим ахамиятга эга. Бунинг натижасида ер ости сувлари хам 

тоза БУлади . Ахолининг сих.ат-саломатлиги 8а х.аёти яхшиланади. 

Ерда ха~нинг пайдо булиши билан бирга СУ8НИНГ табиатдаги 

айланиши янада мураккаблашган. Чунки оддий физик богланиш каторига 

бирмунча мураккаб булган усимликлар томон ида н СУ8НИ буглатиш яъни 

биологик БОf"ланиш (транспирация) хам кУшилди . Демак, сувнинг табиатдаги 

айланиши уз ичига куйидагиларни камраб олади. Денгиз юзасидан 

бугланадиган сунлар на усимликлардан транспирация натижасида хосил 

буладиган сунлар атмосферага кутарилади на булутлар хосил "илади. 

Булутлардан хосил булган сунлар ёгингарчилик (ёмгир, кор) сифатида ер 
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юзасига каЙтади. Бу еувларнинг бир киеми яна буrланади, бир киеми ер ости 

еувларнга айланади ва колганлари дарё окимлари билан денгизга тушади ва 

У жойдан атмосферага буr сифатида кутарилади. 

Сувнинг Ернинг устки катламида таркanиши бир хил змас. Ер 

юзаеининг катта кисмнни еув танкнелиги билан боrлик худудлар 

(курroI(ЧИJl, яримкурrокчил, чул) згаллаган. Купинча еувга талаб катта 

булган х.удудларда еув танкиелигини кузатиш мумкин. Ундан ташкари бир 

х.удуднинг узида, еувга булган эх.тиёж мавеумий характерга зга булади. 

,. - ---- -- -- - - - ---- - -- ---- - ---- - -- .- - - ----: Атмосферанинг 

Океан 

кисми . ... 
j 
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СУ8НИНГ табиий захираларининг Ута чегараланганлигини хисобга олиб, 

ундан окилона фойдаланиш зарур. Ундан таш кари захираларни купайтириш 

йулларини хам аниклаш керак. Бунга саноатда, КИШЛОК хУжалигида 8а 

турмушда янги технологияларни кУллаш билан зришиш мумкин . Окаоа 

сувларни тозалаш улардан кайта фойдаланиш имкониятларини очиб беради. 

Кейинги йилларда Узбекистон 8а Россия олимлари шимолга окуочи 

дарёларни жануб томон га буриш оа Козо"истон хамда Урта Осиё СУ8 

танкислиги муаммосини хал килиш йУлларини яна кун тартибига 

КУЙМОКдалар. Бирок бу ишларни амалга ошириш билан бо"лик. булган 

экологик окибатларни башорат килиш 5'та кийин масала хис05ланади . Эколог 

олимларнинг фикрича, бу а8Вало иклимнинг узгаришига баъзи бир усимлик 

копламларининг йук булиб кетишига 8а бошк.аларининг пайдо булишига, 

натижада зкотизимларнинг узгаришига олиб келади. 

Тynрок му:ucти 

Тупрок - ер к.оби"ининг устки катламларининг хаёт, атмосфера ва 

алмашинув жараёнлари таъсирида парчаланиши, кайта ташкил булиши ва 

шаклланиши махсулидир. Демак, тупрок биосферанинг асосий элемеНТJlари 

хисобланган сув ва хаво, иклимий 8а физикавий-кимёвий омиллар ва нихоят 

тупрокнинг шаклланишида иштирок этувчи тирик организмларнинг узаро 

таъсир киладиган мухити хисобланади 

Одам узи учун зарур булган ОЗИК-О8катларни. хай вон озукаларининг 

асосий кисмини ТУПРОКда етиштиради. Бирок Ер куррасидаги тупрокнинг 

унумдор кисми чекланган ва уни купайтириш жуда кийин. Одам 'Жин 

экиладиган ерларни факат утлоклар ва Урмонлар хисобига купайтириш 

имкониятига зга. У урмон 8а 5'тлок.ларни хайдаб шудгорга айлантириши 

мумкин . Лекин бундай узлаштиришларнинг экологик окибатлари каидай 

булишини олдиндан аниклаш мухим ахамиятга эга. 

16 



Тупрокдаr'и мухитнинг узгариши органзмларнинг бир I(атламидан 

иккинчи катламга кучиб утишига еабаб БУлади. Ундаги органик моддани 

уеимлик таш кил этади. Ут уеимликларининг илдиз тнзнмларн тупрокда 

чириб. гумус моддаенни хоеил килади . Тупрокда яшовчи хайвонлар уларни 

парчалаб. кимёвий жихатдан узгартиради . Бу органик моддалар 

микроорганизмлар учун озука манбан хиеобланадн . 

г------------------------------г , , , 

Ерда ва ЧУЧУК cy~apдa 
tсуВчи 9СимЛкклЗр 
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~---------------I А 
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Н 

Раем 5. Биосферада фосфорнинг аЙJlаниши. Фосфорнинг табиий айнаниши 
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Расм 6. Биосферада азотнинг аЙланиши. Азотнинг табиий айланиши 

Тупрокнинг юк:ори катламларида гумус МИКдори к:аНЧ8 кУп булеа, 

уларнинг таркибидаги азот, фосфор, калий на бошка элементлар хам КУ" 

БУлади. Улар уеимликларнинг минерал озикланиши учу н зарур булган 

компонентлар хиеобланади. 

Тупрок:ка хое булган мухим хуеусиятлардан бири унинг унумдорлиги 

булиб. у усимликларнинг хаt!ти учун зарур булган шароитлар билан 

таЪМ.lнлаЙди . Тупрок унумдорлигини оширишда гумуснинг ахамияти жуда 

катта. Тупрок катлами таркибини минерал на органик бирикмалардан иборат 
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булган капик фаза, сувдан ташкил топган сую к фаза ва гаэлардан иборат 

булган хаво фазаси ташкил этади . Бу фазаларнинг хар бири литоефера, 

атмосфера ва гидросфера уртасида буладиган модди!! алмашинувларда 

мухим ахаМИIIТ касб этади. 

Тупрок жуда капа МИКдордаги микроорганизмлар, еув утлари, 

еоддалилар, хашоратлар, чувалчанглар ва БОШl(а умурткаснз ха!!вонлар хамда 

бир мунча умурткали хайвонлар Rшзйдиган макон хисобланади. 

Табиий биоцеНОЗl1арда ТУПРОКдан УЗl1аштирилган бирикмаларнинг 

капа киеми усимлик барглари, по"лари ва шохлари билан яна ерга каЙТЗДи. 

х.оеил АИf"иб олинганда зеа дала экинларининг бир кием минерал 

элементлари хосил билан бирга чикиб кетади. Уларнинг МИКдори уеимлик 

тури, хоснл МИКдори, тупрок ва иl(лим шароитларига боглик. Маеалан гуза 

усимлиги бир тонна ХОСИЛ билан ердан 30-60 кг азот, 10-20 кг фосфор, 30-80 

кг калийни олиб чикади. Дуккакли уеимликлар, айникса беда, бундан 

истиснодир. Чунки улар ерни азот билан бойитиб, унумдорлигини оширади. 

Х,ар бир минтаканинг иклим шароити, тупрок типи ва унинг хиссасини 

хисобга олиб, дехкончилик юритиш юкори хосилни таъминлабгина колмзй 

балки у тynpol( хоссаларини яна "хшилашга, унумдорликни оширишга олиб 

келади, эрозиядан, Kalfтa шурланиш ва БОТКОl(Ланишдан саl(ЛаЙди. 

Узбекистон шароитида х.аЙдаладиган ерлардан них.оятда омилкорлик 

билан ва Оl(ИЛона фойдаланишни х.al!тнинг узи таказо КИЛМОКда. 

Уз5екистонда кишлок хужалигини янада ривож.лантириш, ахолини мул-кул 

дон, еабзовот, полиз 8З чорва махсулотлари билан етарли даражада 

таъминлаш маеаласи мухим ахамият каеб этади. Бу уз навбатида тупрок 

мах.сулдорлигини ошириш, ерлардан окилона фойдаланшни, ерларнинг 

мелиоратив холатини яхшилашнн талаб этади. 
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Одам атроф - мух,нт компонентн снфатнда. 

Инсон ижтимоий тарихий фаолиятнинг субъекти, ер юзидаги 

организмлар орасида энг юксак даражада ривожланган. табиатнинг бир 

кисмидир. У бундан 40-50 минг йил аввал бир вактнинг узида жамият ва 

одамнинг шаклланиши билан боrлик булган узок жараён натижасида ягона 

биологи к тур сифатида пайдо булган. 

Инсониятнинг юза га келиши билан Биосферани ривожланишида янги 

сифат даври бошланди. Инсоннинг яшаб турган атроф-мухитга таъсири 

дастлабки даврларда бошка организмларникидан фаРJ<: килмаган. Инсон 

узининг яшаши учун зарур булган моддаларни табиий йул билан, керакли 

МИКдорда олган. Бунда моддаларнинг биологи к усулда давра булиб 

айланиши холати бузилмаган. Микроорганизмларнинг органик моддаларни 

парчалашидаги хар тарафламалиги. усимликларнинг эса минерал моддаларни 

органик бирикмага айлантиришлари каби инсонларнинг хаётий 

фаолиятларидан хОСИЛ буладиган махсулотлар хам табиатдаги моддаларнинг 

давра булиб биологик ЙУЛ билан айланишга хамоханг булган. Инсон хозирги 

кунда биосферадан тобора купрок МИКдорда хом ашё ОЛМОКда. саноат ва 

кишлок хужалиги бошка организмлар оладиган ёки ишлаб 

чикараднгаlU1арига ухшаш моддаларнигина эмас, айрим холларда 

захарли.ларини хам чикаРМОКда. Бунинг натижасида табиатдаги 

моддаларнинг айланишида бузулиш содир БУЛМОКда. Су в, атмосфера, тупрок 

ишлаб ЧИl(аришнинг чикиндилари билан ифлослаНМОКда. урмонлар 

меъёридан ортик кесилмоl(Да, ёввойи хайвонлар КИРИЛМОl(Да, табиий 

биогеоценозлар БУЗИЛМОJ<:да. 

Инсон фаолиятининг нохуш окибатларини Ж.Л.Л.Бюффон, 

Ж.Б.Ламарк каби табиатшунослар XVIII асрнинг охири XIX асрнинг 

бошларидаёк тушуниб eтraH ва уз асрларида бу xal(Дa маълумотлар 

колдирганлар. Хозирги кунда руй бериши мумкин булган экологик танглик, 
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яъни яшаш МУХИТИНИRГ нохуш холати ва унда БУладиган узгаришлар 

инсоннинг яшаши учун имкониlП колдирмаltди . Бундаit экологик танглик 

биринчи навбатда антропоген характерга эгадир. 

Кишилик жамиятининг Узининг яшаш жоRига кfpcaтat!тгaH таъсири 

ижобий ва салбий БУлиши мумкин. Салбий таъсир албатта барчанинг диккат 

эътиборини Узига тортади. Инсоннинг табиатга нисбатан салбиil таъсирининг 

асосий ЙУJUlари унинг минерал хом аш/!, тулрок, сув манбалари каби табиий 

бойликлардан мeы!иданH ортикча фойдаланиши, атроф - мухнтнинг 

ифлосланиши, тирик мавжудотлврнинг йУк килиниши, биоreoценозлар 

БУзилltши ва бошкалардан иборатдир. 

Ер куррасининг табинй бойликлари ТУГaJUJанадиган ва 

тугалланмаltдиган (кайта тикflанадиган ва тикланмайдиган) манбаларга 

булинади. 

Тугалланмайдиган табииil боlinикларга узок муддат давомндаги 

фойдаланиш жара!нида сифат ва МИКдор жихатидан амалда узгармаЯдиган 

ёки кисман уэгарадиган физик жисмлар ва ходисалар киради . Буларга куС!ш 
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энергияси, шамол энергияси, ер ости иссикликлари, атмосфера х.авоеи, Ер 

курраеидаги еувнинг умумий микдори, урмонлар иа бошкалар киради. 

Тугалланмайдиган табиий бойликларга узок муддат давомида фойдаланиш 

жараёнида микдор ва сифат жих.атидан бир мунча узгаришларга дуч 

келадиган физик жием иа х.одисалар киради. Масалан, минерал ва органик 

фойдали казилмалар, яъни турли хил конлар, нефть, газ, торф маиъбалари ва 

",оказо. 

I(айта тикланиши мумкин булган табиий манбалардан бири урмон 

х.иеобланади. I(адимда Антарктидани х.иеобга олмаганда, ер куррасининг 

70% урмонлар билан копланган булган. х.озирда ха ун инг учдан бир 

кисмигина урмонларга туrpи келади. Демак, Юl(орида келтирИJ\ган 

тушунчалар шартли булиб, табиий бойликларнинг тури бир вактнинг узила 

тугалланадиган ёки тугалланмайдиган манба еифатида намоён булиши 

мумкин. УРМОlUlар умумпланетар нуктаи назаридан тугаланаётган бойликлар 

каторига киреа, х.удуднЙ ёки конкрет экотизимда улар тугалланмайдиган, 

яъни кайта тикланмайдиган манба хисобланади. 

Сайёрамизнинг табиий бойликлари тугайдиган ва тугамайдигаИJ\арга 

були нади. Тугайлиганларига, масалан, казИJ\ма боЙлик..'1арнинг табиий йул 

билан гамланган микдори чекланган. I(айта тикланиши мумкин булган 

табиий манбалардан бири урмон 8а унда руй бераётган х.олаТl'а бир эътибор 

бераЙлик. х.озирги пайтда курукликнинг, Антарктикани хисобга олмаганда, 

уни учдан бирига якини урмонлар билан коплангани х.олда, I(адим-кадим 

замонларда унинг 70% дан кам булмаган кисмини урмонлар эгаллаган эди. 

I(адимги мадаНИJlТ ривожланган еар",адлардаги урмонлар айникса КУ" 

зарар курган. Ливан мамлакатининг TOf" ён баf"ирликларини шип-шийдон 

булиши, бунда н 5000 йил илгари бошланган . Сулаймон подшох.нинг 

БУЙРУf"ига кура, сарой 8а х.ашаматли иморатлар куриш учу н 80 000 дарахт 

кееувчилар жуда капа майдонлардаги карагайларни йук килган. 

Далмаuиянинг калин урмонлари Рим кемалари учун. ундан кейин эеа 
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Венецияни куриш учун йук килинган. Хитой ва )(,индистоннинг жуда каrrз 

сархадларини эгаллаган урмонлар Угган минг IIнлликдаё!к кесиб юборилган . 

Урмонларнинг йукотнлиши биринчи навбатда ер куррамиздаги сув 

режимига капа таъСир этнб, уни бузади . Дарl!лар саi!злашадн . Уларни балчнк 

босади, бу уз навбатида балИКJ1арнинг ривожланиш имкониятларннн ва 

МИКдоринн камаЙтиради. Ер ости сувлари сатхи пасаяди , ТУПРОКдан нам 

кочади . Сув ва хаво таъсирида тупрок зрозияси кучаяди. ТУПРОКдаги i!гоч , 

шохшабба, хазон буларнинг хдммаси усимликларнинг минервл 

озикланишини таъмннлаЯди. Урмонларнинг IIУК килиниши бу 

злемеитларнинг тупрокдан ювилиб кетиши га, бу бнлан зса унинг 

унумдорлигининг камайишига олиб келади . Урмонларнинг кесилиши била н 

ердаги кушлар, йирткич хайвонлар, хашарот энтомофаглар lIуколиб кетади. 

Бунинг натижасида кишлок хужалик зкннларининг заракунандалари хеч бир 

хавфсиз, тухтовсиз ривожланиб, купаяди. Урмон хавони зарарли 

!IIоддалардан тозалаllдн, хусусан радиоактив моддаларни тутиб КОЛ8Ди, унинг 

таркалнб кетишинннг олдини олади, яъни урмонлар хавони табиий холда 

тозаланишини таъминлаЙди. Нихоят, урмонларнинг кесилиши тor 

i!нбагирликларида эрозия хосил булишига олиб келади. 

Шундай килиб, ердан окилона фойдаланмаслик натижасида инсоният 

тупрок эрозиясининг таъсирида, дехкончнлик кнлнб булмайдиган жуда капа 

майдонларни ЙУкотди. 

Саноатнн чикнндилари, кишлок хужалик экинларининг 

зараркунандаларига карши кулланаё!тган пестИЦИДJ1ар, ядро ва термоядро 

куролларинн синовдан утказиш натижаснда хоснл булаетган радноактнв 

моддалар атроф табинй мухнтинн нфлослаМОКда. Бундан таiикари 

шахарлардаги автомобиллар бир йнлда атмосферага 180 млн . м] МНКдорда 

захарли газ, хар бнр автомобнл эса бнр йилда I кг МНКдорда кургощин 

бугинн чикаРМОКда. 
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Инсоният 1600 йилдан бошлаб 160 дан купрок кушлар ва 100 дан ортик 

турдаги сут JМИЗУВЧИ х:айвонларнинг табиатдан бутунлай йук булиб 

кетишига сабаб булган. х.озирги кунда умурткали х:айвонларнинг 600 га якин 

тури бутуилай йук булиб кетиш арафасида туриnди. Китлар, Австралиянинг 

халтали х:айвонлари (масалан кенгуру), тимсох:дар, бегемотлар, каркидонлар 

ва бошка бир катор йирткичлар шулар жумласидандир. Х,айвонларнинг 

баъзилари одамлар уларни бевосита йукотишлари туфайли эмас, бошка 

сабабаларга кура йук булади. 

Табиий ва сунъий биогеоценозлар орасида доимо х:удуд учун кураш 

боради . Инсон мехнати шундай кучли омилки, сунъий биоценозлар аслида 

баркарорлиги кам булса х:ам , шунга карамай табиий биогеоценозларни 

тобора сикиб боради. 

Инсон фаолияти Ер юзасининг тузилишини узгартириб бормокда, 

КИШлок хУжалик JКИНЛари билан банд жойлар кенгайиб бормокда, ах:оли 

яшайдиган жойлар купаймокда, йуллар, сув х.авзаларининг курилиши табиий 

.биогеоценозлар хисобига ортиб бормокда. Шу каби йуллар билан ер 

юзасининг 20% га якини узгартириб БУлинди. 

Салбий таъсирлар каторига балик, сут Jмизувчилар, умурткаснз 

х:айвонларни назоратсиз оилаш, сув, х:аво ва ТУПРОl\НИ саноат, транспорт ва 

КИШлок хужалик ишлаб чикаришининг чикиндилари билан химиявий 

таркибининг узгариши хам киради . 

Инсон фаолиятининг ижобий таъсирига х:айвонларнинг IIНГИ зотлари 

ва кишлок хужалик экинларининг навларини IIРатиш, маданий 

биогеоценозларни хосил килиш, шу билан бирга микробиология саноатининг 

асоси булиб хисобланадиган фойдали микроорганизмларнинг янги 

штаммларини, ховуз балик хужаликини яратиш , IIНГИ усиш шароитларига 

мослawгаи турларни хосил килиш киради. 

ЭКОЛОГИllга доир муаммоларни х:исобга олган холда, инсониятнинг 

келгусидаги холатини бах:олаш май!!рамиз ахолиси олдидаги энг МУХ:ИМ 
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маеалалардан х.исобланади . Эколог олимларнинг фикрига кура, Ерда юзага 

келаётган х.олат, анча хавфли хисоблаНМОJ<да. Шунга м;арамаА, хисоб­

китоблар шуни курсатадики, инсониит жамиити бносферадаги резервнинг 

захираларидан хали етарли фойдалангани Йук. 

Табиий ФИ3НOnОf-и.к 
вазифалар 

АВЛОДIIИ давом эrrирнш 

учун кураш 

Хаётий ресурслар 
учун кураш 

ОЗYl\R 
aJlOI\алари 

i 
I 

Оз~а ва энергетик ало~арннtlг 
мураккаблашуви 

I 

I 

\ 
I 

Ахборот aJlO1\a1Jарининг 
инги даражалари 

Саll'ЬаТ 11 
~/-,J~--------------~ 

ЖамИJIТ 
1\онунлари, 

ЮVlОI\, 

ма.цанИJIТ 

.-_Х_IIВфc __ Н_зл_I_IК_ни_Н_г ___ -=-...... lIl.,·"fl юt<;ори дараж.ада 

таъминланиши 

Me~aT 1\УРОлларJЩан 

\ кекг фОЙдалаIlИШ 

ФаI\ат 1\5'JI ме~нати билан I 
боГЛИ1\ ИlШlар ! 

Атроф-м~ни 5'JЛаштириш ~иеобита 
яшаш шароитларини яхшилаш 

Ижтимоий-экологик 

a1JOI\a1Jap 
Актропоген таъсирлар 

К5'лами 

Раем 7. Одамнинг биосоциал тур сифатида атроф-мухит билан 

алокадорлиги 
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Ер шари ахОЛИСИНИl2Г тез суръатлар билан усиб бориши хозир'"и 

замоннинг энг мухим, долзарб муаммоларидан бири хисобланади. Ахоли 

сонининг бир йилдаги усиши 60-70 млн. кишини i:ки 2% нн ташкил этиб, 

2001 йилда 6млрд.дан ортиб кетишига олиб келди. Планетадаги куруклик 

майдони 1,5xlol~ M~ булса, унда хар 1 KM~ да хозирги Белгии, Нидерландии ва 

Япониядаги кабн 300-400 киши яшаганда. ахолининг умумий сони 15-20 

млрд. кишига етишн мумкин. 

Маълумки, усиб бораhган ахоли озик-овкат билан таъмннланиши 

лозим. Ахоли жон бошига етнштнрилаётган озик-овкатни ишлаб чикариш, 

энергия иратиш, турли материаллардан кийим-ке';lак тайi:рлашга нисбатан 

секинрок руй беради. Ривожланмаган мамлакатлардаги миллионлаб ахолини 

озиковкат билан таъминлаш ута даражада пастдир. Шунга карамай, 

дехкончнлик килиш мумкин булган курукликнинг 41% гинаси кишлок 

хужалик экинлари билан банд. Мутахасисларнинг фи крича шу майдонлардан 

хам факат 3-4% дан то 30% гача МНКдорда Х:ОСИЛ етИШТИРИЛМОКда. Бунинг 

сабабалридан бнрн КИшлок хужалигини етарли даражада техника, моддий 

манбалар, сув билан таъминланмаганлигидир. Зеро, Япониида кишлок 

хужалигида банд булган I гeкrap майдондан Хиндистондагига нисбатан 5 

бара вар куп махсулот ОЛИНМОКда. Бунннг учун элекrр энергиисидан 20 марта 

куп, уrит ва пестицидлардан зеа 20-30 марта купрок фоЙдаланилади. 

ХОЗИРГИ кунда металл буюмларининг 30 % МИКдори иккиламчи хом 

ашё.llардан таЙёрлаНМОКда. Мавжуд технология ёрдамида нефть конларидаги 

нефтнинг 30-50% кисмигина казиб ОЛИНМОКда. 

Казнлма бойликларни олишда инги технологияларни куллаш ЙУЛИ 

билан уларнинг самарадорлигини ошириш имкониитлари КИДИРИЛМОКда. 

Хозирги кунда олинаётган энергиянинг 900/0-И казилма бойликларини i:киш 

хисобига, 3-5%-и дарё сувлари i:рдамида, 1,5-3%-и эса атом энергияси 

туфайли ОЛИНМОКда. Демак, инсоният жамиятининг фойдаланиши мумкин 

булган имкониятлари жудда катта. Бу уларнинг турмуш даражаларини 
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яхшилаш борасидаги интилишлари билан чамбарчас боf'ЛИК. Табиатдан 

илмий асосда окилона фойдаланиш инсон билан табиат уртасидаги 

муносабатларни ижобий якунга олиб келиши аник. 

Табиат ва инсон уртасидаги узаро таъсирлар Оl(ибати. 

Табиат еа инсон уртасидаги 9заро таъсирларнинг окибатлари ТУf'рнсида 

суз юрнтганда, аееало, Орол денгизи муаммосига эътибор бериш лозим. 

Орол денгизи дун~даги ички денгизлар орасида узининг к9лами еа ах:амняти 

жихатидан т9РТинчи уринни эгаллаЙди . Бу уринда инсон билан атроф -

мухит уртасида ТУf'рндаНТУflJИ алока маежудлиг.и яккол к9зга таШЛf1НадИ. 

Инсоннинг ноокилона еа куркурона фаолиити туфай.ли утган асрнинг .80 

йилларида дуне микиl!сидаги улкан экологик фожеа юз беради, я~ни Орол 

денгизи куриб битай деб КОЛди . Денгизнинг куриган худудида яшовчи 

одамларгз, 9симлик ва хайвонот оламига ута салбий таъсир курсзта бошлади. 

Олимларнинг фикрича, Орол денгизининг бундай ахволга тушиб 

колиши, авеало, инсонинг табиатга, табиий мухитга аралашуви билан 

боI'ЛИК. кУРИК ва инги ерларнинг 9злаштирилиши, дap~ кнproкларидаги 

тукайларнинг кееиб ташланиши, Сирдар~ КИРf'оклари буйлаб курилиш 

ишларининг олиб борилиши, 16 тадан ОРТИК суе туroнлари барпо этилиши 

дар~даги еув окиминн 4-5 марта еекиилаштнриб юборди . Бу эеа дар~нинг 

асоеий ФУНКЦИIIСННИНГ бузнлишига олиб кеЛдИ . Маеалан, ил гари бахор 

ойларида буладиган еув тошкинлари дарё тубларини ювиб, тозалар эди; 

хозирга келиб бундай таъсирлар 9з кучини Й9котди. Дap~гa куйиладиган 

табиий сойлар куриб колган . Бу сойлар туфайли пайдо б9ладиган табиий 

куллар хам куриб кол ган, уnарнинг 9рнида ш9р майдонлар пайдо булиб, 

худуд табиати ва иклимининг узгаришига олиб келди. 
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Орол денгизининг жадаллик билан куриб бориши денгиз атрофидаги 

биоценозларга )(алокатга учрашига олиб келди ва одамнинг Jlшаш 

му)(итининг бузилишига ва ОFирлашишига сабаб БУлди. 

Хозирги Bal\Тдa ахолининг тахминан 60% -и марказлаштирилган сув 

таъминотига зга. Купчилик холларда сув тозаланмасдан, ТУFридан-тугри 

дap~дaH олиб ишлатилади. Бундай сув юкори бактериал ифлосланишндан 

(1 литрда 2,5 млн. ичак таёкчаси) ундан ташкари жуда куп захарли моддалар, 

синтетик характеРl'а зга булган юза фаол кимi!вий моддалар куп МИКдорда 

учраЙди. I<yдуклардаги ер ости сувлари юкори м и нераллаш ган ва каттик 

хусусиитга эга БУлди. Бундай сувларни тузлардан тозаламай туриб ичиш 

мумкин эмас. Бирок баъзан сув булмаганлиги сабабли бундай сувлардан 

фоЙдаланилади. 

Кейинги йилларда одамларнинг турли хил вируслар билан 

касалланиши бир мунча купайган. Масалан, вирусли гепатит, ошкозон тифи, 

уткир ичак инфеКЦИJlлари каби касалликларга дучор булган одамлар сони 2 

баробарга opтraн. 

Орол денгизининг халокати фаl(ат одам фаОЛИJlТИНИНГ натижасидир. 

Пахта монокультураси ун йиллар давомида тарFиб килиб келинди. 1965-1985 

йилларда одам томонидан табиатдан ажратиб олиб узлаштирилган 2,5млн.га 

икин Jlнги ернинг деирлик хаммасига пахта экилган. 1965 йилда Урта Оси!!да 

)(3ммаси булиб, 4,5 МЛН.гача суroриладиган майдонлар булиб, унга 50-54 км3 

сув сарфланган (уртача гектарига 10000 - 11 000 м3 ). СУFориладиган 

майДонларнинг сатхи 2,5 МЛН.га купайгандан кейин зса дарё сувидан 

фойдпаниш 2 баробарга ортган. Шундай килиб, Jlнги кушилган хар бир 

гектар майдон икки баробар куп сув, икки баробар куп кимёвий УFитлар, 

зах.арли химикатлар, дефолиантларни талаб кила бошлаган. 

Усимликларни зкиш тизимида пахта учун ажратилади ган 

майдонларнинг умумий сатхи 75-80%-ни ташкил этди. Алмашлаб экишда 

кУлланиладиган агротехник усулларнинг купол равишда бузилиши 
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хайдаладиган ерларга тузатиб булмайдиган даражада зарар етказди, тупрокни 

унумсиз килиб кУЙди . Сугориладиган ерлар тахминан 40% гача гумусини 

Йукотган. Пахта далаларинииг кенгайтирилиши уз-узидан канал ва 

арикларнинг к:упайишига олиб келди . Уларнинг умумий узунлиги 200000 

км.дан ортиб кетди. Канал ва ариклар гидроизоляции килинмаганлиги учун 

сувнинг асоси!! кием и ер остига к:араб кетган. Бунда!! холлар Орол 

денгизининг суви к:аерга кетгани тугрисида хулоса J<илишга I!рдам беради. 

Утган асрнинг 60 йилларида Орол денгизида ryпланган сувнинг 

х;ажми 1000 км3 га тенг булган . Бугинги кунда эса бу курсаткич 400 км3 га 

хам етмаЙди. Орол денгизининг сатхи 14 м. га камаЙган. КИРГОJ< чегаралари 

эса 80-150 км.fЗ чекинган . Натижада 3 млн .га ерда чанг-т}'зоили тузли Jlнги 

OKJ<YM чули пайдо БУлди. Денгиз колдиклари таркибида турли-тумаи захарли 

кимёвий моддалар- пестицидлар, тузлар бор. Эиди булар шамол i!рдамида 

юзлаб километр УЗОКJ<а учиб бормокда. Орол фожеасидан барча тирик 

мавжудотлар азоб чекмокда . 

Кейинги 10-15 йил ичида Марказий Осиёдаги мустакил мамлакатлар, 

биринчи иавбатда Узбекистон Орол муаммосиии хал килиш йулида КУ" сайъ 

х.аракатлар К:НЛМОКда . Бирок Оролни аввзлги х.олатига J<аl!тaриш учун узок: 

Bal\Г талаб J<ИЛИНади. 

Оролда табиий Jlшаш мухитинииг бузилишига сабаб булган 

инсониятни уйламасдан килган фаолияти натижаси ана шулардан иборат. 

Орол денгизининг куриб битган дунёдаги энг катта экологи к фожеалардан 

биридир. Бахтга J<арши, буидай фожеалар дунёнинг турли минтаJ<аларида 

содир булиб туради ва улар инсоннинг яшаш шароити, унинг соглигига катта 

таъсир курсатади. 

Савол ва топшириклар. 

1. Биосферани ташкил 1Тувчи моддаларга нималар киради? 

2. Биосфера кандай таркибий киемлардан ташкил топган? 
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3. Нима учун тугалланган ва туra.n.ланмаЙдиган табииА боЙJIиклар 

дейилади? 

4. Биосферадаги моддаларнинг айланиши кандаli амалга ошади? 

5. Одамга биосфераиинг РИlIоЖланиши I(aндаА таъсир курсатади? 

6. Табиат ва инсон уртасидаги узаро таъсирлар окибатини бахоланг. 

7. Биосферадаги сувнинг аАлаииш доирасини схематик равишда 

иФодаланг. 

8. Сизнинг фикриигизча, Орал денгизининг сувини камайиб кетишига 

нималар сабаб булган? 
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2 були", 

КИМЁБИЙ ОМИЛЛАР БА УЛАРНИНГ АТРОФ- мух.ИТГА 

ТАЪСИРИ 

Минерал элементлар 

Тирик организмларнинг таркибига кирувчи минерал элементлардан 

органик ва анорганик моддалар ~осил булиб, улар ~аi!тий функцияларни 

таъминлашда му~им ах.амият касб этади. 

Хозиргача маълум булган 115 та киё8иёэлемеитдаи 90 га якиии 

организмларнинг ~ai!т фаолиятида маълум вазифаларни бажариши 

аникланган. Масалан. одамнинг кони 8а суяклари таркибида 30 дан, сигир 

сутида эса 20 дан ортик элемент топилган. 

Туртта элемент- С, Н, О, N - органоген элементлар деб аталади ва улар 

тирик организмдаги курук моддага нисбатан 95% -НИ таш кил килади. Бундан 

45%-и углерод, 42%-и кислород, 65%-и водород вв 1 ,5%-и азотдан иборат. 

Тирик организмлар таркибида учрайдиган минерал элементлар 3 та 

катта гурух.га булинади. 

Одам танасидаги элементлар таркиби. 

Элементлар МИКдори % Элементлар МИКдори % 

Кислород 62,48 ' Калий 0,23 

Углерод 21,15 Олтингугурт 0,08 . 
Водород 9,86 Хлор 0.08 

------- --L-
Азот 3,10 Натрий 0,08 

Кальций ],90 Магний 0,07 

Фосфор 0,95 Молибден 0,027 

Иод 0,014 1 
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1. Макрозлементлар. Тирик организмлар таркибида курук M01lдaгa 

ниебатан О,ООI%гача учраllдиган злементлар. Буларга С, О, Н , N, Р, S, К, Са. 

Mg, Fe,CI, Na лар киради. 

2 . Микрозлементлар . Агар КИМ!!8иll злементларнинг тирик 

организмдаги ми!(Дори 0,00 1 %-дан 0,600001 %-гача буле а, булар 

микрозлементлар гурухига киради. Микрозлементлардан Cu, Мп, Со, Мо, 1, 

Вт, Zn, F 8а бошкалар знг мухим злементлар хиеобланади. Улардан 

купчилиги ОI(СИЛЛар билан бирга учраб, металлопротеинларни ХОСНЛ килади. 

Оксидланиш-каllтарилиш реакцияларини катализловчи барча ферментлар 

металлопротеинлардан иборатдир . Микрозлементлар тирик организмларнинг 

таркибида жуда кам учрашига карамай, улар моддалар алмаШИНУ8И 

жара!!нида мухим ахамиятга зга. М асалан , одамнинг B I2 8ИТаминга булган 

кундалик эхти!!жи тахминан 4% тенг, ундаги кобальт элементининг ми!(Дори 

зса 0,00 1 мг ни таШКIiЛ этади . 

3. У лтрамикроэлементлар. Тирик организмлар таркибида 0,000001% 

дан кам учрамайдиган КИМ!!8ИЙ злементлар ультрамикроэлементлар деб 

аталади. Буларга симоб, КУРFОШИН, олтин, кумуш, литий, селен 8а бошка 

моддалар киради. 

Одам 88 хай вон организмида айрим элементлар меъ!!ридан ортик 

тупланиш хусусиятига зга. Масалан , суяк ryl(ималарида кальций ва фосфор, 

конда темир, жигарда мие, терида стронций элементларининг тупланиши 

аНИ!UJанган. Турли фнзиологик 8а зкологик омиллар айрим кимёвий 

элементларнинг организмдаги ми!(Дорига таъсир этиши мумкин. Организм 

таркибидаги минерал элементлар ми!<дори умумиlI массанинг 10%-гача 

I(ИСМИНИ таш кил эпши. 

Бир элементнинг узи, концентрация даражасига I(араб, фондали ёки 

зарарли булиши мумкин. Уларнинг оnтимал ми!<дори атроф-мухит 

шароитларига боrлик БУлади. Аllрим злементнинг етишмаслигини , унинг 

концентраЦИ!IСИНИ узгартириш йули билан меъ!!рига келтириш мумкин . 
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Элементларнинг МИl<дорини ме'Ы!ридан ОРТИJ< купаliтириш организмнинг 

ривожланишига ва моддалар алмашинувига салбий таъсир курсатади, у еки 

бу органларнннг фаолиятн бузилади, махаллий касаллнкларнинг келнб 

ЧИJ<ИШИга сабаб БУлади. Шунинг учун минерал элементларнннг мeъi!рнй 

концентрацияларини билнш капа ахамият касб этади. Чунки элементлар 

меъёридан ортикча еки кам МИl<дорда буле&, албатта организм фаоЛИIТИИИИГ 

бузилишига олиб келади. Курук иклимли худудлар ва чул зоналарида 

биологи к реакциялар иатрнlt, кальций, хлор. бор, фтор, altрим холларда 

молибденнинг ЮJ<ОРИ МИJ<дорда булиши ва шу билан бирга бу худудларда 

мне. йод, маргаиец ва темирнинг етишмаслиги кузатнлади. ДеХJ<ОНЧИЛИК 

РИВОЖЛ8Нган водий ва вохаларда нитратларнинг ЮJ<ОРИ даражада узгариши 

хаммага маълум . 

Нитратларнинг куп МИJ<дорда учраши метгемоглабииия касаллигиии 

келтириб ЧИJ<аради. Бу касаллик билан купиича ёш болалар кш:алланади. 

Мис элементинииг етишмаслиги ва молибден элементинииг ЮJ<ОРИ 

МИJ<дорда булиши оксндлаИИШ-J<altтарилиш реакциаларини каталИЗJ10ВЧИ 

ферментлар фаолиятини сусаliтиради, харакат координацияси бузилади, 

марказий асаб тизими фаолиятн пасаяди, томир тортишлари келиб чикади. 

Йод ва кобальт элементининг етишмаслиги эидемик касалликларнинг 

кучайишига сабаб БУлади. Шу билан бирга J<алконсимон без капалашади. 

БУКОI( пайдо булади, BI~ витаминининг гипо ва авитаминози вужудга келади. 

Мие ва молибден элементининг куп МИJ<дорда учраши эндемик анеМИII, 

гепатит каеаллиги, уреат кислотаеи МИJ<дорининг ошишига, пурин моддаеи 

алмаШИНУ8ИНИНГ бузилишига еабаб БУлади. Демак, одам яшаС!тган атроф­

мухнтда минерал элементларнинг оптимал шароитлари яратиши керак. 

ПеСТИЦИJlJ1ар 

Пестицидлар (лот. pestos - мараз, саесо - Улднраман). IIЪНИ захарли 

кимl!вий моддалар усимлик зараркунандалари ва каеалликлари, бегона утлар, 
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шунингдек, !!f'оч, пахта толаеи махсулотлари, жун, тери зараркунандалари. уй 

хайвонларининг хавфли касалликларини КУЗf'атувчиларга карши курашишда 

фойдаланиладиган ким!!вий моддалардир. Шунингдек. ауксинлар, 

гиббереллинлар, дефолиантлар, десикантлар, ретрадантлар хам 

пестицидларга киритилади. Пестицид тирик организмлар хужайраларига 

кириб, уларнинг физик ва кимёвий хусусиятларини узгартиради. У 

хужайранинг оксил ва бошка моддалари билан кимёвий реакция га киришиб, 

уларни чукмага туширади, ферментлар фаоллигини заифлаштиради, модда 

алмашинуви жара!!нини бузади ва окибатда хужайрани халокатга олиб 

келади. 

Пестицид кулланиш объекrи, органнзм ичига кириш йули, таъсир 

килиш характер и ва ким!!вий таркибига кура таснифланади. Кандай зарарли 

организм га карши ишлатилиши, IIЪНИ кулланиш объектига J<араб, пестицид 

куйидаги турларга булинади: инсектицидлар - хашаротларни кириб 

ташлайдиган воситалар; антифидантлар - усимлик ва материалларни 

зараркунандалардан саклайдиган моддалар; акарацидлар - усимликхур 

каналарга; нематицидлар - усимлик нематодаларига; лимацидлар 

шилликуртларга; родентицидлар--кемирувчиларга; фунгицидлар 

замбуруглар кузrnтувчи каеалликларга: бактерицидлар -бактерняларга; 

гербицидлар кншлок хужалик зкинлари орасидаги бегона утларl"а; 

арборнцидлар - бута ва чала бута усимликларга J<арши кулланиладиган 

воситалар; аттрактантлар - хашаротларни жалб килувчилар, репелентлар­

хашарот ва кушларни чучитадиган моддалар, альгицидлар - еувутларга 

карши J<улланиладиган препаратлар ва хоказо. 

Комплекс таъснр кучига зга булган пестицидлар х.ам бор. Масалан, 

уругликни дорилашда ишлатиладиган пестицид, фунгицид, бактерицид . 

инсектицид ва БОШl(а вазифаларни бажариши мумкин. 

Пестициднинг организм ичига кириш йули ва таъсир килиш 

характерига кура таснифлашда зараркунанлаларнинг озикланиши асос 
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БУладн. Маеалан, захарли моддалар кемирувчи Of'ИЗ аппаратига эга булган 

хашаротлар (чигирткалар, кунгиз личинкалари ва етук шакллари, капалак 

~ртлари)нинг Of'Зи оркали ичига тушганида, санчиб-сурувчи огиз аппаратли 

хашарот (усимлик битлари, каналар)га эеа захарли воситалар улар танасига 

текканида, II'bHH терн коnлами оркали (еиртдан таъсир килувчи пестицид) 

таъсир килади; буг t! газ холидаги захарли кимt!вий моддалар нафас йуллари 

оркали, шунингдек, усимлик ~ки хайвон шираси билан озикланадиган 

хашаротлар l1кимасига осонгина сингиб, захарлaJ:iди. 

Пестицид беroна утлар, касалликлар ва зарар~нандаларга каршн 

курашда энг самарали усуллардан хисобланади. Пестицидлар органик ва 

ноорганнк бирнкмаларнинг турли синфларига мансуб. У ларнинг купчилиги 

еунъий Аул билаи олинади. Энг мухим пестицид XJlорорганик ва 

фосфорорганик бирикмалар, карбамин киелота хоеилалари, уеимликлардан 

олинадиган пиретроидлар, триазинлар киради. Анорганик пестициддан мие, 

олтингугурт ва 6ошка элемеtплариинг бнрикмаларини курсатиш мумкин. 

Хлорорганик пестицид универеаллиги билан афзалдир. Улар жуда к:Уп 

турдаги зараркунандаларни Аук килади, таъеир кучи узок муддат сакланади 

ва исеикконли хаАвоилар учун хавфи кам БУIIЛади. Хлорорганик 

пеетициднинг камчилиги уларнинг ташки мухит, тупрок, усимлик ва сувда 

кимi!вий жихатдан барlGlpOрлиги, IIЪИИ узок вактгача парчаланмай, еакланиб 

туришидир. Бу зеа препарат колдикларииинг усимлик махсулотлари ва 

хай вон организм и таркибида йигилиб I(Оi1ишига олиб келиши мумкин. ДДТ 

каби жуда баркарор препаратлардан фойдаланиш маи килинган. 

Фоефорорганик пестицид юкори биологик активликка эга. Бу бирикмалар 

усимлик ичига сингиб кириш 8а захар кучини анча вакт саклаб туриш 

ХУСУСИIIТИ билан бошкалардан ажралиб туради. Баъзилари барг ёки илдю 

оркалн сингиб, озик моддалари эритмаси билан бирга усимлик томирлари 

тизими буйлаб таркалади. Бундам УСИIIIЛИК шираси билан озикланган 

зараркунандалар захарланиб нобуд булади; бу бирикмалар ичдан таъсир 

35 



I(илуачи препаратлар деб аталади. Бошка ГУРУ,," моддалари усимлик 

ТУl(ималарига сингиб, томирлар оркали таРl(алмайди аа I(исман сингуачи 

препаратлар деб аталади . Булар организм ичида тана юзасидагига нисбатан 

КУПРОI( барЮiРОР сакланади ва баргнинг ишлоа берилмаган орка кисмидаги 

зарар~нандаларни хам нобуд I(илади. Фосфорорганик пестицидга мансуб 

инсспицидлар, фунгицидлар, нематоцидлар аа гербицидлар бор. 

ДеХl(ончиликда бундай инсепицид аа акарицидлардан фосфамид (БИ-58), 

фозалон, карбофос, золон ва БОШl(алардан КУ" фоЙдаланилади. 

Синтетик пиретроидлар бир неча тур Усимлик гулларидан олинадиган 

пиретрум моддасининг аналогидир. Кейинги йилларда пиретроидлардан 

купгина усимликларни зарар~нандалардан химоя I(илишда кенг фойда­

лаННЛМОl<;Да. Бу бирикмалар танлаб таъсир I(ИЛИШ хусусиятига эга. Улар жуда 

кам (бир гепарга бир неча грамм таъсир ЮlЛуачи модда хисобида) сарф 

килинганида хам зар:lp~нандаларга самарали таъсир курсатади. Узбекистон­

да синтетик пиретроидлардан амбуш, имбуш, рипкорд, сумицидин, децис аа 

бошкаларни !<уллашга рухсат берилган. Олтингугуртли пестицид оддий 

олтингугурт (олтингугурт, oxak-оJПИНГУГУРТ кайнатмаси аа БОШl(алар) 

асосида ишлаб ЧИl(арилади; бундан таШl(ари олтингугуртли органик 

бирикмалар хам маажуд. 

Пестицид намланадиган кукунлар, эмульсняларнинг концентратлари, 

пасталар, гранулалар, дустлар, аэрозоллар, сувли эритмалар, эрувчан 

кукунлар ва бошка куринишда ишлаб чик.арилади. Шу билан бирга уларнинг 

таркибида бошЮi кУшимча компонентлар хам (суюmирадиган, 

тулдирадиган)учраЙди. 

Пестицид пуркаш, чанглатиш, фумигацня ва бошка йуллар билан 

I<)iлланади. Айрим холларда пеСТИЦИдJ1ардан нотуrpи фойдаланиш флора, 

фауна, КИШЛОI( хужалик хаllвонлари аа одамлар учун хавфли холатларни 

вужудга келтиради. 
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Пестицидни танлашда уларнинг захарлилиги - кимi!виЯ моддаларнинг 

организм ни захарлаш ХУСУСИlIтига катта ахамиит берклади. Захарлилик 

даражаси - дозалар, иъни модданинг организм ~ фаолlUlтини бузадИган 

i!ки нобуд киладиган (тажрибадаги хаАвоиларнинг уртача хар килограмм 

вазнига тУ'1'и келадиган мкллиграмм х.нсобидагн захарли .модда) МИКдори 

билан белгиланади. Пестициднинг захарлилиги, одатда, тажрибадаги бир 

гурух. х.зАвон (каламуш, сичкои) маълум кисмининг нобуд БУлиwи билан 

сарфланган дозани ки!слаб, ан и кланади. Пестициднинг бундaJi дозалари 

УДП тажрибадагн хаЯвонларнинг 50% ни улдирадиган доза) белгиси билан 

ифодаланади. Кабул килинган таснифга кура, пестицид захарлилигн wартли 

равиwда 4 гурух.га БУлннган: tra захарли (УДПsо Mr/Kr гача); захари кучли 

(УДПSO -200 Mr/Kr); уртача зах.арли (УДП200 - 1000 мг/кг), за:tr.aрлилик 

даражаси паст БУлган пестицид (УДПso 1000 мг/кг дан ортик). 

Пестнциднинг расмий таВСИI кил ин ган доза i!ки концентрацlUlСИДан 

ортик олинганда, кУллаш усулн х.амда муддати нотУ'1'и таиланганда, 

шунингдек, ШУ шарокглари х.нсобга олннмаганда улар Усимликнинг 

куйншнга, гул-чанги ха!тчаилнгннинг паС8ЙНWИга, уруrчининг нобуд 

БУлишига ва натижада х.осилнинг камзАишига сабаб БУлади. Усимликлар 

пестицид билан ифлослаииши, меваси эса бадбУй х.нд ва i!кимсиз мазага зга 

булиб колиши. шунингдек. Усимлнк сиртида бу моддалар одам ва хaJiвоилар 

учун хавфли МНКдорда тУплаииши мумкин. Пестициднинг мунтазам 

кУлланиwи туфаАли. КУпинча зараркунаида оргаиизмларда уларга нисбатан 

чидамлилик вужудга кслади. Зараркунандаларнннг маълум псстицидга 

чидамли турин инг 8УЖУДга келмаслиги учун хар бир зараркунандага карwи 

мулжаллаиган препаратлар тури куп булиши 8а улар алмаwлаб кулланилиwи 

керак. 

Пестициднинг одам, хаilвон, Усимлик, сув ва умуман атроф MYx.кrгa 

савбий таъсирининг ОЛдини олиw учун уларни куллawда факатгииа 

зараркунаидага эмас, балки биоценозга хам таъсирини, IIЪНИ окибатини 
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олдиндан Х,исобга олиш керак. Пестицид зараркунандаларни ЙУК килиб 

юбориш воситасидан улар сонини тартибга солиб турадигам воситаларга 

айланиши керак. 

Амалда фойдаланилаi!тган ва ИlWlаб чикаришга тавсия этиладиган 

пестицид республика кишлок ва сув хужалиги вазирлиги хузуридаги махсус 

комиссия томонидан урганиб чикилади ва фойдаланишга тавсия этилади. 

Кимl!вий моддалар таъсирида атроф мухитнннг ифлосланнwи. 

Узбекистон мустакилликка эришгаидан кейинги йилларда янги 

казилма бойликларини кидириб топишга, кучли энергетика базасини 

"ратишга, табиий ва иклимий шароитлардам фойдаланишга эътибор янада 

кучаЙди . Айникса, автомобилсозлик, рангли металлургия, газ ва нефтни 

кат ишлаш Х,амда енгил ва озик-овкат саноати тез тараккий ЭТМОКда. 

Маьлумки. атроф-мухит ифлоеланиши еаноатнинг ривожnаниши билан 

боf'лик. Чунки фан ва техника ютуклари билан янада купрок куролланиб 

бораi!тгaн инсон табиатга Х,ам таъсир курсаТМОКда. Бундай таъсирлар 

биринчи навбатда атмосфера хавоси ва сув ресурсларини ифлослаЙди . 

Атроф-мухитни ифлослантирувчи чикиндилар хнлма хил булиб, майиший 

курилиш, кишлок Х,ужалиги, саноат чикиидилари шулар жумласидандир_ 

МЛИШИй J(УРИЛИШ 

Раем 8. чикинди турлари 
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Уларнинг капа кисми нафакат усимликлар, хайвонлар ва одамга балКJt 

табиатга хам узининг хавфли таъсирини курсатади. Атроф-мухитнинг 

ким1!вий МОдll.алар таъсирида ифлосланишини инсон билан биосфера ва 

инсон била н тирик организмларнинг боwка турларининг ПОПУЛИUИRЛарн 

уртасида кимfвий узаро таъсирнинг мухим томонларнни бири, деб караш 

мумкин. Атроф-мухнтнинг ифлосланишини урганнш экологик холатни 

кимёвий нуктаи-назардан ТaJ(JIНЛ J<НЛишга, бносферанинг хозирги даврдаги 

холати мониторинги учун ахамияти катта. Атроф-мухитни ифлослаитирувчи 

МОдll.алар шунчалик к9пки, уларнинг барчаси тУгрисида гап юритнш амри 

махолдир. Бирок кенг таркалгаи ва ута хафли булган кимl!внй МОдll.аларнинг 

салбиl! таъсирига куАнда тУхталнб утамиз. 

Атмосфера х.авоеииинг ифлослаииши. 

Ерда xa~H аАннкеа, инсоннинг мeы!идаa яшаши аввало тоза хавога 

боrлик. Бнр кишига бир кун нафае олиши учу н 25 кг хаво зарур. Тоза хаво 

барча жонзотлар учун хам зарурднр. 

Атмосфера хавосининг ифлослаииши турли хил бегона газлар, чанг ва 

заррачалар, БУf"лар билан боглик. Ундан ташкари атмосфера хавосининг 

таркибига кирувчи газларнинг, масалан, карбонат ангидрид газннинг, 

купaJiиб кетиши хам ун инг ифлосланишига сабаб БУлади. 

Атмосфера хавоеини ифлосланитирувчи иккита асосиА, яъни табииА ва 

антропоген манъба мавжуд. ТабииА манбаларга вулконлар, чанг-ryзонлар, 

тупрокнинг емирнлиши, ур~юн ва тукаЙ1lарнинг /!ниб кетиши, усимлик 8а 

хайвонларнинг чириши ва парчаланиши киради. Антропоген манбаларга 

1!КИЛf"и-энергетик комплекелари, транспорт. турли-туман машинасозлик 

корхоналари ва бошкалар киради. 
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Атмосфера хавосининг ифлосланиши билан ботик булган 

муаммоларнинг кучайишнга сабабчи дун/! микёсида содир булган куйидаги 

вокеаларга тухталамиз. 

1986 йилнинг 26 апрел куни Украннадаги Чернобил атом 

электростанциисииинг носоэлиги туфайли юз берган портлаш натижасида 

деирлик бутун Европанинг атмосфера хавоси ифлосланди. Бунда бир неча юз 

микг одам кинг СOFлиги х-авф остида колди. 

1980 ЙИJU1арда Хиндистоннинг Бхапол шахрида жойлашган Кимё 

заводидаги портлаш 200.000 дан ортик ахолини тахликага солди. Ушанда 

минглаб одамлар xai!тдaH куз юмди. БундаА ходисаларни кейинги Аилларда 

РИ80жланган мамлакатларнинг купгина шахарларида (Сан-Франсиско, 

Лондон, Токио, Нью-Йорк) хам Ю1йд килингани маълум. 

Турли мамлакатларкинг атмосфера хавосикинг ифлосланишига назар 

солсак, бундаА ифлосланиш курсатгичлари хар ерда турличадир. 

)(озир Ер юзнда ма8ЖУД 600 миллиондан ортик автомобил атмосферага 

йилига 450 миллион тонна захарли газ, чанг 8а бошкаларни чикариб, 

ифлосламОКд8; Шу МИКдорда 300 миллион тоннаси углерод оксидига, 75 

миллион тоннаси угле80дородларга, 45 миллион тоннаси азот оксидига тугри 

келади . 

У збекистонда атмосфера ха80СИга ч ИЮlрилаётган турли 

чикиндиларнинг мустакиллик йилларида нисбатан камайиши кузаТИЛМОКда. 

1985 йилга нисбатан 1995 йилда чикиндилар МИКдори деирлик икки баробар 

камаАган . Чикинди МИКдорининг камайишига, корхона дудбуроиларига газ 

8а чангни ушлаб колувчи мосламалар урнатилиши, инги технологииларнинг 

жорий зтилиши хамда ишлаб чикариш х.зжмининг камайиши 8а кам 

МИКдорда /!КИЛFидан фойдаланиш сабаб БУлган. 

Республикада 2005 йилда жами ушлаб колинган ва 

зарарсизлантирилган техноген чикиндилар МИКдори 1995 йилдагига 

нисбатан 15% га ортган, иъни 1995 liнлда барча чикиндиларнинг 65% и 
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зарарсизлантирилган булеа, 2005 йилда бу МИКдор 80%-ни ташкил этган. 

Бирок тур !)' н манбалардан хавога ЧИJ<арилаётган ЧИJ<индиларни 

зарасизлантириш етарли даражада эмас ва Kaтra МИКдордаги зарарли 

ЧИJ<индилар хавони ифлослаб кеЛМОКда. 

Атмосфера хавоеининг ифлосланишини анорганик металлар харакати 

асосида кузатишимнз мумкин. Металлургия заводларида металларни олиш 

жараi!нида турли хил газлар, чанглар ажралади. Уларнинг таркибида мнс, 

темир, магний, J<Уproшин, еимоб, маргимуш ва боШJ<алар БУлади. Ундан 

таШl(Ври ажратиб ОЛИ Н ган металларнинг занглаши натижасида хам 

бносферага жудда катта МНКдорда металлар чикариладн. 

Атмосферанинг нфлосланишида наф8I(ВТ металлар, балки цемент 

заводлари, ким!! корхоналари, нефтни кайта ишлаш заводлари ва жуда КУ" 

боШl(а корхоналар хам I(атнашади. Биосферани нфЛОСЛaJrrирншда вйрим 

холларда антропоген таъсир табинй таъсирдан хам КУЧЛИРОJ< БУладн. 

Маеалан, космнк чанглар бир йилда 1 миллион тоннани ташкил этса, саноат 

чанглари бнр неча юз миллион тоннага тенгдир. Ер ости ЧУI<Yрликларидан 

ажраладиган газлар тахмннан 10 миллион тонна булса, еаноат 

корхоналарининг газлари ундан 10 марта КУ" БУлади. 

Атмосфера хавоеини ифлослантирадиган IIна бир мухи м манба 

транспорт хисобланади. Буларга автомобиллар, еамолётлар, темир йул 

транспорти ва боШJ<алар киради. 

Х,авони ифлослаитириш буйнча биринчи уринда Олмалик. А нгрен, 

Навоий, Фарroна, Жиззах, Чирчик каби шахарлар туради. Х,авога 

чикарилаlhтaн чикиндиларнинг Kaтra кисми газсимон ва суюклик моддалар 

булиб, уларни таркибида кулрок олтингугурт ангидриди, азот оксиди, 

углерод оксиди, КУРf'ошин ва бошкалар учраЙди. 

Рес nyбл и камиздаги автомашиналар йилига хавога 2,5миллион 

тоннадан ортик захарли моддалар чикаради. Бу эа КИШИ бошига 100 

килограммдан туf'РИ келади. Айникеа, Тошкеит шахридаги транспорт 
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воситалари атроф-му",итнинг ифлосланишига капа таъсир курсатади. 

Кейинги йилларда х.авонинг ифлосланишини камайтириш максадида 

чикиндилари кам ~килrилардан жумладан тозаланган бензиндан 

фоЙдалаНИЛМОКда. Шу билан бирга куп МИКдордаги автомобиллар таби.иЙ, 

газга мослаНМОКда. 

Атмосфера хавосининг ифлосланиши таъсирига нисбатан одамларнинг 

сезгирлиги турлича булиб, у одамнинг жинси, ёши, организмининг умумий 

холати, овкатланиши ва бошкаларга боrлик БУлади. КаРИJlлар, I!ш болалар 

хавонинг ифлосланиши таъсирида купрок касалликка чалинади. 

Атмосфера хавосининг сифати стандартлар асосида аникланиб, улар 

хар хил мамлакатлар учу н турличадир. Рухсат этилган концентрациилар 

меъёрий стандартлари деJlРЛИК барча ифлослантирувчи ~юддалар учун 

мавжуддир. 

Атмосфера хавосининг сифати тегишли давлат органлари ТQ~онидан 

назорат килиб борилади. Узбекистонда хавонинг ифлосланиши хакидаги 

маълумотларни тУплаш ва ифлосланишни назорат килиш 

УзбекгидрометеОРОЛОГИJl бош бошкармаси томонидан олиб борилади. 

Атмосферанинг ифлосланишига карши курашиш мухим ахаМИJlТга зга 

булган вазифадир. Ифлосланишни тapкaTa~гaн манба атрофини ураб олиш 

ИМКОНИJlТИ йук, шу сабабли у биосфера буйлаб таркалади ва умумпланетар 

муаммога аЙланади. х.озирги пайтда бу муаммоларни хал КИШIJll учун 

халкаро таракки~ даС1)'рлари ишлаб чикилган. Бизнинг мамлакатнмиз хам 

бу муаммоларни хал килишда фаол иштирок ЗТМОКда. 

Узбекистоннинг йирик шах.ар ва саноат марказларида атмосфера 

хавосининг ифлосланиши асосий муаммолардан бири ",исобланади. 

Атмосфера хавосининг кенг масофаларда транс-чегаравий 

ифлосланиши, озон катламининг емирилиши, буrли газлар чикарилиши 

натижасида хароратнинг глобал исиши каби долзарб экологик муам",олзрга 

капа эътибор каратИЛМОКда. 
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Маълумотлар тахлнли шуни кУрсатадики, 1999 Rнлда атмосферага 

чикарилган чикиндиларнинг умумий хажми 2296900 тоннани ташкнл этган, 

ундан 776900 тонна (!ки тахминан 34% чим;инди тур')'н манбanарга ,уf1JИ 

келган. 1999-2004 Rнллар мобаАннда, атмосферага ЧИIC8P~raи 

чикиндиларнинг уиумиR кажмн 14,8 o/~гa (!ки .1957400 тоннага кискаргаи. Бу, 

асосан, саноат ва энергетика секторларидаги баьзи I(Искаришлар, 

реКОНСТРУКЦИJI ва кайТ8 шахллантириш уткззилиwи х.амда хаво мухофазаси 

буйича тадбнрларнинг бажарилиwи билаи изохлзнади. Эь11fроф этиw 

кераккн, 2004 Rидда ~ионар (ТУIИYн) манбалардан чикарнлгаи 

ифлослантируачи моддаларнинг фоиз улуwи (33,0%) дe!lРnИ 1999 йнлдагидек 

(33,8%) БУnди. 

Ингредиентлар буйича 2004 йнлда 2000 йнлга нисбатан умумий 

ифлослантируачи моддалар микдори деирли бир хил кУРс8ТКичларда 

тебранмокда аа куRдагича ТlU(симnанади. Углерод оксиди 50,9% га нисбатан 

50,3"1~. углеводоромар 15,2% га .нисбатан 14,50/0, ОЛ11fнгугурт диоксидн -

16%, a.3Ot' оксидлари-8,5% га нисбатан 8,9"10 каттик моддалр-6,6% га 

нисбатан 6,1% ва бошкалар 3,4% га нисбатан 3,6% nарга мувофик тарзда 

ryгри кепади. А\Utи шу йиллар мобаАнида craцнoHap манбалар 

чикиндиларнинг купрок: кисмини олтиигугурт диоксиди (41,2%) 

углеаодородлар (21,9%), к:атгик "'оддалар (16,5%), азот ОICCltдJlари (9,1%) 

ташкил этади. Олтингугурт ДИОКVfrtJt, азот оксидлари аа каттик 

моддanарнинг асосий манбалари худудий К""Онхонanар ва иссикликэлектр 

станцняларидир (изе). Металл)'рги,! саноати ..... цбал8pJUUIН олтиигугурт 

диоксиди хамда фторли водород, газ ва ~ефть к.айта ишло. ,., корхонanардан 

огир металлар, курилиш корхонanарндан каттик моддалар ... чанг 

чикарилади. Кимt!вий моддалар ишлаб чикарувчи корхоналардан зеа зapll".1III 

специфик (узига хос) ифлослантируачи моддanар, иъни аммнак, феНОD, 

формальдегнд чим;арилади 
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Кучма (кузraлувчан) ман6алар чикнндиларда углерод (70,4%)ни, 

углеРОВОДОРОlVlар (13,2%)"и, азот ОКСИlVlари (8,2%)дан купрок микдорни 

ташкил этади . 

2000-2004 Йн.ллар давомида атмосфера "авосинннг ифлосланнш 

даражаси мониторинг натнжаларига кУра, реепу6ликанинг куйидаги 

шах.арларида атмосфера "авосинннг "олати яхшиланган. Олмалнкда (чанг, 

OJ1ТHHГYГYPТ диокенди аа озон буйича), Гулнстон, I(аршн ва Самаркандда 

(чанг буйича), Навоийда (фенол 6УАича). 

Олмалик, Андижон, ~KOH, НавоиА, Фар"она, Чирчнк ва Самаркандда 

ким~ еаноати объектлари"инг чикиндилари, тургун манбалардан 

ташлана~ган чикиндилар умумий "ажмининг бор-Ауги 3% ини ташкил 

этади. Аеоеий ифлослантнрувчи моддалар - булар, аммиак, фторли водород, 

азот диокеиди ва фенол. 

0зик-овкат ва енгил еаноат тармоклари эса "авони кам даражада 

нфлослантирадн. 

Саноат объекrларининг атмосфера хавоеннн юкори даражада 

ифлослантиришига асосий сабаб ифлослантиришни камайтирувчи 

технологияларникг эскириб колганлиги ва самарасизлиги (!ки умуман 

кулланмаслнгидир . Бундан ташкари, ишлаб чикариш технологияларн 

замонавий талабларга жавоб бермаМи ва модернизациялаштирнш (!ки 

алмаштирншга мух.тож. 

1991-1995 йиллар давомида атмосфера "авоснда фторли "ОДОРОд 

мнкдори динамикасинннг тах.лили ва 2000-2004 йилларда уткаэилган ки(!сий 

тах.лилар унинг уртача йиллик ми~ори 0,002-0,004 Mr/M
3 ДlJражада 

булганлигини кУрсатди. Макеи~ал бир маротабалик МИКдор 0.010-0,019 % 

атрофида квйд этилди, ,олтингугурт диокеиди МИКдори бир кунда уртача 

0,005 Mr/M
3 атроф~а булади. 
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Атроф -му~итнинг ифлосланганлигининг 1995-2000 Аимар ва 2003-

2004 йиллар буйича мониторинги маълумотларига кура атмосфера хавосида 

ва сув хавзаларида фтор бирикмалари мавжудлиги аник.панган. 

Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлиги санитарня­

ЭПИДИМОЛОГИII хизмати х:удудий марказлари бажарган тадкикотлар 

наТ,ижаларини бахолаш (Узун ва Сариоси~ худудnаРИ)1999-2004 йилларда 

атмосфера хавосида фторли водород МИКдори хам ошганлигини курсатади. 

3"'1"pJtИ 

И"",,'''''"'' 
MtlHr\TOHH" 
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Расм 9. Узбекистон худудида хаво ифлослзниши КtpcаТКjf'fлари. 

Сувнииг ифлосланиwи. 

Сувнинг ифлосланиши деганда, унга зарарли моддалар кушклиши 

натижасида, биосферавий ёки икгисодий нукгаи-назардан фойдаланиш 

имкониятининг пасайиб кетиши тушунилади. Вах:оланки. табиий )(олатда сув 

унга куйиладиган барча талабларга тулик жавоб беради. Бу талаблар сувнинг 

физик, кимёвий ва биологик хусуСИllтларидан ~aMдa ундаг.и суюк, газсимон. 

каттик ва эриган моддалардан иборат. 

45 



OД~M бир кунда бир микдор сувни истеъмол килади: хаl!тий талабларни 

кондириш учу н -5литр; гигиена ва маиши!! талаблар учун - 40-50 литр; 

деXJ(ОНЧИЛИК ва чорвачилик билаи шуryлланувчи кишлок одами -100 литр; 

су"ориладиган майдонлар ва саноат талаблари учун 400-500 литр сув жон 

бошига ишлатиладн. Шунинг учун хам сувнинг тозалигига эътибор Х8ддан 

ташкари кучли булиб, айникса, инсон саломатлиги нуктаи назарндан 

мухимдир. 

Одатда, сувнинг ифлосланиши кишлок хужалиги, саноат ва маиший 

чикиндилар тушадиган окава сувлар билан боглик. Кейинги йилларда 

сувнинг ифлосланишига купрок кишлок хужалигида кенг кулланилаётган 

минерал угитлар ва пестицидлар сабаб булмокда. 

Одатда, ифлосланиш ер усти сувлари билан боглик БУлади. Ер ости 

сувларининг ифлосланиш даражаеи бирмунча кам, чунки тулрок зарарли 

моддаларни ушлаб колувчи фильтр вазифасини Qажаради. 

Одам саломатлигига салбиit таъсир килиш нафакат ИфЛОСЛjtНган сувдан 

озик-овкат тайi!рлаш i!ки гигиеник максадлар учун ТУf1JИДан-тугри 

фойдаланншдан, балки узундан-узок озука занжирлари хисобланган сув­

тупрок-усимлик-хаifвон i!ки сув-планктон-балик-одам занжири оркали хам 

утиши мумкин. 

Одам кимi!вий моддалар билан нфлосланган сувдан аввало ошкозон­

ичак йули ОРI(8JIИ захарланади. Ундан ташкари кимi!вий моддалар сув 

экотизимларининг бузилишига хам олиб келади ва сувдан озука сифатида 

фойдаланиладиган ха!!вонлар органзмнда (балнкларда) туnланади. Буларга 

о"ир металл туэлари, хлороорганик пестицидларни мисол килиб курсатиш 

мумкин. 

Кимi!вий ифлослантирувчи моддалар ичида глобал таркалиш 

даражасига кура нитратлар ало)(Ида урин эraллаЙди. Сув таркибидаги табиий 

нитратларнинг МИКдорli 5мг/л.дан ортик БУлмайди. Аммо азотли угитлар 

46 



солинган ерлардан чикаl!тган окава сув билан ифлосланган сувларда 

ннтратларнинг микдори 10-30 баробар ортиб кетиши мумкин. 

Халкаро андоза стандартлар буйича НIПp8Тларнинг МИl(Дори 45МГ/Л.дан 

ошмаслиги керак. Сув таркибидаги нитратлар ёрдамида захарланиш, 

айникса, ёш болаларда кJп учраЙди. 

Захарли кимёвий модцалар сувда мева ва сабзавотлар таркнбидагига 

нисбатан бир мунча куп микдорда rynланади ва кучли таъсир киЛади. Бу 

Республикамиз ахолиеининг саломатлигига салбиll таъсир курсатувчи 

асосий манбалардан биридир. Дарё, канал ва арикларнинг сувларини тоза, 

муеаффо 8а чучук булишини таъминлашнинг энг мухим йулларидан бири 

окава 8а чикинди сувларни тозалвшдан иборатдир. Шу билан бирга 

ифлосланган ока8а еувларни алохкда З08УРЛар оркали махсус кJлларга ёки 

Орол денгизига куйилишини таъминлаш керак . 

Тоrларда хосиn БУ'nн6. окиб келадиган дарё сувларининг еифати жуда 

хам аъло буnиб, бу сувлар де"рли хеч нима билан' ифлосланмаган ва 

уларнинг минераллаШУ8М оз БУлаци. Бирок, пастга окиб 60Рганн сари сув 

сифати кескин ёмонnашади. Худуднинг купгина дарl!.лари урта ва куйи 

окимларида еувнинг юкори даражаца минервллашиши узига хосдир урта 

окимда 1, 1,5 г/л .дан ва куйи окимда 2 г/л ва ундан ортик. 

Республиканинг купгина сув хавзаларидаги сувлар, урта меъёр 

ифлоеланган ёки ута ифлосланган хисобланади. !<ораW1поrистон 

Респу6ликаси ва Фaprона водийсининг коллектор - эовур еувлар14 ута 

ифлоеланган. Тошкент виnо"тининг Чирчик дарёси ва Салор канали каби сув 

хавзалари хам ута ифлосланган хиеобланади. 

Респубnикамиз асосий еув артериJIЛВРИ чучук сувлари дарёларда 

сувлар МУIП8зам чикариб турилмаган.лиги (сувни санитар чикари6 туришлар) 

хамда еуrориш маЙдон.ларидан ЮlC;ори минерaлnашган, пестицид ва минерал 

угитлар билан ифnосланган окава сувларининг ташnаниши сабабли ичимлик 

суви таъминотини ташкил этиш учун имкониятлар деярлик йук булмокда. 
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Сув ресусрларининг антропоген таъсир остида ифлосланишини 

куйидагича тушунтириш мумкин: 

КИШЛОК хужалИК фаолияти натижасида ифлосланиш; 

индустрия фаолияти натижасида ифлосланиш; 

шахар 8а кишлок худудларида маиший ифлосланиш манбалари. 

Агроким~вий моддалардан фойдаланиш кишлок хужалик ерларини, сув 

ресурсларини ёки далаларда ишлатилиб булинган сувларни ryrpидан-тугри 

ташлаш ёки грунт (тупрок ости) сувларига таъсири билан ифлосланиш 

потенциалини белгилаЙди. 

Кишлок хужалиги фаолияти натижасида ифлосланишни пестицидлар, 

азот ва фосфатлар, усимликлар намуналари, тупрок, сув 8а хаво 

намуналарини тахлил килиш йули оркали аниклаш мумкин. 

Атроф-мухит ифлосланишининг знг катта ИЖТИМОИЙ-JКОЛОГИК 

окибатлари Сирдapl!нинг юкори окимига (Фарroна водийси) туrpи келади, бу 

ерда саноат ва демографик салохиятнинг таъсири Республика буту н 

саноатининг 47% ни, урта окимида (Тошкеит вилояти 80Хаси) 21 % ни ташкил 

килади. 

Амударё хавз8СИ буйлаб саноат салохияти куйидагича таксимланган: 

юкори окимида - 3,3%, урта окимида 21,1%, куйи окимида -6,9%. 

Ер ости сувларидан ноокилона фойдаланиш 8а уларнинг 

ифлослантирилиши окибатларини комплекс иктисодий бахолаш алохида 

тадкикотлар мавзуси булиб колиши керак ва хозирги кунда уз ечимини 

топишни талаб ЗТМОКд8. 

СУ8 окими хосил булиш минтакасида ер усти сувларини 

ифлослантирувчи манбаларга тог-кон саноатн, тог-кон казилмаларини кайта 

ишлаш ва бошка саноат тарМОКJIари. а8токорхоналар, коммунал-маиший 

объектл4W, дам олиш масканлари ва да80лаш муассасалари хизмати киради. 

Мазкур объектларнинг хар бирининг узига "ос ифлослантирувчи 

ингредиентлари мавжуд. 
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-тог-кон казиб олиш ва ТОГ-КОН к.азилмаларини к.аЯта ИШllаш со",аси 

учу н - ифлослантирувчи ингредиентларга, муаллак моддалар, нефть 

ма",сулотлари, огир металлар (ру"', кадмий, МИШЫIК, молибден, марганец ва 

бошкалар) киради; 

- коммунал маиший объектлар учун эса азот гурух.лари, х.лОРИдЛар, 

сульфатлар, нефть мах.сулотлари киради; 

Республика буliича чик.ариб ташланадиган сувларнинг умумиli 

хажмидан 78% ифлосланган сувлар сугориладиган ерлардан чик.арилаётган 

сувларга тугри келади, саноатдан 18% ва коммунал хужаликдан 4% окава 

сувлар ",осил БУлади. Демак, сувларни асосиli ифлослантирувчи тармок 

кишлок хужалиги хисобланади. 

Атроф-му",ит мухофазаси нуктаи назаридан, кишлок JQ'жалик 

маliдоиларидан сугориш сувлари билан минерал угитлар ва усимликларни 

ким!!вий ",ИМОllлаш воситаларининг ташланиши хамда ер усти ва ер ости 

сувларига чорвачилик мажмуаларидан чикарИладиган ифлосланган 

окаваларнинг тушиши алохида хавф тугдиради. 

Тупрокнннг ифnОСЛ8нишl'I. 

Tynpol< биосферанинг му",им кисми булиб, У биосферадаги барча 

жараёиларда, яъни моддалар алмашинуви, уларнинг трансформаЦИIIСИ ва 

бошкаларда фаол иштирок этади. Кимi!вий моддалар, хусусан, минерал 

угитлар ва пестицидлардан куплаб фойдаланиш тупрокнинг ифлосланишига 

ва унинг унумдорлигинини пасайишига сабаб БУлади. Минерал угитлар ва 

пеСТИЦИдЛардан фойдаланиш ХХ асрнинг охирларига келиб 15-20 мартага 

ортди. Кишлок хужалигида ишлатиладнган ким!!вий моддаларнинг сони 200 

дан ортик. Буларга хашаротларга карши ишлатиладиган ИНЦИКЦИдЛар, 

ёввойи утларга I<арши КУЛ,1аниладиган герБИЦИдЛар. каналарга карши восита 

- акаРИЦИдЛар, замбуругларга карши дори .- фУНГИЦИдЛар киради. Fуза 

баргини тукувчи дефолиантлар, баргларни куритувчи десекантлар ва 
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бошl(a,1lарни мисол килиб курсатиш мумкин. Узбекистон мустакилликка 

эришишндан олдин аграр улка сифатида жуда катта МИl<дорда кимёвий 

моддалар ишлатган. fузанинг хар бнр гектарига тахминан 500 кг гача 

минерал угнт, 50 КГ.гача турли хил пестицидлар ишлатилган. Улар ТУПРОКда 

ЙИfИЛиб, тупрокнинг биологи к, физикавий на кимёвий хусуснятларини 

ёмонлаштирган. Пестнцидлар хнс06лаиувчи на гексохлоран ддт хамда 

азотли угитлар таркиби билан боглик булган нитрат на ннтритлар сув ва 

усимликларни захарлaltди. Упарни истеъмол килган одам ва хц~вонлар 

захарланиб, турли хнл касалликларга чал и Нади, Бyrифос дефолианти 

таркибидаги диоксии моддаси одамлар кони ва уй Х2Йвонлари сyrида хам 

топнлган. 

Тупрокнинг огир метал тузлари билан ифлосланищи хам одам ва 

хайвонларнинг захарл~нишига о;пиб келади. J<Yргошин, симоб, маргимуш, 

селеи каби элементлар тупро~ пестицидлар билан тушади ва -ryпланади. 

Кейинчалик улар кишлок хужалик махсулотларига Утади ва одамларни 

захарлaltди. 

Кимёвий моддалар тупрок хосилдорлигини ошнрувчи 

микроорганизмларга хам салбий таъсир ~lmIДи. Минерал угитлар ва 

пестицидлардан узлуксиз фойдаланиш ТУПРОКдаги фойдалн органнзмларни 

кескии К8Мaltrириб, патоген микрооргаиизмларнинг купайишига сабабчи 

БУлади. Минерал угитлар, айникса, фосфорли угнтларни х.аддан таш кари КУП 

МИl<дорда тупрокка тушиши, ТУПроl( таркибида фтор элементининг ортишига 

олиб келади : Бу зеа тупрок таркибидаги гумус моддаеини камайтиради ва 

хоснлнн пасаЙТИрlU1Н. 

Сугориладиган ерлар бнлан бorлик булган бнр катор экологик 

муаммолар мавжуд булиб, улар биринчи навбатда минерал угитлардан 

фоiiдаланишнинг окилона йулларини киднриш билаи хал килиниши зарур. 

Мyrахасисс'nарнинг фикрича, хозирги Bal(Гдa кишлок хужалиги экинлари ва, 

айникеа, Fjза хосилининг 50о/~и минерал угитлар хисобига оли нади . 
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Усимлик.ларнинг тупрок оркали озик.ланиши билан боглик булган угитлардан 

фойдаланиш коэффиценти азот элементи учун 25-30% ни, фосфор элементи 

учун 10-15%ни на калий элементи учун 20-25% ни ташкил эши. Демак . 

тупрокка тушган минерал угитларнинг капа кисми фоЙдаланилмаЙди. Улар 

окана на гурунт сунлар l!рдамида юнилиб. чикиб кетади l!ки тупрокда 

ryпланади . 

Минерал угитлар билан БОFЛИК "на бир муаммо улар таркибидаги 

элементларнинг биосферада айланиши билан боглик. Биосферадаги 

элементларнинг айланишига минерал УFитлардан мeъt!ридан ортик 

фойдаланиш салбий таъсир этиши мумкин. Бу эса уз навбатида одамларнинг 

сотигини l!монлаштиради . 

Демак, минерал УFитлар ва пестицидлардан фойдаланиш, биосфера на 

унинг компонентларида содир буладиган жара~нларни "хши урганган холда, 

уларнинг мувозанатини бузмаi1диган даражада булиши керак. 

Ерларнинг деградаци" жар~нини ИkКИ тоифага ажрlПИШ мумкин : 

биринчиси - иклимнинг глобал исиши, релъефли шароитлар (ки" паетлик.лар, 

ер сувлари табиий окиб чикиб кетиши йук булган чукурлик.лар) адирлик на 

бошкалар каби табиlП- иклим омиллари сабабли: ИkКИНЧИСИ - экологик 

талабаларни бузиш оркали ер-сув ресусрларини узлаштириш на фойдаланиш 

билан ботик антропоген фаолият натижаси хисобланади . 

Ерлар деградациясининг ха8флилиги унинг одатда аета-секин давом 

этиши, кузга куринмаслигидан ибоРlПдир 8а вaкr )'тиши билан хосилДорлик 

пасайиши кузатилади, кушимча органик 8а минерал угитлар бериш, купрок 

мехнlП сарфлаш талаби юзага келади. Ердан фойдаланишда Аул куйиладиган 

экологи к талабаларни бузишлари анча накггача узининг салбий таъсирини 

курсатаци. 

Ернинг деградацияси асосий сабаблари куйидагилардан иборат: 

суroриладиган худудларда ерлардан фойдаланишда экстенсив 

усулнинг таркалиши; 
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- ер юзн сув окимларнга тозаланмаган коллеlcrОр дренаж ва окава 

сувларинн чикарнш; 

- захарлн хнмикатлар ва минерал УFитлардан самарали фойдаланмаслик: 

- юкори минералашган сувлардан суroриш учун фомаланиш. 

Ерлар ДСll'адаuняга учрашида инсоннинг аtпpопоген фаолWlТИ мух.им 

ахамиятга эга. Сугорнш ва дренаж тнзимларининг х.амда сугориш 

техннкасининг эскирганлиги, еувдан тежамсиз фомаланиш, ер кучини 

АУкотувчи )кинлар ЭКИIIиши тупрок мелиоратив холатининг i!монлашуви, 

шурлаииши ва чирннди захираларининг камaJiишига олиб келади. Ер 

унУМДорлигининг лаеаRиши, кишлок хУжалиги экинлари хосилдорлигининг 

кам8ЙИШИ ва мах.сулотлар сифгтининг i!моилашишига сабаб алмашлаб экиш 

тизимндан ноryrpи фоRдаланишдир. Сугориладиган майдонларнинг мавжуд 

холатиии тахлил кнлганда, хар Яили лахта. галла ва озука-ем экииларннинг 

К3'П'а мвйдоиларн, нокулай тупрок-иклим шароитларнда 

жойлаштирнлганлиги ан нклаи ган. Булар пахта ва бошка кишлок хужалик 

экинлари хосилинииг бир кисмининг l1укотилишида уз ифодаснни топади. 

I\Ишлок хужалигида ким~вий моддалардаи фоl1даланиш хажми аича 

камаiПиpилишига I(арамай (охирги 10-12 Яил давомида пестиuидлар ва 

мииерал у,.нтлардаи фойдалаииш 3-4 баробарга кимами, захарли моддалар 

колднк МНКдори била" тупрокнннг ифлосланиши кеекннлигича КОЛМОКда. 

"Узгидромет" томонидаи кар Аил" Республиканииг асосий кишлок хужалик 

худудларнда XJ10РОРганик пестиuидлар на унинг метаболити, изомерлар, 

фосфоорганик пестмuндлар (фозалои, фосформид, тиодан), гербицидлар 

(трефлон, далалон) ва дефолиантлар (магниЯ хлорати) колдиклари МИКдори 

бнл8Н тупрокнинг нфлосланишини кузатиш (мониторингн) ишлари олиб 

борилмоКда. 

"Узгидромет" маълумотлари буйича, 1999 - 2004 Анллар давомида 

хлорорганик пестиuишiар йигиндиси колдик МИКдори билан ифлосланиш 

уртача даражаси пасайиши кузатИЛМОlЩа. Олинган намуналарда салбий 
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таъсир чегарасидаги концентраци" ошиклиги сони 39,2% дан 21,1 % гача 

камаllди, ифлослаииш уртача даражаси зса салбий таъсир чегарасидаги 

концентраци"дан кам БУлди ва РЭМ 0.85 "ъни С3.!lбиЙ таъсир чегарасидаги 

J.Cонцентраци"ни таш кил этди. 

Тупрокнинг хлорорганик пестицндлар билан ифлосланиши даражаси 

колди .к миКдОР йигиндисининг (локал участкаларда) энг юкори курсаткичи 

Фаргона'вило"тида кузатилиши давом этиб кеЛМОКда, 

Трефлан" тиодан, фосфомид, фозалан ва уларнинг изомерларининг 

колдик МИКдори АнПlНДИСИ билан· rynpOK ифлосланиши барча вило"тларда 

салбий таъсир чегарасидаги концентраци"дан юкори БУлмадн. 

, ААрим Жtлларда захарли кимi!виА моддалар кабристонларида ва уларга 

"кнн ерларда ахоли томонидан уА хайвонларини бокиш, захарли кимевиА 

воситаларни казиб олиш хомари мавжуд. Баркарор органик . 
ифлослантирувчилар гурухига кирувчи пеСТИЦИДJ1ар кУмнлган ерлар каттз 

ташвиш УЙГОТМОКда, Кимl!вий моддаларнннг бу гурухи парчаланнши IQtЙИН 

ва биоаккумил"ци" хусусияти билан намОён буладиган захарлаш хусусиятига 

эга моддалардир, КУрилаi!тган барча чораларга карамаА, Республика 

худудида 15000 тоннага "кин эскирган, йУкотилиши ва эарарсизлантирилиши 

лозим булган пестицидлар туманиб колган. Бирок уларни хавфиз йУллар 

билан эарарсизлантириш масаласи хал булгани Йук. 

'БИОСферанинг кимёвий моддалар таъсирида ифлосланиши ТУf'рисидаги 

маълумотларни жамлаб, куйидаги хулосаларга алохида ахамият бериш 

таъкидланади: 

- Кимi!вий ифлосланиш ута хилма хил булиб, у уз ичига жуда куп 

кимёвий бирикмаларни ва моддалар синфларини олади. 

Кимi!вий ифлосланиш глобал характерга эга, чуики ифлослантирувчи 

моддалар биосфера буйлаб харакат килади ва бир мухнтдан 

иккинчисига, яъии атмосфера мухнтидан сув мухитига, rynpOКAaH сув 

хавзаларига утади. 
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Кимl!вий ифлосланишининг концентрацияси купинча ахоли зич 

яшаitдиган худудларда орти~ча даражада БУлади. Амалда одаМJlарнинг 

ишлаб чи~ариш ва иктисоди!:тнинг барча йуналишлари билаи боrли~ 

булган фаоллиги атроф- мухитнинг ифлослаиишига олиб келади. 

- Кимl!вий моддаларнинг атроф-мухиi объектларида трансформацияга 

учраши, яъни бош~а моддаларга айланиши, дастлабки моддаларга 

нисбатан янада захарлирок ва концероген бирикмаларни пайдо килиши 

мумкин . 

Купчилик l1естицидлар, масалан, XIIорорганик бирикмалар, айрим 

металлар на уларнинг бирикмалари атроф мухитга нисбатан, тирик 

организмларда бирмунча юкори концентрацияларда т:S'планиш 

хусусиятига эга 

с.вол В8 ТОПWИРИКЛ8р. 

1. Тирик организмлар таркибига кирувчи минерал элементлар кандай 

гурух.парга булинади? 

2. Атроф-мухитга таъсир этувчи кимl!вий омиллар нималардан иборат? 

3. Пестицидлар деб нимага айтилади ва уларнинг кандай гурухлари 

мавжуд? 

4. Хавони ифлослантирувчи кимl!вий моддаларга нималар кирадl-l? 

5. Сувнинг I-Iфлосланиши деганда нималар тушунилади? 

б . Респубпикамизда хавони I-Iфлослантирувчи корхоналар кайси 

шахарларда жойлашган? 

7. кишлок хужалигида за)(арли моддаларни куллашни камайтириш учун 

кандай чора-тадбирпарни амалга ошириш зарур? 

8. Узбекистонда атроф-му)(итни ифлосланишини камайтириш максадида 

амалга оширилаётган ишпарни курсатинг. 
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3булим 

КИМЁНИЙ МО.llдAJIАР НА ОДАМ СAJIОМАТЛИГИ~ 

Одам саломатлнги ТУFрисида l)'шунчалар. 

Одамнинг СО"ЛОМ турмуш кечириши куп жихатдан атроф мухитиинг 

экологик холатига боглик. Атроф-мухит канча тоза булса, одам саломатлиги 

хам ШУНЧ8 MYCТWC;KaM БУлади. Бунда одам организми ташки мухит таъсирида 

вужудга келадиган айрим хуружларга I(арши кураша оладиган БУлади. 

Инсонга хос булган барча хусусиятлар, ,",ни ТУЛ8l(0НЛИ xa~ кечириш 

аа мехнат килиш ИМКОНИIIТИ, эсон-омонлик на бахтли-саодатли яшаш 

I(адимдан соrлик-саломатлик билан боrланган. Буюк аллома ва фаЙJIасуф 

Арасту "Иисон саломатлиги - бахт", деб таъкидлаган. К,адимги юнонистонда 

Эскулап номли одамларни дааолоачи афсонааий худонинг икки кизи 

Панauея аа Гигией булгаи. Панациига касал одамларни дааолаш юклатилган, 

Гигией эса атроф-мухит омилларининг зарарларини ЙУI(ОТИШ аа 

фойдалиларини t<Yллаш оркали соглом одамларнинг касалланишини олдини 

олиш билан шуryлланган аа шу асосда соrлом турмуш тарзини 

шакллантирган. Эм пери к кузатишларнинг натижалари урф-одат, удумлар, 

диний конуна8 коидалар сифатида ифодаланган. Кейинчалик уларни илмиА 

асосда умумлаштиришии кадимги Гиппократ амалга оширган аа узи1tинг 

")\аво, суа, махалий жой " хамда "Соглом турмуш тарзи" каби асарларида 

ба!!н этган. 

Одам саломатлигига атроф-мухит таъсирини урганишда буюк аллома 

Абу Али Ибн Сино жуда капа хисса кушган. У уй-жойларни тузнлиши аа 

уларни гигиенаси, хамда QЗУl(а, сув, иклим на кийим-кечакларни сифати, 

оакатланиш Iщидалари, болалар гигиенаси буйича коидалар ишлаб чикди. У 

биринчи булиб касалликлар тупрок, суа аа хаао оркали таркалишини 
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кУрсатган. ХУ-ХУ' асрларда касалликларнинг пайдо булиши ва 

ривожланишида атроф- мухит ва одамларнинг яшаш шароитлари мухим 

эканлиги таи олинади. 

Ижтимоий xai!т, маданият на фаннинг янада риножланиши инсон 

саломатлигига атроф мухит таъсирини аник урганишни таказо зтди. 

Атроф-мухитни инсон саломатлигига таъсирини тиббий география, 

экологик гигиена, налиология каби бошка фанлар хам уз нукrаи иазаридан 

урганди. Демак бугунги кунда сайi!рмиз цолиснинг саломатлигини 

урганунчи фанлар мажмуаси манжуд булиб, у одам еоf'ЛИГИНИ еаклаш на 

мустахкамлаш йумарини урганади . 

• инеон салОМlПлиги иреиА ва атроф-мухит ОМИI1JIари таъсирида 

индивидуал шакманади. дхоли саломатлиги тушунчаси кенг камровли 

булиб, у куйидагиларни уз ичига олади. 

• Туrилиш. Бир йил давомида I ()()() та одам хиеобига ТУf'илган болалар 

сони билан улчанадн; 

• Улим . Бир ЙИЛ давомида 1000 та одам хис06ига улганлар сони билан 

улчанади; 

• Одамларнинг уртача яшаш даври. 

• дхолининг усиши 

• А",олининг !!ши на жинеи буйича тузилиши 

• д,,-олининг жиеиоиий ривожланиши 

• А~ининг касалланиши, НОГИРОН1lик 

• Табиий атроф-мухитнинг саломатликка таъсири 

• Ирсиятнииг салОМlПлик билан алокадорлиги 

• Турмуш тарзининг саломатлик била" алОКадорлиги 

• Сorликни еаклаш на тиббий ёрдам. 
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касэnликлари ~ 

Ном.bJ .. ,. .. ~б'"'l' 
17% 

Ту ....... р.еМ ... .I .... 
саб.абл.ар 

1" 

Раем 10. Дунё ахолиси улимининг сабаблари, 2000 Аил, % 

Инсон организми атроф-мухит учун мураккаб, ОЧИК бнологик тизим 

хисобланади. Одам атроф-мухитсиз яшай олмаЙди. Атроф-мухнт ва одам 

организми уртасида доимо моддалар ва энергия алмашинуви ма8ЖУД. 

Организмда парчаланиб, ЙУК булиб кетШ!тган моддалар урнини тулдириш 

учун сув, хаво, озука моддалари зарур. Ундан ташкари ташки мухит билан 

боглик булган бир катор физик кУрсаткичлар, масалан, харорат, 6осим, 

I!руглик, радиацион фон 8а бошкалар хам керак БУлади. Атроф-мухитда 

содир буладиган узгаришлар, биологик тизимлардан теги шли таъсирларга 

нисбатан мослашувни талаб килади, '1унки бундай шартларсиз 
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органнзмларнинг яшаб кетиши, тУла кийматли авлод колдириши, яшаб 

турган ва келажак авлодлар СОf'лигини саклаш, генофондни саклаш х~вф 

остида колади. 

Одам доимо уэгарувчан атроф-мухит шаронтида xacr кечиради. 

Х,аcrнииг барча кУринишлари органнзмнинг ички кучлари билан ташки 

атроф-мухитнинг таьсири уртасидаги узаро алокадорликларга боf'ЛИКдИР. 

Атроф-мухит инсон хаcrини кУллаб-кувватлоачи купгина физик 

омилS\ар - хаво, сув, озуu биS\ан бир каторда унинг саломатлигига хааф 

солувчи ХУСУС,ИIIТS\арга хам эra. 

Одам эволюцион жара!н давомида ",авонинг Ma'b1lYM таркибига 

мослашган БУлади. Х,аво таркибидагн кислороднинг МИКдори доимий булиб, 

21% ни ташкил этади . Х,аво таркибидаги кислороднинг 160/о-дан камайиб 

кетиши, I<онда кислороднинг етишмаслигига олиб келади. Бу уз навбатида 

тана аа бош МИII марказлари фаОЛИIIТИНИНГ бузилишига сабаб БУлади. 

Х,ааонинг ифлосланиши турли-туман (бронхит, упка саратони, астма) 

касалликларни келтириб чикаради. 

Сув тирик органиэмларда содир буладиган барча биокимёвий 

реакцияларнинг асосини ташкил этади. Одам суасиз УЭОf'и бнлан бир хафта 

яшаши "'умкин. Сувнинг микроорганизмлар, пестицидлар, orир металл 

тузлари ва бошuлар бнлан ифлосланиши х.ар хил касалликларни келтириб 

чикаради. Маеалан, бактериялар (вабо, дизентерия, терлама), паразитлар 

(безгак), вируслар (ЮI<УМЛИ сарик касали, полимеЛlrr) каби касалликларнинг 

манбаидир. 

Озик-овкатлар инсон организмидаги моддалар 8а "Энергия 

алмашинувининг асоеи булиши билан бир цторда, организмга патоген i:!ки 

зарарли моддаларнинг киришига еабаб булувчи йул хам х.необланади. 

Микроэлемеитларнинг етишмаслиги ёки кУпзйиб кетиши касалликларни 

келтириб чикаради. Симоб, курroшин, кадмий ва шунга ухшаш 6ошка Оf'ир 

металл тузларининг микдори ортиши билан еалбиll таъсир кУрсатади. 
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Инсон организми учун фойдали хисобланган кальций, магний, фосфор, 

темир, кобальт, мис, йод ва бошка шу каби элементларнинг МИI<дорини 

ортиши ёки камайиб кетиши хам уэига хос таъсирларни келтириб чикаради. 

Буларга организмнинг кимёвий таркибини, моддалар алмашинуви 

жараёнларининг узгаришини мисол килиш мумкин. 

Озик-овкатлар таркибидаги бир катор микроэлементларнинг 

етишмаслиги ёки ортикча МИКдорда булиши, албатта, бирон-бир касалликии 

кеmириб чикаради, айрим х,олларда эса у, хатто, улимга хам олиб келади. 

Симоб, кУРf"Oшин, кадмий, селен каби элементлар хамда пестицидларнинг 

ортикча булиши инсон саломатлигига путур етказади. 

Инсон учун бошпананинг ахамияти жуда катта. У атроф-мухитда 

хароратнинг кескин узгаришлари, куёш радиациясининг кучайиши ва шунга 

ухшаш бошка физик таъсирлардан сак.ланиш учу н }'та зарур хисобланади. 

I<:yёш нурлари билан узок BalCf давомида нурланиш хар хил тери 

касалликларини, генетик мутацияларни ва бош ка биологик узгаришларнинг 

вужудга келишига сабаб БУлади. 

Одам турли хил паразитлар ёрдамида касалликларни юктириб олиши 

мумкин. Бундай паразитларнинг таркалиши атроф-мухит томонидан ryлик 

назорат остида БУлади. 

Паразитлар бир катор х,авфли касалликларни, шу жумладан, вабо, 

терлама, безгак ва бошкаларни келтириб чикаради. 

Инсон организми атроф-мухит учун мураккаб, КУ" киррали очик 

биологик тизим х:исобланади. Атроф-мух,итсИJ инсоннинг яшашини тасаВ8УР 

этиб БУлмаЙди. ОргаНИJмда доимо буладиган парчаланиш жараёнлари 

натижасини тулдириш учун сув, озука моддалари зарур. Шу билан бирга 

босим, х,арорат, ёруглик каби физикавий омилларнинг маълум даражада 

булиши х,ам талаб этилади. Инсон доимо узгариб турадиган мухитда яшаЙди. 
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Кнмi!вмй моддаларнннг одам еаломатлнгига таьсири. 

Маълумки, одам саломатлиги куп жи"атдан ачюФ-му"итнинг экологик 

"олатига бо"лик. х.ОЗИРГИ даврда одампар сorлигининг (!монлашувига сабаб 

булаl!тган асосий OMНJU1apдaн бири нокулай экологи к шароит экaнnигига 

wyб"а АУк. АтрОф-мух.итиинг ифлОСl1аниши, аввало, одамнинг "ужали к 

фаОЛИIIТИ бнnaн бо"l1ИК. Табиий му"итга чикариnаl!тган газсимон, суюк ва 

каттик чикиндиларнннг МИКдори йиnдaн-Аиnга ортиб боРМОКда. Чикиндиnар 

таркибндаги ТУРЛИ-1)'ман кимl!виА моддалар цво, СУВ, тупрок таркибига 

9raди ва экологнк занжирлар буAnаб биридан нккинчиси оркали 

охирокибатда одам организмига 1)'шади. 

Амалда Ер куррасининг ким!!вий моддалар билан нфлосланмаган 

бирон-бир жойи ЙУК. )(,а1то саноат ишnаб чикариши булмаган 

Антарктиданинг музларида хам турли хил зах.арли ким!!вий моддаларнинг 

коnдикпари топиnган. Улар бошка континентлардан атмосфера окими оркали 

кеmириnган. 

Одамга таъсир этувчи ким!!вий омилпар ишлаб чикариш билан бо"лик 

булган фаолиятлар 1)'фаltли пайдо БУлади. Саноат, КИШЛОК хужалнгидаги у 

!!ки бу технологи к жараl!нларда зах.арли моддалар биnан ишnашга ТYFpH 

келади. Бундай моддаларtlннг одамга салбий таъсир курсатиш даражаси 

унинг концеитраЦИIIСН, таъсир этиш вакти билан аникланади. 

Атроф-мух.итнн ифлослантирувчи ким!!вий моддалар чанг сифатида 

хавога таркалади . Айникса, кварц чанги, асбест чанглари ута хавфли 

"исобланади. х.авони ифлослантирувчи бошка ким(!вий зах.арли моддаларга 

углерод оксидн, сульфид водород гази, кумир конларидаги метан гази, 

кyProшии, хром, никел, симоб ва турли-туман пестицидпарни курсатиш 

мумкин. 

Одам организмида содир буладиган ккмl!виА жара(!нларда 80 дан ортик 

ким(!вий элементлар иwтирок этади. Одам со"лигининг I!моипашуви мамум 
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кимёвий Jлементларнинг етишмаслиги t!ки куnлигидан пайдо булиши 

мумкин. Ундан ташк.ари атроф-мухит компонентларининг кимёвий моддалар 

била н ифлосланиши хам касалликларни келтириб ЧИl(аради. Айрим 

худудларда захарли элементлар: I(УРГОWИН, уран, симоб, мие куплаб учраеа., 

БОШl(аларида йод, темир, фтор етишмаслиги мумкин. Республикамизнинг 

деярли барча ХУДУдЛарида йод таНI(ИСЛИГИ мавжуд. Бир l(aTOp туманларда 

темир етишмаелиги аникланган. Бу уз навбатида эндемик (махаллий) 

касалликларнинг пайдо булишига олиб келади. 

Ким(!вий омилнкнг одам организм ига таъсир I(ИЛадиган захарли кучи 

хар хил куреаткичлар: IIЪНИ модданинг физикавий ва кимёвий хусуеИIIТИ, 

организмга утиш йуллари, унда тупланиши, таъсир килиш ВlU(ТИ ва хоказолар 

билан аникланади. 

Одатда, турмушда, ишлаб ЧИl(ариш шаронтларида, одам камдан-кам 

холларда битга модда билан захарланади. Купинча организм икки ва ундан 

ОРТИI( моддаларнинг биргаликдаги таъсири туфайли захарланади. Барча 

кимt!вий моддаларнинг тирик организмларга таъсирини уч хил Аул билан 

тушунтириш мумкин. 

Синергизм. Бунда бир ким(!виll модданинг организмга таъсири иккинчи 

модда t!рдамида кучаЙтирилади. 

(А + В) > (А) + (В) 

А ва В МОШJ,алари йигиндисининг организмга таъсири, А МОlЩа ва 6 

МОШJ,ани Нl' алохида-алохида йиfиндиси таъсирига нисбатан бир мунча юкори 

булади. 

Масалан, йод элементининг етишмаслиги натижасида таркибида йод 

тутувчи аминокислоталар синтези бузилади ва ОI(СИЛ синтези пасаяди. Бу уз 

навбатида организмларнинг купайишига салбий таъсир этади. Йод 
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етишмаслиги маргенец элементининг таъсирида янада кучаяди. Бу эндемик 

букок касаллигига сабаб БУлади. 

Суммаци" (жамланиш). Бунда хар хил элементлар таъсири жамланиш 

натижасида КУЧЗIIДИ. 

(А + В) = (А) + (В) 
Маеалан, икки элемент: стронций ва кальций МИJЩорининг баравар 

ортиши суюк ryкимала!щаги минерал алмашинуви бузилишига сабаб БУлади . 

Бу рахит касалининг ривожланишига олиб келади . 

Антогонизм. Бу холатда бир модда иккинчи модда таъсирини 

сусаЙТиради. 

(А + В) < (А) + (В) 
Маълумки, йод тугридан-тугри калконеимон без гормокларини синтез 

килишда иштнрок этади. Бнрок. унинг фаоллнгига аз организмдагн 

биокимl!вий реаКЦИllJlарда иштирок этишига мис, 

элементлари маълум даражада таъсир килади. 

марганец, кобальт 

Одам организм и учун пестицидларнннг таьсирн жуда Kaтra. Одам 

айникса, бензол, хлор ва фосфорорганик бирикмаларга нисбатан сезгир 

БУлади. Одамларнинг касал булишига сабабчи аАрим аноргзннк аа 

органик моддалар билан танишамнз. 

Одам саJ10маТJ1игнга ontр меТ8J1J1арнинг таьсирн. 

I(YPf'OWHH. 

Одам кургошин билан захарлзнганида, биринчи наабатда, кон хосил 

килуачи вз асаб тизимлари шикастланади . К,уprошин таъсирига, айникса, 

болалар сезгир БУлади. 

J<Yрrошин купинча саноат аа фармацеатнка корхоналарнда 

ишлатнлади . Бирок, ташки мухитдагн кургошиннинг 90%-и транспорт 
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воситалари ишлатиладиган КУРFОШИНЛИ i!киш'И оркали чикарилади. 

Корхоналар чикиндиси билан окава СУ8ларга тушган КУРFОШИН сувутларига 

ва майда СУ8 жониворларига 8а улар билан озик.ланадиган баликларга утади. 

Таркнбида курroшин булган 6аликларни истеъмол килган одам )Са 

захарланади. Ундан таШl(ари автомашина 8а корхоналарнинг тутунлари 

билан хавога таркалган I(УРFОШИН БOFлар, сабзавот 8а полиз экинларига 

тушади. Ме8а 8а сабза8отлар оркали ха у одамии захарлаЙди. 

Узбекистон Республикаси б)1йича tQ1РFОWИН таwламаларн 

дннамикасн 

тонна 

I<,Yрroшин Ииллар 

1990 2000 2001 2002 2003 
Стационар (турryи) 19 4 2 1 0,2 
манбалар 

х,аракатланувчи 512 473 456 128 22 
манбалар 

Жами Узбекистан 51 477 458 129 22,2 
Республикаси 

.§1Йич_а 

КУРFОШИН ва унинг бирикмалари коннинг таркибини узгартириб. 

гемоглобин Х,осил булиш жара!!нини бузади ва мия суягига таъсир курсатади. 

мушаклларнинг кучсизланишини оширади. асаб тизимини бузади. 

Шунингдек бош миянинг шомоллаши, буй рак 8а жигарнинг зарарланиши 

кузатилади. АЙникса. болаларнинг жисмоний усиши секинлашади. Табиий 

кУрroшин таъсирида организмда моддалар алмашинуви бузилади, 

болаларнинг ак.лиЙ заифлиги ва МИJlНИНГ сурункали касалликлари пайдо 

БУлади. Органик бирикмалар таркибидаги I(УРГОШИННИНГ захарли таъсири 

бирмунча кучли БУлади. 

Одам организмнда уртача 120 мг I(УРГОШИН БУлади. У деярли 6арча 

орган ва тукималарда, биринчи навбатда, скелетда учраЙди. I<,Yргошин 
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бирикмаларн одам органнзмига терн ва ШИJU1нк кобик, овкат хазм киnиш 

lIуллари, оркали SO%-мам купроги эса нафас олиш органлари оркали Утади. 

Симоб. 

Симоб одам организмига нафас олиш liуллари ва тери оркали Утади. 

Симоб мамбаи металлургия комбинатларининг чикиндилари, лак~у~клар, 

автомобиль тутунлари, пластмассалар, пестицидлар, симоб ишлаryвчи 

корхоналар атрофидаги тупроклар булиши мумкин . Уиинг сувга тушган 

кисми сув:Утлари, баликларда тУlЩанади. Таркибида еимоб КУ" булган 

баликларни истеъмол килган одамиинг асаб тизими, х.аракат аъзолари, 

кУриш органлари зах.арлаиади . Айникса, симобмимг оргамик бирикмалари­

метил симоб, этил еимоб ута зах.арли БУлади. Япониянинг Минамата 

култигида овланган баликларни истеъмол килган одамлар I!ппасига 

зах.арланганлиги бугунги кунда х.аммага маълум. Ушанда сув таркибидаги 

еимоб концентраЦИllеи 40-30 минг марта юкори экаилиги аникланган. Демак, 

бу саноат корхоналарининг еимоб билан ифлоеланган окава сувларининг 

денгизга куllилнши билан бorлик булгаи. Одатда, еув таркибидаги еимоб 

МИКдори !Омг/л га тенг БУлади. ААрим холлард эса унинг МИКдори 3000 мкг/л 

гача боради. Баликларда симобнинг МИКдори 1,5 мкг/г га. Атмосфера 

хввосида 2-4 мкг/мЗ . га, БУз ryпрокларда 300 мг/кг.гача туnланади. 

Симобнннг рухеат зтилган дозаеи (РЭД) атмосфера хавоси учун 0,01-

0,02 мг/м3 .га, сув учу н эса 0,1 мг/л . га тенг. 

Симоб таъсирида марказий асаб тизнми, жигар, буйрак, мии 

зах.арланади. Одам организмига ryшган еимоб буйрак, ичаклар, тер безлари 

оркали чикарилади. Организмда туnланr-ан еимобнннг ирмиии чикариб 

юбориш учун 70 кун талаб килинади. 

Симобнинг кунлик РЭД си катта одамлар учун -0,05 мг га, метилсимоб 

булса О,03мг га тенгдир. 



Кадмиii. 

Кадмий атроф-мухитга саноат хамаш~ларини к.ЗЙТа ишлаш ваl(Тида, 

аi1рим I!КИЛFИЛарни I!ниши туфзйли хава ва сув оркали таркалади. Купинча 

кадмиi1нинг узи эмас, балки унинг хосилалари захарли БУлади . Кадмиi1нинг 

манбаи рангли металларни зритиш билан боrлик корхоналар, минерал 

угитлар на конлар хисобланади. Унинг атроф-мух.итдаги микдори хар хил 

булиб, корхоналар атрофидаги атмосфера хавосида О,5мкг/м ] , шахарларда 

0,02 дан 370мкг/м2 гача, очик далаларда 0,025 MKr/M
l
. гача булади. 

Таркибида кадмий металлини куп тутувчи моддалар ва чангларнинг 

узок ВЗI(Т давомидаги таъсири натижасида кадмиli тирик оргаиизмларда 

ryпланиш хуеуеиятига зга. Масалан, Японияда яwовчи кaтra I!шдаги одам 

кунига 80МКГ.гача кадмий ни олсв, АI(Ш да бу курсаткич 50-60 МКГ.га тенг. 

Узок муддат давомида таркибида кадмий булган сув иа озик-онкат 

махсулотларини истеъмол килгандв, у инсон организмида йигилиб, хар хил 

касалликларни, жумладан, асаб тизими ва суяк касалликларини келтириб 

чикаради. Япанияда ХХ аернинг 60- йилларида пайдо БУлган огир суяк 

касаллиги - "итай-итай" кадмиi1 билан захарланган гуручни истеъмол килиш 

натижасидир. 

Фтор. 

Фтор атроф-мухитга алюминиi1 ва силикат саноати корхоналаридан, 

фоефорли минерал Угитлар оркали таркалади. Одам фтор билан сув ва хаво 

оркали захарланади. Унинг шахар хавосидаги микдори 0,05 дан 2 мкг/м З • га, 

сувда 0,5 мг/л-I,5мг/л.гача БУлади. 

Фтор ва фторли водород бнрикмаларининг мнкдори РЭМ дан 0,ОО5мг 

юкори булеа тери ва куз касалликлари, флюроз, тиш ва су"к касалликлари 

КУЧ8JIДИ. 
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Иил 

.lap 

1994 
1995 
1996 
1997 
1998 
1999 
2000 
2001 
2002 

ТОЖИlCИстон алюминий Jаводи томонидан атмосферага 

ифлослантнрувчи моддалар ташланиш дииамикаси. 

Тонна хиеобида 

2·ТП-хаио ШУ ЖVМШlда\j 

маълумот l(aтrи!( Фторли Азот Углерод Олтингугурт I Углеио-
лари буйича вonOPOJ\ икки ОКСИДlI ИККИ ОКСИДII ДОРОдЛар 

жами (Hf') ОКСИДИ (СО) (S02) (СН) 

амanдаги (N02) 

ЧИКИИДИJlар 

30284,5 3965,1 150,2 128,5 25246,6 794,1 -
29239,1 3075,1 147,1 189,1 24967,5 860,3 -
24368,8 2431,1 119,0 174,6 20922,0 721 ,1 -
23207,6 2370,3 122,0 209,5 20831 ,1 674,7 -
23875,6 2397,3 121 ,6 215,5 204608 680,4 -
24543,5 2452,0 120,2 201 ,3 21048,6 700,2 21,2 
22250,7 2379,9 119,8 205,5 18823,0 700,5 22,0 
21899,1 2416,8 120,7 197,0 18441 ,5 700,8 22,3 
2 1613,3 2027,3 119,4 212,6 18539,4 692,6 22,0 

Фтор ва хлор газлари фреон ryрухиии таш кил килиб, ИССИl(хона холати 

вужудга келтиришда фаол иштирок этади, Атроф-мухитнинг фтор ва фторли 

бирикмалар билан ифлосланиши алюминий ишлаб чикариш саноати билан 

БОFЛИК, ТОЖИ!(ИСТОН алюминий заводи 1980-90 йилларда йилига атроф­

мухитга 400 мннг тоннадан ортик фторли бирикмаларни ЧИl(арган , Бу 

белгиланган меъёрдан 2-3 баробар ортикчаднр, )\удуддаги шамолнинг 

йуналишга кура фтор бирикмалари Республикамизнинг Сарноси~, Денов, 

Олтинеой туманларининг хавоеини ифлослантирган. Бундай ифлосланиш 

биринчи на8батда уснмликлар ва уй хаЙ80нларига салбий таъсир кУреатади . 

Чорва молларининг кон томир тизнми 8а суикларида фтор элементннинг КУ" 

МИКдорда туманишн тншларннинг тушнб кетишига 8а суякларнинг 

юмшокланншнга сабаб булади. 
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ПестицНJLГIВРНИИГ одам саломатлигнгв ТВЪСИРИ. 

Атроф-му~итни ифлослантирувчи ким~вий моддалар ичида 

лестицидлар anохида урин эгаллаЙди. Чунки уларнинг капа кисми yra 

зах:арли булиб, иссикконли ~йвонлар ва одам организмига кучли таъсир 

курсатади. Пестицидлардан фойдаланиш, айникса, утган асрнинг 70-80 

йимарида ута авж олган. 1975-85 йилларда Реслубликамнз ~удудида хар бир 

гектар майдонга 12,41 кг (таъсир килунчи модда ){исобида)дан лестицид 

ишлатилган. Булардан экотизимларда узок вIЩТ сакланиб коладиган ва тирик 

организмларга таъсир этадиган леСТИЦИДl1ар ута хавфли хисобланади. 

Масалан, ддт ва уларнинг ~осилалари ){исобланган альдери", ГХЦГ 

(гексахлоран), диурон, менуронларнинг колдикларини ){озирги кунда ~M 

тупрокларда учратиш мумкин. Булардан купчилиги концероген ва 

мутагенлик хусусиятига эга. Купчилик лестицидларнинг экотнзимлар ва 

организмлардаги трансформация liулларини урганиш натижасида уларнинг 

купчилиги янада з~лирок ма){сулотларга aйI1аниши аникланган. Альдрин, 

фосфомид ва миркес каби лестицидлар шулар каторига киради. Атроф­

му){итнинг пеСТИЦИДl1ар билан ифлосланиши нафакат уларнинг зах:арли 

модда сифатида кулланилиши, балки экотизимлар ва биосфера буйлаб кучиб 

юриш ХУСУСИIIТИ билан ~aM боFЛИК. Пестицидлар аэрозол шаклида чангсимон 

заррачалар, ~Mдa БУFланган ~олда эса атмосфера ){авоси, еув маееалари ва 

кучиб юрувчи ~айвонларнинг организми оркanи таркanиши мумкин. 

,<ишлок хужалигнда l(улланилШ!тган фосфорганик бирикмалар (ФОБ) 

бошка пестицидлардан юкори фаоллиги, тизимли на тез таъсир этиш 

хуеУСИIIТИ ва тез парчаланиб кс:тиши билан ажралиб туради. ФОБ 

пеетицидлар одам организмига ошкозон-ичак Аул и ОРl(3Ли утгэнда, кунгил 

эйниши I(ОРИН огриши кузатилади. Агар пестицидлар тер ига таъсир килеа, 

уша жойларда мушакларнинг тулкинлаб КИСIGlРИШИга, нафас олиш оргаилари 

оркали утгэнда эса, нафае олишнинг кийинлашишига ва марказий асаб 

тнзимининг зарарланишига олиб келади. Хлорорганик бирикмалар (ХОБ) 
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I)'ру",ига кирувчи пестнцидларнинг за",арлилик даражаси ФОБ га нисбатан 

пастрок, бирок улар одам органнзмида узок вакт саклаНl1б колиш 

ХУСУСИIIТИга эга . Шунинг учун улар сурункали зах.арланишнИ келтириб 

чикаради. Улар тупрок, сув ва ",авода ",ам узок давр тypryH ",олатда 

сакланади. Бу эса биосфера учун катта х.авф тугдиради на табиий 

шароитларда таркалиш ИМКОНИIIТИНИ "ратади . Атроф-му",нтда ХОБ 

вакилларинннг аliланиши туфаliлн улар оддий органнзмлардан мураккаб 

организмларга )'тади, аета секин rynланиши кузатилади. 

Одам организм ига ХОБ пестицндларн ошкозон-ичак liулн, тери 

копламЛ3ри ва нафас олиш органлари оркали утади. Х,айвонларга нисбатан 

одам ХОБ пестнцидларига ннсбатан жуда катта сезгирликка эга. ХОБ 

пестицидларннинг одам организмнга таъсири асаб тизимн, паренхиматоз 

органларн, эндокрин ва юрак-контомир тизнмларини бузиш билан 

х.арактерланади. 3ах.арланнш белгилари ХОБ пестицидларининг организм га 

утиш й)'лларига, уларнинг "'ИКдори ва концентрациясига боглик б)'лади . 

Агар уnар ошкозон-ичак liули оркали утса, кУнгил ай ниши, корин огриши, 

нафас олиш органлари оркали )'тгаида эса, томок куриклзниши, йутал, 

бурунни IIлигланиши ва Х8ТТО бурундан кон кетиши, тернларга тушганда 

унииг кизариши ва кичитмалар ",осил булиши кузатилади. юкорида кайд 

килинган белгилардан ташкари IIна умумий бехоллик, бош айланиши, бош 

огриги, уliкусизлик кабилар ",ам пайдо буnади . 

Пестицидлар кУfI ишлатиладиган кишлок жойларида а",оли орасида 

БОШl(а худудларга нисбатан касалланиш купрок учраЙди . АкеаРИIIТ нафас 

оnиш й)'мари, жигар каС8JUlнклари, юраК-I(ОИТОМИР касалликлари кенг 

тарl(алган. Шунииг учун пестицидлардан фаl(ат Фавкулотда ",оnатnарда 

фоliдаланиш зарур, колган вактларда эеа бошка усуnлар, хуеусан агротехник 

ва биологи к усулларни кенг мики~да жорий этиш максадга МУВОфИКдир. 
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Атроф-му"ит "олатииинг ахоли со,"Лигига таъсири. 

Санитария-эпидемиологик шароит даражаси интеграл к)iрсаткич булиб, 

у бир томондан ахоли соглиги холатини (демографик к)iрсаткичлар, 

касалланиш, ногиронлик, жисмоний ривожланиш даражаси) иккиичи 

томондан - атроф-мухит холатини (сув-хаво. оэик-овкатлар ифлосланиши, 

мехнат ва турмуш. дам олиш шароитларини ва шу кабиларни) к)iрсатади. 

Ахоли соглиги холати урнини тулдириш кийин булган ресурс х.исобланиб, у 

охирги пайтларда алохида худудлар хамда бутун мамлакатнннг умумий 

ижтимоий-иктисодий ривожланишини к)iрсатувчи омил булиб колди. 

СОГЛИl(ка кенг турдаги таъсир к)iрса1)'вчи атроф-мухит ифлосланишининг 

КУ" компонентлилнги ннсон экологияси ва атроф-мухит гигиенасида баъзи 

муаммоларни Хал этиш учун саломатлик информатнв инднкаторнни танлаш 

масаласннн кундаланг кУядн. 

АтроФ-мухит омиллариниг таъсири билан боглнк ахоли соглиги учун 

хавфнн бахолаш, зарурий модднй-техника базасининг ва пухта таАi!рланган 

мутахассислар мавжудлнгнни тапаб этадн. Бундан ташкари, жуда мухим 

хисобланган экспозиция омилларининг курсаткичлари - МИJUlий, мннтакавий 

руйхатларни тузиш охиригача хал этилмаган муаммолигича КОЛМОКда. 

Физик. кимl!вий ва ку" сонли биологик ОМНJUlарни уз ичига олувчи ннсон 

сorлигн учу н хавфли бахолаш метОДОЛОГИJlСИНИНГ мураккаблиГJ1га карамзй, 

"авфни бахолаш атроф-му"ит ГJ1гиенаси сох,асида мавжуд муаммолар 

тугрисида исботланган ва энг ишончли солиштириш маълумотларини 

олишнинг асосий воситаси хисобланади. 

Атроф-мухитдагн ифлослантнрувчн моддапар МНКдорини камайтнриш 

ахоли умумий касалланишини баркарорлаштиришга ва баъзи НОЗООЛОГJ1к 

шакллари буйнча унинг даражасини пасайтиришга олиб келиши барчага 

маълум. Мана шунинг учун санитар-эпидемиологик назорат марказлари 

ахоли соглигининг хоnатини урганиш билан бир каторда яшаш 

69 



х,удудларидаги объеtaларда зарарли моддалар даражаларини улчаб боришни 

амалга оширадилар. 

ПеСТИЦИдларни кУллашда I(уйидаги гигиеник талабларга алох,ида 

эътибор каратиш зарур: 

1. кишлок хужалигида ИМКОНИIIТ даражасида иссиконли х,аЙ80нлар 8а 

одам учун кам зарар етказУ8ЧИ пестицидларни куллаш максадга 

МУ80фиJ<дИР· 

2. Узининг захарли ХУСУСИIIТИНИ УЗОI( Bal(Т давомида саJ<Лаб колувчи ва 

табиий шароитларда парчаланмайдиган препаратлардан 

фойдаланиш максадга МУ80ФИl( эмас. 

3. Канцероген, мутоген 8а аллергенлик хусусиятлари аникланган 

моддалардан фойдаланиш катиъян ман этилиши керак. 

Сув таъминоти х,авфсизлиги Республика ахолиси хавфсизлигииинг 

асоеини таш кил этувчи шартлардан бири х,исобланади, шунинг учу н 

мамлакат санитар-эпидемиологи к хизмати органлари ичимлик суви сифатини 

доимий назорат килиб борадилар. 

х.озирги кунда к)iпчилик катта шахарларда атмосфера хавоеини 

умумий ифлослантиришда автотранспортнинг хиссаси 60% дан купрокни 

ташкил этади. КелажаJ<да атмосфера хавосини ифлослантиришда бу 

курсаткичнинг ортиши кутилмоJ<да, чунки ишлаб ЧИl(аришдан кура унинг 

усиш суръатлари юкоридир. Wахарлар хавосини ифлослантиришга 

автотранспортлар кушадиган хиссани ажратиш ва унинг таъсири остида 

булгаи ахолиии аниКJIаш деярли мумкин эмас. Автотранспорт хисобига 

атмосферанинг ер юзаси катламида ифлослантирувчи моддаларнинг 

ёйилиши стационар (тургун) манбалардан ЧИl(адиган ЧИl(индиларга караганда 

таркалиш шароитларини I!моилаштириб, магистрал кучаларга ЯI(ИН 

жойлашган худудларнинг локал ПУНl(Тларида ифлосланишнинг ЮI(ОРИ 

даражасини келrириб чикаради . Шахар жойларида атмосфера хавосини 

текширишларнинг охирги йиллардаги натижалари (СТЧК) нормативларига 
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мое келмаслигининг юкори курсаткичларидан далолат беради, бундай 

намуналар миКдОРИ 17,0% (2004)-18.3% (2003), I(ИШЛОК турар жоАларида эеа 

тегишлича 8.1 % ва 9,1% га етади. 

Узбекиетон Республикасининг "ОЗИК-ОВl(ат хавфеизлиги ва еифати 

туrриеида" ги конунининг ЧИl(арклиши билан ОЗИI(-ОВкат махсулотлари 

хавфсизлиги ва еифатини таъмиилаш муаммоеига умуман янгича i!ндашиш 

бошланди. Микробиологик куреаткичлар буllича гнгненик мeъi!рларга жавоб 

бермаllдиган ОЗИl(-ОВl(ат махсулотларининг намунасидаги еолиштирма 

нисбат 6% дан ортмаган даражада барк:арор булиб кеЛМОКда (2004 iiилда 

5.22%); еанитаР-ХИМИlIВИЙ курсаткичлар буйича хам ахвол шундан 6% дан 

ОРТИК эмае (2004 lIилда 5,9%). 

Реепубликамизда экологик - гигиеник мeъi!рларнинг хали етарлича 

ишлаб чикарилмаганлиги сабабли кейинги боекичда куllИдагиларга алохида 

ахамият бериш максадга МУВОфИI( б)'лар эди. 

Яшаш жойлаРИда нокулай омиллар билан бorлик: б)'лган ахоли еоrлиrи 

учун хавфни (еув, хаво, озик-овк:ат махеулотларннинг ифлосланиши, мехнат 

ва турмуш х,амда дам олиw шарокrлари ва шу кабнлар) бахолаш сохасида 

конунчилик ва мeъi!рий хужжатларни "нада таКОlllнллаштирнш; 

СоrЛИI( учун хавфни бахолаш буйича кадрларни тайi!рлаш ва кайта 

тайi!рлаш; 

Санитар-эпндемиологик хнзмат моддиА-техник базасини 

такомиллаштириш; 

Ахоли еorлиrи ва экология муаммоларинн хал этншда атроф-мухитни 

мухофаза К:ИЛИШ ва еоrликни еак.лаш б)'лимлари ннтеграциялашувини яиада 

такомиллаштириш. Бу тадбирлар ахоли еоrлиrини яхшилашга имкон 

яратади. 
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АтроФ-му:\ит му:\офазаси. 

Илмий,техника тараккий этган даврда табиатга булган таъсир кучайиб, 

инсон ва табиат муносабатлари тобора мураккаблашиб бормома. Ер 

остидаги барча моддалардан ва табиий энергия манбаларининг хамма 

турларидан фоЙдаланилмома. Инсоният биосферанинг динамик хоссаларига 

шу даражада кучпи таъсир ЭТМОl(Даки, бу жарat!ннинг жадаллигини урганиш 

алохида ахамият касб этмома. Ахоли сонининг усиши ва урбанизацияга мос 

кепмaiiдиган технологияларнинг яратилиши хамда кимl!лаштириш 

натижасида экологик мувозанатнинг (биосферанинг ички Уз-узини 

бошкариш механизмининг) бузипиши купчилик Усимлик ва хайвон 

турпарининг камайиб кетишига сабаб БУЛМОl(Да. Шу сабабли табиий 

жараl!нларга инсоннинг аралашуви ва башорат килиш муаммолари хозирги 

куннинг доnзарб масanасига аЙnаНМОl(Да. 

Атроф-мух,итнинг холати жуда кУп таъсир этиб турувчи жараёнларнинг 

мураккаб комплексида I<apop топадиган харакатчан мувозанатга боглиl(ДИР. 

Чунончи, иклим атмосферадаги хаво окимпарининг характери ва океандаги 

сув массасининг х,аракат тнзимига бorпик бупса, курукликнинг турли 

жойларидаги уснмликлар коплами иклим, ер юзасининг структураси, тупрок 

шароитларига боглик булади. Бундай омиллар таъсири хамда УСИIIIЛИК ва 

х,айвонлар популяцияларининг узаро мураккаб алокаси натижасида ер 

юзининг турли кисмларида маълум биогеоценозлар вужудга келади. Табиий 

х,одисаларнинг энергияси ва унга жалб килинаl!тган моддаларнинг IIIИI(ДОРИ 

хаддан таШJ<aРИ куп булиб, бирок улар вакти-вакти билан нотургун холатга 

Утаднлар, ана шунда арзимагаи IIIИl(Дордаги энергия ёки моддаларни сарфлаш 

йули билан катта микёсдаги жараённи кутилмаган томонга узгартириб 

юбориш мумкин. 

Хаётийлик хусусиятига -зга булган хар кандай тирик мавжудот атроф­

мухит билан узаро муносабатда булади, унинг ресурсларидан фойдаланади, 
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шароитларига моелашади, му",итнинг таркибига, моддалар 6а энеРГИJl 

алмаШИНУ6Ига маълум даражада узгартишлар киритади. Атмоеферада КУ" 

мик:дорда киелороднинг булиши, айрим тог жинсларининг, масалан, о",актош 

ва бошкаларнинг х.осил булиши каби сайt:рамнзга хое булган мух.им 

хусусиятларнинг шаклланиши тирик мавжудотларнинг x.acr фаОЛИJlТИ 

натижасидир. 

Тирик мавжудотлар ривожланиши жараёнида турли хил шароитларда 

яшашга моелашган ",ар хил шаклларни вужудга кеJПИРади, бирок 

мавжудотларнинг айрим турлар мухит билан факат узига хое булган 

ХУСУСИJiТ ёрдамида узаро алокада булади ва ташки мух.итнинг маълум бир 

шароитида Jlшай олиши мумкин. Уеимлик ва х.аЙвонларнинг МУJtИт билан 

узаро алокадорлигининг асосий шакллари биологик эволюция жараёнида 

янги турларнинг паАдо булиши билан узгариб туради. 

Одам, усимлик ва ",айвондан фар кл и уларок, ишлаб чикариш 

куролларини яратиш ва уларни мехнат жараёнида куллаш кобилиятига эга. У 

шу оркали табиат билан узаро алокадорлик уеулларини узгартириб туради. 

Бу эса инсон яшаши мумкин булган шароитлар куламини тезда 

кенгайтиради, ишлаб чикаришга жалб килинаётгаи атроф-мухит элемеитлари 

сонини купайтиради ва уларнинг х.ар биридан фойдаланишга имкон Jlратади. 

Инсоннинг табиатга куреатаётган таъсири сифат жихатидан хам, МИКдор 

жихатидан хам кучайиб боради. Ишлаб чикариш кучларининг ривожланиши, 

табинй бойликларнинг ахамияти ва кийматини хамда улардан фойдаланиш 

шаклларини тубдан узгартириб юборади. Маеалан, нефтдан факат XIX 

аернинг ИККИН4И ярмидан, урандан зеа ХХ асрнинг урталаридан энергетик 

ресурслар еифатида фойдалана бошланди. Мамумки, кейинги 10 йилликлар 

ичида фойдали казилмалардан мисли курилмаган даражада 

фоЙДаланилмок:да. Бугунги кунда дунё микёеида казиб олинаётган нефтнинг 

МИК:Дори 3 млрд тоннанадан ортиб кетди. Бу курсаткич йилдан-йилга ортиб 

БОРМОКда. Бундай холлар табиий бойликлардан окилона фойдаланиш, 
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келажак авлод манфаатларини кузлаб иш ryтишни таказо зтади. Табиий 

боАЛИ1Ulардан окилона фоАдаланишда табиатда руй берадиган асосий 

жара!!нларнинг ривожланиши ва узаро таъсири конуниятлари х.акидаги 

билим катта ах.амиятга эга. Бусиз табииА жара!!нларга бах,о бериш, уларни 

х.исобга олиш, табиатга курсатилаёгган х,ар кандай таъсирни ва келажаКдаги 

окибатларини билиш мумкин эмас . Табиатдаги бирон бир таъсир 

окибатларини бах,олашда уларнинг инеон ва табиатга зарар келтирмайдиган 

микдорларини аниклаш мух.им а",амиятга зга. Жумладан, тynp0J<, сув 

хавзалари, атмосферани ифлослантирувчи пестицидлар ва БОШJ<а 

моддаларнинг рухсат :УГилган концентрация чегараларини аНИJ<Лаш аиа 

шунга асосланган. 

Инсоннинг табиат билан узаро таъсири жамият тараJ<J<И!!тИ, ишлаб 

ЧИl\ариш усуллари мураккаблашиб борган сари жадаллашади ва унин!' 

ЗЛОJ<aдорлиги ортиб боради. Масалан, х.озирги замон I\УРИЛИШ техникаси, 

транспорти. злока воситалари, энергии билан таъминлаш х,амда тиббий 

санитария хизмати катта ша",арларда (мегanолисларда) шах.ар манзилгох.лари 

паАдо булган дастлабки даврларга нисбатан ах.олини юзлаб, х.атто минглаб 

марта куп зич жоlШаштириш имкониии беради; ирригация ва мелиорация 

курук ва буз ерларни мах.сулдор далаларга айлантиради; селекция х,осилдор 

навлар ва мах.сулдор зотларни иратишга имкон тугдиради. Бирок, бундай 

ижобиА жараёилар купинча табнатнинг боЙЛИ1Ulаридан уйламай-нетмай 

фоАдаланишга ва баъзан номаъкул ",олатларни келтириб чикаришга, атроф­

му",итнинг ифлосланишига сабаб БУлади. БундаА х,олатларни инсониит 

жамиятинииг бутун тарихи давомида кузатиш мумкин. АЙНИJ<са, бундай 

х,олаТЛ8Р ХХ асрнинг урТа.ларига келиб глобал х,арактерга зга БУлди. 

Узбекистонда табиатни мух.офаза J<ИЛИШНИНГ асосий масалалари 

буйича тегишли тадбирларни амзлга ошириш кузда ryтилган. 

Режзлаштиришни мукаммзллаштириш, фоАдали J<азилма ва минерал хом 

ашl!ларни казиб опиш х.амда кайта ишлашда улардан т.УЛИI\ ва комплекс 
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фойдаланиш сохасида ташкилот хамда корхоналар маЪСУЛИlIТИНИ ошнриш, 

саноат, маиший хужалик чикиндилари, захарли кимi!ний моддалар на БОШI<а 

чикиндиларни ryпрок, сув манбалари на ханонн ифлослаlfТИРИШНИНГ олдини 

олиш, атроф-мухитнн мухофаза килншда хар бир фукаронинг маъсулнятнни 

ошириш шулар жумласидандир . 

Атроф-мухитни ифлослантирунчи захарли моддаларнинг чекланган 

концентрация микдори мунтазам ранишда урганилиб на аНИI<Ланиб ryриладн. 

Табиатнн мухофаза килиш тадбирлари халк хужалиги таРМОI<Ларини 

жойлаштириш на риножлантириш бош режаларнда акс эттирилади. Чунончи, 

сун ресурсларндан комплекс фойдаланиш бош схемаснда сун 

исрофгарчилигини камайтирнш, саноат корхоналарида сундан такроран 

фойдаланиш учун айланма тозалон тизнмларннн жорнй килнш натижаснда 

30% дан купрок сувни тежаб колишга эрншилдн. КИШЛОI( хужалигида 

экинзорларни томчилаб СУFОрИШ на кучатни полиэтилен плёнкалар остига 

экиш усулларини куллаш хам сунни тежашга имкон бермокда. 

Республикамиз худудида хар Пили минглаб гектар ерларга ryрли хил 

менали на манзарали дарахтлар экилмокда, нхота дарахтзорлари ташкил 

килинмокда, чул зоналарида саксонул уруrлари сепилиб, кумликлар 

мустахкамланмокда. 

Кейинги 10-15 йил ичида ёrоч материалларн олиш максадида катта 

майдонларда теракзорлар барп(} этилиб, ундан фоЙдаланилмокда. х.озирги 

нактда Узбекистонда ёппасига урмон билан копланган майдон 1 млн. 

гектардан ортик. Табнатнн мухофаза килншда алохида ажратнлиб 

курикланадиган худудлар мухим ахамиятга зга. Бундай жойларда табиат 

комплекси табиий холда сакланади, ноёб усимлик на хайноилар 

купайтирилади (миллий боrлар, КУРИl(хоналар, буюртма худудлар). 

Узбекистон мустакиллнкка эрншганидан сунг зеки саноат 

корхоналарининг деярли барчаенда атроф-мухитнинг ифлосланишидан 

еакловчи тозалагичлар урнатнлиб, дастгохлар кайта таъмилланди i!ки 
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янгисига алмаштирилди. Атмосфера хавосн ифлосланган худудларда 

тозалаш тадбирларн амалга оширилмоца. К,ишлок хужалнгида захарли 

КИМ!:8ИЙ моддаларни (ДЦТ, бутифос, бутилкаптакс ва 6ошкалар) ишлатиш 

бир мунча камайтирилган !!ки бутунлаН ryхтатилган. К,ишлок хужалик 

зараркунандаларига карши курашда биологик методЛардан кенг куламда 

фоЙдаланилмокда. 

Табиатнн мухофаза кнлнwнинг хукукнй асослари Узбекистон 

Республикасининг Констиryтцияси 8З Олий Мажлнс томонидан 

тасдикланган давлат конунлари !!рдамида бошкарилади. Узбекистон 

Конституциясининг 50. 54 8а 55-моддаларида табиатни мухофаза килиш 

масалалари уз аксини топган. Жумладан 55-моддада шундаН дейилади: "Ер, 

ер ости бомиклари, сув, усимлик ва хайвонот дун!!си хамда бошка табиий 

зах.иралар умуммиллий бойликлаРДI1Р, улардан окилона фойдаланиш зарур 

ва улар давлат мухофазасидадир". Табиатни мух:офаза килиw билан боглик 

булган муносабатлар Олий Мажлис томонидан тасдикланган Узбекистон 

Республикасида "Табиатни мух:офаза килиш ryrpисида"ги К,онун (1992 НИЛ, 9 

декабрь), "Алохида мух:офаза килинадиган табиий худудлар тугрисида"ги 

Конун (] 993 НИЛ, 7 май), "Сув ва сувдан фондаланиш тугрисида"ги Конун 

(1993 нил, 6 май), "Ер ости бойликлари ТУf1!исида" ги Конун (] 994 йил, 23 

сентябрь), "Атмосфера хавосини мухофаза килиш тугрисида"ги к'онун (1996 

нил, 27 декабрь), "Усимликлар дунёсини мух:офаза килиш ва ундан окилона 

фойдаланиш туrpисида"ги К,онун (]997 НИЛ, 26 декабрь), "Х,айвонот 

дунёсини мухофаза килиш ва ундан окилона фойдаланиш тугрисида"ги 

Конун (] 997 нил, 26 декабрь), "Урмон туrpисидз"ги к'онун (] 999 йил, ] 5 

апрель) ва бошкалар билан тартибга солинади. Бу конунларда ер эрозиясига 

карши кураш олиб бориш, ер, ер ости бойликлари, су В, урмон ва бошка 

табиий бойликлардан -ryгри фОllдаланиш, ер ости ва устидаги сувлар 

ифлосланишининг олдини олиш, урмонлар ва кишлок хужалик экинларини 

ёнгиндан саклаш, х:айвонот 8а усимликлар дунёсини саклаб колиш ва уларни 
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купайтириш, атмосферанинг ифлосланишига бархам бериш юзасидан олиб 

борилаётган ишлар устидан катьий назорат урнатиш тегишли давлат 

ташкилотларига топширилган. 

Узбекистон Республикаси Олий Мажлисида 1992 йилда кабул 

килинган "Узбекистон Республикасида табиатни мухофаза килиш 

ryгрисидаги к.онун"да: а) жойларнинг табиий характерига зарар етказиш ва 

узбошимчалик билан бузиш, дарахт кесиш, хар хил курилиш ишларини олиб 

бориш, ер казиш, овлаш, t!ввойи хайвонларни тутиш, усимликлар ва 

хайвонлар дунt!сига турли усулларда зарар етказиш; 

б) кушларни ва !!ввойи хайвонларни отиш ва овлаш, баликларни 

овчилик коидаларида белгиланган ваl\ТИНИ эътиборга олмасдан ов килиш ман 

этилади, - деб i!зилган . 

Ресnyбликамиз мустакилликка эришган давридан бошлаб хар Анли 

бюджет режаларида табиатни мухофаза килиш билан боглик тадбирлар 

мажмуаси алохида булимга ажратилган. Табиатни мухофаза килиш 

муаммолари билан бир катор илмий-текшириш институтлари, 

гидрометериология хизмати хамда t<Yрикхоналар шуryлланиб кеЛМОКда. 

Табиатни мухофаза килишда нодавлат ташкилотларининг хам хиссаси катта. 

Бу борада "ЭКОСДН" нодавлат халкаро ташкилотининг ишлари ДИКl\атга 

сазовордир. 

Савол ва ТОПШИРИl(Лар. 

1. Инсон саломатлиги тушунчаси уз ичига нималарни олади? 

2. Одам саломатлигига хавф солувчи омилларни курсатинг? 

з. Кимёвий моддаларнинг одам организмига таъсири неча хил йул билан 

амалга оширилади? 

4. Симоб таъсирида одам организмининг кайси органлари захарланади? 

5. Фтор lлементинингтаъсирида кандай касалликлар кучаяди? 
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6. Одамнинг хлорорганик ва фосфорорганик пестицидлар билан 

захарланганлигн каНД3й белгилар ердамида аник.ланади? 

7. Атроф-мух.итнн мухофаза кнлишнинг ХУКУII:НЙ асослари билан 

танишиб чнкинг. 
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3амоиавийэкологияниигтаркнби 

экология 

...- " '. ....... 

I УМУМИЙ I ГЕоэколоmк АМАЛИЙ 

~~ 
.' ! ( 

~ 1 Т 
I Ауг ~КOnОГИJl ~""HK "'onоП<JIС" Кимёвнй ЭКОЛОГЮI 

I Си" ЭlCО1\ОrIIJI I 
Ч)'Ч)'I< "у8JЩ> .KWlOГIIIICH Агре ~KOJIOrHJI 

I Глобал ЭlCОЛОПUI ДСНПI) Э«OnОГИJlСН Тиббий ~кология 
I 

I чул эколontllСи ГСОlCИмё_Иii ~J(onОПf.ll 

L. 
Тог ~колontllСИ Рациацион ЭКОЛОГИJl 

'. 
У'снмлнК1I8р Ty"po~ эltOlIОfИJlСИ Саиоат эколоГИJlСИ 

ЭКО1\ОГИIIСН Табиатдан фоЙда-

J<;айвонлар ланиш эколоrnясн 

ЭКО1\ОГИЯСН 
о. ~НШ Э«onоntяcн 

Микроорганиэмл8р 
ЭКОЛОГНIIСИ 

Сув организмлари Одам эколоrnяси Ижти",оий экология 
ЭКОЛОПfJlСИ 

1 1 
Ша:ж;ар Шахе 

ЭКOnОГИIIСИ ЭКОЛОrIIJIСИ 

Al!;оли жоймШ)'1I Инеоиият 
ЭКОЛОПUlСИ ЭКОЛОГJIЯСИ 

АrpocсшOilТ Экологих маданнят 

комплекс и 

~t(nПnМ4II(~И 

Экологик 

~yк. 

Этно 

экология 
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ООьеК1ИВ OOp.1llЦ 
ходисаларЮПlНI' 

fзаро боrJIIЦ.IIИIИ 
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ЭкWlОrик ОМllJlJlарнинг. таснифи 

I эколоmк ОМИЛЛАР ТАСНИФИ 

I I I 
I Абиотик l Биотик J 1 Антропогеи 

)\арорат, 

намлц, ХJЖдлИК 
ёрyrлик, Н 

)(,ай вонлар 

I ЮРИ1'ИW 

босим, таЪСИРR билаи боглщ 

шамол кучи омилл.ар 

ва тезлиги 

I\уёш 
радиа.цияси, 1 ~ симликлар I космик 

нурлар, 
таъсири 

мarнетиэм 

Сув , х;аво , 

тупро~ 

таркибидаги r.:КРОбиоге1 Технологик 

кимёвий ТдЪСИРлар омиллар 

момалар 
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I99S ц ... I I 2025 и ... I 

ШIIМCIUIII 
A.WP08Ia 
JICnНМ 1 

~ 

Aм8poIur:и 

e.,on. 0.727 

~ 0,728 1,496 

o..t 3.458 -1.960 

4 3 2 О 2 3 4 5 

8S 



Ер ЮЗИД8ПI цолиниlП' ~nyдJI8p б"fЙича ннсбатн 
(1995 ЙНЛ учун, % да) 

Eвpan8 

13% 

Ос'" 
61% 
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I 
I 

Дунё аJ;ОЛНСН fлнммнинг сабаблари, 2000 йил, % 

_.ЪЛУ" сабаблар 
17% 

Тyntш_р.IНI4Ааr. 

с.ааабмр 

". 

Атрофмухит ТВЪСИРМ 

9% 

l ____________________________________ ~ 
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БИОСФЕРАГА КYJ>САТИЛАДИГАВ АНТРОПОГЕН ТА'ЬСИРЛАР 
(бир НИJlДа) 

I(aзмIlO бofbИItII.IIpIt-
180 МlfЛ/Utllрд тоНп 

Кl1мl!вий моддалар 

100 минг номда 

Синтетик материаллар 

60 миллион тонна 

Минерал уrитлар 

500 МИJU1ион тонна 

Пестицидлар 

5 миллион тонка 

Металлар 

50 миллион тонна 

Суюк чикиидилар 

500 миллиард м3 

Каттик чикиндилар 

17,4 миллиард тонна 

02 
20 миллиард тонна 

SOz 
150 миллион тонна 

88 



, 
Ифлосланиш 

ФИ3IiКа.вИ:Й Кимёвки Би01IОrик 

ИССИК/1ик, Ofир Биогеu 

Ёрушик, металлар Микро-

ЭлеКlJЮмагнит ПесТ\щидлар БИOJIОПlК 

Радиоактив кимевий reHe11fK 

ШОВfQ1Н моддалар 
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Атроф-мух.итни ифлослантирувчи моддалариинг одам 

организмига таъсири 

ИфЛОСЛ8wrирувчи Одам оргаВИЗМИга l'аьсири 

моддалар 

Фтор 
Суяк тУк:ималарини зарарлан-

тиради 

Асаб тизими ва суяк тУII;И-
. К,Урf'ошин 

маларини зарарлантиради. 

Концероген ва мутоген 

Хлорорганик пестицидлар хусусиятга эга. Ошк:озон ичак ва 

тери к:опламларига таъсир этади. 

Фосфорорган ик Нафас олиш на асаб тизмига 

пестицидлар таъсир к)ipасатади. 

Углерод оксиди 
К;онда кислород алмашинунини 

ва юрак фолиятини бузади, 

Нафас олиш органлари ва 

Олтингугурт диоксиди 
аллергик касалликлар 

Саратон касалигини келтириб 
Радиоактив моддалар I чик:аради, тугма ногиронлик 

91 



Там8КИ тyryни Т&pJUtбидarв МОМ8JI8РНИ одамга Т8'ЬСИРИ 

НИКОТИН 

Рак К"",,",ЛКIUI3р" 

Cc:mt орг.ШJlИРИНН 
БУШJlllnlll 
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Табиатни мух.офаза килувчи х.алкаро ташкилотлар 

1/01111 ' 1 ,. 1111 , "111, I 

Бирлашган миллат- Давлитларnpo дacrywtapra p~ Iф)ПIК IQIЩIIU 

лар таШКJt]юги -

(БМТ)НИlП" таълим, Жа.'(ОI1 ёдгорликлари сифатида T3fl О:Шlrг,ш таБИJП объеrrларни 
Фан ва 1\t1Щ8НИЯТ аНИКJl3Ш оа YHlI мух.офаза КИЛIШf!Н Т3llIКИJI.НИШ, 
маС3ЛWlари б:\iАича , 
булими (ЮНЕСКО) Э~ологИJ( таълимни рIШОЖ1Н1ПИришrи ердам бериш t~ '-, , .. 

ТабlfИЙ' ЭКОТЮИМJlарни саКJlаш , ~. 
Табиа:rnи на табиий . .. 

ресypc.ttарни Табиат ёдropnиклари, ноi!б ва й)'колиб Kt:)'aeтraн ;:I:айвон ва .-
му",офа'Ja RИЛИШ УсRМЛПf( 1J'Pларни сак,131l1 . 
БУЙИ'lа хаш.;itpq '" - " иг1Ифок (ТМХИ) !{уРНIOШllалар, миюий. боrлар ва буlOр1МахшнlЛарни таlliКRЛ 

ЭТИШ. 
, 

'-. ;;;~ 
, 

. ''-'' 
Э~JlОЦО: ~.~ ! . 

Ач)qф мУхИТ бюшн бuf':!Ик булгWl инеон сзлО'.нплигиИи сaКJiаш 
Бутундуне 

" 
s _ ~ 

" 
COF ЛIOt(НИ саклаш Атроф-мух.IПИИ сзmп.ари"-эппдюю:тоги,, М~НИТОРИliгини 
ПШJC:ИЛОТИ (БеСТ) T3ll11GLl лиш . 

;. 
" '" 

1:1" , .. Атроф' I[IУХиm:п СИфIlПUlИ aJmКilащ максадидз санитар-[ИгиенRК , . ')KC~d 5'[1($:Jиш. ~ 
'] '.' -, .~", . -

Атом энергитикаси ИЦL1аб ТУРГЩl па ЛОЙИХ3Л811rrnpилаётгаи атом 
буl\ича iаш.;аро ,ЭД , . . ни (АЭС) ЭkCпеоlЮ81ОО1ИШ 

агентJlИК АЭС "урmп на э"сплуатациll ки.lПIП буilича ко!"лаларни ншлаб ' 

1: (МЛГАТЭ) ЧJUW[II. -
РIЩIiatmf8 )lодда.;tВРШI атроф .,.vJQПta Т1I'f>CIq»'Н)f 'УРЛIН.IIЩ. 

,,' РaдИaЦlЮU хalkbсlQЛИК меЪео.-UШiiJщ VDНатиШ, >< 

I(иш;ЮК ХУ!f<МИI'ида ЖОJiОI'НК' "уа. ... ыОJlариН хал килиш 
БМТнингкишлок ,. " 

, ,,,ужалиги на 03111"- I:::рлар, суо реСУРС,18РИ, уРМOfшир, Х:3ЙВО/lОТ Дj'J'ёСИ. океанлщ>д8ГИ 
овкат БУitича бщыогilк реСУРCJ1арданфоЙдll.'ШИИШ iIa упарии мух.офаза юt.1ИШ, 

таШКWIOти (ФАО) 
, 

Бутундунi! ГлoбaJt МOflИТООИНГ м 

м~орологпк 

ташККJ10Т (БДМТ) ОД:D1НИНГ ва ер курраси ва щим куд5'длардаги НКJlИМ па об-

хщюга таъсириm' fDГ8fIИШ ва vии vмумлаlllТИj)ИШ . 

93 



6MT.- .... ~6fI ... д.~ 
(ЮНЕП) нивг .сос •• 

ЙУUaJJишлари ,." ' ,,~ ."i!'i~· . ~1t. ". 

Атроф-мух.ит савнтарИIСИ, 

иноон саломзтлиги 

Генетик ресурслар, 

еввоАи х.аАВОКЛЗрl\Jt 

мух.офаэа J<ИЛИW 

• I 

Ер ВЗ СУВ мухофазаои 
чУллзнншни OJlДltии олиш 

ЮRВП 

Таълнм касб-х.унзр 

таАергаpnиги 

; I 

Оlte8нлзр 

Савдо иктисодиl!т 

технологи" 

94 



ХаЛN;аро эко-белгилар 

-----г --- --- -- ---- ----- ------------
"Мовий фаришта"- экологик тоза 

мах.сулот белгиси 

------------- - - -- --- ---1 
"Яшил HYN;Тa"- к:адок,лаш 

материалларини к:айта ишлашни, 

молиялаwтирувчи ташкилотга товар 

ишлаб ЧИl(арувчи солик: тулайди ; 

мах.сулот тозалигини белгиламаИди. 

"Рециклинг"- мах.сулот к:айта 

ишланган, ёки иккиламчи хом 

ашёлардан таЙёрланган. 

"Ифлослантирманг"- фойдаланилган 

идишларни ЙИFИШ ва к:абул к:илувчи 

пунктларига топшириш. 

Курсатилган белги махсулот 

таркибида озон к:атламини бузувчи 

моддалар йуклигини билдиради. 
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8- БУЮРТ.\id. 300 нусха. Хажми 6,0 б.т. 
2008 Аил 30 январда босишга рухсат этилди .. 

Низомий номидаги Т ДПУ Ризографида 

нашр I<;ИЛИНДИ. 
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