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Fan-texnika rivojlangan XXI- asmi ekologik xavf-xatar asri, deyish joiz 
boMadi. Bugungi kunda inson o‘zining iqtisodiy quwatini yuqori darajalarga 
ko‘tarish, bugun kechagidan, ertaga esa bugungidan «yaxshiroq» yashash ilinjida 
qudratli texnik vositalar yordamida tabiiy boyliklarni tobora ko‘p o‘zlashtirish 
ruhiyati bilan yashamoqda. Bu -  albatta sivilizasiya rivojining zaruriy omillaridan 
biri. Ammo bu siyosatni to‘g‘ri yurgizish uchun u hayotda hukm suradigan ekologik 
qonuniyatlarni bilishi va unga amal qilishi lozim. Aks holda ekologik tanglik yuz 
berib, sivilizasiya inqirozini keltirib chiqarishi muqarrar. Bunday vaziyatga 
tushmaslik uchun 0 ‘zbekiston Respublikasi hukumati mustaqillikka erishgan 
dastlabki davrdanoq oqilona ekologik siyosat yurgizib kelmoqda. Global ekologik 
muammolaming oldini olish maqsadida jahon hamjamiyati tomonidan davom 
etayotgan ekologik harakatga qo‘shilgan respublikamiz hozirgi kunda o‘n beshdan 
ortiq xalqaro Konvensiya va Bitimlarga a’zo boMdi va ularni ratifikasiya qildi. 
Qo'shni davlatlar tomonidan transchegaraviy ekologik muammolami keltirib 
chiqarilishining oldini olish borasida respublika Prezidentining sa’y-harakatlari 
mamlakatimizning jahon hamjamiyati oldida obro‘-e’tiborini yanada oshirmoqda.

Ekologik masalalar hukumatimizning ichki siyosatida ham alohida o‘rin 
cgallagan. 1997 yilning 29 avgustida qabul qilingan "Milliy xavfsizlik Konsepsiyasi 
to‘g‘risida" gi 0 ‘zbekiston Respublikasi qonunida insonlaming sogMigi va ularning 
kundalik turmushi uchun optimal ekologik sharoitlarni yaratib berish, jismoniy 
baquwat va aqian teran aviodni yetishtirish, barqaror rivojlanishni ta’minlash va 
sogMom hayot tarzini shakllantirish masalalariga keng o‘rin berilgan. Fuqarolarda 
ekologik savodxonlikni oshirib borish orqali ekologik madaniyatni tarbiyalash 
respublikamiz ichki siyosatining muhim atributlaridan biridir. Shuning uchun ham 
ckologiya fan sifatida o‘rta maxsus va oliy ta’lim muassasalarining barchasida o‘quv 
rejasidan joy olgan.

Ekologiya -  tirik organizmlaming o‘zaro va atrof muhit bilan bog‘lanishlari 
to‘g‘risidagi fan. Uni o‘rganish insonga tabiatdan foydalanish jarayonida unga shikast 
ctkazmaslik, o‘zining yashash muhitini yaroqli holda saqlash imkonini beradi. 
Shuning uchun ham ekologiya egallayotgan kasbidan qat’iy nazar barcha ta’lim 
yo‘nalishlarida alohida fan sifatida o'qitiladi.

Texnik yo'nalishdagi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim muassasalari talaba va 
0‘quvchilariga ekologiyani o’qitishda ba’zan atrof muhit muhofazasi bo’yicha 
ma’Ium darajada bilimlar berilishi bilan cheklaniladi. Ammo, ekologiya fundamental 
fan ekanligi, uning asosiy ob’ekti tirik organizmlar, shu jumladan inson ekanligini, 
iinutmaslik lozim. Shuning uchun ham muallif o‘z oldiga talaba va o’quvchilarda 
inson tabTatning noyob bir boMagi ekanligi, tirik organizmlar_yaxlit biosferani tashkil 
qilishlari, uni saqiab qolish muhim vazifa ekanligi to‘g‘risida tasavvur hosil qilishni 
maqsad qilib qo‘ydi. Maqsadga erishishning samarali yo‘li dars jarayonini zamonaviy 
pedagogik texnologiya elementlarini qoMlash asosida tashkil qilishdir. Bu turli 
usullarda -  prezentasiya (vizual ma’ruza), klaster, interfaol (diskussiya, aqliy hujum), 
modulli 0‘qitish va shu singari pedagogikaning ilg‘or usullarida amalga oshiriladi.



()‘i|tiv tio'lliiniimiiltln imiitmly ckoloniyii (biockologiya) va amaliy ekologiya 
miiMiliiliirl I Imiimly cknlogiyiulii lirik organizmlar, populyasiya va
hiolscno/lni, iiltugn In'iili rliivi'lil miililt clrmrniliiri, yu'ni ekologik omillar, ulaming 
lii’sir kii4»iiii»li nii4inlynll vn i|(tnunlynllnii biiyoM ctilgim. Amaliy ekologiya qismida 
csii yiisbiiitb miibltlnl lii|(ivii/kor omilliirdmi imibol'u/a qilish usullari, ayniqsa 
cncrgclikii ob'ckllitri ln’iilrl<liin, koncbilik, kimyo va metallurgiya sanoati 
cbiqindiliiridmi iisnish iimsHliiliiri yoritilgiin. N/liiv/.uliirga doir tayanch iboralai. 
Nii/oral siivolliiri va topshiri(|lar, glossariy bcrib borilishi talaba va o‘quvch’ 
tomonidan mavzii iiiatcriallarini o'/lasbtirishiii osonlashtiradi, bar bir mavzuga 
aloqador adabiyot va bosbqa axborot tnanbalarining ko'rsatilishi esa ularda axboroi 
manbalari bilan isblash malakasini tarbiyalasbga yordam bcradi.
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1. Ekologiya -  fan sifatida

1.1. Ekologiya fani, uning rivojlanishi, predmeti 
va vazifalari

Ma’lumki, keying! paytlarda kundalik turmushimizda «ekologiya» so‘zi tez‘te? 
uchraydi. Buning sababi atrof-muhit holatining 0‘zimiz, ya’ni insonlar, tomonidar 
noqulay holatga keltirilganligida. Shuning uchun ham bu atama ko'pincha «Jamiyatx 
«Inson», «Atrof-muhit», «Salomatlik» kabi so'zlar orasida tez-tez qoMlaniladigai 
boMdi. Zeroki «Tabiat» va «Jamiyat» o‘zaro dialektik birlikda boMib, ular doimc 
bir-biriga ta’sir o‘tkazib keladi. Tabiatdagi barcha predmet va hodisalaming yaxlit bij 
tizim ekanligi Qur’oni Karimda ham zikr qilingan. Bizni o‘rab turgan barcha tabiij 
ne’matlar -  qumligu-muzliklar, o'rmonu-dashtlar, tog‘u-toshlar, havoyu-suvlar 
xullas barchasi o'zaro uzviy bog'liq bo‘lib, bir-birini muvozanatda saqlaydi 
Tabiatning biror bir yerida, biror-bir jabhasida sodir bo‘ladigan 0‘zgarishlar tabin 
muvozanatga ta’sir etmay qolmaydi. Bunday muvozanatni saqiab turish hayotnine 
ekologik qonun-qoidalarini o'rganishni talab qiladi.

Ekologiyaning ildizi tarixan chuqur bo'lib, antik davrlarga borib taqaiadi 
Hayvon va o’simliklarining Yer yuzida tarqalishi va ular hayotining tashqi muhi 
bilan bogManishlari to‘g‘risidagi ekologik ma’lumotlar eramizdan avval yashal 
o'tgan grek faylasuflari Aristotel (eramizdan avvalgi 384-322 y.y.) va Teofras 
(Feofrast) Erezeyskiy (e.a. 371-280 y.y.) lar tomonidan to'plangan. Ammt 
«ekologiya» atamasi fanga kechroq kirib keldi. Uni birinchi marta nemis olimi E 
Gekkel 1866 yilda o’zining «Organizmlaming umumiy morfologiyasi» asarid: 
qoMlab, u ekologiyani tirik organizmlar bilan ular yashaydigan muhit o’rtasidag, 
munosabatlarni o‘rganuvchi fan, deb qabul qildi.

Ekologiya grekcha so‘z bo’lib, «oikos» - uy, yashash joyi, «logos» - fan 
demakdir. Bu so’zlarni keng ma’noda tushunish zarur. Atamaning fanga kiritilishidar 
hozirgacha o’tgan davr mobaynida uni turli mutaxassislar turlicha izohla! 
kelmoqdalar. Rus olimi akademik S.S. Shvars bir ilmiy anjumanda: men ekologiyag, 
yuz xil ta’rif berishim mumkin va ularning barchasi ham u yoki bu darajada to’g’r. 
bo’lib chiqadi, degan edi.

Darhaqiqat, ekologiya tushunchasi juda keng bo’lib, uni kengaytirishda 
ekologiya fanining shakllanishi va rivojlanishida ko’pgina oiimlar hissa qo’shdilar 
Ingliz olimlaridan Ch.Elton «Populyatsion ekologiya»ni, A.Tensli «Ekotizimlar»ni. 
nemis olimi K.Myobius «Biotsenozlar» nazariyasini, belgiyalik L.Dollo «Ekologik 
paleontologiya»ni asosladi. Rus olimi V.N. Sukachev fanga «Biogeotsenoz)i 
tushunchasini kiritdi. Shuningdek rus olimlaridan K.F.Rul’e paleoekologiya faniga 
A.N. Beketov esa fitogeograflya faniga asos soldi. Ekologiya fani tarixida ayniqs; 
Charlz Darvinning evolyutsion ta’limoti hamda akademik V.I.Vernadskiyninc 
biosfera to’g’risidagi ta’limoti tub burilish yasadi.

Ekologiya fanining rivojianish tarixini quyidagi besh bosqichga bo’lib 
o’rganish mumkin:



Inson o‘z sivilizasiyasining ilk qadamlaridanoq atrof tabiiy 
muhitidagi o‘simlik va hayvonot turlari bilan bir makonda yasbab, 

~  ~ niarning rivojianisbiga imkoniyat yaratgan, ko‘paytirgan va ulardan
foydalanib kelgan.

l-bosqich Zardo‘sbtiylaming "Avesto" kitobida (eramizdan awalgi II-I-
ming yillar) tabiat va insonlar orasidagi o‘zaro bog'Iiqlik baqidagi flkrbir 
o‘zaksini topgan.

Qadimgi yunon olimlari Gippokrat va Aristotellarning ilmiy 
asarlarida 500 ga yaqin o‘simlik va 454 ta hayvon turlari haqida 
ma'lumotlar keltiriladi. Galen va Teofrast ham 0‘zIaridan turli 
jonivorlarning hayoti, tabiatga moslashishi to‘g‘ri$ida qimmatli 
ma'lumotlar qoldirishgan.

u

11- bosqich

Markaziy Osiyo mutafakkirlarining bizga qoldirgan 
asarlarida ham inson va tabiat orasidagi o^zaro munosabatlar 
o*z aksini topgan. Xalif-al-Ma*mun (813-833) asos solgan 
"Donishmandlar xazinasi'* ya'ni Ma'mun akademiyasida 
Muhammad al-Xorazmiy, al- Farg'oniy, al-Marvaziy va boshqalar, 
keyinchalik Abu Ali Ibn Sino, Abu Kayhon Beruniylar faoliyat yuritib, 
astronomiya, jug^rofiya, tibbiyot, botanika, geologiya kabi sohalami 
o^rganishga katta hissa qo4hdilar.

Abu Kayhon Beruniy (973-1048) va Ibn Sino (980-1057) o‘z 
asarlarida 700-800 xil oSimlik va hayvoniaming nomiarini, barg va gul 
shakilarini, butalar qiyofasini, o^sadigan joylari, gullash davrlari va qaysi 
kasalliklarga davo ekanliklari haqida maMumot beradilar. XIV-XVII 
asriarda kasalliklarni davolashda asosan o‘simliklardan va 
hayvoniaming ichki a'zolaridan foydalanilgan.

Z.M.Bobur (1483-1530) va A. Navoiy o ẑ asarlarida inson va 
tabiat orasidagi o'zaro munosabatlar haqida qimmatli ma'lumotlami 
keltirganlar. "Boburnoma" - ckologiyaga daxldor asardir.



I ll-  bosqich

Bu bosqhich XVIII- asrning ikkinchi yarmi va XlX-asrning 
boshlari, ya'ni " Ekologiya" atamasining fanga kiritilishidan boshlanadi. 
"Ekologiya" atamasini fanga birinchi bo'lib 1866 yil nemis darvinist olimi 
Ernest Gekkel taklif etdi.

Ch. Darvin (1809-1882) o‘zining "Turlaming kelib chiqishi" asari 
bilan biologiya fanini yuqori pog'onalarga ko‘tardl lining evolyusion 
nazariyasiekologiya fanining rivojianishiga tub burilish yasadi.

1877 yiWa nemis gidrobiologi K.Myobius (1825-1908) turli 
organizmiardan iborat "Biosenoz" nazariyasini ishlab chiqdi.

Biosferaga oid tushunchalar ilk bor J.B.Lamark (1744-1829) ning 
"Gidrologiya" asarida keltirilgan boMib, unda biosfera tirik hayot 
tarqalgan fazo (Eming hayot qobig'i) ma'nosida tasvirlangan.

"Biosfera" atamasini birinchi bo'lib 1875 yil avstriyalik geolog 
Eduard Zyuss (1831-1941) fanga kiritdL U biosferani Yerning yuza 
qatlamidagi yupqa hayot qobig'i ma'nosida ishlatdi. Biosfera to'g'risidagi 
ta'Iimotni esa 1926 yilda m s geologi, akademik V.I.Vemadskiy (1863
1945) o'zining uch tomlik "Biosfera" asarida asoslab berdL

XIX asrda aboli soni 1 mird. kishidan oshgan, tabiiy resurslami qazib 
olish va ulardan foydalanish hajmi tobora o'saboshlagan. Ayrim o'simlik va 
hayvon turlari qirilib ketgan, atrof-muhitning ifloslanishi kuchaya boshlagan.

XIX asming ll-yarmidan jamiyat tarisida lesnogrn davr boshlangan. 
Rossiyada tuproqshunoslik fanining asoschisi V.V.Dokuchacv (1846-1903)

.... tabiiy mintaqalar yo'nalisbini ishlab chiqdi. Ekologiyaning rivojianishiga
D.N. Kashkarovning "Muhit va organizmiar uyushmasi" (1933), "llayvonlar 

IV- bosqich ckologiyasi asoslari" (1938) kabi asarlari muhim nil o'ynaili.
XX asrda tabiat va jamiyat munosabathiri keskinlasha boshlagan. 

Asosiy mineral xomashyo resurslarining yctishniovchiligi, isrofgarchilik 
bilan o'zlashtirilishi noxush ijtimoiy, siyosiy va ekologik oqibatlarga sabab 
bo'IdL XX- asming II- yarmiga kelib hayot sharoillarining yax.shilanishi 
aholi sonining keskin ortishi, ya'ni demograEik portlashga olib kcidL
Bu davrda O'zbekistonlik olimlar T.Z.Zohidov, Q.Z.Zokirov, 
A.M.Muzaffarov, I.I.Granitov, O.P.Bogdanov, A.K.Sagitov va ularning 
shogirdlari o'simliklar va hayvonlar ekologiyasini rivojiantirishga katta hLssa 
qo'shdilar.



V- bosqich

Demografik o4ish va tabiatga antropogen ta^sirning kuchayishi 
natijasida turli mahalliy, mintaqaviy va umumbashariy ckologik 
muammolar kelib chiqdi. Inson yadro energiyasidan kcng foydalana 
boshladi  ̂ u yerdan коЧагШЬ, kosmosni zabt etdl Insoniyat sivilizasiyast 
yangi bosqichga, ya'ni noosfera (gr. "noos"- aql, idrokva * *'$paira" - shar) 
bosqichiga o4d l

Noosfera bosqichida inson, V.LVemadskiy iborasi bilan aytganda, 
butun dunyo qiyofasini o‘zgartirib yuboruvchi geologik kuchga aylandi. 
Oqibatda Sayyoramizda hayotning barqarorltgiga jiddiy putur yetdi, 
o^rmonlarning maydoni 3/2 ga qtsqardi, o^imlik va hayvon turlarining 
soni keskin kamayaboshladi, muhitning chiqindilar bilan ifloslanishi 
kuchaydi.

0 ‘tgan asming 60-yiIlanda umumbashariy ckologik muammolar 
namoyon bo‘laboshladi, ularning oldini olish uchun uyushgan jamoatchilik 
harakatlari vujudga keldu Rivojlangan mamlakatlarda qonunlar qabul 
qilindi, Xalqaro ekologik tashkilotlar tuzildi, atrof>muhit muanimolari 
bo^yicha konfcrensiyalar o^kazitdi, Xalqaro Konvensiyalar imzolandl Bu 
davrda ckologiyaning fan sifatidagi o‘rni mustahkamlana bordi.

1970-19S0 yillarda "Ekologiya^' fani g*oyalarining barcha fanlarga 
va ishlab chiqarish sohalariga kirib borishi, ya'ni ekologiyalashtirish 
amalga oshirila boshlandL Natijada ckologiyaning "Amaliy ckologiya", 
"Sanoat ekologiyasi", "Muxandislik ckologiyasi'*, *'Agroekologiya*',

'̂QurilLsh ekologiyasi*', "Kimyoviy ekologiya” va boshqa tarmoqlari 
alohida fan sifatida o^qitila boshlandi. Unda ishlab chiqarish jarayonlarini 
ekologik talablarga bo‘ysundirish, ta'lim va ijtimoiy hayotning boshqa 
sohalarini ekologiyalashtirish ko^zda tutilgan.

1980-1990 yillarda barqaror rivojianish konsepsiyasi ishlab 
chiqildi va hayotga tatbiq etila boshladi. Fan-texnika ildam
rivojlanayotgan hozit^ kunda tabiat va jamiyat o‘rtasidagi ziddiyat 
nihoyatda kuchayib ketdi. Atrof-muhit muammolarini o'rganish va hal 
qilish jarayonida ckologiyaning tabiiy, texnik va ijtimoiy fanlar bilan 
uyg'unlashuvi amalga oshdL

Shunday qilib, turli mamlakat olimlarining ilmiy izlanishlari tufayli ekologiya 
! mi lo'g'risidagi tasavvurlar tobora kengayib bordi. Xulosa qilib aytganda:

Ekologiya - biologiya fanlarining rivojlanishidan kelib citiqqan 
у у yangi tarmoq bo‘lib, и biologic makrotizimlar darajasidagi 
 ̂ organizmlarning o'zaro va atrof-muhit bilan bog'lanislilari 

to‘g ‘risidagi fandir.

I'kologiyaning predmeti -  bunday bogManishlarning zamon va makonga qarab 
ii'-'garib borishni o‘rganish ya’ni atrof muhitdagi tabiiy muvozanatni monitoring
• lilislulan iboratdir. Zamonlar 0‘tishi bilan tabiiy muhitda turli o’zgarishlar sodir 
'Mi'ladi. Bunday o‘zgarishlar aksariyat progressiv boMib, organizmlarda moslashish 
iM-Ij'ilarini paydo qiladilar, o‘zgaruvchan sharoitga moslashaolmagan organizmlar esa



qirilib bitadilar. Bunga yaqqol misol qilib qa/.ilnia palcoorgani/.mlarni, inson tabiiy 
yashash sharoitining ibtidoiy jamoa davridan ho/irgi kiingacba sodir bo‘lgan 
o‘zgarishlari va ularga nisbatan odam organi/.midagi morlo-fi/iologik moslashuvlami 
keltirish mumkin.

Ekologiyaning vazifasi fan va texnika rivojlangan ho/.irgi sharoitda industrial 
jamiyat kishisining tabiatga ta’sirini o‘rganisli va uni boshqarishdan iborat. 
Ekologiyaning fan sifatida jamiyat oldidagi va/ifalarini quyidagicha talqin qilish 
mumkin:

> yashash muhitining organizm tuzilishi, xulq atvori va faoliyatiga ta’sirini 
o‘rganish;

> hayotning tuzilish qonuniyatlarini, sh. j. tabiiy ti/imlarga antropogen ta’sir 
qonuniyatlarini o‘rganish;

> organizmlarning muhitga moslashish mexanizmlarini o'rganish;
> biosferaning barqarorligini ta'minlash maqsadida unda kechayotgan 

jarayonlarni tadqiq qilish hamda insonning tabiatga ko'rsatayotgan ta’sirini 
boshqarish usullarini o'rganish;

> tabiiy resurslardan foydalanishning ilmiy asoslarini ishlab chiqish, barqaror 
rivojlanishni ta'minlash usullarini o'rganish.
Kishilik jamiyatining rivojlanishi bilan atrof-tmihitga antropogen omillarining 

ta’siri kuchayib ketdi. Ayniqsa keyingi yillarda biinday ta’sir biosl'cra chegarasidaii 
chiqib, koinotgacha yetib bordi va muhitning ckologik to/aligini saqlash dunyo 
miqyosidagi global masalaga aylandi. Shunga ko‘ra ckologiya lani va/ifalarining 
doirasi ham yanada kengaydi. Bunday vazifalarni uddalash uchun ekologik 
me’yorlashtirish tizimini yaratish zarur. Ekolof’ik me'yorla.shlirish - bu atrof-muhitga 
antropogen ta’sirning yo‘l qo'yilishi mumkin bo'lgan chegarasini bclgilashdir. 
Ekologik me’yorlashtirishning diapazoni keng bo’lib, uning ho/irgi kunda ko'proq 
qoMlaniladigan sohasi - zararli moddalarning muhitdagi ruxsat ctiladigan chegaraviy 
konsentrasiyasi (ПДК - REChK) ni belgilashdir. Bu ko’rsatkich u yoki bu turdagi 
ifloslovchi moddaning inson organizmi uchun xavisi/ mii|dorini aniqlashga 
asoslangan. Mazkur nazariyani rus olimi S.S. Shvars ishlab chiqib, qoMlash uchun 
taklif qilgan. Ekologik me’yorlashtirilishning to‘g‘ri yo'lga qo'yilishi yashash 
muhitidagi tabiiy muvozanatni saqlab qolib, inson uchun noqiilay ckologik vaziyat 
vujudga kelishining oldini oladi.

"Ekologiya" atamasining hozirgi talqini xalq orasida ilgarigi yillarga qaraganda 
ancha kengaygan. Keyingi paytlarda ekologiya masalasi dcgaiula ko'pincha atrof- 
muhit muhofazasi masalalari tushunilayapti. Ammo bu noto'g'ri. Oliy ma’lumotli 
mutaxassis ekologiya (ecological - ekologiyaga taaluqli) va atrof-muhil 
(environmental - atrof-muhit muhofazasiga taaluqli) so'zlarini lari|lay olishi lozim 
Ekologiya tushunchasi yuqorida atroflicha yoritildi. Atrof-muhit tiishunchasi o'ziga 
tabiiy, ijtimoiy hamda insonning hayot faoliyatiga ta’sir etuvehi sun’iy yaratilgan 
fizik, kimyoviy va biologik omillarni qamraydi.

Xulosa 0‘rnida aytish joizki, ekologiya yashash muhiti va uning tarkibiy 
elementlari tog’risidagi fan bolib, bu elementlar turli lanlarga daxidor. Buni 
ekologiyaning boshqa fanlar bilan aloqasida ham ko'rsa boladi.



L.I.Svetkova va boshqalaming 1999 yilda texnik Oliy o‘quv yurtlari uchun 
nashr etilgan «Ekologiya» darsligida «Ekologiya o‘z ildiziari bilan biologiya fani 
/aminida rivojlangan bo'lsada, hozirgi paytda uning doirasidan chiqib yangi 
integrallashgan fanga aylandi va tabiiy, texnik hamda ijtimoiy fanlararo ko'prik 
vazifasini bajarmoqda», degan satrlar uchraydi. Darhaqiqat, Ekologiya, garchi 
biologiya fanidan kelib chiqqan boMsada, u nafaqat biologik fanlar bilan, balkim juda 
ko‘p nobiologik, ijtimoiy va texnik fanlar bilan ham uzviy bog‘liq. Bunday fanlar 
qatoriga falsafa, tibbiyot, matematika, tarix, fizika, iqtisodiyot, geografiya, 
iqlimshunoslik, kimyo, huquqshunoslik, konchilik va hokazolami kiritish mumkin. 
Buni quyidagi bir necha aniq misollarda ko'rish qulay:

• falsafa fanlari bilan aloqasi -  tabiatdagi barcha borliqning o‘zaro dialektik 
bogMiqligi, bir-biriga ta’siri asosida tabiiy muvozanatning saqlanishini o‘rganish;

• matematika bilan aloqasi -  ekologiyani matematik modellashtirish asosida 
«yirtqich-o‘lja» hamda «parazit-xo‘Jayin» munosabatlarini o‘rganish, ekotizimdagi 
organizmlaming son dinamikasini ifodalash; ekologiyani matematik modellashtirish 
asosida korxona nashlamalarini hisoblash va kamaytirish usullarini ishlab chiqish va 
boshqalar;

• fizika bilan aloqasi -  quyosh energiyasi, elektromagnit va tovush to‘lqinlari, 
radioaktiv nurlanish, issiqlik rejimi va boshqalaming organizmlarga ta’sirini 
0‘rganish;

• iqtisodiyot bilan aloqasi -  tabiiy resurslardan unumli foydalanish asosida 
iqtisodiy foyda ko‘rish va ayni vaqtda ijtimoiy-ekologik barqaror rivojlanish 
mezonlarini o‘rganish;

• kimyo fani bilan aloqasi -  organik va mineral moddalaming tabiatda 
iiylunishini o‘rganish;

• huquqshunoslik bilan aloqasi -  tabiiy resurslardan foydalanishda huquqiy 
mc’yor, tartib va javobgarlikni belgilash;

• konchilik fanlari bilan aloqasi -  kon qidiruv ishlarida va konlardan 
foydalanishda muhitning ekologik muvozanatini saqlab qolish, yangi 
Icxnologiyalami ishlab chiqish vajoriy qilish yo‘llarini o‘rganish.

Shunday qilib, ekologiya fanining qamrovi keng hisoblanadi. Ayniqsa o‘tgan 
Hsrning ikkinchi yarmida u ko‘pchilik fanlar ichiga kirib bordi. Buning sababi 
ekologik bilimlar ahamiyatining kattaligidir. Bu bilimlar nafaqat inson faoliyatining 
liibiatga zarar etkazishi, balki bu bilan insonning o‘z yashash sharoitlarini o‘zgartirib 
yuborib, hatto o‘zining hayoti uchun xavf tug‘dirishi mumkinligini ham o‘rgatadi.

Tabiat biz tasawur etgandan ko‘ra ancha murakkabdir. Shunga ko‘ra 
ekologiyaning birinchi qonunini quyidagicha ifodalash mumkin; «Tabiatda inson 
nimaiki ish qilmasin^ularning barchasi unda ko‘pincha oldindan bilib bo'lmaydigan u 
yoki bu oqibatlarni keltirib chiqaradi». Kelib chiqadigan oqibatlar zararli boMmasligi 
uchun u o‘z faoliyatini ekologik tahlil qilaolishi zarur. Buning uchun esa turli 
liinlarning bilimidan foydalanishi zarur boMadi. Shunday qilib, ekologiyani tabiiy 
icsurslardan foydalanishning nazariy asosi, ham deyish mumkin.

1.2. Ekologiyaning boshqa fanlar bilan aloqasi



Ekologiya ko‘p tarmoqli fan. Hozirgi kunda u o‘rganadigan sohalar ko‘payib, 
yangi-yangi yo‘nalishlar paydo bo‘lmoqda. Bu esa, o‘z navbatida, fanni turli 
mualliflar turlicha tasniflashiga olib kelmoqda. 0 ‘zbek va rus adabiyotlaridagi 
ma’Iumotlarga asoslanib ekologiyani uch asosiy bo'limga boMib o‘rganish mumkin. 
Ular -  umumiy ekologiya (bioekologiya), amaliy ekologiya va evolyutsion ekologiya.

1.3. Ekologiyaning bo‘lim va tarmoqiari

2 - chizma. Ekologiya fanining tarmoqianishi

Umumiy ekologiya o‘z navbatida quyidagi tarmoqlarga boMinadi: faktorial 
ekologiya (autekologiya), populyatsion ekologiya (sinekologiya) va biogeosenologiya 
(ekotizimlar ekologiyasi).

I. Faktorial ekologiya organizmni o‘rab turgan muhit omillari (faktorlari)ning 
organizmga ko'rsatadigan ta’sirini o‘rganadi. Bu omillarga ekologik omillar deyiladi. 
Ular ikki asosiy guruhga boMinadi: abiotik omillar -  bularga jonsiz tabiat omillari 
kiradi. Masalan, namlik, yorugMik, harorat, havo va havo toMqinlari, edafik, 
gidrofizik va gidrokimyoviy omillar; biotik omillar -  bularga tirik tabiatning omillari. 
ya’ni o'zaro ta’sirda boMadigan organizmlar kiradi.

Abiotik omillar orasida organizmga tez va jiddiy ta’sir ko‘rsatadiganlari 
namlik, yorugllik va haroratdir. Organizmlar muhitning bu omillariga minglab yillik 
evolyutsiya davomida moslashib olgan. Shuning uchun ham, masalan, tropTk 
mintaqadagi organizmlar shimoliy kengliklarda yashayolmaydi, va, aksincha. Chunki 
bu kengliklarda namlik, yorugMik va harorat bir-birdan keskin farq qiladi.

Omillar ichida ayniqsa namlikning ta’siri katta. Namlik uch xil ko‘rsatgichd;i 
boMadi; eng yuqori namlik, mutloq namlik va nisbiy namlik. Eng yuqori namlik -  
Im/kub havoni to’yintirish uchun sarflanadigan namlik hisoblanadi. Mutloq namlik-



I in/kub havo tarkibidagi o‘rtacha namlik. Amalda ko‘proq nisbiy namlik tushunchasi 
qoMlaniladi. Nisbiy namlik -  mutloq namlikning eng yuqori namlikka nisbatan foiz 
hisobida olingan miqdoridir. Boshqacha aytganda, nisbiy namlik havoning suv 
biigMari bilan to’yinganlik darajasini belgilovchi foizli ko‘rsatkich hisoblanadi.

Tabiatdagi turli tirik organizmlaming suvga nisbatan ehtiyoji turlicha boMadi, 
(.'Ininki ular turli namlik sharoitida yashashga moslashganlar. Bu jihatdan 
organizmlami bir qancha ekologik guruhlarga ajratish mumkin. Masalan, gidrofillar 

suvli muhit sharoitida yashaydiganlar; gigrofillar -  namligi juda yuqori bo‘lgan 
quruqlik sharoitida yashaydiganlar; mezofillar -  namligi mo’tadil ya’ni o‘rtacha 
bo'lgan sharoitni yoqtiradiganlar; kserofillar -  namligi kam yoki juda kam bo‘lgan 
i|urg‘oqchil sharoitda yashaydigan organizmlar.

Organizmlaming yashashi, rivojlanishi va Yer yuzida tarqalishini belgilovchi 
omillardan biri haroratdir. Chunki organizmdagi modda almashinuv jarayoni undagi 
iilom va molekulalami harakatga keltiruvchi omil haroratdir. Turli organizm turlicha 
haroratli sharoitga moslashgan. Bu Jihatdan organizmlami ikkita ekologik guruhga 
bo'lish mumkin: termofillar -  issiqsevar organizmlar boTib, bularga ko‘pchilik 
mikroorganizmlar, hasharotlar va ulaming lichinkalari kiradi; kriofillar -  sovuqqa 
chidamli boMib, ular -  8° -  10°C da ham o'zlarinlng aktiv faoliyatini davom 
ctliradilar. Bularga qutblarda va baland tog‘larda yashovchi bakteriyalar, 
/amburug'lar, mox va lishayniklar misol bo'ladi. Termofillik va kriofillik orasida bir 
(jancha oraliq shakllar ham mavjud.

Muhim ekologik omillardan yana biri yorugMik, ya’ni quyosh radiatsiyasi 
bo'lib, bu omil barcha tirik mavjudotlar uchun yagona energiya manbai hisoblanadi. 
Ma'Iumotlarga ko‘ra quyosh sirtidagi harorat 5000°C boMib, undan har gektar 
maydonga yilida o‘rtacha 9 mlrd. kaloriya energiya yetib keladi. Uning qariyb yarmi 
ko'zga ko‘rinadigan (toMqin uzunligi 0,40-0,076 mkm) nur boMib, qolgani ko‘zga 
ko'rinmaydigan infraqizil (50%), ultrabinafsha (1%) va radioaktiv nurlardir. Bu 
miliar organizmga turlicha ta’sir koMsatadi. Masalan, toMqin uzunligi 0,25-0,30 mkm 
lioMgan ultrabinafsha nurlari organizmda «D» vitaminining hosil boMishiga 
yordamlashadi, uning toMqin uzunligi 0,20-0,30 mkm boMgan nurlari 
mikroorganizmlami halok qiladi (jarrohlikda qoMlaniladigan kvars lampalari shunday 
iiiir beradi), toMqin uzunligi 0,38-0,40 mkm boMgan nurlari esa fotosintez jarayoniga 
q.ilnashadi.

Fotosintez -  murakkab fotokimyoviy Jarayon boMib, u tiriklikning poydevori 
hisoblanadi. Chunki bu jarayon butun tirik tabiatni ham kislorod va ham ozuqa bilan 
iii'minlaydi. Fotosintez jarayonining sodda ifodasi quyidagicha:
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Fotosintez jarayonida o‘simliklar quyoshdan yetib keladigan energiyaning 
l.i(|at 0,1-0,3% dan foydalanadilar. Bu bir qarashda kichik raqam. Ammo ular ana shu 
kichik miqdordagi energiya yordamida har yili Yer yuzida 190 mlrd. tonna organik 
modda hosil qiladilar. Shuni aytish kerakki, organizmlami yorugMikka talabi boshqa 
omillarga boMgan talabi singari turlicha boMadi. Shunga ko‘ra organizmlami



fotofillar, ya’ni yorug‘liksevarlar hamda fotofoblar ya’ni yorug‘likni 
yoqtirmaydiganlar kabi ekologik gurahlarga boMish mumkin.

Organizmga ta’sir ko‘rsatadigan edafik omillarga tuproqning fizik va kimyoviy 
xususiyatlari kiradi. Tuproqning zichligi, kimyoviy tarkibi, unda harakatlanib 
yuruvchi gaz, suv, organik va mineral moddalar tuproqda doimiy yoki vaqtincha 
yashovchi organizmlarga ta’sir ko’rsatib, ulaming faoliyatini belgilaydi.

Muhitning gidrofizik va gidrokimyoviy omillari esa suv bilan bevosita bog’liq 
boMib, suv ekologik jihatdan ko’pgina organizmlar uchun hayot muhiti va makon 
boMib hisoblanadi. Suv muhitida doimiy yashovchi organizmlar gidrobiontlar deb 
nomlangan boMib, ular turli ekologik guruhlardan iboratdirlar. Masalan, planktonlar 
(suvda qalqib harakatlanuvchilar), nektonlar (suvda aktiv harakatlanuvchilar), 
pelagial organizmlar (suvning yuza qatlamlaridan makon topganlar), bental 
organizmlar (suv tubida yashovchilar) va hokazolar. Gidrobiontlar shuningdek 
suvning sho'rligiga chidamliligi jihatdan stenogalin va evrigalin guruhlariga, 
bosimiga chidamliligi jihatdan stenobat va evribat ekologik guruhlariga boMinadilar. 
Shunday qilib, faktorial ekologiya tashqi muhit omillarining barchasini o’rganuvchi 
keng qamrovli fan tarmogM hisoblanadi.

2. Populyatsion ekologiya polpulyasiyalarning shakllanishi va dinamikasini 
0‘rganadi. Populyasiyalar hayotini o'rganish insonga tabiiy resurslardan oqilona 
foydalanish yoMlarini o'rganish imkonini beradi. Populyasiyalar dinamikasidagi 
qonuniyatlarni o’rganish asosida inson ulaming biologik mahsuldorligini oshirish 
sirlarini bilib oladi.

3. Biogeotsenologiya fa n i  populyatsion ekologiyadan kelib chiqqan boMib, 
Biogeotsenozlarni o’rganadi. Bu fanga ilk bor ms olimi V.N. Sukachev 1940 y. asos 
solgan. Biogeotsenoz biosferaning kichik bir qismi boMib, u o'zining joylashgan 
o‘rni, iqlimi, gidrologiyasi va biotik sharoitiga ko‘ra bir xil boMadi. Oddiyroq qilib 
aytganda, Biogeotsenoz tabiatning ma’lum bir joyida muayyan bir xil sharoitda 
yashovchi tirik organizmlar majmuasi boMib, ular doimo bir-birlarining ta’sirida 
yashaydilar va tashqi muhit omillaming ta’sirida boMadilar. Biogeotsenozlarda jonli 
va jonsiz tabiat orasida muttasil modda va energiya aylanib yurishi tiriklikni davoni 
ettirishga asos soladi. Biogeotsenozlaming jonli tabiati o’simlik (fitotsenoz), hayvon 
(zootsenoz) va mikroorganizmlar (mikrobotsenoz)dan tashkil topgan. 
Biogeotsenozlar turli xil boMib, muayyan sharoitning tarixi va tabiiy sharoitlariga 
ko‘ra vujudga kelgan boMadi. Masalan, tropik mintaqalarga xos o’rmonlaminr 
Biogeotsenozlar! sovuq tundra Biogeotsenozlariga nisbatan boy va mahsuldor 
boMadi. Tabiatda biogeotsenozning turli tirik komponentlari birlashib biologik 
birlikni ya’ni biotsenozni hosil qiladi. Demak biotsenoz -  muayyan bir maydonda 
yashovchi o’simlik, hayvon va mikroorganizmlar majmuasidir. Ular doimo bir-birlari- 
bilan o ‘zaro aloqada boMadilar. Biotsenoz rivojlanadi, uning rivojianish sirlarini 
o’rgalTish asosida inson o‘z faoliyati bilan uni o’ziga maqbul boMgan tarafga 
0‘zgartirishi mumkin.
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