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ERolovsiva ta“limats

So'z boshi

O'zbekiston  Respublikasi Bivinciui Prezidenti LA KNarimovning
O zbekiston Respublikast Oliv Muajlisi g chilit palarasi va S ﬂ-‘;z'::.".u
2010 yil 27 yanvar kuni bolib o '1gan go shma majlisidagi “Mamlakamn
modernizatsiva qilish va kuchli fuqarolik janmivan barpo ctish - ustivor
magsadimizdir”, hamda Vazirlar Mahsanzasining 2000 vil 29 vanvar
kuni bo ‘lib o ‘tgan majlisidagi “Asosiv vazifamiz — Vatanimiz taragqivoti
va halgimiz  farovonligini vanada  vuksaltivishdir” m.n':r.'.'m-..i.-:;:i
ma'ruzalarida ham oquy jaravonica vansd axboror kommunikaisiva va
pedagogik texnologivalarni.  clckiron  darstiklar  hamda  multimedia
vositalarini keny joriv ciish hisobiga mamlakar makiablare, akademik
litsevlarida, oliv w'lim muassasalarida ta'lim berish sifating tubdan
vavshilash, ta'lim muassasalarining o ‘quy-laboratoriva bazasini eny
zamonaviy o ‘quv va laboratoriva uskunalari, kompyvuter texnikasi bilan
mustaxkamlash vazifalari qo vilgan

Shuningdek 2012 yil 28 maydagi “Malakali pedagog kadrlur
tayyorlash hamda O'rta maxsus, Kasb-hunar ta'limi muassasalarini
shunday Kadrlar bilan ta'minlash nicimini yanada takomillashtirishga
oid chora-tadbirlar to’¢’risida”gi INK-1761 sonli qurorida muazkur
ta'lim muassasalarida ta'lim jarayoniga ilg'or pedagogik va axborot-
kommunikatsiva texnologiyvalarini ta'lim jarayoniga keng tarbig
etishga, bitiruvchilarning tayyorgarlik sifatini oshirishga alohidu
e‘tibor garatilgan.

Umumiy o'rta ta’lim maktablaridan fargh ravishda akademik hisey
0°'quvchilaming mustagil bilim olishi, manuqiy tatakkurini nvojlantrish
o'qiuvchining digqat markazida bo’lmog't kerak. Shu magsadlami
ko'zlab pedagogik jarayonda ma'ruza, seminar munozari, konferensiya,
muammoli hamda va boshqa noan’anaviy darslardan, o’qitishni
faollashtiruvchi metodlardan keng foydalanish kerak. Dunyoqarash bilan
bog’liq. chunonchi hayotning yerda paydo bo'lishi, odamning paydo
bo’lishi kabi mavzularga bag'ishlangan darslar munozara shaklida
o'tkazilishi magsadga muvofig. Bunda mazkur masala bo’yicha mavjud
bo'lgan twrlicha tasavvurlar, nazariyalar, qarashlar bayon etlishi
ulaming har birini ijobiy. salbiy jihatlari qayd etilishi. isbotlanishi lozim.

Shu bilan bir qatorda mavzular mazmuni bilan alogador turh
manbalar ustida mustaqil ishlash. internet ma’lumotlandan labny
obyekilardan keng foydalanish, ular ustida kuzatish, tajribalar olib




O'quy qu'llanma

borish. laboratoniya. amahy mashg ul
ham alohida ahamiyat benish zarur.

Akademik liseylarda biologivani o'gitish vagona o'quy dasturi
asosida tashkil ctilsa ham u ikki vo'nalishda fea oshinladi.

Akademik liseylarda o’quvchilami olly o"quy yurtlariga tayvortash
bosh maqsad bo’lgani sababli, ulaming biologiva fani asoslarini
organishga bo’lgan qizigishlarini oshirish uchun shu fanning wrli
sohalanda ishlaydigan 1lmiy xodimlar bilan uchrashishlarini tashkil
ctish. ayrm mavzulami o'tishga ulami galb ctish, ilmiy - tadqigot
institutlari. stansiyalarga ckskursivalar uyushtirish yoshlarni kelgusida
ganday soha bo’yicha kasb egasi bo'lib yetishishlanda muhim ahanuvat
kasb ctad.

Akademik  litseylarda  biologivani o'qitishmi ko'proq  amaliy,
aynigsa qishlog xo'jalik. tbbiyot, o'rmonchilik, baligechilik, 0ziq -ovgat
hamda xalg xojaligining boshqga sohalari. tabiatni muhofaza qilish
ishlan bilan bog’lig holda amalga oshiriladi. Shu magsadlami ko’zlab
shifoxonalar. jamwoa. fermer. o'rmonchilik, baligchilik. parrandachilik
xo0'jaliklanga. ckskursivalar o'tkazish, tabiatni muhotaza gilish ishlanga
talabalami jalb cuish digqatiga sazavor.

Yugondagilardan tashqan o'quvchilaming  gobiliyatlan,
giziqishlarini hisobga olgan holda ular bilan induvidual ishlash sintdan
tashqari mashg’ulotlar olib borishi, adabiyotlar tavsiya etish, kechalar
o tkazishm re¢jalashtinsh lozim.

Akademik  liscylarda  biologiyani  o’qitish  O’zbekision
Respublikasining «Ta'lim to'g’risida» g1 qonuni, Kadrlar tayyorlash
milliv dastun asosida olib boriladi.

skursivalar o'tkazishga
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i-Mavzu

Biologiva — unk organizmlar h:\dar't fan. Bmln._“
muammolan. Ekologiva — unk tizimlas
famining vazifalan

A fanimng
hagidagi tun. Ekoelogiva

O’quy mashg ulotining ta'lim texnologivasi modcli

O 'quy soani: 2 soat

o qm_dnh:i_w ni:

O'quv mashg ‘uloti shakli

Nazariy - amaliy

Mashg ‘ulot rejasi

I Brologiva ~ unk organzmbar haqidags fan
2. Biologiva fanining muammolan.
3. Ekologiva ~ tink tizimbur hagidagi fan

4-

Ekologiva famning vazitilars

O'quv mashg 'ulotiming magsadi: O gquvehilam brologiva = nunk
organizmlar haqidagi fan, biclogiya taniming muammolari, ckologiva -
tink tizimlar hagidagi tan va ckoloyiva tanming  vazitalan haqida
tushuncha ke mikmalarini .\Imklldnumdl.

Pedagogik vazifalar:

Brologiva ~ nnk orgamizmlar
hagidagr fan haqida tushuncha
shaktlantinsh

Biologiya fanining
muammolan haqida ma’lumot
benish

Ekologiya - unk tizimlar
hagidag: fan hagida tshuncha
shakllantirish

Ekologiva fanining vazifalari
haqida ma‘lumot berish

O’quy faolivatining natijalari:

Biologiva - unk orgamzmlar hagidagi fan
haqida eshuncham shakllanuradi

muanmmolan

Biologiya  lanining
ma’lumot oladilar

haqida

Ekologiya — tirik tizumlar hagqidagi fan hagida |
tushunchani shakllanuradi

Ekologiya fanining vazifalari haqida ma’lumot
oladilar

O qitish usullari

Tushuntinsh, ma’ruza, munozan

O’qitish vositalari

Ma'ruza matnt, kodoskop, slaydiar, tarqaima
matertallar, Klaster

O'quv  faoliyatining 1ashkil
etish shakllari

Ommaviy. jamoaviy. guruhlarda ishluash

O’qitish shart — sharoitlari

Texnik vosilalardan foydalamshga  va
guruhlarda ishlashga mo'ljallangan auditoriya

Qaytar aloga  usul va|Og’zaki nazorat. savol-javob, tezkor SO TOV,
Yositalari baho bersh asosida baholash

*JI
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O’quv mashg ulotining ta’lini texnologivasi xaritasi

Faoliyar
Bosgichlari

Faolivatning mamuni

O'qituvchining

l. Mavzuga
Kirish  bosgichi
(20 daqiqa)

| O'quvchilar

1.1. Salomiashish. o’quvl
darsga tavvorgacligini tekshueay
I.2.Mashg'ulot  nomi  va  rejasi
tamshticadi.  Magsad  va
natijalarmi c’lon qiladi. Mashe'ulot nazariy
va amahy tarzda o'tkazilishing ayviad
1.3.Dars davonuda  ashlash  tanily,
Ko'matgichlar va baholash mezom bilan
tamshuradi (I-ilova)
4 Fan  bo'wicha
ro’ watim berads

asosty  adabivotlar

davemat: va |

bilan |

kutilavotgan | Mavauni

va
adabiyotlar ro'yxaun;
daftarlanga vozib
oladilar

il. Asosiy
hosqich
daqiqa)

(50

Nazaniy qism,

2.1, Mashg'ulotming nazariy gismi 1¢jasi
biologina — unk orgamizmlar hagqidagi fan,
biologiva famining muammolan. ckologiva
- unk vamlar bhaqudagi fan, ckologiya
fanmiming vazitalan hagida tshuncha beradi.
2.2, Mashy ulotming har bir rejass bo’yicha
zulosalar quladi. O'quvehilarning ¢'uborini
asosty  mushunchalarga va  ahamiyath
tomonlariga jalb giladi.

2 3. O'quvchilar bir-birtaridan axborotlami
o rganishib bo’lishgach, klaster usuli orgals
o’quvchilaming o'zlashunsh darajalami
amglavd.

2 4. Mavzum mustabkamlashda
so rovlardan foydalanish
nvojlantunlads,

tezkor
dars

Tinglaydilar va yozrb
oladifar

Tinglaydilar

Savollarga Javab

beradilar

1. Yakuniy
bosqich (10
daqiqa)

3.1 Mashg ulot bo'yicha yakumy
xulosalar  qiladi. Mazkur  mavzu
bo'vicha epallagan bilimlar kclajakda
gqaverlarda  qo’llanilishi mumkinlig
hagida ma’lumot beradr

3.2.0 quvchilar faoliyatini va
belgilangan a'quv maqsadlariga
crishilganhk darajasini tahlil qiladr va
baholaydi.

3.3.Mustaqil ishlashlan
vazifalar beradi

uchun uyga

Savollar beradilar.

Vazifan yozib

oladilar
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Biologiya - tirik organizmiar hac - Biologiya fanining
muammolari. Ekologiya - tirik ti agi fan. Ekologiva
fanining v

AQLIY HUJUM QOIDANI:

Hech gqanday birga bahotash s a yo | qo'yilmavdy!
Taklif ctilayotgan g ovani bah shoshma, agarda u hauoki
agovib va g arovib bo'lsa ham ~hamma narsa mumkin

Tangid gilma-hamma ayulpan g oyalar imimatli wny
Kuchlidir. O rtaga chiguychini bo lima!

Turtki berishdan o’ zingni ushla! Magsad migdor hisoblanadi’

Qancha Ko'p goyalar aytilsa, undan ham yaxshe: yangs va gimmatli
g ovalarmi pavdo bo'lishi uchun ko'p imkoniyatdir.

Agarda g'ovalar qayvtarilsa, hafa bo'lma va hijolat chekma,

Tasavvuringni «jo’sh urishiga» ruxsat ber!

O’QITISH USULI: «<INSERT USULI».

INSERT- samarali o’qitish va fikrlash uchun belgilashning
interfaol tizimi hisoblanib, mustaqil o’qib — o’rganishda yordam
beradi. Bunda ma’ruza mavzulari, kitob va boshqa materiallar
oldindan o’quvchiga vazifa qilib beriladi. Uni o’qib chigqib, «V; +; -
?» belgilari orqali o'z fikrini ifodalaydi.

Matnni belgilash tizimi

(V) — men bilgan narsani tasdiglaydi. (+) — vangi ma’lumot

(-) -~ men bilgan narsaga zid. (?) - meni o'ylantirdi.Bu borada
menga qo’shimcha ma‘lumotlar zarur.
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Biologiya - urk organiziml = 7
haqidagi fan

Biologiya fanimng muammolar; i B N
Ekologiya - tirik  tizimlas 1 1
haqidagi fan 7
Ekologiya famning vazitalan.

-— e

Biologiva — tirik organizmlar hagidagi fan. Biologiva fanining
muammolari. Ekologiva — tirik tizimlar hagidagi fan. Ekologiva
fanining vazifalari

1 Biologiyva — unik orgamizmlar haqidagi fan.
P Biolopiya fanming muammolari.

3.  EKologiva — urnk uzimlar haqidagi fan.

4.  EKologiva fanining vazitalari.

Insonivat paydo bo°lgandan boshlab atrot-muhit. o*simhbiklar va
hayvonot olami, tabiatda sodir bo'ladigan hodisa va jarayonlarning sirli
tomonlarimt o'rgangan. Ulardan kelgusi hayotda foydalanish yuzasidan
dastlabki tajribalarga cga bo'la boshlagan. Dastlab tabiatda sodir
bo‘ladigan hodisa va jarayonlaming o°ziga xos tomonlart bo’yicha
alohida ma’lumotlar to*plangan. Shu tariga insen tafakkuri rivojlangan.
mantiqiy fikr vuritish orqali tabiatdagi hayotning mohiyau. o'simliklar
va havvonlar hayoudagi mavsumiy moslanishlar, tbiatda sodir
bo*ladigan hodisa va jarayonlarni tushunish imkoniyati yuzaga kelgan.

Odamning tabiat va uning tarkibiy gismlariga bo*lgan munosabali
va tabiatdagi hodisa. jarayonlaming mohiyatini o'rganishi ilmy
bilishning asosini tashkil gilgan. Hmiy bilish inson talakkurining oliy
darajasi bo'lib, ilmiy yangiliklar, kashfiyotlar avval ma'lum bo‘lmagan
o'simliklar va hayvonlarning tuzilishi hayotiy jarayonlar. gonunlar va
qonuniyatlarni yaratishga yo'nalgan bo'ladi. Shu tarnga inson o'zini
o'rab turgan atrof- muhitni o'rganishi natijasida ycrda yashaydigan
organizmlar. ularming hayotiga ta’sir giladigan onullar haqida dastlabki
ilmiy ma’lumotlar yuzaga kelgan.

Antik davrda ilmiv bilimlaming birinchi shakli tabiat falsafasi cdi.
Tabiat falsafasining obvekti tabiatda sodir bo'ladigan hodisalarni

h
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o'rganish sanalgan. Tabial _lfulsal'usi lu'w.;'l hegqudaar malumotlami
to'plab, XVI-XVII qsrlflrdu unk va aqorg&mk tabiat hagidagi mustagil
fan - tabiiyotshunoslikning shakllanishiga imkon yi:atdi

Tabiiyotshunoslik fani negizida o'rganish obyeku. maxsus tdqiqot
metodlariga ko'ra fanlaming iIxtisaslashishe vujudga keldi.

Biologiyaning o'rganish obyektlan tabtaming unk matenyast yoki
organizmlardir. Biologiya unk materiyaning wazilishi, vlarming hayot
faoliyati, anorganik tabiat bilan o*zaro aloqasing o'reanad,

Tink matenyaning sistemalt tuzihisht. Ttk tabiat dunves: trk
xildagi, tzilishi  phadan  wrlt murakkabhk  darajasiga cga
biosistemalarni o' zida mujassamiashtiradr.

Biologik sistema (brosistema) - o'zaro alogador va o*zaro t'sir
ko'rsata- digan, muayvyan funksivam bajaradigan, rivojlamish, 0*z-0'zini
barpo ctish va atrof-mulitga moslamsh  gobiliyatiga cpa biologik
abyektlamt o'zida birlashtirad.

Masalan, gulli o'simbiklar ildiz, poya, barg, gul va meva kabs
organlardan tashkil topgan biologik sistema. O'simlik - yaxht organizm,
uning barcha vegetauv va generauv organlan o*zaro aloqada bo'lib,
o'simlikning ko payishi va tashqt muhitga moslanishim ta" minlaydi. Bu
organizm darajastdagi biologik sistema sanaladi.

Cho*l wrh bakteriva, zamburug', o'simhk va hayvonlar
populatsiyalandan i1borat biologik sistemaga misol bo'la oladi. Cho'lda
yashaydigan har xil turlaming populatsiyalari ham bir-biriga ta’sir
ko'rsatib, ulaming muhitdagi bargarorligi va rivojlanishini ta’'minlaydi

Biologik sistemalaming iyerarxik tuzilishi. Tirik sistemalaming
turls xil bir-birigabog'liq. o'zaro aloqada bo‘igan darajalan iyerarxik
tuzihshdan iborat. Hayot wzilishining yirik darajalart o'zida Kichik
darajalami tarkibiy qism sifatida mujassamlashtiradi va har bir tuzilish
darjasining  o‘zaro tw’siri ko'lamiga qaram holda umumiy
qonuniyatlarga bo'ysunadi. ulaming o‘zaro ta’sin wfayli umumiy
xossalan paydo bo'ladi.

Biosfera 0'zida yeming tirik organizm tarqalgan qobig'i sifanda
sayyoramizdagi barcha biogeotsenozlamni qumrab oladi. Biogeotsenoz
0z navbatida ekologik jihatdan bir-birini to'ldiradigan turli
Populatsiyalardan tashkil topgan. Populatsiyalar esa, avlodlari doimo
almashinib turadigan individlardan tuzilgan. Individlar yaxlht organizm
bolib, ular organlar sistemalaridan, organlar sistemalari organlardan.
organlar  to*qimalardan, to'qimalar hujayralardan iborat.  Tirik

P —
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orgamizmlaming eng kichik birlig
hujayt_'dli .orgar?i?m. s-il'a.li‘da ham. mingdek,  Ko'p  hujavral;
orgamizmning bir qisnn sifatida bare 1youy xossalami namovon
etadi. Hujayra doimiy bo'lishi shart bo'lgan organoidlardan, tarkibi cxa
anorganik moddalar va makromolckulalardan tashkil topgan. Hujavrada
boradigan hayotiy jaravonlar ulaming tarkibidagi makromolekulalaming
o‘zaro ta'siriga bog’liq. i

Hayot dargjalart bin ikkinchisiga asos bo'lib, kevingi darajani
vujudga keltirganligi sababli. iverarxik (zinapoya ko'rinishiga o*xshash)
tuzilish nomimi olgan.

Shunday qilib, tabuy obvektlar va ular o'rtasidagt  o'zaro
aloqadorlik ko'lami va tw'sw dowasiga ko'ra juda xilma-xil. Ulami
o‘rganish uchun biologivaning turli bo*himlart alohida yondashuvlar va
tadqiqot metodlaring ishlab chiggan.

Biologik sistemalar bir-bint bilan nafagat kelib chiqishi jihatidan,
balki ular o rtasida o*zaro ta'sir orqah vujudga keladigan, shunimgdek,
tashqi muhit bilan munosabatlari orgali ham uzviy bog'langan.

Biologik sistemalar tabiatning tarixiy rivojlanish natyasi sanaladi.
Ular o'z-0'zini boshqansh, rivojlanish. ko'payish, tarkibty qismlar
o'nasida o‘zaro ta'siri barqarorligi va muvozanatning paydo bo’lishi
bilan xarakterlanadi.

Tabiatda tanxiy taragqqiyot natijasida vujudga kelgan biosistema
muvozanatining  buzilishi  ckologik  sistcmalar  strukturasining
o'zganshiga, ba'zi hollarda ulaming nobud bo'lishiga olib keladi.

Tabiat va jamivatning bargaror hamkorligi uchun atrof-muhitni
muhofaza qilish, ekologik boshqarish. jamiyat va tabiat o‘rtasidagi
munosabatlami tartibga solish muammosi paydo bo'ldiki, bu insomyat
kelajagi uchun muhim hisoblanadi. Insoniyat jamiyatining mavjudligi va
rivojlanishi hayot va tabiatning. tabiiy jamoa va tizimlaming rivojlanish
qonunlanm chuqur anglash asosida shakllanishi kerak.

Ekologiva fan sifatida. XX asming boshlanda biologiya tanining
yangi tarmog'i - ekologiya vujudga keldi. Bu fan yuqorida keltinlgan
muammolami hal ctuishda ilmiy asos bo'lib xizmat giladi. «Ekologiya»
(yunoncha «oikos» - uy, boshpana, «logos» - fan, ta’lim berish) atamas

birinchi marta fanga 1866-yilda nemis olimi Ernest Gekkel tomonidan
kintiigan.

sanaladi. Hujayra alohida b

1
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Ekologiya ayrim  individlaming  rivojlanisii,  Ko*pavishi,
ya ashashini, populatsiya va jamoalanming tarkibt hamda o*zeanshlaning
yashash muhitiga bog‘liq holda o*rganadi.

Ekologiya fani zimmasiga qator vazifalar yuklangan:

I Har xil organizm guruhlanining atrof-muhit omillart bilun
munosabati gonuniyatlanm o*rgamnish;

. Biologik resurslardan oqiona tovdalanish, odam faolivats
1a"sirida tabiat o' zgarishlarimi oldindan ko*ra olish, tabiawda kechayvotgan
jarayonlarni boshqansh yo'llannt o*ruanish;

. Zararkunandalarga qarsht Kurashishning biologik usullarin
yaratish;

: Sanoat korxonalanda chigindisiz texnologiyan ishlab chigish
va joniy ctishy;

. Organizmlaming tuzilishi, hayouy faoliyan va harakatiga
atrof-muhtt ta’sinm o' rgamsh;

. Tink  orgamzmlaming  atrof-mubitga  moslashishining
ekologik mexa- nizmlarim o'rgamsh;

- Turmng turh  populatsiyalanidags  individlar  sonining
o'zganshiga nisbatan tashgi muhit ta’sirini o'rganish;
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2-Mavzu Ekologiya fanining 1. bo'limlan, merad]

_ \ an. H:l\um
1 5 : "‘t' I
biogeotsenoz (ckotizm) d. ASINING 0°Ziga Xos nh.nl.m "]
Q’quv mashg’ uiniining ia'iim texnoiogivasi modeli
O’quv soati: 2 soal a Q quivchil I soni: 3
O'quv mashg uloti shakli | Nazariy - amaliy =
| - - . » - . i
1 ;_-\olos.n.x fanining rivojlanishi.
Mashg ‘ulot rejasi 2 Ekologiva fanining bo*limlari va mctodlan
3 Havotning bingcatsenoy (ckotizm) |
darqasimng o' z1ga xos pihatlan.
. » - a b ] K r
O'quv  mashg’ulotining  magsadi:  O'quvchilarni ckologiva

fanining rivojlanishi. bo'limlan, metodlari. Hayotning biogeotsenoz
(ckotizm) darajasining  o'ziga  Xos nhatlari haqida  wshuncha
ko mikmalarini shaklantirish

Pedagogik vazifalar: O'quy faolivatining natijalari;

Ekologiva famining | Ekologiva famiming nivojlanishi hagida ma‘lumor |
rivojlanishi hagida ma‘lumot | oladilar |
berish

Ekologiva famning | Ekologiya fanining bo'limlan va mctedlan haqida |

bo'limtan  va  mctodlan | ma’lumot oladilar |
haqida ma’lumot benish
Hayotning biogeotsenoz (ckotizm) darajasining
Havoming biogcotsenoz | 0'ziga  xos  jihatlan  hagida  tushuncha
(ckotizm) dargjasining | shaklllantiradi

o'ziga xos jhatlan haqida
tushuncha shaklllanurish :

O ‘gitish usullari Tushuntuirish, ma‘ruza, munozara
O ‘qitish vositalari Ma'miza matni, kodoskop. slaydlar, targaima

matenallar. klaster

O'quv faolivatining tashkil | Ommaviy, jamoaviy, guruhlarda ishlash
etish shakllari
O ‘gitish shart — sharoitlari | Texnik vositalardan fovdalanishga va guruhlarda
ishlashea moljallangan auditoriva

Qaytar aloga wusul va|Og'zaki nazorat: savol-javob. tezkor so’rov. bah]
vositalari benish asosida baholash
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Fhkoloviyva 1a ' limogd

O'quy mashg ulotining ta'lim texnologiyasi varitasi

(20 daqiqa)

kirish  basqichi

“Faoliyal Faoliyatning mazmuni
Bosgichlari O'gituvchining =
= 1.1. Salomlashish, o’quyvchilar davoman
va darsga favvorgarligin tekshiradi
1.2. Mashg'ulot nomui va rgjast Il
| Mavzuga | tanishuradi. Magsad  va  kunlayotgan

natjalarm  ¢’lon  qiladi. Mashg'ulo
nazany va amahy tarzda o'tkazihshin
aytadi.

1.3 Dars Jdavamida  ashlash  tarmba, |

ko'matgichlar va baholash mezom bilan
tanishtirads (1-ilova)

14 Fan  bo'vicha  asosiy  adabiyotlar
ro yvxaunt beradi (2-1lova).

(80 daqiqa)

[1.Asosiy bosgich

Nazany qism

2.1. Mashg ulotming nazany qismi rejasi
chkologiva Canininy rivojlanishi,
bolimlan, mctodiar. Hayotning
biopcotsenoz  (ckotizm)  darajasining
o'ziga xos phatlan  haqida  tushuncha
beradi(3-tlova)

2.2 Mashg'uloming har  bir rejasi
bo’vicha xulosalar quladi
QO quvchilaming ¢'ubonini asosiy
tushunchalarga va ahamiyatli tomonlanga
jalb qiladi.

2.3 O’quvchilar bir-birlaridan
axborotlami  o'rganishib  bo'lishpach,
Klaster usuli  orqali  o'quvclhilaming
o'zlashiinsh darajalarm  amglaydi  (4-
ilova).

2.4, Mavzun mustahkamlashda
tezkor  so'rovlardan foydalamsh  durs
nvojlanunladi.

[‘ll_‘

Mavzum Vil
adabwvotlar

To vxating
daltarlaniga  vozib
oladilar

Tinglaydilar va
vozib oladilar

Tinglaydilar

Savollarga  javob
beradilar

lll.\'almni_\-
bosqich
dagiqa)

(10

3.1.Mashg'ulot bo’yicha yakuniy xulosalar
qiladi. Mazkur mavzu bo’yicha cgallagan
bilimlar kelajakda qayerlarda go'llanilish
mumkinhg hagida ma’lumot beradi
3.2.0"quvchilar faoliyatini va belgilangan
o'quv magqgsadlariga enshilganhk darajasini
tahlil giladi va baholaydi

3.3.Mustaqil  ishlashlan  uchun  uypa
vazifalar beradi (5- ilova).

Savollar beradilar.

Vazifan yozib
oladilar

13
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Lo : :
: | bo*limlari, metodlari. Hayotnine
biogcotsinoz (ckotizm:) darajasining o'ziga xos jihatlari,

Ekologiya fanining rivojlanishi

AQLIY HUJUM QOIDASI:
Hech qanday birga baholash va tanqidga vo'l qo’vilmaydi

Takht culayotgan g oyani baliolashga shoshma, agarda u
hatoki ajoyib va g aroyib bo'lsa ham ~hamma narsa
mumkin

Tangqid qilma-hamma aytlgan g oyalar qmmath teng
Kuchlidir O rtaga chiguvchini bo'lma!

Turtki berishdan o zingni ushla! Magsad migdor
hisoblanadi!

Qancha ko'p g ovalar avtilsa. undan hamn yaxshi: yangi va
qimmath g oyalami paydo bo’lishi uchun ko’p imkoniyatdir.

Agarda g’ oyvalar qaytarilsa. hafa bo'lma va hijolat
chekma.

O'QITISH USULI: «INSERT USULI».

INSERT- samarali o'qitish va fikrlash uchun belgilashning
interfaol tizimi hisoblanib, mustaqil o’qib — o'rganishda yordam
beradi. Bunda ma'ruza mavzulari. kitob va boshqa materiallar
oldindan o’quvchiga vazifa qilib beriladi. Uni o’qib chiqib. «V¥{ +: =
?» belgilari orqali o’z fikrini ifodalaydi.

Matnni belgilash tizimi

(v) — men bilgan narsani tasdiglaydi. (+) - yangi ma’lumot

(-) — men bilgan narsaga zid. (?) - meni o'ylantirdi.Bu borada
menga qo’'shimcha ma'lumotlar zarur.

14
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Ehkanlogiva ta limuoti

. =S
INSERT .!_.-\[)\',-\LI_

Tushunchalar I‘ I
ﬁﬁmning nvojlanishi. : |
"Ekologiya fanining bo’hmlan  va
metodlan. L | |
Havotmng  biogeolsenoz (ckolizm)
du'aiasining o’ ziga xaos jthatlan. 1

Ekologiva fanining rivojlanishi. bo*limlari, metodlari. Hayotning
biogeotsinoz (ckotizm) darajasining o'ziga vos jihatlari,

Reja:

I.  Ekologiva fanining rivojlanishi.

2. Ekologiva taniming bo'limlan va metodlari.

3. Havotning biogeotsenoz (ckotizm) darajasining 0'ziga xos
jihatlan.

O'simhik  va  hayvonlarga atrof-muhit  omillarining  ta’sirim
o'rganish haqidagi dastlabki tikrlar qadimgt yunon faylasut olimlarining
asarlarida aks etgan. X-XII asrlarda O°rta Osiyoning ulug® allomalan al-
Xorazmiy. al-Forobiy, Abu Rayhon Beruniy. Ibn Sino asarlarida
Yeming tuzilishi, dorivor o‘simliklar, hayvonlaming yashash joylan
hagda ma’lumotlar berilgan. Zahiriddin Muhammad Bobur o'zining
«Boburmoma» nomli tarixiy asarida O‘rta Osiyo va Hindistonning turli
o'simlik va hayvonlan, ulaming tarqalishi, ko'payish davrlan haqida
ko‘pgina ma'lumotlar keltirgan.

Tink organizmlaming yashash muhitini  batafsil va chuqur
o'rganish  XIX-XX asrlarda boshlandi.  Atrof-muhitning  jonhi
organizmlar hayotiga ta’sirini  o‘rganishni nemis olimi  Aleksandr
Gumbold boshlab berdi. U birinchi bo'lib o'simliklar hayotida muhit
omillarining ahamiyatini o'rgandi. XX asming boshlarida botanika,
Zoologiya va boshqa tabiiy fanlarda ckologiya yo*nalishi shakliandi.
Asta-sekin tabiatni o‘rganishga ckologik yondashuv katta ahamiyat Kasb
¢ boshladi. Bir qator mamlakatlarda ekologik muammolarmi keng
qa_m{ab oluvchi asarlar chop etildi. Ekologiyaning rivojlanishida ingliz
olimi A Tensli shakllantirgan ckouizim konsepsiyasi va rus olimi
V.N.Sukachev ilgan surgan biogeotsenoz nazariyasi muhim o'rin tutadi.

'
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Ekologiva bo'limlan. Ekologiva b Uzimlar turiga garay

quyidagi bo'hmlarga ajratifadi; autckolos (faktorial  ckologiva)
demckologiya (populatsiyvalar ckologiyasi), sinckologiva - Uﬁn;o:lla;'

ekologiyasi). biogeotse- nologiyva  (ckotizin ckologiyasi), globg
ckologiya (brostera ckologiyasi), evolutsion ckologiya, tanxiv ckologivg
(1-rasm). '

Autekologiva orgamzmning tashqr mwhit bilan  munosabailan
masalan. hayouty sikh, mubhitga moslanishdagt xulg-atvon Kabilam;
o'rganadi.

Demckologiva - populatsivalar — ckologivasi,  populatsivada
individlar soninmg  o'zganshi, populatsivadagt  puruhlar o'rasidag
munosabatlami  o'rganuvehi  bo'lim. Demckologiya — doirasida
populatsivalaming shakllamsh shart-sharoitlar o’rganilad,
Demekologiya tashqr muhit asin ostida individlar sonining o'zgansh
sabablarini o rganadi.

Sinekologiva - har xil turga mansub orgamizmlar jamoalarining
o‘zaro va tashqi muhit bilan munosabatlarini o‘rganadi. Bunda avnim
hudud- larda vashavdigan mikroorganizmliar, o‘simlik. hayvon
turlaniming xilma- xilligi. tarqalishi, ular orasidagi ragobatlar va boshqa
ckologik muammolar o°rganiladi.

Biogeotscnologiva - biogeotsenozlarning  tuzilishi  va
Xususiyatlarini o'rganadi.

Evolutsion ckologiva - sayyoramizda hayotning paydo bo'lishi
bilan birga ckologik sistemalaming o'zgarishini. biosfera evolutsiyasiga
insonning (a’'sinni o‘rganadi. Evolutsion ekologiya paleontologik
ma’lumotlardan va hozirgi zamon ekologik sistemalari haqidagi
ma’lumotlardan  foydalanib  qadi- miy ckosistcmalami nazany
rekonstruksiyalash (qayta yaratish)ga harakat qgiladi.

Tarixiy ckologiva - insoniyat sivilizatsiyasi rivojlanishi naujasida
neolit davmidan hozirgi davrgacha yuz bergan ckologik o'zgarishlami
o‘rganadi.

Bundan tashqari. bu fanning sayyoramiz tabiatidagi alohida
zonalami o'rganuvchi bo'limlari bor. Masalan. o'rmon ckologiyasi.
cho’l ckologiyasi. botqoq ckologiyasi, ko'l ekologiyasi va hokazo.

Atrof-muluini o °'rganish metodlari. Atrof-muhitni o'rganishda
qo’llani- ladigan barcha metodlar uchta katta guruhga bo*linadi.

16
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LIes
Dala meltodi. Dala metodi  vordamida  tabny  sharoiuda

latsivalarga muhit omillarining Kompleks holda  ko'rsatadigan

vain o' rganiladi.
E sm[;)a;’fa“ metodidan  foydalanish  tabuy  muhit  sharoitida
biosistemalarning m'p_ilun!::hi Va Imy‘ull_}' faoliyatiga L.m'nl-muhmnn;;
(a'sirini o‘rganish imko- nim beradi. Meteorologik  Kuzatshlar,
organizmlar sonini Ins_-uhlu:ah (masalan, qushlarmt halgalash orgah
mdqiqnlchilur mavsumiy nllgl.';l[st}'d du\rld._l .l.]il.'t'»l'llhtl'l'lll"tg harakating
kuzatadilar) dala metod yordanuda amalga oshintadi.,

Kuzauv  materiallan vozuvilar,  rasmlar, fotosuratlar,
videolavhalarda gayd ctilads.

Ekologik tajribalar metodi yordanuda ayrim omillaming organizm
rvoj- lanishiga 1a’sin o'rganiladi. Tabuy muhitda biron-bir omuining
organizmga Yoki jamoaga a'sinim alohida o'rgamshning imkom yo'q.
chunki barcha omillar majmua tarzda t’sir etadi. Bu magsadni amalga
oshinsh uchun odatda birorta tabny sistema modellashurifadi. Masalan,
akvarium chuchuk suv havzasiming modelh hisoblanadi.

Matematik modellashtivish metodi ekoststemaning yashovchanligi
va kelajagini oldindan amglashga yordam beradi. Bu usulni amalga
oshirish- da kompyuterdan keng foydalaniladi. Metodnming mohiyau
shundaki, o'rganilavotgan tizimning xusustyatlari matematk belgilarga
avlantiriladi. Kevyin, ayrim ko‘rsatkichlarming qiymatlan o*zgarurilib.
o‘rganilayolgan tizimda ganday o‘zgarishlar sodir bo*lishi o‘rganilads.
Mazkur ckotizim  modellari 1abity va laboratoriya sharoitlanda
o'plangan ko'plab ma'lumotlar asosida shakllantinladi. Bunday
matematk modellar tajribada tekshinsh qiyin  bo‘lgan holatlarni
o'rgamishga yordam beradi. Ular iglim o°zgarishlari va antropogen
omillar ta’sirida ekotizimlaming rivojlanishini oldindan bilish imkonin
beradi. Ko*pincha ekologiyada qo*llaniladigan tadqigot metodlari atrof-
muhitni tadqiq etish uchun birgalikda qo*Haniladi.

Biogeotsenoz (yunoncha «bios» - hayot, «ge» - yer va «koinos» -
umumiy sozlaridan olingan) evolutsiya jarayonida ma’lum bir hududni
cgallagan har xil turga mansub bakteriya, zamburug'. o'simlik va
h“..)'_\'onlarjamoasidan iborat ochiq biosistemadir. Biogeotsenoz hagidags
ﬁ_l_hmnlni rus botanik olimi V.N—=Sukachev-yaratgan. U biogeotsenoz
tnk twbiatning muhim funksional tzilish birligi ekanligini hamda |
biogeotsenoz ikkita tarkibiy qistfndun - tink organizmlar majmuasi




O qun o lhanmay
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(bi_olscnoz) hamda all-ot‘-mu_hil sharoitlari majmuasi - biotop (Yunonchy
«bios» . hayot va «topos» - joy)dan iboratligini ko*rsatib bcrgur;,

- Blogcolscr_mzlar har qanday biosistemalar Kabi bir butun, bargaror
tizim l)O'IIh.. uming bu xususivatiart moddalaming davriy avlanishi orqali
ta’'minlanadi. Biogeotsenoz tuzilishi va xususivatlarini ckologivanine
alohida bo'linui - hiogeotsenologiva o'rganadi. T

Havotning  biogeotsenoz  darajasiga xos  xususivatlar,
Biogeotsenozlar ham hayotning barcha wzilish daryalariga xos, va'n;
strukturasi, hayouy jaravonlan va tabuatdagr ahanuvat kabi xususivatlar
bilan ta'riflanadi. Biosistema sifanda biogeotsenoz o'zaro moddalar
almashinuvi orgah bog'langan tarkibiy gismlar - biotop (vashash muhin)
va biotsenoz (ink  orgamizmlar  jamoeasi)dan tashkil topgan ochig
sistemalar hisoblanad.

Biogcotsenoz  daryjastda kuzauladigan eng muhim  jarayonlar:
turlaming hayount ta'mmlovehi biomassaning sintezlamshi: turlar son
dommiyhgining boshqanlishi: biosistemaning barqarorhgini ta minlovchi
moddalar va energiya ogimi hisoblanadu.

Turg'un biogeotsenozlar bir butun yaxlit sistema bo’lib. ular o°z-
o'zini vangilash, barqarorlik, 0°z-0"zini boshqarish xususiyatlarga ega

Ekosistema  tushunchasi.  «Ekosistema» atamasi  1935-yilda
angliyalik botanik olim A. Tensli tomonidan fanga kiritlgan. Unting
fikriga ko'ra. ckosis- temalar faoliyati moddalar almashinuvi va
cnergiva oqimi bilan bog'liq bo'l- gan tirik organizmlar va atrof-
mubhitning fizik omillari majmuasidir. A. Tensli ckosistemalami «Yer
yuzining asosiy labiiy birliklari» deb hisoblaydi.

«Biogeotsenoz»  tushunchasi  biosistemaning  aniq tarkibiy
jihatlarini  aks cttirsa, «ckosistema» tushunchasi  biosistemaning
funksional mohivatini ifoda etadi. Ekosistemalar o'zining o‘lchami,
turlarining xilma-xilligi va murak- kabligi bilan biogeotsenozlardan [urg
qiladi. Biogeotsenozlar ma’lum chega- raga cga bo*ladi, ckosistemalarda
esa chegaram aniglash qivin hisoblanadi.

«Bilogeotsenoz»  Yer  yuzining ma’lum  hududidagi tirik
organizmlar va atrof-muhitning tabily majmuasi hisoblanadi.
Biogcotsenoz muayyan tushun- cha bo'lib, ularga tarkibidagi son
jihatdan ko'p uchraydigan turga qarab nom beriladi. Masalan: «archazor
o‘’rmon», «yong-ogzor o'rmon» va boshg.

Ekoststemalar hudud jihatdan twrlicha bo‘lishi mumkin: kichik
ckosistemalar - mikrockosistemalar  (mikrobli  suv tomchisi,

I8
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kroor anizmlar va umurtgasiz hayvonlarga ega chinyotgan tonka,
.rm ' r X - 1 v, - Y B A . . &
m‘lmakg suy., akvarium Va boshq.): o'rtacha o'lchamga  cga
LE sistemalar - mezockosistemalar (olmali bog®, dala, archazor o'mmon
ekos

rvo va boshq.): yink ckosistemalar - makroekosistemalar

vuz. ko'l, da | ‘ ‘ .
= ravea, tropik o‘rmon, tog'lar, cho’l va boshq.); global

(okean, dasht,

ckosistema (biosfera). | | | | ‘
Har aanday o' Ichamdagi majmualardan iborat ckosistemadan fargl

ravishda biogeotsenozlar aniq hudud bilan ch;guml.mg.nu. Ana shunday
ayrim farqlar mu\judligign garamay «biotsenoz» v «amoan,
«biogeotsenoz» Va m.:kuslslcln‘m_v lus.humclm‘tl.m bitta tabny -In_uhm

hayotning turdan yugori tuzthsh darajasidagr  brologik sistemalar

hisoblanadh.

Ekosistema ikkita tarkibiy qism - mubhit sharoitfari (biotop) va Yer
wzida moddalaming davriy aylamsht hamda  energiya oqimint
a'minlovehi uchta funksional guruhga bulushadigan unk organizmlar
(biotsenoz)dan tashkil topgan.

Biotop (vunoncha «bios» - hayot va «topos» - joy yoki yashash
joyi). nafaqat jamoaning egallagan joyi, balki jamoa hayotini belgiloveh
muhit omillanning o‘*zaro bir-binn bilan bog'liq kompleksidir. Tink
organizmlar o'z hayotly faoliyatlari davomida mubhitning abiotik shart-
sharvitlan (ekotop)ga 0"z ta’sirini o'tkazib, uni biotopga aylantiradi.

Ekosistemaning abiotik muhiti (ekotop)ni nourik tarkibiy qismlar -
Kimatop (yorug’lik, harorat. namlik, havo va boshq.) va unk
organizmlar faolivati natijasi hisoblangan tarkibiy qism - edaforop
(tuproq) tashkil etadi. Ekotop trik organizmlar tomonidan hali
0'zgarmagan, o'z tuprog'i, iqhimiga ega ma’lum hudud hisoblanadi.
Eko-mpga vulgon otilishi naujasida yangidan paydo bo’lgan hududlami
}'(_Jk_' yangi paydo bo‘lgan korall orollarini misol qilib keltirish mumkin.
quk organizmlar tomonidan o*zgartirilgan ekotop yoki ma’lum turdagi
o'simlik va hayvon turlari yashaydigan hudud biotop deb ataladi.

_ Biotsenoz - biotopda yashovchi tirik organizmlar yig indisi
hisoblanadi. Biotsenoz xilma-xil turlar tarkibi va soni bilan, har xil turga
mansgb unk organizmlar o'rtastidagt munosabatlar hamda unk
ﬁ:’f:ggﬂa;r\? tashqi muhit omillari o'rasidagi turli-tuman o'zaro

_ ilan ta'nflanadi.
hiswii;og;gttizir:ﬁ::ing yashi!do‘simliklari_(ﬁlpsenoz) quy'osh e.n'ergiyasf
iy (Zooscnojzc;rayloj?h a hosnl_ q:la<_hgan orgamk blnkmu!an
un oziq hisoblanadi. Zamburug'lar

—
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(mikoscnoz) va mikroorganizmi ob
mincral moddalargacha parchala! qi muhitga qavtaradi Tabawdapm
organizmlar o‘rtasidagi oziq orgqali b nishlar hisobiga moddalar v
energivaning tashqi muhitdan tinkk organtzmlar wrkibiga o*tishi, ulardag
csa yana anorganik tabiatga  aavushir  sodir bo'ladi. Har bir
blogcotsenozdagi  moddalar va cncrgivaning  avlanishlar  birlashib
biosfera darajasidagi moddalar va encrgiyaning global avlanishing
ta’'minlaydi. Biotsenoz tarkibidagt barcha tink organizmlar 3 3
funksional guruhga bo'hinady:  produtsendar,  konsumentlar
redutsentlar.

Bu guruhlar ckologik xususivatlart bo*yicha bir-bindan farq qiladi,
ular tarkibiga  muayvan  brogeotsenoz  uchun xos bo'lgan har il
turlaming populatsivalari kiradi. Ularming o'zaro va atrof-muhit bilan
murakkab munosabatlart biogeotsenozning yaxhithgini ta’minlaydi.

Produtscnilar  (lot.  «producens» - yaratuvchi) - organik
binkmalanu  hosil  qiuvchilar, ya'ni avtotrof organmizmlar  bo'hb,
anorganik moddalardan organik birikmalarm sintezlaydi. Bu guruhga
vashil o'simliklar, fotosintezlovchi va xemosinteziovchi bakteriyalar
kiradi.

Konsumentiar (lotincha «consume» - iste’mol qilaman) yoki
iste'mol qiluvchilar - geterotrof organizmlar bo’lib. tayyor organik
birikmalar bilan oziglanadi va oziq tarkibidagi energiyani 02iq zanjin
bo'ylab uzatadi. Oziq (trofik) zanjiri - organik birtkmalami hosil
giluvchilardan istc'mol giluvchilarga bosqichma-bosqich modda va
energivani uzatuvchi organizmlar ketma-ketligidir. Konsumentlarga
barcha hayvonlar va parazit o*simliklar kiradi.

Redutsentlar (lotincha «reduco» - qaytaraman, tiklayman) )'okl_
destruktorlar (lotincha «destruo» - parchalayman) -  geterotrol
organizmiar bo'lib. organik birikmalami anorganik moddalargacha
parchalaydi. Ularga saprotrof (saprofit) bakteniyalar va zamburug‘laf
kiradi. Saprotrotlar qoldig organik birikmalar bilan oziglanib, ularmi
mineral moddalarga parchalaydi. Hosil bo‘igan mineral moddalar
tuproqda to‘planib. produtsentlar tomonidan o*zlashtinladi.

Shunday  qilib, biotsenoz  produtsentlar.  konsumentlar,

redutsentlardan tashkil topadi. Bu guruhlamning hayoti bir-biri bilan
chambarchas bog'liq.

otsenoz) orgamk qoldiglam,

va

Biogcotscnozlarga xos xususiyatlar. Biogcotsenozlar bir qator
Xususi- yatga cga bo'lib, bu xususiyatlar ulaming uzoq muddat

—
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‘43 bargaror- liini  ta'minlaydi.  Bu  xususivatlarga

. a G "_ . . . . . . N 0 oy

daxon\: nozlaming 0'7-0'Z1M varatishi (tiklashi), barqarorhgi, o'z-

iogcotse 5 R el ke

bm-gc-o boshqarish. nvojlamsht va ckologtk  suk-  sessiyg
o'zinl : :

[ kosistemalaming almashinishi) kabilar Kirudi.

3 h N P - ) .

o Biogeotsenozlarning o -0 Zini varatish xususivan deyilganda bio-
> omonidan  energiva - ogqimimng vo'naltirihsht  unk

colsenoz _ ol T
= anoreanik tabiat o'rtastdagr moddalar va energiyaning

- . \'a
organizmlar organil | |
hiologik avlanishini minlash tushuntladr.

Produtsentlar tomonidan o‘zlashunladigan quyosh CNETEIVUSE. SUN
va anorganik moddalar L-)I"L_‘.Ill.]il\' bll'.lklll;llﬂl' _shukllda w plamb,
biogeotsenoznmng urik tarkiby qtsmlurl_nmg h.:lyouy _|;1r.1}.'qnlur| uchun
sarflanadi. O'simhik va hayvon organizmlandi  hayouy jarayonlarda
hosil bo'ladigan va tashqi muhitga ajratiladigan qoldiglar redutsentlar
omomidan muncrallashuriladt - va qavtadan moddalar  aylanishiga
gavariladi. Nafas olish jarayonida tashqg muhug‘;l 1l_|ljillildlgul? kurbm.ml
angidnd  gaz produtsentlar  tomonmidan  fotosiniez jarayonida
fovdalaniladi va aerob organizmlaming nafas olishi uchun zarur kislorod
hosil bo*ladt.

Biogeotsenozlarning bargarorligi. Bu xusustyat
biogeotsenozlaming o°z tuzilishim, tarkibiy gismlan o'riasidagi alogalar
varakteri va boshga Ko'rsatkichlarini nisbatan doimiy holatda saglash
xususiyaudir. Brogeotsenozlaming barqarorligi turlar xilma-xithgi bilan
ta'minlanadi.

Biogeotsenozlarning o'z-o°zini boshqarishi - o’z tarkibiy gismlan
o'rtastdagl muvozanat va o’zaro munosabatlami tabny yoki antropogen
Wsirlardan so'ng tiklay olish xususiyati. Biogeotsenozdagi biotik
munosabatlar tufayli turlar soni doimiy saqlanadi. Masalan, yugon
hosildorlik natijasida ko'p migdorda o'simlik urug*larining hosil bo"lishi
ular bilan oziglanuvchi kemiruvchilaming soni ko'payishiga. bu o'z
na\_‘balida yingichlar sonining ortishiga olib keladi. Yirtgichlar sonining
Oﬂlshi.ulaming o'ljasi bo'lgan hayvonlar sonining kamayishiga sabab
bo*ladi. Shunday qilib. yirtgich hayvonlar o*txo'r hayvonlaming. o*txo'r
hﬂ)\'oqlar ¢sa o'simliklar sonini nazorat qiladi. Xuddi shunday holatni
“Parazt - xo'jayin» munosabatlarida ham ko' rish mumkin.

s mflo.:,::;rism:g;larn{ng .rh'ojh:.nish .l'u.susiyari. qlam_ing luzilisrhi
Bi'oﬂouenozf:rtl];:,‘ o.zgan_s‘hlarnmg .SOdll" l?O'llShl bilan bgg‘hq.
bo'lad Davriy 0%2 o°zgarishlar .da\-le_ (s!k!lk) va luerjly (1zch|.l)

ganshlar muhit omillarining sutkalik, mavsumiy

e ——
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o‘zganshlari, shuningdek bionitmlar  bilan belgilanadi.  Bupgay
o‘zganshlar natijasida biotscnozlar dastlabki holatiga qavtadi. Tadriﬂ}.
o'zgarishlar csa  bir biotscnozning  asta-sekin  bo N

boshqasi b
almashinuviga olib keladi. Han

Bir biotscnoz o‘mini  boshqa biotscnoz  cgallashi ckologik
suksessiva (lotincha «successio» - izchillik, ketma-ketlik) deb ataladi

Suksessiya - biotsenoz (ckosistema)larni tashkil etgan turlaming
tarkiban o*zgarishi va jamoa tarkibiy wzilishining izehillik asosida o'rip
almashinmishi natijasida vujudga keladi,

Shunday qilib. biogeotsenoz biotsenoz va biotopning majmuas
bo'lib. unda moddalaming va cnergivaning daveiy aylanishi amalga
oshadi. Produtsentlar, konsumcentlar va redutsentlar ckosistcmalamlr:a
funksional tarkibiy qismlari hisoblanadi. )

[ E*]
[ ¥
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Tink organtzmlanung vashash muhithin. Suv mohitn, Qurughk
— havo. tuprog. tink orgamzinlar — vashash muhi sitandy

O'quv mashg ulotining ta’lim texnologivasi modceti

0'guy soafi: 1 soat

O quvchilar soni:

Z)_';nv mashg "uloti shakli

Nazariv - amaliy

Tink organizmlaming  yashash  muhstlan

O’quvchilarmi unk

Mashg ‘ulot rejasi Suv imuhiti,
i 2. Qurughk = havo va wpreq muhin
3 Tink orgamzmlar — vashash mulun sitanda
O'quv  mas hg'ulotining magsadi:

organizmlarning yashash mulutlari, suv mublut, quruglik = havo. tuprog.
tirik organizmlar — yashash muhiti hagida wshuncha ko'nikmalarini

shakllantinsh

Pedagogik vazifalar:

Tink orgamizmlaming
yashash muhitlan  va  suv
muhitt  hagida  ma’lumot
bensh

Qurughk - havo va twproq
muhiti  hagida  tushuncha
shakllantinsh

Tink organizmlar — yashash

— —— = —

O ‘quy fuclivatining natijulari:

Tink orcamzmlanung vashash muhitlars va suv |
muhitt haqida ma’lumot oladi |

Quruglik - havo va tuprog mubhit haqldal
wushuncham shakllunuradi

|
Tinik organizmlar - yashash mulit haqldal

ma’ lumot oladi ,

muhiti  hagida ma’lumot
benish
0'qitish usullari Tushuntinsh, ma’ruza, munozara

0'qirish vositalari

Ma'ruza mami,
mateniallar, klaster

kodoskop, slaydlar. targatma

O'quv  faoliyatining tashkil
etish shakllari

Ommaviy, jamouaviy, guruhlarda ishlish

O'qitish shart — sharoitlari

Texnik vositalardan loydalamishga va puruhlarda
ishlashga mo’ljallanean auditonya

Q‘U:Iar . aloga  usul va Og’zaki nazorat; savol-javob, tczkor so’rov, baho
vositalar bensh asosida baholash

(B
'




TR qo Hlanma

O'quv mashg ulotining ta’lim texnologivasi yaritasi

Faoliyat Faolivatning mazmuni —

Bosgichlari 0 gituvchining | %O'QUI'L‘hilar j—__
1.1. Salomlastush. o’quvchilar davomai

va darsga tavyorgarhgimi tekshiradi.

1.2 Mashg'ulot nomit va rgjast bilan

I.Mavzuga kirish | tamshiiradi.  Magsad  va  Kutilayetgan Mavzuni

V3
bosqichi (20 | natgalami ¢’lon qiladi.  Mashg'ulot | adabiyetlar
dagqiqa) nazany va amaliv tarzda o’tkazilishin | ro'yxatin
avtadi. daltarlariga yozib !

| 3Dars  davomida  ishlash  tartibe, | oladilar
ko rsatgichlar va baholash mezonr bilan
tanmishtiradh (1-vlova),
I 4 Fan  bo'vicha  asosiy  adabiyotlar
ra’vxatim beradi (2-1lova).
Nazany gism

2.1 Mashg'uloining nazany gisim rejast | Dinglaydilar va
Tink orgamzmlaming yashash muhitlan. | yozib cladilar.

Suv muhiti. Qurughk - havo, tuprog. tink

orgamzmlar - vyashash muhin  haqida
1. Asosiy bosqich | tushuncha beradi (3-1lova)
(50 daqiqa) 1220 Mashg'ulotning  har  bir  rejasi | Tinglaydilar.
| bovicha xulosalar qiladi.
O quvchilaming ¢'tibonm asosty
tushunchalarga va ahamiyatli tomonlariga
jalb qilads.
23, O'quvchilar bir-birlaridan

axborotlarmi  o’rganistib
Klaster  usuli  orqali

o'zlashunsh  darajalarm
tlova).

2.4 NMavzuni

bo'lishgach. |
o'quvchilaming | Savollarga  javob
aniglaydi  (4- | beradilar

: mustabkamlashda
tczkor  so'roviardan foydalanish  dars
nvojlantinladi,

3 1. Mashg'ulot bo’yicha

\ulosalar qiladi. Mazkyr mavzu

cgallagan bilimilar ketajakd ) 5
IL.Yakuniy qo’lanilishi mumkini; Jakda qaverlarda

M hagida ma-
bosqich (10 | beradi. B hagida ma’lumot
daqiqa)

yakuniy

hl\‘\.};n‘ ~
- ; L i

Savollar beradilar.

3.2.0°quvchilar [aolivatin) va bel
OqQUY  magdlanga erighijmgniy |

damjasini tahlil qiladi va bahoua;'.;,',”g“""" Vazifani yozib
3.3 Mustaqil  ishiashlan uchun- oladilar
L\ull‘ai:u beradi (3- alovay, uyga

___—____*——'-——_

gilangan

e
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Tirik organizmlarning yashash muhitlari. Suv muhiti. Quruglik -
havo. tuproq. tirik organizmlar — vashash muhiri sifatida

AQLIY HUJUM QOIDASI:

Hech ganday birga baholash va tingidga vo'l
qu vilimayd;

Takhf ctilayotgan g ovani bahoelashea shoshma, aearda u
hattoki gjoyib va g arovib bo'isa ham ~hanwma narsa
muimkin,

Tanqid qilma-hamma avulean g ovalor gnumatli weng
kuchlidir O'reaga chiguychini bo’lma!

Turtki berishdan o zingni ushla! Muaqgsad migdor
hisoblanadi!

A ..\‘ :

O'QITISH USULLI: «INSERT USULI».

INSERT- samarali o'qitish va fikrlash uchun belgilashning
interfaol tizimi hisoblanib, mustaqil o’qib — o’rganishda vordam
beradi. Bunda ma‘ruza mavzulari, kitob va boshga maccriallar
oldindan o'quvchiga vazifa qilib beriladi. Uni o’gib chiqib, «V; +; =
?» belgilari orqali 0’z fikrini ifodalaydi.

Matnni belgilash tizimi

(v) - men bilgan narsani tasdiglaydi. (+) — yangi ma’lumot

(-) - men bilgan narsaga zid. (?) — meni o'ylantirdi.Bu borada
menga qo’shimcha ma’lumotlar zarur.

INSERT JADVALI
Tushunchalar V + . 2

Tink  organizmlaming  yashash
- muhitlan. Suv muhiti.
| Quruglik — havo va tuproq muhiti.

-I:'dk organizmlar — yashash mubhiti
 sifatida

L]
A
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Tirik organizmlarning yashash muhitlavi.  Suv  myhig
Quruqlik - havo. tuprogq. tirtk organizmlar - yashash muhit
sifatida

Reja:

1. Tirik organizmlaming vashash mudutlarn, Suv muhin,
2. Quruglik - havo va wprog muhi,

3. Tink organizimlar — vashash muhit sifatida

Har qanday tirnik orgamzin tabiatda muayyan yashash muhitiga cga
va muhit ularga dommiy ravishda ta sir ctadt. Organizm, populatsiya )'oli
tur yashaydigan, ularga bevosita yoki bilvosita ta’sir ctadigan, muhitning
biotik va abiouk sharottlariming majmuast vashash muhit deb atalads,
Yashash muliti tirik organizm bilan uning butun hayot davomida
o' zaro munosabatda boladigan tabatning bir gismi lusoblanadi.

Har bir tirik organizmning yashash muhiti tabiatning biotik va
abiotik tarkibiy qismlari - komponentidan tarkib topadi. Ekologiyada
abiatning biotik va abiotik komponentlan omillar deyiladi. Tabiatning
tink organizmlarpa ta’sir ko'rsatadigan va ularda moslanish reaksiyalan
- adaptatsivalaming hosil bo'lishiga sabab bo'ladigan har qanday
tarkibiy qismi voki komponenti ekologik omillar deb ataladt.

Yashash muhiti organizmlaming nafagat yashashiga, balki
geografik jihatdan tarqalishiga ham ta’sir ko*rsatadi. Tirik organizmlar
uchun har bir ekologik omil turlicha ahamiyatga cga. Ayrim omillar
organizmlar yashashi uchun juda muhim bo'isa. aynm omillar
organizmlar uchun kamrog ahamiyatga cga bo'lishi mumkin.

~ Evolutsiva jarayonida barcha tirik organizmlarda yashash muhiuga
msbatan o'ziga xos morfologik. fiziologik. etologik va boshga
moslanishlar - adaptatsiyalar paydo bo‘'lgan. Adaptatsiya (lotincha
«adap_lano» - moslanish) - tirik organizmlarning muayyan yashash
r;;h:;ﬂ::] {::;’2;;;“ e l\'O‘Dayishni.la'minl_cn:c:l'ni belgi yok? bﬁl.f.-'i-la’

nadi. Masalan. baliq tanasining suyn shakli ulaming

SUV m . S ] ) . : i
e uliida harakatlanishini yengillashtirsa, suvsiz muhitda o'suvchi
o'simhiklar barelarida

(aloy) yoki | : ' to'plashga

moslashgan. Y)Y poyasida (kaktus) suv to'plashg
Ekologik

omil- |nr..-.g;;..?::]|.lar uchta guruhga: abiotik, biotik va antropogen

e 0O : . 's ! ; g m

va o‘zaio lal's al I'.M“h'l va urik organizmlaming o'zaro bog llth..l‘

Wan - «organizm - muhity  sistemasidagi  asosty

__________‘__‘_—_-__
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ivatlardan hisoblanadi. Tirik orgamizmlar muhitdan o*zlan uchun
l - I I : I " ® ¥
Ecofaui::i}moddalami oladi va muhitga turli darajada ta'sir Ko'rsatad

Natijada muhitning o'zik hamp'zgan;du. | o

«Organizm - muhit» [12][11]11;1:111 asosty gonumyatlar V.I.Vermadskiy
romonidan kashf ctilgan bq‘hh. Organizm va uning yvashash muhit
birligi gonuni deb ululudl.- Hayot urnk L‘nylﬂlf”'ﬁLlT va  vashash
muhitining bir butunligi asosida ular o°rtasidag moddalar Va cnergiva
almashinuvi natijasida nvojlamib hqrad:. Bu qonunQun kch_h chtqadlg;.m
evolutsion-ckologik  prinsipga binoan. Im‘r bir wming gencuk
imkoniyatlari 0°zi yashayotgan muhitga muvoligdir.

Tink organizmlar ham o'z navbatuda  mulutea  Katta  w@’'sir
ko'rsatadi, bu binncht navbatda orgamzmning shu muhitda yashayotgan
pilan belgilanadi. Tirk organizmlar oziqlanadi, natas oladi, atrot-
muhitga moddalar almashinuvi qoldiglarini gyratadi, o*sadi, rivojlanad,
harakatlanadi. Orgamizmlaming bu havouy [aohyatr wlayh yushash
joyining havo tarkibi, wproq strukwrasy, suvning zalik darajast kabi
ko'msatkichlar o'zgaradi. Har bir orgamizoming muhitga alolida ta’siri
sezilarli bo'Imasa-da, shu muhitda yashovchit barcha organizmlarning
t'sirlan yigindisi juda ulkan. Tink organmizmlarning muhitga ta’sin
ulaming muhitm shakllantiruvehi taoliyati hisoblanadi.

Har qayst muhitda o'ziga xos shart-sharoitlari bilan o*zaro farg
qladi- gan ma’lum hududlar, ya'ni biotoplar mavjud. Masalan, suv
muhitining suv yuzasida. suv qa’rida, suv tubida. suvo'tlar orasida
yashash hududlan mavjud.

Suv muhiti. Yer yuzida eng keng tarqalgan yashash muhiti bo'lib.
okeanlar, kontinentlaming suv havzalari va yerosti suvlarini o'z ichiga
oladi.

Suv muhitida yashovchi organizmlar gidrobiontlar (vunoncha
«hydon» - suv, «bios» - hayot) deyiladi.

fl’ashash muhiti sifauda suv bir gancha xususiyatlarga ega. Suv
Yugon  zichlik, shaffoflik, kana issiglik sig'imi  va issiglik
0'tkazuvchanlik, muzlagan- da kengayish kabi xususiyatlar bilan bir
q?lordfa. kislorod miqdorining nisbatan kamligi, yorug'likni  Kam
Olh}mshi bilan ham xaraktcrlanadi. Suv harakatchan. ya ni oquvchan
muhu: Uning harakatlanishi natijasida suv muhitida yashaydigan
°f83nlz.n?lar kislorod va oziq moddalar bilan ta'minlanad:. Suv

vaasining barcha qismi bo*ylab harorat deyarli bir xil tagsimlanadi.

X7
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. Katta issiqhik sig'imiga egaligi va 1ssighikni - o' tkazuvchanlie
tufayli quruglik muhitiga nisbatan suv muhitida harorat kam dm:ajai:
o'zgaradi. Havo harorati 10°C e¢a ko'tanlganda, suv harorat t‘aqm'pc
ga ko'tanladi. Suv ga'nda harorat misbatan doimiy, +4°C atrofidy
bo'ladi. Suv havzasining eng vuza gismida sutkalik va
harorat o' zgarishi 0 dan +36°C pacha bo*lishi mumkin.

Suvning zichhgr katta (havodan 700 marta yugori) bo*lgani uchun
suv muhitda vashavdigan orgamzmlar uchun u tayvanch vazifasing
bajaradi. Bir hwasvali  havvonlar,  suvottlar,  meduzalar, mavdy
gisqichbagasimonlar tanasidagi wrh o'simtalar suv bilan ta’sirlashish
yuzasini oshiradi va ularmmg suzuvchanhgini ta'nunlayvdi. Baliglarming
suv yuzasiga ko'tarilishi, suvning wbiga wshishi, voki suvning ma’lum
qatlamida muallag tnsht suzgich pulagt bilan bog'liq. Suvda faol
harakatlanuveln havvonlar tanast suyn shaklda bo'lganm va maxsus
suzgichlarga egaligi wifaylhi suviing qarshihigimi oson yenga oladilar,

Suv muhitida vorug'hk havoga misbatan kam. Quyosh nurining bir
qismi suv vuzasidan gavtariladi, bir qismi esa suvga yutitadi. Chuqurlik
ortgan sari totosintez jarayomt uchun zarur yorug'lik miqdorining
kamavib borishi suv  o'simliklarining keng tarqalishini cheklayds.
Yorug'lik migdori hayvonlar hayot faoliyati uchun ahamuyat Kasb
etmaydi.

O'simliklaming suv muhitiga moslanishlari. Sho'r suvlarda faqat
suvo'tlar uchraydi. Bu o'simliklar yorug'lik tangisligiga go'shimcha
pigmentlar  hosil qilish bilan moslashadi. Ular wrli chuqurlikda
yashashga moslashgan: suv havzalarining sayoz qismlarida yas.hil
suvo'tlar. chuqurroq qatlamlarida qo*ng'ir suvo'tlar, eng chuqur qismida
qizil suvotlar uchrayd:.

Suv muhitida o*sadigan yuksak o‘simliklar gidrofitlar (yunoncha
«hvdor» - suv. «phyvton» - o'simlik) deyiladi. Suvda o'sadigan }-’llkS'Jl\t
o'simliklarda mexanik to'qima. o‘tkazuvchi to'qima va ildiz tizim
kuchsiz nvojlangan. ildizlarida wkchalar bo*lmaydi. Ba'zi o'simlikfarda
ildiz bo'lmaydi (elodeya). voki ildiz fagat substratga birikish
vazifasinigina bajaradi (qo‘g'a, o‘gbarg). Suvda kislorod migdorining
tangisligiga moslashish mexanizmi sifatida o'simlik organlarida havo
bilan to’lgan toqima - aerenxima rivojlangan. Barg yaproglan yupqa.
ba'zi o'simliklar (suv nilufari. suv yong*og‘i) barglarining shakli havo
va suv muhiuda joylashganiga qarab farq qiladi. Suv o'simiiklanmng

mavsumiy
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chang donachalan. mcvusj va urug‘lu_ri suv o'tkazmavdigan gobig bilan
qoplangan va suv yordamida turq_a_ladt. |

Hayvonlarning suv muhitiga .mos|;1.mshl.1r1 Suv  muhitining
hayvonot dunyos o'simhiklar dunvesiga misbatan boy, Suv muhiuda
vashovchi  organizmlar quvidagi  ckologik  guruhlarga  ajranladi:
“tankton. nckton, bentos. Bu guruhlar mertologik, fiziologik va ctologik
moslamishlan bilan farq gtlad.

Plankton (yunoncha «planktos» - savyor, ko'chib vuruveln) - suy
ga'nda yashovchi, mustaqil Imrukfnlunu olmaydigan va suv ogum bitan
ko'chib yuruvchi organizmlar Isoblanadi. Ularga sodda hayvonlar,
bo'shligichlilar, mayda  qisqichbaqasimonkar,  balq  wxumlari va
chavoglari misol bo'ladi. Bu orgamzmlarda suv ga'nda sayvor
harakatlanishni maxsus moslamalar: uzun o'simtalar, razh va yog'li
kiritmalar ta nunlaydi.

Nekton  (yvunoncha  «ncktos» - suzuvelu) - suvda ol
harakatlanadigan. suv  oqmuga  qarshihk  ko'rsata  olachgan,  katta
masofalami suzib o'ta oladigan orgamizmlardir. Ularga boshoyogl
molluskalar, baliglar. kitsimonlar, kurakoyoqglilar musol boladi. Bu
hayvonlarda cvolutsiya jaravomida suvda faol harakadanish va suv
qarshiligim yengish uchun bir qancha moslanishlar vujudga kelgan.
Muskullarning kuchh rivojlanganligi, tanasining suyri shakida bo’tishi,
tenning angachalar bilan qoplanganligr va shilimshiq modda ujratishi,
suzgich va kurakoyoqlaming mavjudligi shunday moslanishlardan
hisoblanadi.

Benios (yunoncha «benthos» - chuqurlik) - suv tubida yoki suv
tubidagi qum orasida yashovchi organizmlar. Bentos organizmlarda
suzuvchanlikni  kamavtiruvchi  moslanishlar, masalan, chig'anog
(molluskalar), xitin qobiq (qisgichbaga, krab, omar, langustlar), suv
tubiga yopishuvchi moslamalar (zuluklar so'rg*ichlari) mavjud. Skat,
kambala baliglarining tanasi yassilashgan bo‘lsa. lansetnik va o'trog
dengiz halgali chuvalchanglan qumga ko milib oladi.
~ Quruglik-havo muhiti. Quruglik-havo muhitiming o0°ziga Xos
Jihatlaridan bir. bu muhitda yashovchi tink organizmlar qurughkda
harak;nlangani bilan, ulaming hayoti bevosita havo muhiti bilan ham
b"fg"'qj Havo gazlar aralashmasidan iborat. Havo tarkibida gazlar
[quon nisbatan doimiy bo'lib, 78.08% 1 azot, 20.9% 1 kislorod, 1% 1
e gazlar, 0,03% i karbonat angidrid gazlandan tashkil topgan.

osfera tarkibidagi kislorod taxminan bundan 2,5 mird yil oldin hosil
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