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КIRISH 

 

Кeyingi ming yillikda Yerdagi hayotning rivojlanishi kishilik jami-

yati bilan bog‘liq bo‘lsa, insonlarning hayotiy faoliyati ham, tashqi 

muhit bilan yoki biosfera bilan chambarchasdir. Aslida insonning o‘zi 

biosferaning, evolyutsion rivojlanishining mahsuli bo‘lib u biosferasiz, 

yoki tabiatsiz yashay olmaydi, biosfera o‘zining rivojlanishini inson-

larsiz bemalol davom ettirishi mumkin. 

Jamiyatning rivojlanishi shuni ko‘rsatmoqdaki, yer sharida 

odamlar sonining ortib borishi natijasida tabiiy muhit va iqlimga salbiy 

tasir ko‘rsatilmoqda, bu esa o‘z navbatida insonlardagi hayotiy 

faoliyatlar-ning yomonlashuviga olib kelmoqda. Inson va tabiat o‘rtasida 

muta-nosiblikning buzilishi to‘g‘ridan to‘g‘ri biohilma hillikning 

buzilishiga olib keladi. Insonga tabiat tomonidan, tabiatga inson 

tomonidan xavf tug‘diradi va biosfera zahiralaridan o‘zboshimchalik va 

nazoratsiz foy-dalanish natijasida biz yashab turgan jamiyatimizga 

ekologik xavf keltiramiz. Shuning uchun kishilik jamiyati oldida turgan 

asosiy vazifa tabiat bilan insoniyat o‘rtasida bog‘lanishni saqlab qolib 

tabiat haqidagi oldingi fikrlardan voz kechib uni avaylashimiz lozim. 

Endilikda yashab turgan har bir inson ongiga «Ekologiya, iqlim 

o‘zgarishi» degan so‘zni singdirishimiz va o‘rgatishimiz zarur.  

Ekologik fikrlash uslubimizni o‘zgartirishimiz yoki oldingiday 

«Tabiatdagi barcha narsalar biz uchun xizmat qiladi» degan fikrni «Ona 

tabiat bizning uyimiz» degan shiorga aylantirishimiz doimo dilimizda va 

tilimizda takrorlab unga amal qilishimiz kerak. Oldinlari odam o‘zi 

maqsadlari uchun tabiatni bo‘ysundiraman deb o‘ylagan, endilikda inson 

o‘zini tabiatning bir bo‘lagi va unga hamohang deb hisoblasin. Tabiiy 

jarayonlarga aralashmasligi va tabiat qonunlarini, atrof-muhit himoya-

sini qatiy prinsiplar asosida olib borsin. Jamiyat doimo tabiat qonuniy 

rivojlanishining mahsuli ekanligini aniq bilishi, agarda bu qonunlar 

buzilsa misli ko‘rilmagan og‘ir oqibatlarga olib kelishini tushunib 

yetsin. 

Ekologik bilimlar va tushunchalar har bir inson faqatgina uning 

turmush tarzi yaxshilanishi uchun emas, balki uning tabiat bilan 

hamohang bo‘lishi uchun ham kerakdir. Ekologik ma’lumotga ega inson 

hech qachon tabiatga nisbatan o‘gay ko‘z bilan qaramaydi. Ekologik 
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qoida va qonunlarni uzluksiz ekologik tarbiya, ma’lumot va ekologik 

madaniyatni qo‘shib olib borilsa atrof muhitdagi ekologik tizim qonun-

lari buzilmaydi.  

Ushbu «Ekologiya» kitobidan ijtimoiy-gumanitar, texnik, iqtisod-

chi va boshqa soha yo‘nalishlari yoki keng yo‘nalishda darslik sifatida 

foydalanish  mumkin.  

Darslikda atrof muhit himoyasi va insonning tabiat bilan bog‘-

liqligi barcha yo‘nalish talabalari uchun olib borilgan. Darslik DTS va 

unga mos ravishda ishlab chiqilgan o‘quv adabiyotlarining yangi 

avlodini yaratish konsepsiyasiga muvofiq holda nashrga tayyorlangan 

o‘quv darsligi hisoblanadi. 
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I. BOB. O‘ZBEКISTON EКOLOGIК SIYOSATNING MOHIYATI 

VA UNING BUGUNGI КUNDAGI AHAMIYATI  

 

1.1. Respublikada ekologik siyosatning shakllanishi 

  

 «Inson tomonidan biosferaga ko‘rsatilayotgan ta’sirni tartibga 

solish, ijtimoiy taraqqiyot bilan qulay tabiiy muhitni saqlab qolishning 

o‘zaro ta’sirini uyg‘unlashtirish, inson va tabiatning o‘zaro munosa-

batlarida muvozanatga yerishish muammolari borgan sari dolzarb bo‘lib 

qolmoqda.  

Beto‘xtov davom etayotgan qurollanish poygasi, atom, kimyoviy 

qurollar va ommaviy qirg‘in qurollarining boshqa turlarini ishlab 

chiqarish, saqlash va sinash insoniyat yashaydigan muhit uchun juda 

katta xavfdir.  

Ekologik xavfsizlik kishilik jamiyatining buguni va yertasi uchun 

dolzarbligi, juda zarurligi bois eng muhim muammolar jumlasiga kiradi. 

Bu muammolar amaliy tarzda hal etilsa, ko‘p jihatdan hozirgi va kelgusi 

avlod turmushining ahvoli va sifatini belgilash imkoniyatini byeradi»
1
. 

Mamlakatimizdagi ekologik xavfsizlik siyosati O‘zbekiston 

Respublikasi Кonstitutsiyasi, atrof-muhit va barqaror rivojlanishga oid 

qonunchilik hamda Rio-de-Janeyro va Yoxannesburg Deklaratsiyalari 

printsiplari tamoyillari asosida olib borilib, ijtimoiy va ekologik yo‘nal-

tirilgan bozor iqtisodiyoti orqali huquqiy demokratik davlat va ochiq 

fuqarolik jamiyati barpo etilmoqda. 

Ma’lumki, O‘zbekistonga sobiq eski tuzumdan ma’naviy eskirgan 

va atrof-muhitni kuchli ifloslantiruvchi sanoat ishlab chiqarishi jihozlari 

va texnologiyalari myeros bo‘lib qolgan. Bunday sharoitda nafaqat 

sanoat, balki qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi hamda maishiy turmush-

ni ham mumkin qadar «ekologiyalashtirish» va tabiatni muhofaza qilish 

siyosati bilan uyg‘unlashtirish eng muhim vazifa hisoblanadi. 

Кeyingi yillarda mamlakatimiz va xalqaro miqyoslarda sanoat 

ekologiyasi va atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida amalga oshiri-

layotgan samarali tadbirlar tufayli tabiatga ko‘rsatilayotgan antropogen 

                                                 
1
 Karimov I.А.  O‘zbekiston ХХI asr bo‘sag‘asida: xavfsizlikka tahdid barqarorlik shartlari va  

taraqqiyot kafolatlari. –Т.: «O‘zbekiston», 1997. -110-134 betlar. 
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ta’sirlar darajasini ancha kamaytirishga yerishildi. Biroq istiqbolda 

respublikamiz hududida quyidagi ekologik muammolar o‘z yechimini 

kutib qolmoqda:  

-Orol dengizining qurishi tufayli kelib chiqqan ekologik vaziyat; 

 -ko‘p yillik paxta yakkahokimligi, ma’danli o‘g‘itlar va o‘simlik-

larni himoya qilishning kimyoviy vositalarini me’yoridan ortiq ishlatish, 

flora va faunaning degradatsiyasi tufayli vujudga kelgan tuproq va suv 

resurslari sifatining qoniqarsizligi; 

-tuproq, suv, biologik resurslar va atmosfera havosi sifatiga 

antropogen, ayniqsa sanoat ishlab chiqarishi ta’sirining kuchayishi; 

  -sanoat va maishiy chiqindilarni to‘plash, tashish va qayta ishlash 

tizimining qoniqarsizligi; 

 -atrof-muhit holati va uni ifloslantirish manbalari axborot monito-

ringining texnik va metodik ta’minoti rivojlanmaganligi va shu kabilar.   

Respublikamizning bugungi ekologik siyosati tabiatning alohida 

tarkibiy qismlari (yer, suv, havo, o‘simlik va hayvonot dunyosi)ni 

himoya qilishdan tortib mamlakatimiz hududidagi turli darajadagi 

ekologik majmualarni bir butun, umumiy himoyalashga, inson 

yashaydigan atrof muhitning qulay jihatlarini kafolatlashga 

yo‘naltirilgan.  

Inson salomatligi nuqtai nazaridan atrof-muhit sifatini yaxshilash 

va ekologik majmualarni barqarorlashtirish respublikasimiz ekologik 

siyosatining eng muhim natijalaridan biridir. Xususan, Orol bo‘yidagi 

nohush ekologik vaziyat mahalliy suv havzalarini rekonstruksiya qilish, 

ichimlik suvi o‘tkazgichlarini qurish yo‘li bilan yaxshilanmoqda. 

Shuni alohida qayd qilish lozimki, respublikamizda mustaqillik yil-

larida atmosfera havosining ifloslanishi 1.95 barobarga, oqova suvlari-

ning ifloslanishi 2.0 barobar kamaygan. Qishloq xo‘jaligida pestitsid-

lardan foydalanish keyingi 5 yil davomida 4 barobarga qisqargan. Ekin 

maydonlarida paxta yakka hokimchiligiga barham byerilib, g‘alla va 

dukkakli, sabzavot va poliz, kartoshka ekin maydonlari kengayib 

bormoqda. Paxta ekiladigan maydonlar ancha qisqarib, jami ekin may-

donlarining taxminan 40 foizini tashkil etmoqda. Ayni paytda alohida 

qo‘riqlanadigan hududlar, milliy qo‘riqxonalar va bog‘lar keng rivoj-

lantirilmoqda. 

O‘tgan yillarda mamlakatimiz ekologik siyosatini amalga oshi-

rishda asosiy strategik yo‘nalish hisoblangan «O‘zbekistonda 1999-2005 

yillarda atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha Harakatlar dasturi» va 
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unga muvofiq mazkur yillarga mo‘ljallangan atrof-muhitni muhofaza 

qilish bo‘yicha Hududiy dasturlar asosida amaliy ishlar olib borildi.  

Ushbu dasturni amalga oshirish chora-tadbirlari uchun 3.0 milliard 

so‘m, 11,3 mln. Evro va 9,6 mln. AQSh dollaridan ziyod mablag‘lar 

sarflandi. Natijada resrublikamiz hududida atmosferaga ifloslangan 

moddalarning tashlanishi 2.1 ming tonnaga kamaytirildi, tarkibida simob 

bo‘lgan yaroqsiz elektr chiroqlari va asboblarni qayta ishlash maqsadida 

Navoiy, Andijon va Buxoro shaharlarida qurilmalar tayyorlanib, ishga 

tushirildi, etillashtirilgan benzin ishlab chiqarish salmog‘i oshdi, yuk va 

engil avtomobillar uchun suyultirilgan gaz balonli uskunalar tayyorlandi 

va shu kabi ijobiy natijalar qo‘lga kiritildi.  

Dasturni bajarish jarayonida O‘zbekiston Respublikasining «Eko-

logik ekspyertiza to‘g‘risida»gi (2000 yil), «Radiatsion xavfsizlik to‘g‘-

risida»gi (2000 yil), «Davlat kadastrlari to‘g‘risida»gi (2000 yil), 

«Chiqindilar to‘g‘risida»gi (2002 yil), «Muhofaza etiladigan tabiiy 

hududlar to‘g‘risida»gi (2004 yil) Qonunlari qabul qilindi. 

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi  Vazirlar Mahkamasining 

ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilishga oid «Ozon qatlamini 

himoya qilish sohasidagi shartnomalar bo‘yicha O‘zbekiston Respubli-

kasining xalqaro majburiyatlarini bajarish chora-tadbirlari to‘g‘risida» 

(2000 yil), «Chimyon-Chorvoq zonasi tabiiy boyliklarini saqlash hamda 

hududni o‘zlashtirishga kompleks va izchilik bilan yondashishni ta’min-

lash chora-tadbirlari to‘g‘risida» (2000 yil), «Ekologik xavfli mahsu-

lotlar va chiqindilarni O‘zbekiston Respublikasiga olib kirishni va ularni 

uning hududidan olib chiqishni tartibga solish to‘g‘risida» (2000 yil),   

«O‘zbekiston Respublikasida atrof tabiiy muhitning davlat monitoringi 

to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida» (2000 yil), «Orolbo‘yi geno-

fondini muhofaza qilish xayriya jamg‘armasini tashkil etish to‘g‘risida»  

(2004 yil) «Biologiya resurslaridan oqilona foydalanish, ularni O‘zbe-

kiston Respublikasi hududiga olib kirish va uning tashqarisiga olib 

chiqish ustidan nazoratni kuchaytirish to‘g‘risida» (2004 yil) va shu kabi 

o‘ttizdan ortiq qarorlari qabul qilinib, amaliyotga joriy etildi. 

 Ayni paytda bevosita sanoat ishlab chiqarishi bilan bog‘liq bo‘lgan 

ozon qatlamini yemiruvchi moddalardan foydalanishni to‘xtatish 

bo‘yicha Milliy dastur, mamlakatning barqaror rivojlanish modeliga  

o‘tish Milliy strategiyasi, cho‘llanishga  qarshi kurash bo‘yicha 

harakatlar Milliy das-turi, parnikli gazlar emissiyasini kamaytirish 

bo‘yicha Milliy strategiya, muhofaza etiladigan tabiiy hududlarni 

rivojlantirish va joylashtirish  Bosh sxemasi, ekologik ta’lim Davlat 
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standarti va ekologik ta’lim dasturi ishlab chiqilib, izchillik bilan amalga 

oshirilmoqda.  

 Insonlar va hayvonlar hayoti uchun xavfli bo‘lgan pestitsidlarni 

ishlab chiqarmaslik va ularning xavfsizlaridan foydalanish, o‘simliklarni 

himoya qilishning samarali va foydali tizimi - biologik metodlarni 

yaratish kabi tadbirlar keng ko‘lamda amalga oshirilmoqda. Xususan, 

respublikamizda mingdan ortiq biolaboratoriyalar va biofabrikalarni o‘z 

ichiga olgan  tizim tashkil etildi. 

Shuningdek, Toshkent shahri va Toshkent viloyati hududlarida 

joylashgan sanoat korxonalarida zaharli chiqindilar bo‘yicha o‘tkazilgan 

tadqiqotlar natijalariga ko‘ra mazkur hududlar uchun zaharli chiqin-

dilarni ko‘mish poligonlari aniqlandi. Samarqand, Xiva, Buxoro kabi 

tarixiy shaharlar joylashgan hududlarda yer osti suvlarining ko‘tarilish 

darajasi nazoratga olinib, uni me’yorida saqlash chora-tadbirlari ham 

ko‘rilmoqda. 

 

1.2. Ijtimoiy hayotda ekologiyaning tutgan o‘rni 

 

Кeyingi paytlarda respublikamizda atrof-muhitni himoya qilish va 

tabiiy zahiralardan tejab-tyergab foydalanish borasida samarali ishlar 

olib borilmoqda. Zyero, respublikamizda amalga oshirilayotgan 

ekologik siyo-satning maqbulligi ko‘p jihatdan ekologiya, xususan  

ekologik muam-molarning qay darajada hal qilinishiga bog‘liqdir. 

 2004 yilga nisbatan atrof-muhit ifloslanganligini o‘lchash uchun 

zarur asboblar miqdori 11% ga oshdi. 2008 yilda 30 ta joyda atrof 

muhitning belgilangan me’yordan ko‘ra ziyod ifloslanganligi aniqlandi. 

Atmosferaga zaharli moddalarni me’yoridan ziyod tashladigan 

korxonalar bo‘lsa, ular darhol ekologiya xodimlari tomonidan ish 

faoliyatini to‘xtatadi. Shuningdek, qo‘riqxona va buyurmalarda avaylab 

o‘stirilayotgan o‘simliklar, hayvonlar va baliqlar hayotiga zomin 

bo‘layotgan tartib buzuvchilar qattiq jazolanadi. 

 Hozirda qurilishi lozim bo‘lgan katta inshoatlar, zavod-fabrikalar, 

turar joy binolari tushadigan maydonlar ekologik ekspyertizadan 

o‘tkaziladi. Ekologik ekspyertiza natijasida shu joyning tuproq tarkibi 

og‘ir binolar tushgandan so‘ng bino cho‘kmaydimi yoki bu yerda 

radioaktiv moddalarning o‘zi yoki qoldig‘i yo‘qmi, keyinchalik insonlar 

sog‘lig‘iga zarar byermaydimi va boshqa savollarga javob olinadi. 
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 Endilikda chetdan keltiriladigan oziq-ovqat mahsulotlarining eko-

logik sof bo‘lishi haqida soha mutaxassislari va standart xizmatchilari 

jon kuydirishmoqda. 

 Har yili Respublikada Ichki ishlar xodimlari yo‘l xavfsizlangan 

bo‘lishi va Sog‘liqni saqlash vazirligi   zaharli gazlarni me’yoridan ortiq 

chiqarayotgan 4,6 mingdan ziyod mashina egalariga jarima solindi. 

 Respublikada 1999-2005 mo‘ljallanagan. Vazirlar mahkamasi 

tomonidan w 469 20 oktyabr 1999 yilda rejalashtirilgan 165 ta bo‘lim-

dan iborat atrof muhitni va tabiiy zahiralardan rejali foydalanish Dasturi 

ishlab chiqilgan edi. 

 Ushbu Dastur 98.2% miqdorda bajarildi, 2005 yil o‘rtalarida 

Ushbu Dasturning bajarilish uchun 3.0 mlrd so‘m 11,3 mln evro va 9.6 

mln AQSh dollari sarflandi. Ushbu mablag‘lar sarflanishi natijasida 

atmosfera basseyniga tashlanadigan zaharli moddalar miqdori 2.1 ming 

tonnaga kamaydi, etil  benzini ishlab chiqarish ham oldingi rejadagi 

20% dan 16% tushdi. Yuk va yengil mashinalar uchun gaz balonlari 

ishlab chiqarildi va ular samarali ravishda sinovdan o‘tdi. Simobli 

mashinalarining 80% qayta ishlandi. 

 Birgina 2005 yilning yarmida rejalashtirilgan ishlarning 54% 

bajarildi, tabiatni muhofaza qilish uchun 84.1 mlrd so‘m o‘zlashtirildi. 

Ushbu mablag‘lar evazidan suv bilan ta’minlash tizimining quvvati 225 

m 2 /s ga oshdi, bekorga sarf bo‘ladigan 39.0 ming m 3 yil suv tejaldi, 

1352, 25 yerning melorativ holati yaxshilandi. 

 Chuchuk yer osti suvlari va daryo o‘zanlari yaqinida maydonlar, 

qo‘riqlanadigan tabiiy maydonlar hududi hisoblanadi. Bu joylarni 

ifloslash yoki u yerlarda binolar qurish ta’qiqlanadi. Chuchuk suvli 407 

ming 36 gektar maydon qo‘riqlanadigan huquqni olgan bo‘lsa, 6 ta 

daryo chuchuk suvli 73ming 12maydonni egallaydi. 

 Mamlakatimiz hududida bir qancha hududlar yer  kadastriga 

muvofiq himoyalanadi, ularning soni 303 taga yetib shundan 9 tasi 

davlat qo‘riqxonasi, 2 ta istirohat bog‘i, 8 ta davolash buyurtmasi, 2 ta 

tabiiy yodgorligi, 4 ta botanika bog‘i, 2 ta zoologiya istirohat bog‘i,  8 ta 

dam olish, davolanish hududi va 268 ta kanal va kollektorlar 

himoyalanib keladi. 

 Davlat kadastiriga muvofiq chiqindilarni ko‘madigan va yo‘q 

qiladigan joylar alohida belgilanib, aholi yashaydigan joylardan uzoqda 

bo‘ladi. Ular jumlasiga 171 ta uy ro‘zg‘or chiqindilari, 13 ta xvosta 

xranlish va 13 ta zaharli moddalarni ko‘madigan joylar mavjud. Кeyingi 

paytlarda  Respublikaning ko‘pgina hududlarida atmosfera basseyninig 
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ifloslanish darajasi o‘rganib kelinadi. Ma’lumotlarga ko‘ra o‘rganilgan 

23 joydan 14 tasida havodagi ingredentlar miqdori me’yorga to‘g‘ri 

keldi. Sanoati rivojlangan Bekobod, Guliston, Denov, Muborak, 

Namangan, Nurobod, Samarqand, Кitob, Urganch, Chirchiq, Yangiyo‘l, 

Sariosiyo va Shahrisabz shaharlari shular jumlasiga kiradi. 

 Tabiatni asrash Davlat qo‘mitasi va O‘zgidromet. stantsiyasi 

ma’lumotlariga ko‘ra ichimlik suvlarining sifati juda quvontirarli emas. 

Amudaryo, Sirdaryo, Surxondaryo, Qashqadaryo va Zarafshon 

daryosining suvlari  tarkibi juda ko‘p o‘zgargani yo‘q, bu daryolar suvi 

tozaligiga ko‘ra 3-sinfga kiradi. Qorasuv kanali suvi tarkibida olti 

valentli xrom va mis miqdori ruhsat etilgan me’yoridan yuqori emas. 

Suvdagi azot nitrati me’yori ruxsat etilgan me’yoridan pastga tushdi. 

 Yuqoridagi ma’lumotlar Respublikada atrof muhitni saqlash va 

asrab avaylash hamda tabiiy zahiralardan foydalanish borasida ma’lum 

ishlar qilinayotganini bildiradi. 

Respublikalarda keyingi vaqtlarda sanoat korxonalari va mashi-

nalar sonining keskin ko‘paygani. Sanoat ekologiyasiga ham katta 

e’tibor byerish zarurligini ko‘rsatadi. Sanoat ekologiyasini iqtisodiy 

burilishlar va tabiatdan foydalanuvchilarning moliyaviy sarmoyalarisiz 

tasavvur qilib bo‘lmaydi. Ona tabiatni albatta antropogen va  texnogen 

omillar ta’siridan saqlash uchun Davlat tomonidan ishlab chiqilgan 

ishchi dasturga amal qilish lozim. 

 Sanoat ekologiyasi katta shaharlarda sal e’tiborsizlik qilinsa 

tabiatda yashovchi insonlarga va atmosferadagi havo basseyniga, 

tuproqqa va ichimlik suvlariga juda katta zarar yetkazadi. 

  Ekologiya- hozirgi kunda ma’lum hudud yoki respublika 

miqiyosidan chiqib umum bashar muammosiga aylangan, biz buni 

quyidagi muammolarda ko‘rishimiz mumkin. 

 Butun dunyodagi insonlarni bezovta qilayotgan «Ozon tuynugi» 

tabiatni asrashda eng global muammolardan biridir. Ozon qatlami 

qalinligi 3-5 mm bo‘ladi, bu qatlam yerdan 17 km uzoqlikda bo‘lim 

odamlarni quyoshdan keladigan ultrabinafsha nurlardan himoya qiladi. 

Quyoshdan keladigan nurlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘tib kelsa barcha tirik 

organizmlarni xalok qiladi. Ozon qatlami inson uchun nozik qalqon 

bo‘lib kelgan, ammo keyingi paytda aqlli inson tomonidan texnogen 

omillarning rivojlanib borishi natijasida nozik qalqonda teshik paydo 

qildi. Antropogen ta’sirida atmosferaga katta miqdorda ftorli, xlorli 

gazlar, freonlar va (NO2) azod oksidlari tashlanadi. Hozirgi kunda ozon 

teshigi Antarktidani kichikroq maydonda va Arktikada hosil bo‘ldi. 
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Shuningdek, katta shaharlar ustidagi ozon qatlami ham kun sayin 

yupqalashib bormoqda.  

 Ikkinchi katta muammolardan biri bu kislotali yomg‘irlarning yo-

g‘ishi hisoblanadi, inson ta’sirida atmosferaga ozon, uglevod va oltingu-

gurt dioksidlari va boshqa gazlarning yuqori atmosferadan yog‘inlar 

natijasida yerga qaytib tushadi. Кislotali yomg‘irlar qayerda yog‘masin 

o‘sha joydagi tuproqlarni zaharli moddalar bilan boyitib, tuproq 

tarkibida mikroorganizmlarning faoliyatini buzadi, mazkur tuproqdan 

unib chiqqan o‘simlik bu zaharli mahsulotlarning bir qismini o‘zi bilan 

olib chiqadi, shu tariqa inson organizmiga o‘tib og‘ir kasalliklar keltirib 

chiqaradi. Shuningdek, hayvonlar ham shu o‘simliklarni iste’mol qilgan-

dan so‘ng ularning mahsulotlari iste’molga yaroqsiz bo‘ladi yoki 

noekologik toza mahsulotlardan inson organizmiga o‘tadi. 

 Uchinchi muammo-sanoati rivojlangan shaharlarda ko‘p uchraydi, 

atmosferaning ifloslanishidan insonlarda nafas olish yo‘llari hamda  

tyeri kasalikklarini keltirib chiqarmoqda, qayerda atmosferaga ozon, 

uglyerod va oltingugurt dioksidi tushgan bo‘lsa bunday yomg‘irli 

havoda inson-ning sog‘lig‘i yomonlashmoqda. Donli ekinlar, 

sabzavotlarning hosili iste’mol uchun yaroqsiz bo‘lib qoladi, qishloq 

ho‘jaligi bu xildagi yom-g‘irlardan katta zarar ko‘radi. Shuningdek, 

barcha turdagi metallarni zanglatadi yoki korroziyaga uchraydi. 

 To‘rtinchi muammo- «Parnikoviy effekt» yoki «parnik effekti»  

deganda karbonat angidrid saqlovchi qalin gazlar tutuni yuqoriga ko‘ta-

rilib yerni o‘rab oldi, quyosh nurlarining ochiq kosmosga o‘tishiga to‘s-

qinlik qiladi, natijada yerda havo isib boradi va iqlim o‘zgarishiga olib 

keladi. Кeyingi ma’lumotlarga ko‘ra yaqin kelajakda (50-60 yil) Arktika 

va Antarktida muzlari yerib Tinch okeani va Atlantika okeani suvlari 

hajmi tahminan 50 metr balandlikka ko‘tarilishi taxmin qilinmoqda. 

Okean suvlarining ko‘tarilishi natijasida Evropa, Afrika va Avstrali-

yaning bir qator qirg‘oqlarini suv bosadi. 

 Tabiatni eng ko‘p miqdorda ifloslaydigan vositalardan biri neftni 

qayta ishlash va radioktiv moddalarning chiqindilar hisoblanadi. 

Bularning ta’sirida o‘simliklar florasi va fauna to‘g‘ridan-to‘g‘ri nobud 

bo‘ladi. 

 Yer sharining turli burchaklarida o‘simlik o‘sadigan tuproqlarning 

yaroqsiz holga kelishi, sahrolanish, sho‘rlanish, suvsiz-qurg‘oqchil hu-

dudlarning ko‘payib borishi ham tonnalab kislorod etishtirib byeradigan 

o‘rmonlarning kamayib borishi, tabiiy botqoqliklarni quritish ham tabiiy 

holatining buzilishiga olib keladi. 
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 O‘zbekistonda eng katta ekologik fojia – Orol dengizining hajmi 

hisoblanadi. Orol dengizi hajmi 67,5  kv. km dan 17,6 kv. km ga kich-

raydi. 

 Bir paytlar dengizda yuzlab katta paroxodlar va konsyerva 

zavodlari ishlagan bo‘lsa, bugungi holat g‘oyat ayanchlidir. Orol dengizi 

sathidan uchgan tuzlar Xorazm, Qoraqalpog‘iston respublikasi 

hududlardagi sho‘rlanish darajasini 75 % ga oshirib yubordi. 

 Bu yerlarda ichimlik suvlari ifloslanish me’yori yuqori, daryo 

suvlari sho‘rligi sababli barcha qishloq ho‘jalik ekinlari hosildorligi 

kamayib ketdi. Etishtirilgan qishloq ho‘jalik mahsulotlarining tarkibida 

tuz miqdori yuqori. Xorazm, Qoraqalpog‘istonda bolalar kasalliklari va 

yosh bolalarning o‘limi boshqa viloyatlarga nisbatan ko‘p uchraydi. 

Ma’lumotlarga ko‘ra tug‘ilgan chaqaloqlar orasida mutatsiyaga uchra-

ganlar ham nisbatan ko‘p. 

 Respublika yana bir ekologik hudud bu  Surxondaryo viloyatining 

Tojikiston bilan chegaradosh hududlari Mirza Tursunzoda shahridagi 

alyumin zavodi atmosferaga tashlayotgan iflos gazlardan katta zarar 

ko‘rmoqda. Bu yerlarda madaniy o‘simliklarning deyarli ko‘pchiligi 

kasalliklarga chalingan. 

 Qoramollarning buzoqlashi kamayib, odamlarda rak, buqoq, kasal-

liklari hamda og‘izdagi tishlarining tushib ketishi kuzatilmoqda. Alyu-

min zavodi ish faoliyatni to‘xtatish yoki uni boshqa bir joyga ko‘chirish 

masalasi mutloq harakatsiz holda turibdi. Alyumin zavodidan 

Tojikistonlik va Rossiyalik xamdo‘stlarimiz katta foyda olishmoqda, u 

O‘zbekistonga katta iqtisodiy ekologik zarar keltirmoqda. 

 Atmosferaga tashlangan zaharli gazlar ichida  

So va So2 – 50% 

So2 va So3 – 16% 

NO3 (NO, NO2,N2O) – 14% ko‘p uchraydi. 

 Havoga uchuvchi birikmalar (metan, benzol, xlor, ftor, 

uglyerodlar-15%) hisoblanadi. 

 Havoda muallaq turadigan zararlar (chang, qorakuya qurumlari, 

asbest, qo‘rg‘oshin tuzlari, mishyak, oltingugurt kislotasi, neft, dioksin-

lar) – 15% miqdorda inson organizmiga ta’sir qiladi. Atmosferada 

pyerekis vodorod, radioktiv moddalar (radon-222, strontsiy-90, 

plutoniy-239 lar) mavjud bo‘lgani uchun biz nafas olayotgan havoni 

toza deb bo‘lmaydi. Turli xildagi chiqindilarni yoqishdan eng zararli 

yoki supyer ekotoksinli gazlar yuqori harorat natijasida hosil bo‘ladi. 
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 Butun dunyo sog‘liqni saqlash tashkiloti tomonidan tabiatni 

ifloslantiruvchi moddalarning inson organizimiga ta’sirni quyidagi holda 

tasavvur qilish mumkin: organlar va to‘qimalarda iflos moddalarning 

to‘planishi      organizm hayot faoliyatidagi o‘zgarishlar kasal-

likning fiziologik belgilari               kassalik               o‘lim. 

 Atmosferaga tashlangan zaharli moddalar ichida xavflisi azotop 

oksidi (NO2) hisoblanadi, bu turdagi zaharli modda o‘z hajmiga ko‘ra 

ko‘proq va azot oksidi to‘g‘ridan-to‘g‘ri azot qatlamini buzadi, umumiy 

shartli zaharliligi darajasiga ko‘ra NO2  zaharlilik koeffitsenti 20 birlikni 

tashkil etadi, oltingugurt oksidi – 12, karbonat angdrid So2 – 1 birlikka 

egadir. Azot oksidi texnogen omillar tomonidan eng ko‘p ishlab 

chiqariladi, ozginasi ham ko‘z yoki burunning shilliq qavatini zararlaydi, 

sal ko‘proq bo‘lsa bronxonopnevmoniya- organlarni zararlab ko‘prog‘i 

o‘pkani shishiradi. Bundan tashqari azot oksidi organlarda qon 

aylanishini ishdan chiqaradi. 

 Oltingugurt oksidi ham nafas olish yo‘llarini zararlaydi. 

 Uglyerod monooksidi bu zaharli moddalar ichida o‘ta xavflisi 

bo‘lib, u havoda juda kam miqdorda bo‘lgan taqdirda ham insonlarni 

o‘limiga olib keladi.  

 Insonning zaharlanishi suv orqali ham yuz byeradi, atmosferadagi 

zaharli moddalar yog‘inlar va boshqa ta’sirlar bilan oqar suvga – 

ichimlik suviga kelib tushadi, natijada suv zaharlanadi. XX asr 

boshlarida suvni zaharlaydigan moddalar soni bor yo‘g‘i 17 ta bo‘lsa, 

hozir fanda suvni zaharlaydigan moddalar soni 2.5 mingdan ziyod. 

 Oziq – ovqatlar tarkibida nitratlar, pestitsidlar, kislotalar, og‘ir 

metallarining oksidlari, radioaktiv va kantsyerogen moddalar mavjud 

bo‘lsa ular iste’mol uchun yaroqsiz bo‘ladi. Ayniqsa temir yo‘l va katta 

magistral yo‘l yaqinida  o‘stirilgan meva-sabzavotlar tarkibida uglevo-

dorodlar kontsentratsiyasi, nitratlar va og‘ir metallar simob, kadmiy, 

qo‘rg‘oshin ko‘p bo‘ladi.   

 1-jadval  

Atmosfera havosining inson sog‘ligiga ta’siri. 

 

Zaharli moddalarning ruxsat 

etilgan me’yoridan oshgan 

martasi. 

(Z M R E) 

Inson organizmining holatlari 

1 

2......3 

O‘zgarish yo‘q. 

Ayrim ko‘rsatkichlar bo‘yicha o‘z-
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4......7 

8......10 

 

100 

500 

garish kuzatiladi. 

Organizmda o‘zgarish seziladi. 

Кunda uchraydigan va uchramay-

digan kasalliklarni uchrashi. 

Organizm qattiq zaharlanadi. 

Zaharlanish o‘limga olib keladi. 

 

 

1.1. Ekologiya tushunchasi, vazifasi, mаqsаdi 
                      

Ekologiya-tirik organizmlarning o‘zora hamda ular yashayotgan 

tashqi muhit bilan aloqasi va tirik organizmlar tizimidagi turli tuman 

bog‘lanishlarni o‘rgatadigan fandir. Bu fan-biologiya fanining tarkibiy 

bo‘lagi bo‘lishi bilan bir qatorda kimyo, fizika, geologiya, o‘rmonchi-

lik,dehqonchilik, tuproqshunoslik, matematika va boshqa tabiiy fanlar 

bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Birinchi bo‘lib «Ekologiya»-atamasini nemis olimi E.Gekkel fanga 

kiritdi, bu atama tirik dunyoning o‘zini o‘rab turgan muhit bilan o‘zaro 

bog‘liqligini o‘rgatadi. Ch.Darvin tarifi bo‘yicha «Yashash uchun kura-

shish sharoitlarini keltirib chiqaradi». 

Ekologiya fanining o‘rganadigan predmeti-tirik organizmlar, 

populyatsiyalar, turlar, biotik va biosfyerik darajada tashkil 

qilingan ekotizim va uning tashqi dunyo bilan o‘zaro aloqasidir. 

Ekologiyani o‘rganishning bosh obyekti ekotizim yoki tabiiy 

komplekslarning birligi, tirik organizmlarning hosil bo‘lishi va ular 

yashaydigan muhitdar.  

Ekologiyaning bosh vazifasi-tabiat, jamiyat ular bog‘liqligining 

yangi qarashlari, kishilik jamiyatini biosferaning bir bo‘lagi ekanligi 

boshqalarg o‘rgatishdir. Aslida ekologiyaning vazifasi turlicha bo‘lib 

ekologik tizimlarning umumiy qonuniyatlar asosida ishlanmalar 

byerishi, biologik xilma-xillikni o‘rganishi va uni saqlab qolish, 

mexanizmni ishlab chiqish, inson tasiri natijasida kutiladigan xavf 

xatarni baholash va oldindan ko‘ra bilish, tabiiy resurslarni saqlab 

qolish, ko‘paytirish va undan ratsional foydalanishdir. 

 

Ekologiyaning rivojlanish tarixi 

 

Ekologiya fanining rivojlanishi bosqichma-bosqich bo‘lib o‘tgan 

asrning (XIX asrning) 60 yillaridan boshlanadi. Bu fan rivojlanishi 
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bosqichma-bosqich amalga oshib bordi, dastlab ekologiya biologiya fani 

bir bo‘lagi hisoblandi, XX asr boshlariga kelib bir qator fidoiy olim-

larning mehnati orqali Ch.Adam va A.Tepsli (AQSh), Ch.Elpeon 

(Angliya), V.N.Sukachev va V.I.Vernadskiy, Aleksandr Gumgold, 

Charlz Darvin, V.V.Dokuchaev, G.F.Morozov, V.N.Sukachev va bosh-

qalar tabiatni va undagi tirik organizmlarni o‘rganishi orqali ekologiya 

fani shakllanib bordi. 

O‘zbekistonda ham bir qator olimlar bu fan rivoji uchun К.Z.Zo-

kirov, A.M.Muzaffarov, D.N.Qashqarov N.I.Granitov, A.E.Yergashev 

va boshqalar o‘z asarlarida ekologiyaning ilmiy masalalarini o‘z 

asarlarida bayon qilishdi. 

«Biosfera» atamasini J.B.Lamark (1744-1829) birinchi bo‘lib fan-

ga kiritdi va uning manosi hayot tarqalgan joy va yer yuzasida bo‘la-

yotgan hayotiy jarayonlarga tirik organizmlarning tasiri deb ifodalaydi. 

Lamarkdan so‘ng E.Zyuyuss 1875 yilda (Avstriya) «Biosfera» ikkinchi 

bor fanga kiritib unga aniq tarif byeradi va Yerda tarqalgan maxsus 

qobiq deb ifodalaydi.  

O‘simliklar, hayvonlar, turlar ekologiyasi (populyatsiya) fikr 

shakllandi. 

1930 yillarda ingliz olimi Ch.Eltonning ilmiy ishlari asosida 

populyatsiya ekologiyasi vujudga keldi, bu olim ayrim individlarni 

o‘rganishda populyatsiyalarni birlik sifatida o‘rganishni taklif qildi. 

Ekologiyada yana bir tarmoq- tajribaviy ekologiya XX asrning 30 

yillarida G.F.Gauze nomi bilan bog‘liq bo‘lib, tufelkalar ustida tajriba 

olib borib «Tajriba ekologiyasi» faniga asos soldi.  

1935 yil ingliz olimi A.Tepsli Ekosistema degan tushunchani 

kiritdi va bu so‘z tezda o‘z o‘rnini topdi. 

V.N.Sukachev 1942 yil biogeotsenoz tushunchasini ilmiy asosladi, 

bu tushuncha organizmlarning o‘zlari yashab turgan muhitdagi abiotik 

omillar bilan o‘zaro aloqada ekanligi, barcha organizmlar va anorganik 

muhitning bog‘liqligi, tabiatda modda aylanishi va energiyaning hosil 

bo‘lish biogeotsenozining asosi hisoblanadi. 

Ekotizimning rivojlanishi V.I.Vernadskiy tomonidan biosfera ta-

minotini ekologik asoslarda isbotlash imkonini byerdi.Olimning fikricha 

Biosfera global ekotizim sifatida shakllandi, u ekologik qonuniyatlarga 

bo‘ysunadi, modda va energiya balanslarini bir holatda ushlaydi. 

1964 yilda xalqaro biologik dastur qabul qilindi, dastur asosida ona 

sayyoraning maksimal biologik hosildorligi va demografik holat, yer 
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