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K I R I SH 
 

Tabiat mahsuli bo‘lgan kishilik jamiyati u bilan uzviy aloqada 
bo‘lib, unga muntazam ta’sir etib turadi. Tabiat va uning boyliklari 
insonning moddiy va ma’naviy ehtiyojini qondiruvchi manba sifatida 
xizmat qiladi. Aynan shu tabiiy resurslardan foydalanish borasida atrof-
muhit ifloslanishi ko‘proq sodir bo‘lmoqda. Shuningdek, ilmiy-texnik 
taraqqiyotini yanada orta borishi bilan u kengaymoqda. Ularni tirik 
organizmga, jumladan jamiyatga ta’sirini, atrof-muhitni qay holatda 
ekanligi, uning muhofaza qilish chora-tadbirlarini o‘rganadigan fan 
ekologiyadir.  

Ekologiyaning hozirgi paytda mushkullashib borishi eng muhim 
va murakkab muammolardan hisoblanadi. Chunki tirik organizmlarni 
yashash sharoiti xususan ekologiyani qanday ekanligiga bog‘liq. Uni 
atroflicha o‘rganish shu kunning asosiy vazifasidir. O‘z navbatida 
ushbuni ta’kidlash lozimki, bu fanning muhim maqsadlaridan biri  ona 
tabiatni, atrof-muhitni, ekologiyani sof holatda kelajak avlodga in’om 
etishdan ham iboratdir. Shuning uchun ham davlatimiz mustaqil 
bo‘lgandanoq, ya’ni 1992 yil 9 dekabrda «O‘zbekiston Respublikasining 
tabiatni muhofaza qilish» qonuni qabul qilingan. Unda ekologiyani fan 
sifatida oliy o‘quv yurtlarini barcha mutaxassisliklarida o‘tilishi shart 
ekanligi ta’kidlangan.  

Namunaviy o‘quv dasturiga binoan institutning barcha 
mutaxassisliklarini 1 kurslariga II-semestrda ekologiyadan 16 soat 
ma’ruza, 16 soat amaliy (seminar) mashg‘uloti belgilangan.  

Mazkur ma’ruzalar kursida 9 ta mavzu, uning reja savollari va 
javoblari, testlar, nazorat uchun savollar hamda asosiy adabiyotlar 
ro‘yxati keltirilgan.  
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Mavzu I. EKOLOGIYA FANINING PREDMETI VA 
MAQSADI 

 
  Reja: 
 

1. Ekologiya fanining vujudga kelishi va shakllanishi. 
2. Ekologiya fanining predmeti. 
3. Ekologiya fanining tadqiqot uslublari, ularga ta’sir etuvchi 
omillar. 
4. Ekologiya fanining maqsadi va vaziflari. 

 
1. Ekologiya fanining vujudga kelishi va shakllanishi. Inson 

biosotsial mahsuli sifatida tabatadan foydalanish jarayonida unga ta’sir 
ko‘rsatgan. Ammo bu ta’sir XX asr boshlariga qadar mahalliy 
miqyoslarga ega bo‘lib, tabiiy muhitda tub o‘zgarishlarga sabab 
bo‘lmagan. 

Inson faoliyatining muhitga ta’siri moddiy ishlab chiqarish 
sur’atlarining keskin o‘sishi, aholi nufusining ko‘payishi va fan – 
texnika taraqqiyotiga bog‘liq holda  XX asrning ikkinchi yarmida global 
(fransuzcha global-umumiy; lotincha – kura, shar) umumzaminiy 
miqyoslarga ega bo‘ladi. Bu davrga kelib sayyoramizda inson 
faoliyatining tabiiy muhitga bevosita yoki bilvosita ta’siri bo‘lmagan 
hududlar qolmadi. Hatto Antraktidada ham radioaktiv yog‘inlar va 
pestitsidlar (DDT) mavjud ekanligi ayon bo‘ldi. 

Inson faoliyatining tabiiy muhitga o‘lkan miqyoslardagi ta’siri 
tabiatda mavjud bo‘lgan dinamik muvozanatning buzilishiga tirik 
organizmlarning, shu jumladan insonning o‘zining ham hayotiga jiddiy 
xavf sola boshladi. Pirovordida global miqyosdagi muammolar qatoriga 
mansub bo‘lgan ekologiyani vujudga kelishi esa ekologik bilimlar bilan 
qurollanish hamda ekologik tizimga bo‘lgan fanlarning jadal 
rivojlantirish zaruriyatini taqozo etdi. Yaqin paytlarga qadar “ekologiya” 
so‘zi shu soha mutaxassislari tomonidan qo‘llanilar edi. Bugungi kunda 
esa bu so‘zni bilmaydigan kishi topilmasa kerak. 

“Ekologiya” so‘zi ilmiy tushuncha sifatida fanga ilk bor 1866 yilda 
nemis biologi Ernest Gekkel (1834-1919) tomonidan kiritilgan. E. 
Gekkel ekologiya deganda tirik organizmlarning atrof muhit bilan 
bo‘lgan munosabatlarini qamrab oladigan tabiat iqtisodiyotiga doir 
bilimlar majmuasini tushungan. Hozirgi paytda juda ham ommalashib 
ketgan “ekologiya” terminining mazmuni (yunoncha “ekos” – uy, turar 
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joy va “logos” -fan) hayot jarayonlarini o‘ziga xos uslublarda tadqiq 
qiladigan mustaqil ekologiya fanining asl mohiyatini to‘la tushunish 
imkonini bermaydi. Ekologik mummolar miqyoslarning kengayishi va 
murakkablashuvi, yuqorida ta’kidlagandek, bu muammolarni tadqiq 
qiladigan ilmiy tarmoqlarni hal etishga tayyor emas edi. Shu sababli 
ekologik terminologiyada har xillik vujudga keldi; ekologik tadqiqotlar 
o‘tkazishda va sayyoramizda sodir bo‘layotgan global o‘zgarishlarga 
ishonchli bashoratlar tayyorlashda “yo‘lboshchi” fanni belgilashga 
zarurat to‘hg‘ildi. Bu muammolarni o‘rganadigan fanlar va ularni hal 
etishga yo‘naltirilgan ilmiy tadbirlarni ishlab chiqadigan barcha fanlar 
ekologiya tevaragida jipslasha boshlaydi.  

Ekologiyaning fan sifatida shaklanishida J.B. Lamark (1744 - 
1829), A. Gumboldt (1769-1859), J.A. Fabr ()1823-1915), N.A. 
Seversov (1827-1885) va boshqa olimlarning ulkan hissalari bor. 

Ekologiya tan olingan mustaqil fan sifatida XIX asr ostonasida 
vujudga keldi. XX asrning dastlabki yillarida tizimli ekologik 
tadqiqotlar boshlandi. Ekologiyaning rivojlanishiga N.I.Vavilov (1887-
1943), V.N.Sukachev (1880-1967), E.N. Pavlovskiy (1884-1965), 
D.N.Kashkarov (1878-1941) va boshqa olimlar o‘zlarining hissalarini 
qo‘shdilar. Ekologiyaning rivojlanishida biosfera to‘g‘risidagi 
ta’limotlarning asoschisi V.I. Vernadskiyning (1863-1945) xizmatlari 
ayniqsa kattadir. 

2. Ekologiya fanining predmeti. Ekologiya ikki yo‘nalishda 
rivojlandi: birinchi yo‘nalishning vakillari  biosferani insonning ta’sirini 
e’tiborga olmagan holda o‘rgandilar, ya’ni ularning tadqiqotlari 
organizmlarning o‘zaro va muhit bilan aloqadorligini o‘rganishga 
yo‘naltiradi. Olimlarning boshqa guruhi o‘zlarining tadqiqot sohalariga 
insonni va uning faoliyatini ham kiritdilar. Bunday tadqiqotlar tufayli 
ekologiya inson va organizmlarning yashash muhiti holati, organizmlar, 
shu jumladan inson va muhit orasidagi o‘zaro ta’sir muammolarini 
o‘rganadigan fanga aylanadi. Shu nutai nazardan ekologiya hozirgi 
paytda biologiya fanlari tizimi doirasidan ancha tashqariga chiqdi. 
Hozirgi davr geokimyo, texnologiya, sotsiologiya fanlarining asoslarini 
ham yaxshi bilishlari lozim.  

E. Gekkel nazarda tutgan ma’nodagi ekologiya hozirgi paytda 
umumiy ekologiya yoki bioekologiya deb nom olgan. O‘rganish 
ob’ektlarining xususiyatlariga ko‘ra bioekologiya, autoekologiya, 
populyatsion ekologiya, sineekologiyaga ajratiladi.  
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Autoekologiya tur vakillarini, ularning atrof muhit bilan o‘zaro 
aloqalarida tadqiq qiladi. Shu sababli autoekologiya ba’zan turlar 
ekologiyasi ham deyiladi. 

Autoekologiya organizmlarning fiziologiyasi va morfologiyasi 
bilan mujassam aloqaga ega. Tirik organizmlarga ta’sir ko‘rsatuvchi 
muhit sharoitlari ekologik omillar deyiladi.. Bu omillar uchta katta 
guruhga – abiotik, biotik va antropogen omilarga ajratiladi. 

Populyatsion ekologiya – populyatsiyalarning (fransuzcha 
population - aholi) hududiy tuzilmasini, ularning vujudga kelishiga ko‘ra 
tarkibini, son jihatdan o‘zgarish xususiyatlarini, baravarlashuvi va 
guruhlar hosil qilishining omillarini, populyatsiyalar doirasidagi ichki 
aloqalarini o‘rganadi. Populyatsiya deb muayyan hududda tarqalgan bir 
turga mansub bo‘lgan zotlar majmuasiga aytiladi.  

Populyatsion ekologiya organizmlarning bir-biridan ajratgan holda 
emas, balki bir turga mansub bo‘lgan organizmlarni muayyan 
populyatsiya tarkibida o‘rganadi. Shu sababli tabiatni o‘rganishga 
populyatsion yondoshuv muhim amaliy ahamiyatga ega. Tabiat 
hodisalarini tahlil qilishda populyatsion yondoshuv muhim amaliy 
ahamiyatga ega. Tabiat xodisalarini tahlil qilishga populyatsion 
yondoshuv organizmlar qanday turining abiotik va biotik omillar ta’siri 
ostida o‘z miqdorini (sonini) tartibga solib turishga asoslanadi. Shu 
sababli poulyatsiyalar  hayotiy faoliyati qonuniyatlarini bilmasdan turib 
tabiiy resurslardan oqilona foydalanish bo‘yicha ilmiy asoslangan 
tadbirlarni ishlab chiqib bo‘lmaydi. Biologik resurslardan oqilona 
foydalanishda turlarning miqdor jihatdan ko‘payishiga yoki kamayishiga 
tashqi muhit omillarining ta’sirini bilish juda muhimdir. 

Sineekologiya populyatsiyalar, turkumlar va ekotizmlarning muhit 
bilan o‘zaro munosabatlarini o‘rganadi. 

Biologiya organizmlarning turlariga ko‘ra hayvonlar ekologiyasi, 
o‘simliklar ekologiyasi va mikroorganizmlar ekologiyasiga ajratiladi. 

XX asrning 20-yillarida AQSH olimlari R. Park va E.Byurgess 
tomonidan adabiyotlarga “inson (soitsal) ekologiyasi” tushunchasi 
kiritildi va keyinchalik ekologiya va boshqa fanlar (aholi gegorafiyasi, 
sotsilogiya, tibbiy ekologiya va b.sh) oralig‘ida turadigan mustaqil ilmiy 
tarmoqlar shakllanadi. Keyingi yillarda maxsus adabiyotlarda inson va 
tabiiy muhit orasidagi o‘zaro munosabatlar muammolarini o‘rganadigan 
fanlarni “Inson ekologiyasi”, “Sotsial ekologiya”, “Global ekologiya” 
deb atash ko‘pchilik olimlar tomonidan qabul qilingan. 
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Inson ekologiyasi – insonining biologik tur (abiotik va biotik 
omillar) va sotsial (psixologik, ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy) mohiyati 
e’tiborga olingan holda uning hayotiy faoliyatining optimal sharoitlarini 
o‘rganadigan fandir. Inson ekologiyasi odamlar orasidagi o‘zaro sotsial-
psixologik va ekologik munosabatlarni ham, ularning tabiatga 
munosabatini ham o‘z ichiga oladi. Boshqacharoq qilib aytganda, inson 
ekologiyasi tabiiy muhitning inson organizmiga (insonga) ta’siri 
to‘g‘risidagi ta’limotdir. Alohida ta’kidlash lozimki, tabiiy muhit 
insonga sotsial omillar va jarayonlar orqali ta’sir ko‘rsatadi. 

Inson ekologiyasi yangi birikma fan bo‘lib, u bioekologiya, 
tibbiyot (gigiyena) fanlari oralig‘ida vujudga keldi. U kishilarning atrof 
muhit bilan o‘zaro aloqalarining qonuniyatlarini, aholi rivojlanish 
masalalari, inson salomatligini asrash, uning jismoniy va ruhiy 
imkoniyatlarini takomillashtirish masalalarini tadqiq qiladi. Ta’kidlash 
lozimki,inson ekologiyasining o‘rganish predmeti to‘g‘risida 
munozaralar hamon davom etmoqda. Ayrim olimlar inson ekologiyasi 
va global ekologiyani o‘xshash yoki bitta fan deb hisoblasalar (S.S. 
Shvars, A.V. Katsura va b.sh.), boshqalari inson ekologiyasini ijtimoiy 
ekologiya tarkibiga kiritadilar (S.N. Solomina). N.P. Fedorenko va N. F. 
Reymers esa inson ekologiyasini xemoekologiya, sotsial ekologiya va 
global ekologiyani o‘z ichiga oladigan fan sifatida ta’riflaydilar. 

Atrof muhitni muhofaza qilish va tabiatdan oqilona 
foydalanishning kompleks muammolari sohasida o‘tkazilgan tadqiqotlar 
sotsial tizimlar va tabiiy muhit orasidagi o‘zaro munosabatlarini 
o‘rganish bilan shug‘ullanadigan yangi fanning vujudga kelishi va 
rivojlanishiga asos bo‘lib xizmat qildi va bu fan sotsial ekologiya deb 
nom oldi.  

Sotsial ekologiya “jamiyat-tabiat” tizimidagi o‘zaro 
munosabatlarni, ya’ni kishilik jamiyatining tabiiy muhit bilan o‘zaro 
aloqalari va o‘zaro ta’sirini o‘rganadigan, atrof muhitni muhofaza qilish 
va insonning hayotiy muhitini optimallashtirishni o‘z ichiga oladigan 
tabiatdan oqilona foydalanishning ilmiy asoslarini ishlab chiqadigan 
ilmiy tarmoqlar. Sotsial ekologiyaning eng muhim masalalarini energiya 
resurslari atrof muhitni himoya qilish, ommaviy ochlik va xavfli 
kasalliklarni bartarafi qilish. Dunyo okeani boyliklarini o‘zlashtirish va 
boshqa umumbashariy taraqqiyotning muammolari tashkil etadi. 

Global ekologiyaning asosiy vazifasini biosferaning xo‘jalik 
rivojlanishining turli yo‘nalishlaridagi inson faoliyati ta’siri ostida 
ehtimoliy o‘zgarishlarning bashoratlarini ishlab chiqish tashkil etadi. 
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Global ekologik muammolarga qiziqish keyingi yillarda inson 
faoliyatining yirik miqyosli tabiiy jarayonlarga ta’sirining kuchayishiga 
bog‘liq holda ayniqsa ortib bormoqda. Global tabiiy jarayonlarga inson 
biosfera, atmosfera, gidrosfera va litosferada antropogen 
o‘zgarishlarning sodir bo‘lishi kuzatilmoqda. Shu sababli biosfera sodir 
bo‘layotgan global jarayonlarni va ularni boshqarish, atmosferadagi 
global jarayonlarni va  ularni boshqarish, atmosferadagi global 
jarayonlar, iqlimning ehtimoliy o‘zgarishi va uni boshqarish va bilsfera 
evolyutsiyasining (lotincha evolitio – avj oldirish, 
kengaytirish,kuchaytirish) qonuniyatlarini aniqlash global ekologiya 
tadqiqotlarini eng muhim masalalarini tashkil etadi. 

Sotsial ekologiya ham, global ekologiya ham jamiyat va biosfera 
orasidagi ekologiya o‘zaro ta’sirini o‘rganadi. Ammo global ekologiya 
boshqa qolgan noorganik tabiat bilan o‘zaro ta’sirini, soitsial ekologiya 
esa jamiyatning organik va noorganik tabiat bilan o‘zaro ta’sirini tadqiq 
qiladi. 

3. Ekologiya fanining tadqiqot uslublari, ularga ta’sir etuvchi     
omillar.   Hozirgi ekologiya fanlari tizimida, shuningdek, geoekologiya 
(geografik ekologiya), amaliy yo‘nalishdagi  muxandislik ekologiyasi, 
qishloq xo‘jalik ekologiyasi, tibbiy ekologiya va boshqa ilmiy tarmoqlar 
(yo‘nalishlar) ham mavjud. 

Fanlarda sodir bo‘layotgan ekologiyalashuv jarayoni va bu jarayon 
tufayli oraliq fanlarning shakllanayotganligi tufayli hozirgi paytda 
ekologiyaning nazariy asoslarini tizimli bayon etishga harakat 
qilinmoqda. Natijada ekologik nazariy konsepsiyalar vujudga kelmoqda 
va tabiat va jamiyat orasidagi o‘zaro munosabatlarni tadqiq qiladigan bir 
butun fanni yaratishga harrkat qilinayotir. Tabiatni muhofaza qilish 
ma’rifati bo‘yicha Yevropa ishchi konferensiyasi (Shveysariya, 1971) 
ekologiyaga doir tabiiy, ijtimoiy va texnikaviy bilimlar majmuasi 
soziekologiya deb atashni taklif etgan edi. Soziekologiya-tabiiy muhitni 
saqlash to‘g‘risidagi fan bo‘lishi lozim edi. Keyinroq, tabiat va jamiyat 
orasidagi o‘zaro munosabatlarni tabiiy fanlarning tadqiqot usullari bilan 
o‘rganadigan fanni soziologiya (yunonchi sozo-himoya qilaman, logos-
fan, ta’limot) deb atash taklif qilindi. Taniqli biolog i.P. Laptevning 
fikricha (1979) “sozologiya-tabiiy fanlarning usullari bilan murakkab 
sotsial hodisa bo‘lgan tabiat va jamiyat orasidagi moddalar va energiya 
almashuvining bir qator tomonlarini o‘rganadigan kompleks fandir”. 

Ammo olimlar tomonidan qilingan sa’y-harakatlarga qaramasdan 
hozirgi kunga qadar ekologik saviyadagi barcha tadqiqotlarni oladigan 



 8 
 

fan ham, fanning umumqabul qilingan nomi ham yo‘q. Turli nomlar 
taklif qilingan “yangi ekologiya” tabiiy, ijtimoiy va texnikaviy fanlar 
predmetini birlashtirgan hozirgi davr bilimlarining sintezidan iborat 
bo‘lib qolmoqda. 

YU. Shodimetovning (1994) fikricha hozirgi zamon 
ekologiyasining asosiy vazifalarini quyidagilar tashkil etadi: 

- hayotning tashkil topishi qonuniyatlarini, shu jumladan tabiiy 
tizimlar va umuman biosferaga antropogen ta’sir munosabati shu 
qonuniyatlarni tadqiq etish; 

- biologik boyliklardan oqilona foydalanishning ilmiy asoslarini 
yaratish, inson xo‘jalik faoliyati ta’siri ostida tabiatda ro‘y beradigan 
o‘zgarishlarni oldindan bilish, biosferada kechadigan jarayonlarni 
boshqarish va inson yashaydigan muhitni saqlab qolish; 

- populyatsiyalar miqdorini tartibga solish. 
Lekin ekologiya so‘zining ma’nosi va uning predmeti, o‘rganilish 

ob’ekti xususiyatlariga ko‘ra, fan sifatida ekologiyaning shu nomi bilan 
o‘rganilishi maqsadli hisoblanadi. Faqat uning har xil tarmoq 
yo‘nalishlarni jipslashtirib qo‘shgan holda birgalikda tadqiq etilishi 
kerak bo‘ladi.  
 Ekologiya fanining o‘rganilishida bir qator ilmiy-tadqiqot 
uslublarga qo‘llaniladi. Ularga kartografik uslub, taqqoslash uslubi, 
matematik va EHM uslubi va kosmik uslublar kiradi. Ularni har birini 
o‘ziga xos mohiyati bo‘lib, ekologik bilimlar ko‘lamini oshishida roli 
kattadir, ekologiyaga quyidagi ba’zi omillar o‘z ta’sirlarini  ko‘rsatadi. 
Bularga, tabiiy, demografik, iqtisodiy va tarixiy omillarni kirtish 
mumkin. 

Ekologiya fanining deyarli barcha fanlar bilan o‘zviy aloqalari 
mavjud. Ular ichida tabiiy geografiya, iqtisodiy geografiya, biologiya, 
kimyo va boshqalar bilan o‘zviy aloqasi kengroq hisoblanadi. 

4. Ekologiya fanining maqsadi va vaziflari. Ekologiya fanining 
maqsad va vazifalari  juda katta va serqirrali hichsoblanadi. Avvalo, 
insoniyat va boshqa tirik organizmlar yashash sharoitini atrof muhit 
bilan bog‘langan holda tadqiq qilish, jamiyat bilan tabiatning o‘zaro 
munosabati, bog‘liqligi, ta’sir doiralarini o‘rganish bilan birga, ular 
natijasida sodir bo‘lgan mushkul jarayonlarni oldini olish, chora-
tadbirlar ko‘rish haqida tavsiyalar berish, va inson yashaydigan muhitni 
saqlash va yaxshilashga oid iqtisodiy, texnikaviy, xuquqiy, tashkiliy-
boshqaruv bo‘yicha uzoqqa mo‘ljallangan tadbirlarni ishlab chiqish 
asosida inson salomatligini va turmush darajasini takomillashtirish, 
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ekologik ta’lim tizimini shakllantirish evaziga ekologik ongni, 
madaniyatni oshirish va ular haqida ommaviy axborot vositalari ishini 
faollashtirish va boshqalar. 

Tabiat resurslaridan oqilona foydalanishning yangi-yangi ilmiy 
asoslarini yaratish, buzilgan tabiiy tizimlarni tiklash, xususan 
foydalanishdan chiqarib tashlangan dehqonchilik ekin maydonlar yana 
ishga solish, ifloslangan suvlarni qayta tozalash, yerlarga mineral o‘g‘it 
va ximikatlarni eng kam qo‘llashni ta’minlaydigan choralar tizimini 
ishlab chiqish, atrof muhit sifatini saqlash va yaxshilash. Shunga ko‘ra, 
ekologiya fani inson va boshqa tirik  organizmlarning atrof-muhit, tabiat 
bilan munosabatlarini keng ma’noda tadqiq etadi. Albatta, bunda tabiat 
bilan jamiyatning uzluksiz o‘zviy aloqasi, jamiyatning tabiatga ta’siri, 
uning oqibatida yuzaga kelgan ekologik muammolar tahlil qilinadi. 
Ma’lumki fan-texnika taraqqiyoti jamiyatga yuksak darajada yutuqlar 
keltirish bilan bir qatorda, jamiyat bilan tabiat o‘rtasidagi 
munosabatlarning keskinlashishiga, ekologik holatning 
yomonlashishiga, tabiiy resurslarning isrof bo‘lishiga, suv, havo, 
tuproqning ifloslanishiga, zaharlanishiga, o‘simlik va hayvonlarning 
kamayib ketishiga olib kelinmoqda. Natijada yer yuzasining turli 
xududalarida ekologik muammmolarni, ekologik tanglik hatto, ekologik 
halokat tushunchalarini keltirib chiqaradi. Ularni oldini olish,  sodir 
bo‘lganlari uchun chora-tadbirlar ko‘rish bu fanning muhim 
vazifalaridan hisoblanadi. 

 
  TESTLAR 
 

1. Ekologiya tushunchasi nima? 
A. Atrof muhitni toza va musaffo saqlanish 
B. Tirik organizmni yashash sharoiti 
C. Tabiatni asrab foydalanish 
D. Tabiatni muhofaza qilish 
E. Atmosfera tozaligi 
 
2. “Ekologiya” so‘zining ma’nosi nima? 
A. Lotincha so‘zdan olingan bo‘lib, “oykos” – uy, makon, “logos” – fan 
ma’nosini anglatadi 
B. Grekcha so‘zdan olingan bo‘lib, - uy, makon, “logos” – fan ma’nosini 
anlatadi  
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C. Inglizcha so‘zdan olingan bo‘lib, - uy, makon, “logos” – fan 
ma’nosini anlatadi 
D. Nemischa so‘zdan olingan bo‘lib, - uy, makon, “logos” – fan 
ma’nosini anlatadi 
E. Arabcha so‘zdan olingan bo‘lib, - uy, makon, “logos” – fan ma’nosini 
anlatadi 
 
3. Ekologiya nimani o‘rgatadi? 
A. Tabiat – jamiyat – iqtisod bog‘lanishi va atrof muhit holati 
B. Atmosfera tozaligi va atrof muhit holati 
C. Tabaitning tozaligi va ifloslanish holati 
D. Tabiat va uning resurslaridan foydalanish 
E. Tabiiy resurslarni muhofaza qilish  
 
4. “Ekologiya” so‘zi kim tomonidan qachon fanga kiritiladi? 
A. Ch. Darvin tomonidan 1860 yili kiritildi  
B. E. Gekkel tomonidan 1866 yili kiritildi 
C. Dokuchayev tomonidan 1870 yili kiritildi 
D. J. Marsh tomonidan 1868 yili kiritildi 
E. Gumbolt tomonidan 1876 yili kiritildi 
 
5. Ekologiyaning asosi nima? 
A. Tabiat va jamiyat 
B.Atrof muhit tozaligi 
C.Tabiatni muhofaza qilish 
D. Atmosfera muhofazasi 
E. Tabiat resurslardan foydalanish 
 
6. Ekologiya atamasini ilmiy muomalaga birinchi bo‘lib kiritgan olim? 
A. Akademik V.I. Vernatskiy 
B. J. Lomark 
C. E. Gekkel 
D. E. Zyuss 
E. Ye.M. Lomonosov 
 
7. “Ekotizim” atamasini fanga ilk bor kim kiritgan? 
A. E. Gekkel 
B. J. Lomark 
C. M.Z. Lomonosov 
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D. L. Tensli 
E.  E. Zyuss 
 
8. Ijtimoiy ekologiya nimani o‘rganadi.   
A. Tirik organizmlarni atrof-muhit bilan bo‘lgan munosabatlarni 
geografik nuqtai nazardan o‘rganadi. 
B. Ijtimoiy tuzilmalarning ularni urab turgan tabiiy va ijtimoiy muhit 
orasidagi aloqalarini o‘rganadi. 
C. Tabiatdan foydalanishni ekologik iqtisodiyotini 
D. Ekologik omillarni evolyutsiya ahamiyatini o‘rganadi 
E. Geologiyani tabiiy muhitga ta’sirini o‘rganadi. 
 
9. Ekologiyani bosh tadqiqot ob’ektini toping?  
A. Ekologik tizimlar 
B. Tirik organizmlar 
C. biotsenozlar 
D. o‘simlik va hayvonlar 
E. tog‘ jismlari, foydali qazilmalar 

 
Nazorat savollari: 

 
1. “Ekologiya” tushunchasi fanga qachon va kim tomonidan kirtilgan? 
2. Ekologiya mustaqil fan sifatida qachon vujudga keldi va qaysi                

yo‘nalishlarda rivojlanmoqda? 
3. Bioekologiya qanday qismlarga ajratiladi? 
4. Ekologik omillarni keltiring. 
5. Ekologiya premetini izohlang. 
6. Ilmiy-tadqiqot uslublar qaysilar? 
7. Biologiya va boshqa tabiiy, ijtimoiy va texnikaviy fanlar        

oralig‘ida ekologiyaning qanday ilmiy tarmoqlari (fanlar)       
      shakllanmoqda? 

8. Ekologiya fanlari oldida turgan asosiy vazifalarni tahlil qiling. 
      
   Adabiyotlar ruyxati 
 

1. Каримов И.А. Ўзбекистон ХХI аср бўсағасида: хавфсизликка 
таҳдид,      барқарорлик шартлари ва тараққиёт кафолатлари.     
Т.: 1997. 
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2. Рафиқов А.А., Абирқулов Қ. Экология. Т., 2004. 
3. Эргашев А. Экология. Т., 2003. 
4.Алибеков Л.А., Нишонов С.А. Табиатни муҳофаза қилиш ва 
табиий      ресурслардан рационал фойдаланиш. Т.: 1983. 

5. Баратов П. Табиатни муҳофаза қилиш. Т., 1991. 
6. Миланова Е.В., Рябчиков А.М. Исползования природних 
ресурсов       и охрани природи. М., 1986. 

7. Новиков Ю.В. Бекназаров Р.У. Охрана окружаюшей Среди. Т., 
1992. 

8. Рафиқов А.А. Геоэкология муаммолар. Т., 1997. 
9. Шодиметов Ю. Ижтимоий экологияга кириш. Т., 1994. 
10. Экономика природоползования. Под. ред. акад. Т.С.Хачатурова. 
М.,1991 11. Муҳаммадиев А.М. ва бошқалар.Табиат муҳофазаси ва 
экология. Т.,       1986. 
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Мavzu II. TABIAT BILAN JAMIJAT MUNOSABATLARI  
 
  Reja: 
 
1. Tabiat va jamiyat haqida tushuncha. 
2. Tabiat va jamiyatning o‘zviy aloqadorligi. 
3. Jamiyatning tabitga ta’siri. 
4. Jamiyatning tabiatga ta’siri oqibatida yuzaga kelgan ekologik     

muammolar. 
  
1.Tabiat va jamiyat haqida tushuncha. Hozirgi ilmiy-texnika 

sharoitlarida insonning xo‘jalik faoliyati tabiatni o‘zgartiruvchi qudratli 
omilga aylandi. Moddiy ishlab chiqarish va tabiiy resurslardan 
foydalinish sur’atlarining o‘sishi bilan bog‘liq holda inson xo‘jalik 
faoliyatining tabiatga ta’siri miqyoslari yildan yilga kengayib bormoqda. 
Shu sababli tabiat va jamiyatning o‘zaro ta’siri, atrof muhitni muhofaza 
qilish umumzaminiy miqyosga ega bo‘lgan muhim ilmiy, ijtimoiy- 
iqtisodiy muammolardir. 

Ilmiy nuqtai nazardan «tabiat» tushunchasi bir necha talqinga ega. 
Keng ma’noda «tabiat» tushunchasi olamning butun moddiy-energetik 
va axborot xususiyatlarini anglatadi. Torroq ma’noda esa tabiat deganda 
Yerni, uni o‘rab turadigan yaqin atrof muhit tushiniladi. Bu tabiiy muhit 
esa kishilik jamiyatining mavjudligini ta’minlaydigan tabiiy sharoitlar 
majmuasidan iboratdir. Shu boisdan tabiat kishilarning barcha moddiy, 
ma’naviy va estetik ehtiyojlarini qondirish manbaidir. 

Jamiyat-odamlarning birgalikda faoliyatining tarixan vujudga 
kelgan shakllarining majmuasidir. Jamiyat  moddiy ishlab chiqarishni, 
tabiiy resurslarni va sharoitlarni qayia tiklashni hamda aholini takror o‘z 
ichiga oladi. Jamiyat tabiat bag‘rida mavjud bo‘lib, tabiat bilan 
kishilarning xo‘jalik faoliyati orqali bog‘langan. Jamiyat va tabiat 
orasida xilma-xil va uzluksiz o‘zaro ta’sir sodir bo‘lib turadi va ana shu 
o‘zaro ta’sir tufayli «tabiat-jamiyat» tizimining hosil qiladi.Bu tizimning 
faol qismini, asosiy harakatlanuvchi kuchini jamiyat tashkil etadi. Shu 
sababli tabiatdagi ekologik jihatdan nomaqbul o‘zgarishlarning ilmiy-
texnikaviy omillarning saviyasi ham ko‘pgina hollarda jamiyatning 
tabiatga nisbatan munosabatlari bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi. 
Chunki insonning xo‘jalik faoliyati tufayli tabiat va jamiyat o‘rtasida 
moda va energiya almashuvi ro‘y beradi va bu almashuv jarayonida 
tabiatda o‘zgarishlar bo‘ladi.  
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2. Tabiat va jamiyatning o‘zviy aloqadorligi. Hozirgi fan-
texnika taraqqiyoti  sharoitlarida jamiyatning tabiatga ta’sirining tobora 
kuchayib borayotganligi sababli tabiiy muhitda juda katta qamrovchi 
o‘zgarishlar yuz bermoqda.XX asrda inson tabiiy-dinamik muvozanatni 
anchagina buzgan holda tabiat va jamiyat orasida modda va energiya 
almashuvida mutlaqo yangi yo‘l tutdi. Inson faoliyatining samarasi 
mutloq ulchovda ham , aholi jon boshiga o‘rtacha hisobda ham juda tez 
oshmoqda. Shu sababli insonning hozirgi sharoitlardagi ishlab chiqarish 
iqtisodiy va ilmiy-texnikaviy faoliyatini tabiiy jarayonlar bilan qiyoslash 
mumkin. 

Tabiatda granit qoyalarining yemirilishi 6 ming yilda 1 m ni 
tashkil etadi. Inson esa portlatishlar yo‘li bilan relefni bir necha ming 
marta tezroq o‘zgartiradi. Dalalarni haydash, qurilish va foydali 
qazilmalar konlarining yuzasini ochishda bir yilda 4000 km3 tuproq-
grunt almashtiriladi. Yer bag‘irlaridan har yili 120 mlrd. t. ga yaqin turli 
xil madanlar, yoqilg‘i xom-ashyo va qurilish materiallari qazib olinadi. 
Dalalarda qishloq xo‘jalik mahsulotlarni yetishtirish uchun 500 mln. t. 
dan ortiqroq turli xil mineral o‘g‘itlar va 3mln. t. ga yaqin zaharli 
kimyoviy moddalar ishlatiladi. Shuningdek, jahonda har yili 8,5 mlrd. t. 
shartli yoqilg‘i ishlatiladi(1 kg yoqilqg‘i 7ming kilokaloriya issiqlik 
beradi), 8 mln. t. miqdorda har xil metallar eritiladi, tabiatda 
uchraymaydigan 60 mln. t. dan ortiqroq sintetik materialllar ishlab 
chiqariladi. 

Ishlab chiqarishda va kishilarning kundalik turmishida 
foydalaniladigan kimyoviy birikmalarning (500 ming dan ortiqroq ) 
tabiiy muhitga tushishi tabiiy manbalardan (vulqonlar otilishi va tog‘ 
jinslarining nurashi ) tushadigan miqdorga nisbatan bir necha o‘n 
baravar ko‘proqdir. Masalan, is gazining (SO2 ) yoqilg‘ini iste’mol 
qilish natijasida atmosfera to‘planishi  uni o‘simliklar, okeanlar va 
dengiz suvlari, ohaktoshlar va dolomitlar tomonidan o‘zlashtirilishiga 
nisbatan tezroq sodir bo‘ladi. 

Buning natijasida atmosfera havosi tarkibida is gazining miqdori 
yildan-yilga ortib bormoqda. Okean va dengiz suvlarining neft 
mahsulotlari bilan ifloslanishi (hisoblarga ko‘ra har yili suv havzalariga 
5 mln. t. dan ortiqroq miqdorda neft mahsulotlari tushadi) litosferadagi 
yoriqlar orqali gidrosferaga tushadigan neftga nisbitan ancha ko‘proqdir. 
Turli binolar bilan band bo‘lgan yerlar maydoni hozirgi paytda 200 mln. 
ga dan ortiqroqdir.  
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Insonning tabiatga ta’siri dehqonchilikning ekstensiv rivojlanishi 
hamda katta maydonlarda o‘rmonlarning qirqilishi bilan ham bog‘liq. 
Insoniyat tarixi  davomida 20 mln. km2 maydondagi tuproqlar tabiiy 
mahsuldorligining keskin pasayishi tufayli qishloq xo‘jalik ishlab 
chiqarishida foydalanishga yaroqsiz bo‘lib qoldi. Shunisi harakterliki, 
tuproq qoplami yaroqsiz holatga keltirilgan maydon hozirgi paytda 
haydalayotgan yerlar maydoniga (12mln. km2 atrofida) nisbatan ham 
ancha ko‘pdir. Mutaxassislarning baholashlariga ko‘ra yer yuzasining 
43% ga yaqini cho‘llar va chala cho‘llar bilan band. Cho‘llar band etgan 
maydonning 6,7% i esa insonning faoliyati tufayli vujudga kelgan.  

Hozirgi paytda ham qurilishlar, tog‘-kon ishlari cho‘llashuv 
jarayonlarining kuchayishi boisidan jahon qishloq xo‘jaligi har yilgi 50-
70 ming km2 yerlarni yo‘qotmoqda.  

Tabiat va jamiyat o‘zaro ta’siri jarayonida nabotot va hayvonot 
olamida ham xo‘jalik va ekologik nuqtai nazaridan salbiy saviyadagi 
o‘zgarishlar sodir bo‘lmoqda.  

Ekstensiv chorvachilik va dehqonchilik rivojlana boshlagan neolit 
davridan boshlab 10 ming yil davomida o‘rmonlarni maydoni 2 barabar 
kamaydi. Sayyoramizda o‘rmonlarning maydoni har yili 6 mln. gektarga 
kamaymoqda. Botaniklarning hisoblariga ko‘ra yer ko‘rrasida yuksak 
o‘simliklarning 250 ming turi mavjud bo‘lib, shundan kamida 25 ming 
turi hozirgi paytda yo‘qolish arafasida turibdi.  

Insonning tabiatga bevosita yoki bilvosita ta’siri tufayli tarixiy 
davrning keyingi 2 ming yili davomida hayvonlarning 350 ga yaqin turi 
batamom nobud bo‘lgan. Shundan 130-135 turi keyingi ming yillar 
davomida, qolganlari esa 200 yil davomida yo‘qotilgan. Hozirgi paytda 
esa umurtqali hayvonlarning mingdan ortiqroq turi qirilib ketish xavfi 
ostida turibdi.  

3. Jamiyatning tabiatga ta’siri. Insonning tabiatga ta’sirining 
kuchayishi sayyoramiz aholisi sonining ko‘payishi bilan ham bevosita 
bog‘liq. Melodning boshida sayyoramizda 200 mln. ga yaqin, 1000 yilda 
275 mln, 1650 yilda 500 mln., 1850 yilda 1,3 mlrd., 1900 yilda 4,0 mlrd. 
va 1987 yilda 5,0 mlrd. kishi istiqomat qilgan. BMTning ma’lumotlariga 
ko‘ra jahon aholisining soni 2004 yilning oktyabr oyida 6,5 mlrd. 
kishiga yetdi. Aholi ko‘payishining sur’atlari pasayish tendensiyasiga 
ega bo‘lsada, aholi sonining ko‘payishi yaqin kelajakda ham davom 
etishi bashorat qilinmoqda.  

XX asrning ikkinchi yarmida tabiat va jamiyatning o‘zaro ta’siri 
juda keng ko‘lamda sodir bo‘lishi tufayli umumzaminiy muammolar 
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E. 40 foizi 
 
10. O‘zbekiston atrof muhit ifloslanishini necha foizi transportga to‘g‘ri 
keladi?  
A. 30 foizi 
B. 40 foizi 
C. 50 foizi 
D. 60 foizi 
E.  70 foizi 

 
  

Nazorat uchun savollar 
 

1. Ekologik muammo tushunchasiga izoh bering. 
2. O‘zbekistondagi asosiy ekologik muammolarni sanab bering. 
3. Orol muammosining kelib chiqish sabablarini tushuntiring. 
4. Ekologik vaziyati yomonlashgan shaharlarga misol keltiring.  
5. O‘zingiz yashab turgan atrof-muhitda qanday ekologik 

muammolar bor. 
6. Ekologik xavfsizlikni ta’minlovchi qanday uyushma va 

tashiklotlarni bilasiz.  
 

   Adabiyotlar ruyxati 
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